
ПРИМЕРНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

Уровень профессионального образования
Среднее профессиональное образование

Образовательная программа
подготовки специалистов среднего звена

Специальность 34.02.01. Сестринское дело

Квалификация выпускника
медицинская сестра/медицинский брат

Утверждено протоколом 
Федерального учебно-методического 
объединения по УГПС 34.00.00 
Сестринское дело:

от 19.08.2022 № 5
(реквизиты утверждающего документа)

Зарегистрировано в 
государственном реестре 
примерных основных 
образовательных программ:

53
(регистрационный номер)

Приказ ФГБОУ ДПО ИРПО №  П -40 от 08.02.2023  
(реквизиты утверждающего документа)

2023 год

1



Настоящая примерная образовательная программа по специальности среднего 
профессионального образования (далее -  ПОП СПО) разработана на основе федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01. Сестринское дело, утвержденного Приказом Минпросвещения 
России от 4 июля 2022 г. N 527, зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской 
федерации 29 июля 2022 года, регистрационный номер 69452.

ПОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего 
профессионального образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело, планируемые 
результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной 
деятельности.

Организация-разработчик: Санкт-Петербургское государственное 
бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1» 
Санкт-Петербургское государственное 
бюджетное профессиональное учреждение 
«Медицинский колледж имени 
В.М. Бехтерева»

Экспертные организации:

2



Содержание

Раздел 1. Общие положения...................................................................................................................................  6

7
Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы...................................................................

7
Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника...................................................

8
Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы.............................................

8
4.1. Общие компетенции......................................................................................................................................

4.2. Профессиональные компетенции.................................................................................................................

33Раздел 5. Примерная структура образовательной программы.......................................................................

335.1. Примерный учебный план..............................................................................................................................

5.2. Примерный календарный учебный график..................................................................................................
445.3. Примерная рабочая программа воспитания...............................................................................................
445.4. Примерный календарный план воспитательной работы..........................................................................

44Раздел 6. Примерные условия реализации образовательной программы....................................................

446.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы........................

6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы..................................

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся..............................................................................
526.4. Требования к организации воспитания обучающихся.................................................................................
536.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы...........................................
536.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы.....................................

Раздел 7. Формирование оценочных средств для проведения государственной итоговой аттестации . 54

Раздел 8. Разработчики примерной основной образовательной программы............................................... 55

Приложение 1 Примерные программы профессиональных модулей........................................................... 58

Приложение 1.1. Примерная рабочая программа профессионального модуля «Проведение мероприятий 58 
по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» ................................................

Приложение 1.2. Примерная рабочая программа профессионального модуля «Ведение медицинской 79
документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала» ....

Приложение 1.3. Примерная рабочая программа профессионального модуля «Проведение мероприятий 
по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа 93
жизни» ...................................................................................................................................................................

Приложение 1.4. Примерная рабочая программа профессионального модуля «Оказание медицинской 
помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и 
состояниях» .........................................................................................................................................................

Приложение 1.5. Примерная рабочая программа профессионального модуля «Оказание медицинской 167 
помощи в экстренной форме» ............................................................................................................................

Приложение 2 Примерные программы учебных дисциплин.......................................................................... 188

Приложение 2.1. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «История России»............................

3

188



Приложение 2.2. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык в 201
профессиональной деятельности» ....................................................................................................................

Приложение 2.3. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность 232
жизнедеятельности»..........................................................................................................................................

248Приложение 2.4. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Физическая культура»...............

Приложение 2.5. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Основы бережливого 264
производства»......................................................................................................................................................

Приложение 2.6. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Основы финансовой 276
грамотности»......................................................................................................................................................

Приложение 2.7. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Анатомия и физиология 288
человека» ...............................................................................................................................................................

315Приложение 2.8. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Основы патологии» ...................

Приложение 2.9. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Основы латинского языка с 330
медицинской терминологией» ............................................................................................................................

Приложение 2.10. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Генетика с основами 342
медицинской генетики».......................................................................................................................................

Приложение 2.11. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Основы микробиологии и 354
иммунологии» .......................................................................................................................................................

366Приложение 2.12. Примерная рабочая программа учебной дисциплины «Фармакология» ........................

Приложение 3. Примерная рабочая программа воспитания .................................................................... 382

Приложение 4. Примерные оценочные средства для государственной итоговой 405
аттестации по специальности...........................................................................................................................

4



Раздел 1. Общие положения

1.1. Настоящая ПОП СПО по специальности 34.02.01. Сестринское дело разработана на 
основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования по специальности «Сестринское дело», утвержденного 
Приказом Минпросвещения России от 4 июля № 527 (далее -  ФГОС СПО), зарегистрирован в 
Министерстве юстиции Российской федерации 29 июля 2022 года, регистрационный номер 
69452.

ПОП определяет рекомендованный объем и содержание среднего профессионального 
образования по специальности 34.02.01. Сестринское дело, планируемые результаты освоения 
образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности.

ПОП разработана для реализации образовательной программы на базе среднего общего 
образования.

Основная образовательная программа (далее -  образовательная программа), 
реализуемая на базе основного общего образования, разрабатывается образовательной 
организацией на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования и ФГОС СПО с учетом получаемой специальности и настоящей ПОП 
СПО.

1.2. Нормативные основания для разработки ПОП:
-  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;
-  Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об утверждении 

Порядка разработки примерных основных образовательных программ среднего 
профессионального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 
основных образовательных программ среднего профессионального образования»;

-  Приказ Минпросвещения России от 04 июля № 527 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 
образования по специальности 34.02.01 сестринское дело»;

-  Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам среднего профессионального образования»;

-  Приказ Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 
Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
среднего профессионального образования»;

-  Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 
2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка организации и проведения практической 
подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского 
образования, фармацевтического образования»;

-  Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 
июля 2020 № 475н «Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская 
сестра/медицинский брат».

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ПООП:
ФГОС СПО -  федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования;
ПОП -  примерная образовательная программа;
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ОК -  общие компетенции;
ПК -  профессиональные компетенции;
ЛР -  личностные результаты;
СГ -  социально-гуманитарный цикл;
ОП -  общепрофессиональный цикл;
МДК -  междисциплинарный курс;
ПМ -  профессиональный модуль;
ГИА -  государственная итоговая аттестация.

Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы:
медицинская сестра/медицинский брат.

Получение образования по специальности допускается только в профессиональной 
образовательной организации или образовательной организации высшего образования.

Формы обучения: очная и очно-заочная.
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего образования 

по квалификации: 2952 академических часов
Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 

среднего общего образования по квалификации: 1 год 10 мес.
Объем программы по освоению программы среднего профессионального образования 

на базе основного общего образования с одновременным получением среднего общего 
образования: 4428 академических часов, со сроком обучения 2 года 10 месяцев.

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников1: 02 Здравоохранение.
3.2. Соответствие профессиональных модулей присваиваемым квалификациям:

6

Наименование основных видов 
деятельности

Наименование профессиональных модулей

Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

Проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных

Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных

1 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2014 г. № 667н «О 
реестре профессиональных стандартов (перечне видов профессиональной деятельности)» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2014 г., регистрационный № 34779).



заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции

чо

S
Sяэ:Vн
с
го

Формулировка
компетенции Знания, умения

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять 
её составные части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения задачи 
и/или проблемы;
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы;
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовывать составленный план; оценивать 
результат и последствия своих действий 
(самостоятельно или с помощью наставника)
Знания: актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором приходится 
работать и жить; основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной 
и смежных областях; методы работы в 
профессиональной и смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач профессиональной 
деятельности.
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ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

Умения: определять задачи для поиска
информации; определять необходимые источники 
информации; планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; использовать различные цифровые 
средства для решения профессиональных задач.
Знания: номенклатура информационных
источников, применяемых в профессиональной 
деятельности; приемы структурирования 
информации; формат оформления результатов 
поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в том числе с 
использованием цифровых средств.

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

Умения: определять актуальность нормативно
правовой документации в профессиональной 
деятельности; применять современную научную 
профессиональную терминологию; определять и 
выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования;
выявлять достоинства и недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи открытия собственного 
дела в профессиональной деятельности; оформлять 
бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 
процентным ставкам кредитования; определять 
инвестиционную привлекательность 
коммерческих идей в рамках профессиональной 
деятельности; презентовать бизнес-идею; 
определять источники финансирования
Знания: содержание актуальной нормативно
правовой документации; современная научная и 
профессиональная терминология; возможные 
траектории профессионального развития и 
самообразования;
основы предпринимательской деятельности; 
основы финансовой грамотности; правила 
разработки бизнес-планов; порядок выстраивания 
презентации; кредитные банковские продукты
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ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

Умения: организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе профессиональной 
деятельности
Знания: психологические основы деятельности 
коллектива, психологические особенности 
личности; основы проектной деятельности

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста

Умения: грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе
Знания: особенности социального и культурного 
контекста; правила оформления документов и 
построения устных сообщений

ОК 06 Проявлять гражданско
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

Умения: описывать значимость своей 
специальности; применять стандарты 
антикоррупционного поведения
Знания: сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной деятельности по 
специальности; стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его нарушения

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях

Умения: соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять направления 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности, осуществлять 
работу с соблюдением принципов бережливого 
производства; организовывать профессиональную 
деятельность с учетом знаний об изменении 
климатических условий региона.
Знания: правила экологической безопасности при 
ведении профессиональной деятельности; 
основные ресурсы, задействованные в 
профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы 
бережливого производства; основные направления 
изменения климатических условий региона.
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ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности

Умения: использовать физкультурно
оздоровительную деятельность для укрепления 
здоровья, достижения жизненных и 
профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, 
характерными для данной специальности
Знания: роль физической культуры в 
общекультурном, профессиональном и 
социальном развитии человека; основы здорового 
образа жизни; условия профессиональной 
деятельности и зоны риска физического здоровья 
для специальности; средства профилактики 
перенапряжения

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

Умения: понимать общий смысл четко
произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты 
на базовые профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы;
строить простые высказывания о себе и о своей 
профессиональной деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои действия 
(текущие и планируемые);
писать простые связные сообщения на знакомые 
или интересующие профессиональные темы
Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; 
основные общеупотребительные глаголы (бытовая 
и профессиональная лексика);
лексический минимум, относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов профессиональной 
деятельности;
особенности произношения;
правила чтения текстов профессиональной 
направленности

4.2. Профессиональные компетенции

Основные виды 
деятельности

Код и наименование 
компетенции

Показатели освоения компетенции

Проведение 
мероприятий по

Навыки:
организации рабочего места
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профилактике
инфекций,
связанных
оказанием
медицинской
помощи

ПК
Организовывать 
рабочее место

1.1.

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду

Умения:
организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной 
защиты
Знания:
санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую 
деятельность (к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию, противоэпидемическому 
режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, 
условиям труда персонала, организации 
питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты 
медицинского персонала и пациентов 
при выполнении медицинских 
вмешательств
Навыки:
обеспечения безопасной окружающей 
среды в помещениях с асептическим 
режимом, в том числе в 
стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской организации
Умения:
соблюдать санитарно
эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в 
том числе санитарно
противоэпидемический режим 
стерилизационного отделения 
(кабинета);
соблюдать меры асептики и 
антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских 
вмешательств;
осуществлять сбор, обеззараживание и 
временное хранение медицинских 
отходов в местах их образования в 
медицинской организации; 
соблюдать требования охраны труда 
при обращении с острыми (колющими и

с
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режущими) инструментами, 
биологическими материалами; 
проводить экстренные 
профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских 
работников;
осуществлять прием медицинских 
изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете);
проводить дезинфекцию и 
предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и 
механизированным способом; 
проводить стерилизацию медицинских 
изделий;
обеспечивать хранение и выдачу 
стерильных медицинских изделий; 
соблюдать правила эксплуатации 
оборудования и охраны труда при 
работе в помещениях с асептическим 
режимом, в том числе 
стерилизационном отделении 
(кабинете).
Знания:
подходы и методы многоуровневой 
профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 
(ИСМП);
основы асептики и антисептики, 
принципы индивидуальной изоляции 
при выполнении медицинских 
вмешательств;
санитарные правила обращения с 
медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия 
(экстренная профилактика) при 
возникновении аварийных ситуаций с 
риском инфицирования медицинских 
работников;
особенности возбудителей инфекций, 
связанных с оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим 
агентам и длительность выживания на
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ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и
безопасности 
медицинской 
деятельности

объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы 
передачи);
виды, цели и задачи дезинфекции,
предстерилизационной очистки
медицинских изделий;
методы, приемы и средства ручной и
механизированной
предстерилизационной очистки
медицинских изделий;
виды и правила сортировки и упаковки
медицинских изделий для
стерилизации, особенности
стерилизуемых медицинских изделий и
стерилизующих средств;
технологии стерилизации медицинских
изделий;
порядок и правила хранения 
стерильных медицинских изделий, 
правил их выдачи в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
правила и порядок эксплуатации 
оборудования для проведения 
дезинфекции, предстерилизационной 
очистки и стерилизации медицинских 
изделий
Навыки:
обеспечения внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской 
деятельности
Умения:
проводить отбор проб для определения 
качества предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку 
медицинских изделий в соответствии с 
видом стерилизации; 
размещать индикаторы в 
стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и 
нормативными правовыми актами; 
осуществлять контроль режимов 
стерилизации;
Знания:
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методы контроля качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
профессиональные риски, вредные и 
опасные производственные факторы по 
профилю отделения (подразделения) 
медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами.

Ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося
распоряжении
медицинского
персонала

ПК 2.1. Заполнять 
медицинскую 
документацию, в том 
числе в форме 
электронного 
документа;

Навыки:
ведения медицинской документации, в 
том числе в форме электронного 
документа
Умения:
заполнять медицинскую документацию, 
в том числе в форме электронного 
документа
Знания:
правила и порядок оформления 
медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе 
в форме электронного документа

ПК 2.2. Использовать 
в работе медицинские 
информационные 
системы и
информационно- 
телекоммуникационну 
ю сеть «Интернет»;

Навыки:
использования медицинских 
информационных систем и 
информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет»
Умения:
использовать в работе медицинские 
информационные системы и 
информационно
телекоммуникационную сеть 
«Интернет»
использовать в работе персональные 
данные пациентов и сведения, 
составляющие врачебную тайну
Знания:
правила работы в медицинских 
информационных системах и 
информационно
телекоммуникационной сети 
«Интернет»;

в
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ПК
Контролировать
выполнение
должностных
обязанностей
находящимся
распоряжении
медицинским
персоналом

2.3.

основы законодательства Российской 
Федерации о защите персональных 
данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну
Навыки:
проведение работы по контролю 
выполнения должностных обязанностей 
находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом;
Умения:
осуществлять контроль за выполнением 
должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала
Знания:
должностные обязанности 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

ПК
Консультировать
население
вопросам
профилактики
заболеваний

3.1.

по

Навыки:
проведения мероприятий по санитарно
гигиеническому просвещению 
населения
Умения:
проводить индивидуальное (групповое) 
профилактическое консультирование 
населения о факторах, способствующих 
сохранению здоровья, факторах риска 
для здоровья и мерах профилактики 
предотвратимых болезней
Знания:
информационные технологии, 
организационные формы, методы и 
средства санитарного просвещения 
населения;
правила проведения индивидуального и 
группового профилактического 
консультирования, современные научно 
обоснованные рекомендации по 
вопросам личной гигиены, 
рационального питания, планирования 
семьи, здорового образа жизни, 
факторов риска для здоровья; 
заболевания, обусловленных образом 
жизни человека.

в
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ПК 3.2.
Пропагандировать 
здоровый образ жизни

ПК 3.3. Участвовать в
проведении
профилактических
осмотров и
диспансеризации
населения

Навыки:
проведения работы по формированию и 
реализации программ здорового образа 
жизни, в том числе программ снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ
Умения:
формировать общественное мнение в 
пользу здорового образа жизни и 
мотивировать пациентов на ведение 
здорового образа жизни; 
информировать население о программах 
снижения веса, потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ
Знания:
принципы здорового образа жизни, 
основы сохранения и укрепления 
здоровья;
факторы, способствующие сохранению 
здоровья;
формы и методы работы по 
формированию здорового образа жизни; 
программы здорового образа жизни, в 
том числе программы, направленные на 
снижение веса, снижение потребления 
алкоголя и табака, предупреждение и 
борьбу с немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ
Навыки:
выполнения работ по проведению 
профилактических медицинских 
осмотров населения; 
выполнения работ по диспансеризации 
населения с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии
Умения:
составлять списки граждан и план 
проведения диспансеризации населения
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с учетом возрастной категории и 
проводимых обследований; 
проводить разъяснительные беседы на 
уровне семьи, организованного 
коллектива о целях и задах 
профилактического медицинского 
осмотра, порядке прохождения 
диспансеризации и ее объеме, в том 
числе беседы с несовершеннолетними в 
образовательных организациях; 
проводить медицинский осмотр в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
проводить доврачебный 
профилактический осмотр с целью 
выявления факторов риска развития 
заболевания;
проводить работу по диспансеризации 
населения, проводить опрос 
(анкетирование), проводить 
доврачебный осмотр и обследование по 
скрининг-программе диспансеризации; 
проводить работу по диспансерному 
наблюдению пациентов с хроническими 
заболеваниями с учетом возраста, 
состояния здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
обеспечивать инфекционную 
безопасность при оказании 
медицинской помощи, проведении 
профилактических медицинских 
осмотров и осуществлении 
сестринского ухода за пациентами с 
инфекционными заболеваниями
Знания:
положение об организации оказания 
первичной медико-санитарной помощи 
взрослому населению; 
виды медицинских осмотров с учетом 
возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 
правила и порядок проведения 
профилактического осмотра;
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ПК 3.4. Проводить 
санитарно
противоэпидемически 
е мероприятия по 
профилактике 
инфекционных 
заболеваний

порядок проведения диспансеризации 
населения, порядок доврачебного 
осмотра и обследования населения по 
скрининг-программе диспансеризации; 
методы профилактики неинфекционных 
заболеваний, факторы риска развития 
хронических неинфекционных 
заболеваний, порядок проведения 
диспансерного наблюдения пациентов 
при хронических заболеваниях, задачи 
медицинской сестры
Навыки:
проведения санитарно
противоэпидемических мероприятий по 
профилактике инфекционных 
заболеваний
Умения:
проводить профилактические и 
противоэпидемические мероприятия 
при выявлении пациентов с 
инфекционными паразитарными 
болезнями и лиц с подозрением на 
инфекционные заболевания, а также 
носителей возбудителей инфекционных 
заболеваний;
выполнять работу по проведению 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий при 
регистрации инфекционных 
заболеваний;
выявлять заболевших инфекционным 
заболеванием, контактных с ними лиц и 
подозрительных на заболевания 
инфекционными болезнями; 
проводить работу по организации и 
проведению санитарно
противоэпидемических 
(профилактических) и ограничительных 
(карантинных) мероприятий при 
выявлении инфекционных заболеваний; 
проводить осмотр лиц и динамическое 
наблюдение за лицами, контактными с 
пациентом, заболевшими 
инфекционным заболеванием.
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ПК 3.5. Участвовать в 
иммунопрофилактике 
инфекционных 
заболеваний.

Знания:
санитарно-эпидемиологическая 
обстановка прикрепленного участка, 
зависимость распространения 
инфекционных болезней от природных 
факторов, факторов окружающей 
среды, в том числе социальных; 
меры профилактики инфекционных 
заболеваний;
порядок проведения санитарно
противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции, 
в том числе карантинных мероприятий 
при выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных 
заболеваний;
государственные санитарно
эпидемиологические правила и 
гигиенические нормативы, 
профилактические и 
противоэпидемические мероприятия 
при выявлении инфекционного 
заболевания.
Навыки:
выполнения работы по проведению 
иммунопрофилактики инфекционных 
заболеваний в соответствии с 
национальным календарем 
профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям
Умения:
проводить вакцинацию населения;
Знания:
правила и порядок проведения 
вакцинации в соответствии с 
национальным календарем 
профилактических прививок; 
течение вакцинального процесса, 
возможные реакции и осложнения, 
меры профилактики

Оказание 
медицинской 
помощи, 
осуществление 
сестринского ухода

ПК 4.1. Проводить 
оценку состояния 
пациента

Навыки:
проведения динамического наблюдения 
за показателями состояния пациента с 
последующим информированием 
лечащего врача;
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и наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях и 
(или) состояниях

Умения:
проводить оценку функциональной 
активности и самостоятельности 
пациента в самообслуживании, 
передвижении, общении; 
выявлять потребность в посторонней 
помощи и сестринском уходе; 
выявлять факторы риска падений, 
развития пролежней; 
проводить опрос пациента и его 
родственников (законных 
представителей), лиц, осуществляющих 
уход, измерять и интерпретировать 
показатели жизнедеятельности 
пациента в динамике; 
осуществлять динамическое 
наблюдение за состоянием и 
самочувствием пациента во время 
лечебных и (или) диагностических 
вмешательств;
определять и интерпретировать реакции 
пациента на прием назначенных 
лекарственных препаратов и процедуры 
ухода;
выявлять клинические признаки и 
симптомы терминальных состояний 
болезни;
проводить оценку интенсивности и 
характера болевого синдрома с 
использованием шкал оценки боли
Знания:
основы теории и практики сестринского 
дела, методы определения 
функциональной активности и 
самостоятельности пациента в 
самообслуживании, передвижении, 
общении, определения потребности в 
посторонней помощи и сестринском 
уходе;
диагностические критерии факторов 
риска падений, развития пролежней и 
контактного дерматита у пациентов; 
анатомо-физиологические особенности 
и показатели жизнедеятельности 
человека в разные возрастные периоды,



21

ПК 4.2. Выполнять 
медицинские 
манипуляции при 
оказании
медицинской помощи 
пациенту

правила измерения и интерпретации 
данных
Навыки:
выполнения медицинских манипуляций 
при оказании помощи пациенту
Умения:
выполнять медицинские манипуляции 
при оказании медицинской помощи 
пациенту:
- кормление тяжелобольного пациента 
через рот и /или назогастральный зонд, 
через гастростому;
- установку назогастрального зонда и 
уход за назогастральным зондом;
- введение питательных смесей через 
рот (сипинг);
- хранение питательных смесей;
- зондирование желудка, промывание 
желудка;
- применение грелки, пузыря со льдом;
- наложение компресса;
- отсасывание слизи из ротоглотки, из 
верхних дыхательных путей, из носа;
- осуществление ухода за носовыми 
канюлями и катетером;
- оказание пособия при трахеостоме, 
при фарингостоме;
- оказание пособия при оростомах, 
эзофагостомах, гастростомах, 
илеостоме;
- осуществление ухода за 
интестинальным зондом;
- оказание пособия при стомах толстой 
кишки, введение бария через 
колостому;
- осуществление ухода за дренажом;
- оказание пособия при дефекации 
тяжелобольного пациента;
- постановку очистительной клизмы;
- постановку газоотводной трубки; 
удаление копролитов;
- оказание пособия при недержании 
кала;
- постановку сифонной клизмы;
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- оказание пособия при мочеиспускании 
тяжелобольного пациента;
- осуществление ухода за мочевым 
катетером;
- осуществление ухода за цистостомой и 
уростомой;
- оказание пособия при недержании 
мочи;
- катетеризацию мочевого пузыря;
- оказание пособия при парентеральном 
введении лекарственных препаратов;
- введение лекарственных препаратов 
внутрикожно, внутримышечно, 
внутривенно, в очаг поражения кожи;
- катетеризацию периферических вен;
- внутривенное введение лекарственных 
препаратов;
- внутрипросветное введение в 
центральный венозный катетер 
антисептиков и лекарственных 
препаратов;
- осуществление ухода за сосудистым 
катетером;
проводить подготовку пациента к 
лечебным и (или) диагностическим 
вмешательствам по назначению 
лечащего врача;
собирать, подготавливать и размещать 
наборы инструментов, расходные 
материалы, лекарственные препараты 
для выполнения лечебных и (или) 
диагностических вмешательств по 
назначению лечащего врача; 
проводить забор биологического 
материала пациента для лабораторных 
исследований по назначению лечащего 
врача;
обеспечивать хранение, вести учет и 
применение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания, в том числе наркотических 
средств, психотропных веществ и 
сильно действующих лекарственных 
препаратов;
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ПК 4.3. Осуществлять 
уход за пациентом

ассистировать врачу при выполнении 
лечебных и (или) диагностических 
вмешательств; 
проводить транспортную 
иммобилизацию и накладывать повязки 
по назначению врача или совместно с 
врачом.
Знания:
технология выполнения медицинских 
услуг, манипуляций и процедур 
сестринского ухода; 
основы клинической фармакологии, 
виды лекарственных форм, способы и 
правила введения лекарственных 
препаратов, инфузионных сред; 
правила и порядок подготовки пациента 
к медицинским вмешательствам; 
медицинские изделия (медицинские 
инструменты, расходные материалы, 
медицинское оборудование), 
применяемые для проведения лечебных 
и (или) диагностических процедур, 
оперативных вмешательств; 
требования к условиям забора, хранения 
и транспортировки биологического 
материала пациента; 
порядок и правила учета, хранения и 
применения лекарственных препаратов, 
этилового спирта, спиртсодержащих 
препаратов, инфузионных сред, 
медицинских изделий, 
специализированных продуктов 
лечебного питания; 
правила ассистирования врачу 
(фельдшеру) при выполнении лечебных 
или диагностических процедур; 
правила десмургии и транспортной 
иммобилизации
Навыки:
осуществления сестринского ухода за 
пациентом, в том числе в терминальной 
стадии
Умения:
осуществлять профилактику пролежней, 
контактного дерматита, включая
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позиционирование и перемещение в 
постели, передвижение и 
транспортировку пациента с частичной 
или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и 
общения;
осуществлять раздачу и применение 
лекарственных препаратов пациенту по 
назначению врача, разъяснять правила 
приема лекарственных препаратов; 
выполнять процедуры сестринского 
ухода за пациентами при терминальных 
состояниях болезни; 
оказывать психологическую поддержку 
пациенту в терминальной стадии 
болезни и его родственникам (законным 
представителям).
Знания:
особенность сестринского ухода с 
учетом заболевания, возрастных, 
культурных и этнических особенностей 
пациента;
современные технологии медицинских 
услуг по гигиеническому уходу, 
позиционированию и перемещению в 
кровати пациентов, частично или 
полностью утративших способность к 
общению, передвижению и 
самообслуживанию; 
особенность и принципы лечебного 
питания пациентов в медицинской 
организации в зависимости от возраста 
и заболевания;
порядок оказания паллиативной 
медицинской помощи, методов, 
приемов и средств интенсивности и 
контроля боли у пациента; 
процесс и стадии умирания человека, 
клинические признаки, основных 
симптомов в терминальной стадии 
заболевания, особенность сестринского 
ухода;
признаки биологической смерти 
человека и процедуры, связанные с
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ПК 4.4. Обучать 
пациента (его
законных
представителей) и 
лиц, осуществляющих 
уход, приемам ухода и 
самоухода;

ПК 4.5. Оказывать 
медицинскую помощь 
в неотложной форме

подготовкой тела умершего пациента к 
транспортировке; 
психология общения с пациентом, 
находящимся в терминальной стадии 
болезни, способы оказания 
психологической поддержки 
родственникам (законным 
представителям)
Навыки:
обучения пациента (его законных 
представителей) и лиц, 
осуществляющих уход, приемам ухода 
и самоухода, консультирования по 
вопросам ухода и самоухода
Умения:
проводить консультирование и 
обучение пациента и его родственников 
(законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, по вопросам 
ухода и самоухода; 
разъяснять пределы назначенного 
лечащим врачом режима двигательной 
активности и контролировать 
выполнение назначений врача
Знания:
методы и способы обучения пациентов 
(их законных представителей), лиц, 
осуществляющих уход, навыкам 
самоухода и ухода; 
физические и психологические 
особенности пациентов разного 
возраста, инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья;
психологические, психопатологические, 
соматические, морально-этические 
проблемы, возникающие у пациентов 
различного возраста, инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья
Навыки:
оказания медицинской помощи в 
неотложной форме при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний
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ПК 4.6. Участвовать в
проведении
мероприятий
медицинской
реабилитации.

Умения:
оказывать медицинскую помощь в 
неотложной форме при внезапных 
острых заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических заболеваний; 
получать и передавать информацию по 
вопросам оказания медицинской 
помощи, в том числе с пациентами, 
имеющими нарушения зрения, слуха, 
поведения;
Знания:
побочные эффекты, видов реакций и 
осложнений лекарственной терапии, 
меры профилактики и оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме;
клинические признаки внезапных 
острых заболеваний, состояний, 
обострений хронических заболеваний, 
отравлений, травм без явных признаков 
угрозы жизни пациента; 
показания к оказанию медицинской 
помощи в неотложной форме; 
правила оказания медицинской помощи 
в неотложной форме
Навыки:
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации
Умения:
выполнять работу по проведению 
мероприятий медицинской 
реабилитации
Знания:
порядок медицинской реабилитации

Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме

ПК 5.1. Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни

Навыки:
распознавания состояний, 
представляющих угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме.
Умения:
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ПК 5.2. Оказывать 
медицинскую помощь 
в экстренной форме

проводить первичный осмотр пациента 
и оценку безопасности условий; 
распознавать состояния, 
представляющие угрозу жизни, в том 
числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме;
Знания:
правила и порядок проведения 
первичного осмотра пациента 
(пострадавшего) при оказании 
медицинской помощи в экстренной 
форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни; 
методика сбора жалоб и анамнеза жизни 
и заболевания у пациентов (их законных 
представителей);
методика физикального исследования 
пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация); 
клинические признаки внезапного 
прекращения и (или) дыхания
Навыки:
оказания медицинской помощи в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том 
числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания)
Умения:
оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том 
числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания)
выполнять мероприятия базовой 
сердечно-легочной реанимации;
Знания:
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ПК 5.3. Проводить 
мероприятия по
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой
помощи

ПК 5.4. Осуществлять 
клиническое 
использование крови и 
(или) ее компонентов.

правила проведения базовой сердечно
легочной реанимации; 
порядок применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме
Навыки:
проведения мероприятий по 
поддержанию жизнедеятельности 
организма пациента (пострадавшего) до 
прибытия врача или бригады скорой 
помощи
Умения:
осуществлять наблюдение и контроль 
состояния пациента (пострадавшего), 
измерять показатели 
жизнедеятельности, поддерживать 
витальные функции организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или 
бригады скорой помощи
Знания:
правила и порядок проведения 
мониторинга состояния пациента при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме; 
порядок передачи пациента бригаде 
скорой медицинской помощи
Навыки:
клинического использования крови и 
(или) ее компонентов
Умения:
осуществлять хранение и 
своевременное обновление реагентов 
для проведения проб на 
индивидуальную совместимость перед 
трансфузией (переливанием) донорской 
крови и (или) ее компонентов в 
отделении (подразделении); 
проводить визуальный контроль 
донорской крови и (или) ее 
компонентов на соответствие 
требованиям безопасности; 
осуществлять хранение и контроль 
донорской крови и (или) ее 
компонентов;
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вести учет донорской крови и (или) ее 
компонентов в отделении 
(подразделении); 
проводить идентификационный 
контроль пациента (реципиента) и 
донорской крови и (или) ее 
компонентов перед трансфузией 
(переливанием) донорской крови и 
(или) ее компонентов (анализ 
медицинской документации, опрос 
пациента/реципиента); 
выполнять взятие и маркировку проб 
крови пациента (реципиента), которому 
планируется трансфузия (переливание), 
с целью осуществления подбора пары 
«донор-реципиент»; 
анализировать информацию, 
содержащуюся на этикетке контейнера 
с компонентом крови (наименование, 
дата и организация заготовки, срок 
годности, условия хранения, данные о 
групповой и резус-принадлежности); 
проводить предтрансфузионную 
подготовку компонента донорской 
крови (размораживание, согревание, 
прикроватная лейкофильтрация) в 
отделении (подразделении) 
медицинской организации; 
обеспечивать венозный доступ у 
пациента (реципиента): выполнять 
венепункцию, подключать контейнер с 
донорской кровью и (или) ее 
компонентом к периферическому или 
центральному венозному катетеру в 
случае его наличия; 
проводить предтрансфузионную 
подготовку пациента (реципиента) в 
соответствии с назначениями врача: 
прекращать введение лекарственных 
препаратов на время трансфузии 
(переливания) (за исключением 
лекарственных препаратов, 
предназначенных для поддержания 
жизненно важных функций); 
осуществлять назначенную
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премедикацию с целью профилактики 
осложнений;
контролировать результаты 
биологической пробы, состояние 
реципиента во время и после 
трансфузии (переливания); 
хранить образцы крови реципиента, 
использованные для проведения проб на 
индивидуальную совместимость, а 
также контейнеры донорской крови и 
(или) ее компонентов после трансфузии 
(переливания);
осуществлять взятие образцов крови 
пациента/реципиента до и после 
трансфузии (переливания)
Знания:
правила надлежащего хранения 
реагентов для проведения проб на 
индивидуальную совместимость перед 
трансфузией (переливанием) донорской 
крови и (или) ее компонентов в 
отделении (подразделении); 
требования визуального контроля 
безопасности донорской крови и (или) 
ее компонентов;
правила хранения и транспортировки 
донорской крови и (или) ее 
компонентов;
правила учета донорской крови и (или) 
ее компонентов в отделении 
(подразделении); 
порядок проведения 
идентификационного контроля 
пациента (реципиента) и донорской 
крови и (или) ее компонентов перед 
трансфузией (переливанием) донорской 
крови и (или) ее компонентов (анализ 
медицинской документации, опрос 
пациента/реципиента); 
требования к взятию и маркировке проб 
крови пациента (реципиента), которому 
планируется трансфузия (переливание), 
с целью осуществления подбора пары 
«донор-реципиент»;
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методика проведения биологической 
пробы при трансфузии (переливании) 
донорской крови и (или) ее 
компонентов;
правила маркировки донорской крови и 
(или) ее компонентов; 
требования к предтрансфузионной 
подготовке пациента (реципиента) в 
соответствии с назначениями врача; 
порядок проведения трансфузии 
(переливания) донорской крови и (или) 
ее компонентов (контроль результатов 
биологической пробы, состояния 
реципиента во время и после 
трансфузии (переливания); 
правила оформления медицинской 
документации в медицинских 
организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по профилю 
«Трансфузиология», в том числе в 
электронном виде;
основы иммуногематологии, понятие о 
системах групп крови, резус
принадлежности;
методы определения групповой и резус
принадлежности крови; 
методы определения совместимости 
крови донора и пациента (реципиента); 
медицинских показаний к трансфузии 
(переливанию) донорской крови и (или) 
ее компонентов;
медицинские противопоказания к 
трансфузии (переливанию) донорской 
крови и (или) ее компонентов; 
симптомы и синдромы осложнений, 
побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в 
результате трансфузии (переливании) 
донорской крови и (или) ее 
компонентов;
порядок оказания медицинской помощи 
пациенту при возникновении 
посттрансфузионной реакции или 
осложнения;
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порядок проведения расследования 
посттрансфузионной реакции или 
осложнения.
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Раздел 5. Примерная структура образовательной программы
5.1. Примерный учебный план
5.1.1. Примерный учебный план по программе подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ)

Индекс Наименование
ОU0̂о

РЗ

сЗ

й S S о
Он но о
«  о  

«
н

РЗ

Объем образовательной программы в академических часах, по видам
учебны х занятий

Рекоменд
уемый

курс
изучения

Теорети
ческие
занятия

Лабораторн  
ые и

практически 
е занятия

Практик
и

Курсовая 
р абот а / 
проект

Самостоят
ельная
работа

П ромежу
точная

аттестаци
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Обязательная часть образовательной программы 2016 1424 464 740 684 20 108
СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 346 226 120 226
СГ.01 История России 32 32 1

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной  
деятельности

72 72 72 1,2

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 68 28 40 28 2
СГ.04 Физическая культура 110 102 8 102 1,2
СГ.05 Основы бережливого производства 32 12 20 12 2
СГ.06 Основы финансовой грамотности 32 12 20 12 2
ОП.00 Общепрофессиональный цикл 336 164 154 164 18
ОП.01 Анатомия и физиология человека 140 74 48 74 18 1
ОП.02 Основы патологии 36 18 18 18 1

ОП.03 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией

36 18 18 18 1

ОП.04 Генетика с основами медицинской  
генетики 36 16 20 16 1

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 36 16 20 16 1
ОП. 06 Фармакология 52 22 30 22 1,2
П. 00 Профессиональный цикл 1334 1034 190 350 684 20 90
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ПМ  01
Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи

146 112 16 40 72 18

МДК 01.01 Обеспечение безопасной окружающей  
среды в медицинской организации

74 40 16 40 18 1

УП. 01 Учебная практика 36 36 36 1
ПП. 01 Производственная практика 36 36 36 1

ПМ  02

Ведение медицинской документации, 
организация деятельности 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

146 120 8 48 72 18

МДК 02.01
Документирование и контроль в 
профессиональной деятельности  
медицинской сестры

74 48 8 48 18 2

УП. 02 Учебная практика 36 36 36 2
ПП. 02 Производственная практика 36 36 36 2

ПМ  03

Проведение мероприятий по 
профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, 
формированию здорового образа 
жизни

182 132 32 60 72 18

МДК 03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 
заболеваний в разные возрастные 
периоды

52 36 16 36 1

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи

40 24 16 24 1

УП. 03 Учебная практика 36 36 36 1
ПП 03 Производственная практика 36 36 36 1

ПМ  04

Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях

570 430 102 178 252 20 18

МДК 04.01 Общий уход за пациентами 80 64 16 64 1

МДК 04.02
Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля 
разных возрастных групп

154 78 66 78 10 1,2
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МДК 04.03 Сестринский уход за пациентами 
хирургического профиля

66 36 20 36 10 1,2

УП. 04 Учебная практика 144 144 144 1,2
ПП. 04 Производственная практика 108 108 108 1,2

ПМ  05
Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме 146 96 32 24 72 18

МДК 05.01
Участие медицинской сестры в оказании 
медицинской помощи в экстренной  
форме

74 24 32 24 18 2

УП.05 Учебная практика 36 36 36
ПП.05 Производственная практика 36 36 36

Производственная практика по 
профилю специальности 144 144 144 2

Вариативная часть ОП 828 248 580
ГИА.00 Государственная итоговая аттестация 108 108
Итого: 2952
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CQО
«т
о0.)
CQНомера календарн^гх недель

Порядковые номера недель учебного года
1Г1 Г-- ОС r̂ о - <N m 40 ос 04 О сг С*

Г
4СГ Гг ОС(N 04(N о

гг
С
г* 4С Г ОС О <N

СГ.00 Социально-
гуманитарн^1й
экономический
цикл

СГ.01 История России 2 4 2 4 4 4 2 2 2 4 2

СГ.02 Иностранн^1й 
язык в

про фессионально 
й деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

СГ.03 Безопасность
жизнедеятельност

и
СГ.04 Физическая

культура
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

СГ.05 Основы
бережливого
производства

СГ.06 Основы
финансовой
грамотности

ОП.00 Общепро фессион 
альный цикл

ОП.01 Анатомия и 
физиология 

человека
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 1

8

ОП.02 Основы
патологии 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2П Н -  даты «промеж уточной недели» на стыке двух м есяцев (при наличии).
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ОП.03 Основы
латинского языка 
с медицинской 
терминологией

2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 2

ОП.04 Г енетика с 
основами 

медицинской 
генетики

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

ОП.05 Основы
микробиологии и 

иммунологии
2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2

ОП.06 Фармакология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

П.00 Профессиональн 
ый цикл

ПМ.00 Профессиональн 
ые модули

ПМ.01

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 

инфекций, 
связанных с 
оказанием 

медицинской 
помощи

МДК.
01.01

Обеспечение 
безопасной 
окружающей среды 
в медицинской 
организации

2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 1
8

УП.01 Учебная практика 3
6

ПП.01 Производственная
практика

3
6

ПМ.02

Ведение 
медицинской 

документации, 
организация 
деятельности 

находящегося в 
распоряжении 
медицинского 

персонала

МДК.
02.01

Документировани 
е и контроль в 
про фессионально 
й деятельности
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медицинской
сестры

УП.02 Учебная практика

ПП.02 Производственная
практика

ПМ.03

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 

неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 

формированию 
здорового образа 

жизни

МДК.
03.01

Здоровый образ
жизни и
профилактика
заболеваний в
разные
возрастные
период^!

4 4 8 8 8 4 4 4 4 4

МДК.
03.02

Сестринское дело 
в системе 
первичной 
медико
санитарной 
помощи

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1
8

УП.03 Учебная практика
3
6

ПП.03 Производственная
практика

3
6

ПМ.04

Оказание 
медицинской 
помощи, 
осуществление 
сестринского ухода 
и наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях 
и(или) состояниях

МДК
04.01

Общий уход за 
пациентами

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

МДК
04.02

Сестринский уход 
за пациентами 
терапевтического

4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4
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профиля разн^хх 
возрастн^хх групп

МДК
04.03

Сестринский уход 
за пациентами 
хирургического 
профиля

2 2 2 4 4 4 4 4 4

УП.04 Учебная практика
3
6

3
6

ПП.04 Производственная
практика

3
6

ПМ 05
Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме

МДК
05.01

Участие 
медицинской 
сестры в оказании 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме

УП.05 Учебная практика

ПП.05 Производственная
практика
Производственная 
практика по 
профилю 
специальности

Вариативная часть 
образовательной программа:

2
4

8
1
0

4 6 4 6 6
1
0

4
1
2

0 0 0 0
2
8

1
8

1
2

1
6

1
0

1
2

1
4

1
6

1
6

1
4

1
6

1
4

1
6

1
4

1
2

1
4

1
6

1
4

1
4

1
4

2
2

2
2

0 0 0 0

ГИА.00
Государственная
итоговая
аттестация

Всего час. в неделю  
учебных занятий

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

0 0
3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

3
6

1
2

2
8

2
6

3
2

3
0

3
2

3
0

3
0

2
6

3
2

2
4

3
6

3
6

3
6

3
6

1
6

1
8

2
4

2
0

2
6

2
4

2
2

2
0

2
0

2
2

2
0

2
2

2
0

2
2

2
4

2
2

2
0

2
2

2
2

2
2

1
4

1
4

3
6

3
6

3
6

3
6
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5.2.2. Примерный календарный учебный график по программе подготовки специалистов среднего звена

ы
а
п
X

а

К ом п он ен ты
п р огр ам м ы

П
Н
3

П
Н октябрь П

Н ноябрь П
Н декабрь П

Н январь П
Н

февра
ль

П
Н март

П
Н

апрель
П
Н

май
П
Н

июнь

CQО
«т
о0.)
CQНомера календарн^гх недель

Порядковые номера недель учебного года
1Г1 Г-- ОС r̂ о - С4 m 40 ос 04 О гг С*Г 4СГ Ьг ОСС4 04 оm г*

С
г* 4С ОС О С4 Г

СГ.00 Социально-
гуманитарн^1й
экономический
цикл

3
4
6

СГ.01 История России 3
2

СГ.02 Иностранн^1й 
язык в

профессионально 
й деятельности

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 7
2

СГ.03 Безопасность
жизнедеятельност

и
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 6 4 4 4 4 4 2 2 4 6 4 4

6
8

СГ.04 Физическая
культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

1
1
0

СГ.05 Основы
бережливого
производства

4 4 2 2 4 2 2 4 2 2 2 2
3
2

СГ.06 Основы
финансовой
грамотности

2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 4 2 3
2

ОП.00 Общепро фессион 
альный цикл

3
3
6

3П Н -  даты «промеж уточной недели» на стыке двух м есяцев (при наличии).
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ОП.01 Анатомия и 
физиология 

человека

1
4
0

ОП.02 Основы
патологии

3
6

ОП.03 Основы
латинского языка 

с медицинской 
терминологией

3
6

ОП.04 Генетика с 
основами 

медицинской 
генетики

3
6

ОП.05 Основы
микробиологии и 

иммунологии

3
6

ОП.06 Фармакология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 5
2

П.00 Профессиональн 
ый цикл

mm

ПМ.01

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 

инфекций, 
связанных с 
оказанием 

медицинской 
помощи

1
4
6

МДК.
01.01

Обеспечение 
безопасной 
окружающей среды 
в медицинской 
организации

7
4

УП.01
Учебная практика 3

6

ПП.01 Производственная
практика

3
6

ПМ.02

Ведение 
медицинской 

документации, 
организация 
деятельности 

находящегося в

1
4
6
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распоряжении
медицинского

персонала

МДК.
02.01

Документировани 
е и контроль в 
про фессионально 
й деятельности 
медицинской 
сестры___________

УП.02
Учебная практика

ПП.02 Производственная
практика

ПМ.03

Проведение 
мероприятий по 
профилактике 

неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 

формированию 
здорового образа 

жизни

МДК.
03.01

Здоровый образ 
жизни и
профилактика 
заболеваний в
разные 
возрастные 
период^!_________

МДК.
03.02

Сестринское дело 
в системе 
первичной 
медико
санитарной 
помощи_________

УП.03 Учебная практика

ПП.03 Производственная
практика

ПМ.04

Оказание 
медицинской 
помощи, 
осуществление 
сестринского ухода 
и наблюдения за 
пациентами при

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 8
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заболеваниях 
и(или) состояниях

МДК
04.01

Общий уход за 
пациентами

8
0

МДК
04.02

Сестринский уход 
за пациентами 
терапевтического 
профиля разн^хх 
возрастн^хх групп

6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 6 6 6 6 6 6 6
1
5
4

МДК
04.03

Сестринский уход 
за пациентами 
хирургического 
профиля

6 6 6 6 6 6
6
6

УП.04 Учебная практика
3
6

3
6

1
4
4

ПП.04 Производственная
практика

3
6

3
6

1
0
8

ПМ 05
Оказание 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме

1
4
6

МДК
05.01

Участие 
медицинской 
сестры в оказании 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме

4 4 4 4 4 4 4 4 8 8 8
1
8

7
4

УП.05 Учебная практика
3
6

3
6

ПП.05 Производственная
практика

3
6

3
6

Производственная 
практика по 
профилю 
специальности

3
6

3
6

3
6

3
6

1
4
4

Вариативная часть 
образовательной программа:

1
8

1
2

2
0

1
8

1
4

2
0

1
8

1
8

1
6

1
8

1
4

1
4

0 0 0 0
1
8

8
1
2

1
2

1
4

1
0

1
4

1
4

1
4

2
8

0 0
1
4

1
4

1
8

0 0 0 0 0 0 0 0 0

■

0
8
2
8

ГИА.00
Государственная
итоговая
аттестация

3
6

1
0
8
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Всего час. в неделю  
учебных занятий

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 (N
i nо\
(N6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 1
0 0

2 2 2 2 2 2 2 2
8

3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 (N
(N8 4 6 8 2 6 8 8 0 8 2 2 6 6 6 6 8 8 4 4 2 6 2 2 2 6 6 2 2 8 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6



5.3. Примерная рабочая программа воспитания
5.3.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими образовательной 

программы:
Цель рабочей программы воспитания -  создание организационно-педагогических 

условий для формирования личностных результатов обучающихся, проявляющихся 
в развитии их позитивных чувств и отношений к российским гражданским (базовым, 
общенациональным) нормам и ценностям, закреплённым в Конституции Российской 
Федерации, с учетом традиций и культуры субъекта Российской Федерации, деловых качеств 
квалифицированных рабочих, служащих/специалистов среднего звена, определенных 
отраслевыми требованиями (корпоративной культурой).

Задачи:
-  формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия 

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации;
-  организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно

ценностные социализирующие отношения;
-  формирование у обучающихся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 
развития государства;

-  усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса 
воспитания.

5.3.2. Примерная рабочая программа воспитания представлена в приложении 3.

5.4. Примерный календарный план воспитательной работы
Примерный календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3.

Раздел 6. Примерные условия реализации образовательной программы

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению образовательной 
программы

6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для 
проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, 
оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, 
учитывающими требования международных стандартов.
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Перечень специальных помещений 
Кабинеты:
Социально-гуманитарных дисциплин 
Иностранного языка 
Безопасности жизнедеятельности
Информационных технологий в профессиональной деятельности 
Анатомии и физиологии человека с основами патологии 
Основ микробиологии и иммунологии 
Генетики человека с медицинской генетикой



Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 
Сестринского дела 
Основ профилактики

Спортивный комплекс4
Спортивный зал

Залы:
-  библиотека, читальный зал с выходом в интернет;
-  актовый зал; 
и др.

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, баз практики по специальности. 
Образовательная организация, реализующая программу по специальности, должна 

располагать материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 
дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы 
обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим 
санитарным и противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий. 
Минимально необходимый для реализации ООП перечень материально-технического 
обеспечения включает в себя:

6.1.2.1. Оснащение кабинетов
Кабинет «Социально-гуманитарные дисциплины»

Рабочее место преподавателя
Посадочные места по количеству обучающихся
Доска классная
Стенд информационный
Учебно-наглядные пособия.
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 
Машины офисные и оборудование (принтер, сканер, МФУ и др.)

Кабинет иностранного языка 
Рабочее место преподавателя 
Посадочные места по количеству обучающихся 
Доска классная 
Стенд информационный 
Учебно-наглядные пособия.
Мобильный лингафонный кабинет
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
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4 Образовательная организация для реализации учебной дисциплины «Физическая культура» должна располагать 
спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов практических занятий, предусмотренных 
учебным планом.



Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации

Кабинет безопасности жизнедеятельности 
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Учебно-наглядные пособия.
Стенд информационный.
Комплект плакатов по основам военной службы, гражданской обороны. 
Общевойсковой защитный комплект.
Общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7, изолирующий противогаз. 
Респираторы.
Индивидуальные противохимические пакеты.
Индивидуальные перевязочные пакеты, материалы.
Носилки санитарные.
Аптечка индивидуальная.
Шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя).
Огнетушители порошковые, пенные, углекислотные (учебные).
Оборудование для измерения, испытания, навигации (рентгенметр и др.).
Устройство для отработки прицеливания 
Учебные автоматы АК-74 
Винтовки пневматические
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации

Кабинет Информационных технологий в профессиональной деятельности 
Рабочее место преподавателя 
Посадочные места по количеству обучающихся 
Персональные компьютеры для студентов 
Доска классная 
Стенд информационный 
Учебно-наглядные пособия.
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации
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Кабинет анатомии и физиологии человека с основами патологии 
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Стенд информационный.
Учебно-наглядные пособия:
1. Анатомические плакаты по разделам:
- ткани;
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- скелет;
- мышечная система;
- дыхательная система;
- пищеварительная система;
- сердечно-сосудистая система;
- лимфатическая система;
- кровь;
- мочевая система;
- половая система;
- нервная система;
- железы внутренней секреции;
- анализаторы
2. Барельефные модели и пластмассовые препараты по темам:
- мышцы;
- головной и спинной мозг;
- печень, кожа, почки, желудок, тонкая и толстая кишка;
- кости туловища, головы, верхних и нижних конечностей;
- набор зубов;
- скелет на подставке;
- суставы, череп
3. Влажные и натуральные препараты:
- внутренние органы;
- головной мозг;
- сердце;
- препараты костей и суставов
4. Муляжи, планшеты, разборный торс человека, пластинаты по всем разделам дисциплины. 
Набор таблиц по анатомии (по темам).
Набор микропрепаратов по анатомии и основам патологии (по темам).
Модели анатомические (Сердце, Легкие, Печень, Почки, Головной мозг, Ствол головного 
мозга, Скелет человека, Модель системы ЖКТ, Модель уха и глаза)
Техническими средствами обучения: компьютерная техника с лицензионным программным 
обеспечением и возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.

Кабинет фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией 
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Стенд информационный.
Учебно-наглядные пособия (таблицы фонетические, морфологические, грамматические, 
схемы, плакаты с латинскими поговорками, пословицами, афоризмами и др.) 
Учебно-наглядные пособия (демонстрационные образцы лекарственных препаратов, наборы 
аннотаций к лекарственным препаратам, таблицы, схемы и др.)
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации
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Кабинет генетики человека с основами медицинской генетики 
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Стенд информационный.
Учебно-наглядные пособия 
Набор таблиц по генетике (по темам)
Набор фото больных с наследственными заболеваниями.
Набор слайдов «хромосомные синдромы»
Родословные схемы
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации

Кабинет основ микробиологии и иммунологии 
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Стенд информационный.
Учебно-наглядные пособия (муляжи колоний бактерий, грибов на чашках Петри, плакаты, 
слайды, фотографии)
Микроскопы
Микропрепараты бактерий, грибов, простейших 
Лабораторная посуда для забора материала на исследование
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации

Кабинет основ профилактики 
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Учебно-наглядные пособия.
Стенд информационный.
Плакаты санитарного просвещения.
Столы манипуляционные
Фантомы, муляжи, приборы, в том числе измерительные, изделия медицинского назначения, 
необходимые для отработки практических навыков по основам профилактики (глюкометры, 
тонометры, фонендоскопы, ростомер, весы и др.)
Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.
Образцы документации (карта ЗОЖ, сертификат о профилактических прививках, 
контрольная карта диспансерного наблюдения, маршрутная карта диспансеризации и др.). 
Образцы препаратов для иммунопрофилактики.



Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 
инструментария, а также рук медицинского персонала
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации
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Кабинет сестринского дела 
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Учебно-наглядные пособия
Медицинское оборудование (столы манипуляционные, пеленальные, кровать 
функциональная, шкафы и др.).
Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами.
Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский)
Манекен ребенка в возрасте 1 год для отработки навыков ухода 
Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода
Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг (мензурки, 
пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.).
Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 
подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.)
Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлуометр, глюкометр, 
электрокардиограф и др.)
Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных, 
внутрикожных инъекций
Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства для 
отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, малых 
операций и других инвазивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты, марля, 
шины и др.)
Тренажер - манекен для отработки приёмов сердечно-легочной реанимации.
Тренажер -  манекен для отработки приема Геймлиха.
Дыхательная маска, мешок Амбу.
Средства для временной остановки кровотечения (жгуты и др.)
Оснащение, необходимое для промывания желудка (зонды желудочные, кружка Эсмарха и
др).
Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 
инструментария, а также рук медицинского персонала).
Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.
Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов 
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации



6.1.2.2 Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 
воспитательной работы
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 
подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением 
доступа в электронную информационно-образовательную среду образовательной 
организации.
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации.

6.1.2.З. Оснащение баз практик
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную 

и производственную практику.
Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 
обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 
профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям 
работодателей.

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 
обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 
02. Здравоохранение.

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 
использованием современных технологий, материалов и оборудования.

6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
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6.2. Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной программы
6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации должен быть укомплектован 

печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из 
расчета не менее 0,25 экземпляра каждого из изданий, указанных в рабочих программах 
дисциплин (модулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, 
одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль).

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 
замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не 
менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке.

Обучающимся должен быть обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, 
состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 
обновлению (при необходимости).

Образовательная программа должна обеспечиваться учебно-методической 
документацией по всем учебным дисциплинам (модулям).

6.2.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 
должны быть обеспечены печатными и (или) электронными учебными изданиями, 
адаптированными при необходимости для обучения указанных обучающихся.
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6.2.3. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно 
распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства

№
п/п

Наименование лицензионного и свободно 
распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного 
производства

Код и
наименование

учебной
дисциплины

(модуля)

Количество мест, 
лицензионных 

ключей или иное

1. Брандмауэр (Outpost Firewall Pro и т.п.) Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

2. Антивирусная программа (Kaspersky Security 
Cloud -  Free и др.)

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

3. Операционная система (на основе ОС Linux) Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

4. Браузер (Яндекс.Браузер, Mozilla FireFox, и др.) Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

5. Офисный программный пакет для обработки 
текстов, электронных таблиц, презентаций, 
графики, баз данных и др. (Apache OpenOffice, 
Libre Office и др.)

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

6. Программы для просмотра документов в формате 
PDF и DjVU (Acrobat Reader, Foxit Reader и др.)

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

7. Графические редакторы и программы для 
просмотра графических изображений (Paint.NET, 
Inkscape, XnView, Irfan View и т.п.)

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

8. Информационно-справочные системы 
(Консультант, Гарант и др.)

Все УД и ПМ По количеству ПК 
ОУ

9. Демоверсии медицинских информационных 
систем (МИС), демонстрационный доступ к 
региональным МИС и единой государственной 
ЕГИСЗ

ПМ 02
«Ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского
персонала»

1
(с возможностью 
организации 
удаленных 
рабочих мест по 
количеству ПК в 
учебном кабинете 
ПМ)

10. ЭБС Все УД и ПМ 1
11. Система дистанционного обучения (LMS 

MOODLE и т.п.)
Все УД и ПМ 1

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся
6.3.1. Практическая подготовка при реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования направлена на совершенствование модели практико
ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке

https://yandex.ru/promo/browser/brand/s/036


квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена путем расширения 
компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих моделирование 
условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной деятельностью, а также 
обеспечения условий для получения обучающимися практических навыков и компетенций, 
соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям 
специалистов, рабочих.

6.3.2. Образовательная организация самостоятельно проектирует реализацию 
образовательной программы и ее отдельных частей (дисциплины, междисциплинарные курсы, 
профессиональные модули, практика и другие компоненты) в форме практической подготовки 
с учетом требований ФГОС СПО и специфики получаемой специальности.

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки:
-  реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, выполнении 
курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной деятельности;
-  предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирование 
обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, связанных с 
будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к реальным 
производственным;
-  может включать в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 
предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 
организована на любом курсе обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, 
все виды практики, предусмотренные учебным планом образовательной программы.

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 
лабораториях, учебных базах практики и иных структурных подразделениях образовательной 
организации, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных 
организаций на основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого 
между образовательной организацией и профильной организацией, осуществляющей 
деятельность по профилю соответствующей образовательной программы.

6.3.6. Результаты освоения образовательной программы (ее отдельных частей) могут 
быть оценены в рамках промежуточной и государственной итоговой аттестации.

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся
6.4.1. Воспитание обучающихся при освоении ими основной образовательной 

программы осуществляется на основе включаемых в настоящую образовательную программу 
примерной рабочей программы воспитания и примерного календарного плана воспитательной 
работы (приложение 3).

6.4.2. Рабочую программу воспитания и календарный план воспитательной работы 
образовательная организация разрабатывает и утверждает самостоятельно с учетом 
примерных рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы.

6.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана 
воспитательной работы имеют право принимать участие советы обучающихся, советы 
родителей, представители работодателей и (или) их объединений (при их наличии).
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6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы



6.5.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 
работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 
образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из 
числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности 02. Здравоохранение, и имеющими 
стаж работы в данной профессиональной области не менее трех лет.

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна 
отвечать квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и 
(или) профессиональных стандартах (при наличии).

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, 
должны получать дополнительное профессиональное образование по программам повышения 
квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности 02. Здравоохранение, не реже 
одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 
обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт 
деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует 
области профессиональной деятельности 02.Здравоохранение, в общем числе педагогических 
работников, реализующих программы профессиональных модулей образовательной 
программы, должна быть не менее 25 процентов.

6.6. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы
6.6.1. Примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы5
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 
нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 
программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и 
укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения России 
ежегодно.

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 
соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 
в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с 
учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 
выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с 
Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 
реализации государственной социальной политики».

Раздел 7. Формирование оценочных средств для проведения государственной 
итоговой аттестации

.1. Государственная итоговая аттестация (далее -  ГИА) является обязательной для 
образовательных организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по
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5 Образовательная организация приводит расчетную величину стоимости услуги в соответствии с 
рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов.
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направлению подготовки. В ходе ГИА оценивается степень соответствия сформированных 
компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО.

7.2. Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 
экзамена.

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации 
специалиста среднего звена: медицинская сестра/медицинский брат.

7.3. Для государственной итоговой аттестации образовательной организацией 
разрабатывается программа государственной итоговой аттестации.

Для государственного экзамена используются оценочные материалы, разработанные 
методическим центром аккредитации специалистов.

7.4. Примерные оценочные средства для проведения ГИА включают типовые задания 
для государственного экзамена, описание процедур и условий проведения государственной 
итоговой аттестации, критерии оценки.

Примерные оценочные средства для проведения ГИА приведены в приложении 4.
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Раздел 8. Разработчики примерной основной образовательной программы
Г руппа разработчиков

ФИО Организация, должность
Бойко Варвара 
Николаевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель 
профессионального модуля

Глушаев Александр 
Григорьевич

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель 
безопасности жизнедеятельности

Китов Александр 
Александрович

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель истории и 
основ философии

Линникова Надежда 
Николаевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель основ 
сестринского дела

Некрашевич Надежда 
Михайловна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель 
иностранного языка

Пантелеева Оксана 
Андреевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель основ 
сестринского дела

Петрова Галина 
Алексеевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», зам.директора по 
практическому обучению

Простова Елена 
Юрьевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», зам.директора по 
учебной работе

Слюсарь Любовь 
Андреевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель 
фармакологии

Сокур Нина 
Григорьевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», преподаватель основ 
сестринского дела
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Анненко Людмила 
Георгиевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель анатомии и физиологии человека

Аршинова Лариса 
Георгиевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель истории

Беляева Яна 
Вячеславовна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
зав.отделением

Васильева Алена 
Евгеньевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель основ микробиологии и генетики 
человека

Великая Нина 
Анатольевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», зам. 
директора по практическому обучению

Гиль Лариса 
Витальевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», зам. 
директора по учебной работе

Гладкова Дина 
Шамильевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», методист 
отдела дополнительного образования

Игнатушенко Виктория 
Петровна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель иностранного языка

Песков Никита 
Николаевич

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель безопасности жизнедеятельности

Твердохлебова Оксана 
Юрьевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель профессионального модуля

Шереметова Татьяна 
Владимировна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение
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«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», зав. 
практикой

Якутина Анастасия 
Николаевна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж им.В.М.Бехтерева», 
преподаватель профессионального модуля

Руководители группы:
ФИО Организация, должность

Бубликова Ирина 
Владимировна

Федеральное учебно-методическое объединение в 
системе среднего профессионального образования по 
укрупненной группе профессий и специальностей 
34.00.00 Сестринское дело, председатель, 
Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», директор

Смирнова Нина 
Александровна

Санкт-Петербургское государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение 
«Медицинский колледж № 1», методист
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Приложение 1. Примерные программы профессиональных модулей

Приложение 1.1 
к ПОП по специальности

34.02.01 Сестринское дело

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

«ПМ 01. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, 

СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ»

2023 г.
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1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи» и соответствующие ему общие компетенции и 
профессиональные компетенции:

1.1.1. Перечень общих компетенций
Код Наименование общих компетенций
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи
ПК 1.1. Организовывать рабочее место
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен
организации рабочего места;
обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе в стерилизационном 
отделении (кабинете), медицинской организации;
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обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности

Уметь организовывать рабочее место; 
применять средства индивидуальной защиты; 
соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской организации, в том числе санитарно
противоэпидемический режим стерилизационного отделения 
(кабинета);
соблюдать меры асептики и антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств;
осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение 
медицинских отходов в местах их образования в медицинской 
организации;
соблюдать требования охраны труда при обращении с 
острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами;
проводить экстренные профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования 
медицинских работников; 
осуществлять прием медицинских изделий в 
стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку 
медицинских изделий ручным и механизированным 
способом;
проводить стерилизацию медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских 
изделий;
соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны 
труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в 
том числе стерилизационном отделении (кабинете); 
проводить отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации;
размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и нормативными правовыми 
актами;
осуществлять контроль режимов стерилизации;

Знать санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, 
устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и
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противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 
меры индивидуальной защиты медицинского персонала и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств: 
подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП); 
основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
профилактические мероприятия (экстренная профилактика) 
при возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 
особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи (устойчивость к физическим и 
химическим дезинфицирующим агентам и длительность 
выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 
виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной 
очистки медицинских изделий;
методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 
виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий 
для стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих средств; 
технологии стерилизации медицинских изделий; 
порядок и правила хранения стерильных медицинских 
изделий, правила их выдачи в соответствии с нормативными 
правовыми актами;
правила и порядок эксплуатации оборудования для 
проведения дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 
методы контроля качества дезинфекции,
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий;
профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами.
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1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов 146
в том числе в форме практической подготовки - 112 часов

Из них на освоение МДК - 56 часов
в том числе самостоятельная работа______

практики, в том числе учебная - 36 часов
производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация -  экзамен -  18 часов
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Структура профессионального модуля

Коды
профессион 

альных и 
общих 

компетенци 
й

Наименования разделов 
профессионального модуля

Всего,
час
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Учебная Производс
твенная

1 2 3 4 5 6 у 4 0 8 9 10 11
ПК 1.1, 
ПК 1.2, 
ПК 1.3. 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09.

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические 
требования и нормативы медицинской 
организации
МДК 01.01. Обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской 
организации

146 112 56 40 18 36 36

Производственная практика, часов 36 36 36

Промежуточная аттестация 18
Всего: 146 112 56 40 18 36 36
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объем в часах

1 2 3

Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации 128/112

^ ^ К  01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 56/40

Тема 1.1. Содержание 2

Инфекции, связанные с 
оказанием медицинской 
помощи (ИСМП)

1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП.
2. Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим 
дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, 
вид и формы существования, пути и факторы передачи).
3. Факторы риска возникновения ИСМП.
4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных 
отделений и др.
5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, 
оборудование и т.д.

2

Тема 1.2. Содержание 2

Инфекционный контроль и 
профилактика ИСМП

1. Выявление и регистрация ИСМП.
2. Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП. 2
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3. Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи.
4. Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП

Тема 1.3. Содержание 10

Профилактика ИСМП у 
медицинского персонала

1. Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 
профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми 
актами.
2. Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмешательств.
3.Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств
4. Уровни деконтаминации рук медперсонала
5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой 
коронавирусной инфекцией (COVID-19)

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8
Практическое занятие № 1
Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и 
антисептики, принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских 
вмешательств. Проведение гигиенической обработки рук.

4

Практическое занятие № 2
Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 
Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, биологическими материалами. Профилактика 
заражения медицинского персонала COVID-19.
Оформление утвержденной медицинской документации

4
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Тема 1.4. Содержание 10

Дезинфекция 1. Виды, цели и задачи дезинфекции
2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность 
дезинфицирующих средств. Меры предосторожности при работе с 
дезинфицирующими средствами.
3. Методы контроля качества дезинфекции
4. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8

Практическое занятие № 3
Современные дезинфицирующие средства. Методические рекомендации по 
использованию дезинфицирующих средств. Первая помощь при ПОП адании 
дезинфицирующих средств на кожу и слизистые

4

Практическое занятие № 4
Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств. 
Определение спектра уничтожаемых микроорганизмов. Определение типа 
обрабатываемого объекта. Проведение дезинфекции изделий медицинского 
назначения.

4

Тема 1.5. Содержание 10

Организация 
профилактики ИСМП в 
медицинской организации

1. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, 
содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, организации 
питания пациентов и персонала).
2. Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской 
организации.

2
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З.Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской 
организации
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8

Практическое занятие № 5
Организация профилактики ИСМП в стационарах. Осмотр на педикулез и 
осуществление мероприятий при выявлении педикулеза.
Оформление утвержденной медицинской документации

4

Практическое занятие № 6
Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях. Проведение 
генеральной уборки процедурного кабинета.
Оформление утвержденной медицинской документации

4

Тема 1.6. Содержание 6

Обращение с
медицинскими отходами в 
медицинских организациях

1. Структура и классификация медицинских отходов
2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами.
3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении 
здравоохранения, в том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной 
инфекцией (COVID-19)/

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4

Практическое занятие № 7
Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации

4

Тема 1.7. Содержание 16

Предстерилизационная 
очистка и стерилизация

1.Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских назначений

4
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изделий медицинского 
назначения

2. Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной 
очистки изделий медицинского назначения.
3. Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 
особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств.
4. Технологии стерилизации медицинских изделий.
5. Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации 
медицинских изделий.
6. Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 
выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами.
7. Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 
предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий.
В том числе практических занятий и лабораторных работ 12

Практическое занятие № 8
Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 
механизированным способом.
Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки 
медицинских изделий.
Оформление утвержденной медицинской документации

4

Практическое занятие № 9
Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля 
режимов стерилизации.
Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий.
Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в 
помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении 
(кабинете).
Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с 
видом стерилизации.

4
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Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми актами 
Оформление утвержденной медицинской документации
Практическое занятие № 10
Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 
медицинской организации

4

Учебная практика 
Виды работ
1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии 
с методическими указаниями.
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий
3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации
4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом.
5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий
6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий.
7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации
8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты
9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами.
10. Оформление утвержденной медицинской документации

36

Производственная практика 
Виды работ
1. 1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 
методическими указаниями.
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий
3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий

36
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4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий.
5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации
6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты
7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами.
8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации.
9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете)
10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, размещение 
индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению
11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации
12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении.
13. Оформление утвержденной медицинской документации
Промежуточная аттестация - экзамен 18

Всего 146/112
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Учебно-наглядные пособия
Комплект бланков медицинской документации
Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная, 

шкафы и др.).
Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами.
Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский)
Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода
Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг 

(мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.).
Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 

подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.)
Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, глюкометр, 

электрокардиограф и др.)
Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных, 

внутрикожных инъекций
Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства 

для отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, 
малых операций и других инвазивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты, 
марля, шины и др.)

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 
инструментария, а также рук медицинского персонала).

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов.
Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов.
Уборочный инвентарь
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации
Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области
02. Здравоохранение.

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 
использованием современных технологий, материалов и оборудования.

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами.
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания

1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при 
обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное 
пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с. 
— ISBN 978-5-8114-7830-9.

2. Гордеев, И.Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / 
под ред. И.Г.Гордеева, С.М.Отаровой, З.З.Балкизова. -  2-е изд., перераб. и доп. -  Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. -  592 с. : ил. -  592 с. -  ISBN 978-5-9704-5514-2

3. Двойников, С.И. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник/ 
С. И. Двойников, С.Р.Бабаян, Ю.А.Тарасова [и др.] ; под ред. С.И.Двойникова, С.Р.Бабаяна.- 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021.- 512 с. : ил.-512 с. -  ISBN 978-5-9704-6455-7.

4. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для 
спо / Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 160 
с. — ISBN 978-5-8114-7332-8.

5. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела : курс лекций, сестринские 
технологии : учебник для студентов средних проф. учебных заведений / Л.И. Кулешова, Е.В. 
Пустоветова; под ред. В.В. Морозова. -  5-е изд. -  Ростов-на-Дону : Феникс, 2019, 2020. -  717 
с., 796 с

6. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 
персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 
4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2.

7. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 
медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2.

3.2.2. Основные электронные издания
1. Борисова С. Ю. Соблюдение санитарных правил и реализация мероприятий при 

обращении с больничными отходами в лечебно-профилактическом учреждении : учебное 
пособие для спо / С. Ю. Борисова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 56 с.
— ISBN 978-5-8114-7830-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/166350 (дата обращения: 04.02.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.

2. Карпова Е. В. Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для спо 
/ Е. В. Карпова, Н. Я. Мигаленя. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 160 с.
— ISBN 978-5-8114-7332-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная

https://e.lanbook.com/book/166350


система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158947 (дата обращения: 04.02.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.

3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс] : учебник 
/ С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. -  512 
с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

4. Мухина С.А. Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс] : 
учебник / С.А. Мухина, И.И. Тарновская. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019, 2020. -  368 с. 
Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

5. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских работников 
[Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2017. -  432 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

6. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс] : учебное пособие / 
Бабаян С.Р. [и др.] -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  656 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

7.Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс] : учеб. пособие. -  
2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. -  240 с. Доступ из ЭБС 
«Конс. студ.»

8.Осипова В.Л. Дезинфекция : учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипова -  
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. -  136 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.»

9. Пономарева Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского
персонала : учебное пособие для спо / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 
4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-6782-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/152440 (дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей.

10. Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 
медицинских организациях : учебник для спо / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. — Санкт- 
Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/195525 (дата 
обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
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3.2.3. Дополнительные источники
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» (последняя редакция)
2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).
3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских 
организациях”

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным врачом 
Российской Федерации Г.Г.Онищенко)

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности

https://e.lanbook.com/book/158947
https://e.lanbook.com/book/152440
https://e.lanbook.com/book/195525
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хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг"

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий».

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года)

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы 
[Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/
10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/
11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/
12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/
1 3. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/
14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/

http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций 

формируемых в рамках
модуля6

Критерии оценки Методы оценки

ПК 1.1. Организовывать 
рабочее место

- рациональная организация 
рабочего места в соответствии с 
требованиями охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и противопожарной 
безопасности при осуществлении 
сестринского ухода;
- использование средств 
индивидуальной защиты в 
соответствии с
регламентирующими документами.

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ

Экзамен по модулю

ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду

-проведение текущей и генеральной 
уборки помещений с
использованием различных
дезинфицирующих средств в
соответствии с нормативными 
правовыми актами;
- осуществление сбора, 
обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов в 
местах их образования в 
медицинской организации в 
соответствии с санитарными 
правилами;
- соблюдение санитарно
эпидемиологических требований и 
нормативов медицинской 
организации, в том числе 
санитарно-противоэпидемического 
режима стерилизационного 
отделения (кабинета)

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ

Экзамен по модулю

ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и безопасности

- соблюдение мер асептики и 
антисептики, принципов 
индивидуальной изоляции при

Экспертное
наблюдение

’ В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты.
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медицинском
деятельности

выполнении медицинских 
вмешательств в соответствии с 
нормативными правовыми актами;
- проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
согласно нормативным правовым 
актам;
- осуществление контроля качества 
дезинфекции,
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
в соответствии с методическими 
указаниями

выполнения 
практических работ

Экзамен по модулю

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам

- соответствие выбранных средств и
способов деятельности
поставленным целям;

- соотнесение показателей 
результата выполнения 
профессиональных задач со 
стандартами

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности

- демонстрация полноты охвата 
информационных источников и 
достоверности информации;
- оптимальный выбор источника 
информации в соответствии с 
поставленной задачей;
- соответствие найденной 
информации поставленной задаче

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в

- получение дополнительных 
профессиональных знаний путем 
самообразования,
- проявление интереса к инновациям 
в области профессиональной 
деятельности.

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ
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различных жизненных 
ситуациях
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

- соблюдение норм делового 
общения и профессиональной этики 
во взаимодействии с коллегами, 
руководством, потребителями

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ

ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно
действовать в
чрезвычайных
ситуациях

- организация и осуществление 
деятельности по сохранению 
окружающей среды в соответствии с 
законодательством и нравственно
этическими нормами;

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на
государственном и
иностранном языках

- оформление медицинской 
документации в соответствии 
нормативными правовыми актами;
- соответствие устной и письменной 
речи нормам государственного 
языка

Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ
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Приложение 1.2 
к ПОП по специальности

34.02.01 Сестринское дело

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

«ПМ 02. ВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ, ОРГАНИЗАЦИЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАХОДЯЩЕГОСЯ В РАСПОРЯЖЕНИИ МЕДИЦИНСКОГО

ПЕРСОНАЛА»

2023 г.
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1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить 

основной вид деятельности «Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала» и соответствующие ему общие 
компетенции и профессиональные компетенции:

1.1.1 Перечень общих компетенций
Код Наименование общих компетенций
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
ВД 2 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала
ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет»
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом
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1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен:
Владеть навыками ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа;
использования медицинских информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
проведение работы по контролю выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 
персоналом;

Уметь заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 
электронного документа;
использовать в работе медицинские информационные 
системы и информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет»;
использовать в работе персональные данные пациентов и 
сведения, составляющие врачебную тайну; 
осуществлять контроль за выполнением должностных 
обязанностей находящегося в распоряжении медицинского 
персонала

Знать правила и порядок оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, в том числе в форме 
электронного документа;
правила работы в медицинских информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
основы законодательства Российской Федерации о защите 
персональных данных пациентов и сведений, составляющих 
врачебную тайну;
должностные обязанности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

Всего часов 146
в том числе в форме практической подготовки - 120 часов

Из них на освоение МДК - 56 часов
в том числе самостоятельная работа______

практики, в том числе учебная - 36 часов
производственная - 36 часов 

Промежуточная аттестация -  экзамен -  18 часов
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Структура профессионального модуля

Коды
профессион 

альных и 
общих 

компетенци 
й

Наименования разделов 
профессионального модуля

Всего,
час
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Объем профессионального модуля, ак. час.
Обучение по МДК Практики
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Учебная Производс
твенная

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 2.3. 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 03, 
ОК 04, 
ОК 05, 
ОК 09.

Раздел 1. Информационные технологии в 
работе медицинской сестры 
МДК 02.01. Документирование и 
контроль в профессиональной 
деятельности медицинской сестры

146 120 56 48 18 36 36

Производственная практика, часов 36 36 36

Промежуточная аттестация 18
Всего: 146 120 56 48 18 36 36
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)

Объем в 
часах

1 2 3
Раздел 1. Информационные технологии в работе медицинской сестры 146/120
МДК 02.01. Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры 56/48

Тема 1.1.
Правила и порядок 
оформления медицинской 
документации в 
медицинских организациях

Содержание 8
1.Виды медицинской документации в медицинских организациях; понятия об 
унифицированных формах; архивация документов.
2.Основы электронного документооборота.
3.Оптическое распознавание документа.
4.Электронная подпись.

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
Практическое занятие №1
Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и контролирующей 
амбулаторно -  поликлинической документации. Заполнение бланков и журналов: Карта 
амбулаторного больного; Статистический талон; Талон на приём; Карта диспансерного 
наблюдения; Экстренное извещение; Дневник учета работы среднего персонала; 
Направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет; Выписка из 
амбулаторной карты, санаторно-курортной карты; Листок или справка о временной 
нетрудоспособности.

2

Практическое занятие №2 2
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Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и контролирующей 
документации приёмного отделения стационара. Заполнение бланков и журналов: 
Медицинская карта стационарного больного (история болезни); Экстренное извещение; 
Журнал госпитализации; Журнал отказа в госпитализации; Статистическая карта 
выбывшего из стационара.
Практическое занятие №3
Правила и порядок оформления учетно-отчетной, статистической и контролирующей 
документации лечебного отделения стационара. Заполнение бланков и журналов. 
Процедурный кабинет: Журнал учёта наркотических веществ; Журнал назначений; 
Журнал учёта переливаний крови и кровезаменителей; Направление на биохимию крови, 
на RW, ВИЧ, группу крови, резус-фактор.

2

Содержание 34
1. Понятия медицинских информационных систем (МИС) и медицинских 
автоматизированных информационных систем (МАИС).
2. Цель, задачи, функции МИС.
3. Классификация и структура МИС.
4. Телекоммуникационные технологии в медицине.
5. Медицинские приборно-компьютерные системы (МПКС)

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 32
Практическая работа №4; 5.
Работа с медицинскими ресурсами в Интернете. Технологии поиска медицинской 
информации в сети Интернет. Браузеры. Web-страницы: адреса, загрузка, переход по 
гиперссылке, сохранение информации в разных форматах. Знакомство со 
специализированными сайтами для медицинских сестёр

4

Практическая работа №6; 7; 8; 9.
Обработка информации средствами MS WORD. Основные функции и возможности 
текстового редактора. Настройка интерфейса. Создание и редактирование текстового

8

Тема 1.2.
Правила работы в 
медицинских
информационных системах 
и информационно -  
телекоммуникационной 
сети «Интернет»
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документа. Настройка интервалов, абзацные отступы. Работа со списками. Работа с 
окнами.
Принципы создания таблиц. Стили и темы в документе. Создание титульного листа. 
Вставка графических изображений в документ. Объекты WordArt. Создание списка 
литературы.
Оформление страниц. Вид документа. Печать документов. Сохранение документов.
Практическая работа №10; 11; 12; 13.
Обработка информации средствами MS EXCEL. Назначение электронных таблиц. Ввод 
данных в ячейки Ms Excel. Выполнение операции перемещение, копирование и 
заполнение ячеек. Автозаполнение. Создание и редактирование табличного документа. 
Работа с диаграммами: создание, редактирование, форматирование
Ссылки. Встроенные функции. Статистические и логические функции. Вычисления в 
электронных таблицах.
Фильтрация (выборка) данных из списка. Сортировка данных. Комплексное 
использование Ms Word и Ms Excel для создания интегрированных документов.

8

Практическая работа №14; 15.
Обработка информации средствами MS ACCESS. Назначение Ms Access. Интерфейс и 
основные компоненты. Медицинские базы данных. Создание таблиц баз данных. Ввод 
данных и редактирование таблицы.
Создание связей между таблицами. Работа с базами данных. Создание запросов; форм; 
отчётов.

4

Практическая работа №16; 17; 18.
Создание презентаций средствами MS POWERPOINT. Возможности технологии 
компьютерной презентации. Интерфейс приложения Ms PowerPoint. Общая схема 
создания презентации. Изменение презентации.
Добавление фигур, схем, картинок и изображений на слайд. Объекты WordArt. Создание 
таблиц и диаграмм.

6
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Переходы между слайдами. Эффекты анимации объектов. Основные правила создания 
презентации.
Практическая работа №19. Автоматизированное рабочее место (АРМ) медицинского 
персонала

2

Тема 1.3
Основы законодательства 
Российской Федерации о 
защите персональных 
данных пациентов и 
сведений, составляющих 
врачебную тайну

Содержание 8
1.Право пациента на защиту своих персональных данных. 
2.Защита сведений, составляющих врачебную тайну. 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6
Практическое занятие № 20
Врачебная тайна: этико-правовая оценка «медицинского селфи». Работа с 
нормативными документами.

2

Практическое занятие № 21
Врачебная тайна. Решение ситуационных задач 2

Практическое занятие № 22
Персональные данные. Работа с нормативными документами; решение ситуационных 
задач.

2

Тема 1.4.
Обеспечение внутреннего 

контроля качества и 
безопасности медицинской 
деятельности.

Содержание 6
1. Внутренний контроль качества и безопасность медицинской деятельности. Понятие.
2. Принцип организации. 2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4
Практическое занятие № 23
Работа с нормативными документами по организации внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности.

2

Практическое занятие № 24
Решение ситуационных задач по осуществлению контроля за выполнением 
должностных обязанностей находящегося в распоряжении медицинского персонала

2

Учебная практика 36
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медицинской организации 
медицинской организации

Виды работ
1. Работа в медицинской информационной системе
2. Работа в медицинской информационной системе 
кабинет»
3. Работа в медицинской информационной системе медицинской организации 
сестра»
4. Работа в медицинской информационной системе медицинской организации 
медицинская сестра»
5. Работа в медицинской информационной системе медицинской организации 
сестра диагностического кабинета»
6. Работа в медицинской информационной системе медицинской организации 
листы»

(демоверсии).
(демоверсии).

Раздел «Регистратура» 
Раздел «Процедурный

(демоверсии). Раздел «Патронажная 

(демоверсии). Раздел «Старшая 

(демоверсии). Раздел «Медицинская 

(демоверсии). Раздел «Больничные

Производственная практика 
Виды работ
Оформление утвержденной медицинской документации, в том числе в форме электронного документа:
- карта амбулаторного больного;
- статистический талон;
- талон на прием;
- медицинская карта стационарного больного (история болезни);
- журнал госпитализации;
- журнал отказа в госпитализации;
- журнал учета наркотических веществ;
- карта диспансерного наблюдения;
- листок или справка о временной нетрудоспособности;
- направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет;
- экстренное извещение
- и другие
Работа в медицинских информационных системах медицинской организации

36



90

Соблюдение правил эксплуатации электронного оборудования и охраны труда при работе с компьютерной техникой.
Промежуточная аттестация -  экзамен 18
Всего 146/120



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет Информационных технологий в профессиональной деятельности, 
оснащенный оборудованием:

Рабочее место преподавателя
Посадочные места по количеству обучающихся
Персональные компьютеры для студентов
Доска классная
Стенд информационный
Учебно-наглядные пособия.
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 
быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1. Основные печатные издания
1. Гилярова, М. Г. Информатика для медицинских колледжей : учебник / М. Г. 

Гилярова. -  Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. -  526 с. : ил. -  ISBN: 978-5-222-30786-1.
2. Дружинина И. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

средних медицинских работников : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 6-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7186-7.

3. Дружинина И. В. Информационное обеспечение деятельности средних 
медицинских работников. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 4-е 
изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-7451-6.

4. Информационные технологии в профессиональной деятельности: Учебник / В.П. 
Омельченко, А.А. Демидова. -  Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2019. -  416 с.

5. Информационные технологии в профессиональной деятельности: Практикум / 
Омельченко В.П., Демидова А.А. -  Москва: ГЭОТАР- Медиа, 2019. -  432 с.

6. Обмачевская С. Н. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
медицинских работников : учебное пособие для спо / С. Н. Обмачевская. — 2-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-7457-8

http://kz.geotar.ru/lots/NF0012564.html
http://kz.geotar.ru/lots/NF0012564.html
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3.2.2. Основные электронные издания
1. Дружинина И. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности

учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 6-е изд., 
2021. — 112 с. — ISBN 978-5-8114-7186-7. — Текст : 
электронно-библиотечная система. — URL: 
(дата обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для

средних медицинских работников : 
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
электронный // Лань : 
https://e.lanbook.com/book/156365 
авториз. пользователей.

2. Дружинина И. В. Информационное обеспечение деятельности средних медицинских 
работников. Практикум : учебное пособие для спо / И. В. Дружинина. — 4-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-7451-6. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160131 (дата 
обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3. Обмачевская С. Н. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
медицинских работников : учебное пособие для спо / С. Н. Обмачевская. — 2-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — ISBN 978-5-8114-7457-8. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/160137 (дата 
обращения: 04.02.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4.Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 
учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 
978-5-9704-5499-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454992.html (дата обращения: 11.01.2022). - 
Режим доступа : по подписке.

5. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности 
: практикум / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с. - 
ISBN 978-5-9704-6238-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462386.html (дата обращения: 11.01.2022). - 
Режим доступа : по подписке.

3.2.3. Дополнительные источники
1. Приказ Минздрава России от 15.12. 2014 № 834н «Об утверждении

унифицированных форм медицинской документации, используемых в медицинских 
организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по 
их заполнению»

3. Федеральный закон «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ.

https://e.lanbook.com/book/156365
https://e.lanbook.com/book/160131
https://e.lanbook.com/book/160137
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454992.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462386.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х  м о д у л я 7

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

П К  2 . 1 .  З а п о л н я т ь  м е д и ц и н с к у ю  

д о к у м е н т а ц и ю ,  в  т о м  ч и с л е  в  

ф о р м е  э л е к т р о н н о г о  д о к у м е н т а

-  с в о е в р е м е н н о е  з а п о л н е н и е  

м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  

т р е б о в а н и я м и ;

-  г р а м о т н о с т ь ,  п о л н о т а  и  

с о о т в е т с т в и е  т р е б о в а н и я м  к  

з а п о л н е н и ю  и  в е д е н и ю  

м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т  

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю

П К  2 . 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  в  р а б о т е  

м е д и ц и н с к и е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

с и с т е м ы  и  и н ф о р м а ц и о н н о 

т е л е к о м м у н и к а ц и о н н у ю  с е т ь  

« И н т е р н е т »

-  ц е л е с о о б р а з н о е  и с п о л ь з о в а н и е  

в  р а б о т е  м е д и ц и н с к и х  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  и  

и н ф о р м а ц и о н н о 

т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  

« И н т е р н е т »  в  с о о т в е т с т в у ю щ и х  

у с л о в и я х  с  у ч е т о м  п о с т а в л е н н ы х  

з а д а ч ,  и м е ю щ и х с я  р е с у р с о в ,  

т р е б о в а н и й  к  п о л у ч а е м ы м  

р е ш е н и я м ;

-  в ы п о л н е н и е  о п е р а ц и й  п о  

о б р а б о т к е  и н ф о р м а ц и и  с  

п р и м е н е н и е м  п р о г р а м м н ы х  

с р е д с т в

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т  

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю

П К  2 . 3 .  К о н т р о л и р о в а т ь  

в ы п о л н е н и е  д о л ж н о с т н ы х  

о б я з а н н о с т е й  н а х о д я щ и м с я  в  

р а с п о р я ж е н и и  м е д и ц и н с к и м  

п е р с о н а л о м

-  в ы п о л н е н и е  д о л ж н о с т н ы х  

о б я з а н н о с т е й  н а х о д я щ е г о с я  в  

р а с п о р я ж е н и и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

и н с т р у к т и в н ы м и  д о к у м е н т а м и

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т  

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

-  а р г у м е н т и р о в а н н ы е  в ы б о р  и  

п р и м е н е н и е  м е т о д о в  и  с п о с о б о в  

р е ш е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

з а д а ч  в  о б л а с т и  с е с т р и н с к о г о  

д е л а ,  о ц е н и в а н и е  э ф ф е к т и в н о с т и  

и  к а ч е с т в а  и х  в ы п о л н е н и я ;

-  с о о т н е с е н и е  п о к а з а т е л е й  

р е з у л ь т а т а  в ы п о л н е н и я

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

ф о р м и р о в а н и я  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й  в о  в р е м я  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты.
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профессиональных задач со 
стандартами

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности

- демонстрация полноты охвата 
информационных источников и 
достоверности информации

Экспертная оценка 
формирования общих 
компетенций во время 
выполнения 
практических работ

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях

- получение дополнительных 
профессиональных знаний путем 
самообразования,
- проявление интереса к 
инновациям в области 
профессиональной деятельности.

Экспертная оценка 
формирования общих 
компетенций во время 
выполнения 
практических работ

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде

- соблюдение норм делового 
общения и профессиональной 
этики во взаимодействии с 
коллегами, руководством, 
потребителями

Экспертная оценка 
формирования общих 
компетенций во время 
выполнения 
практических работ

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста

- соответствие устной и 
письменной речи нормам 
государственного языка

Экспертная оценка 
формирования общих 
компетенций во время 
выполнения 
практических работ

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках

- оформление медицинской 
документации в соответствии 
нормативными правовыми 
актами

Экспертная оценка 
формирования общих 
компетенций во время 
выполнения 
практических работ
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Приложение 1.3 
к ПОП по специальности

34.02.01 Сестринское дело

ПРИМЕРНАЯ РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

«ПМ 03. ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
НЕИНФЕКЦИОННЫХ И ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, 

ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ»

2023 г.
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1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и х с я  д о л ж е н  о с в о и т ь  о с н о в н о й  

в и д  д е я т е л ь н о с т и  « П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  н е и н ф е к ц и о н н ы х  и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и »  и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  

о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

1 . 1 . 1 .  П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

О К  0 1 . В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

О К  0 2 . И с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  п о и с к а ,  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  0 3 . П л а н и р о в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  л и ч н о с т н о е  

р а з в и т и е ,  п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

О К  0 4 . Э ф ф е к т и в н о  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е

О К  0 5 . О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

О К  0 6 . П р о я в л я т ь  г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  о с о з н а н н о е  

п о в е д е н и е  н а  о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  м е ж р е л и г и о з н ы х  о т н о ш е н и й ,  

п р и м е н я т ь  с т а н д а р т ы  а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  п о в е д е н и я

О К  0 7 С о д е й с т в о в а т ь  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ,  

э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

О К  0 8 И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и я  

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и

О К  0 9 П о л ь з о в а т ь с я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х
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1 . 1 . 2 .  П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
В Д  3 П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  н е и н ф е к ц и о н н ы х  и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й ,  ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и

П К  3 . 1 . К о н с у л ь т и р о в а т ь  н а с е л е н и е  п о  в о п р о с а м  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й

П К  3 . 2 . П р о п а г а н д и р о в а т ь  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и

П К  3 . 3 . У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  

н а с е л е н и я

П К  3 . 4 . П р о в о д и т ь  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

П К  3 . 5 . У ч а с т в о в а т ь  в  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

1 . 1 . 3 .  В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н 8 :

В л а д е т ь

н а в ы к а м и

п р о в е д е н и я  м е р о п р и я т и й  п о  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к о м у  п р о с в е щ е н и ю  

н а с е л е н и я ;

п р о в е д е н и я  р а б о т ы  п о  ф о р м и р о в а н и ю  и  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е  п р о г р а м м  с н и ж е н и я  п о т р е б л е н и я  а л к о г о л я  и  

т а б а к а ,  п р е д у п р е ж д е н и я  и  б о р ь б ы  с  н е м е д и ц и н с к и м  п о т р е б л е н и е м  

н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в ;  

в ы п о л н е н и я  р а б о т  п о  п р о в е д е н и ю  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  

о с м о т р о в  н а с е л е н и я ;

в ы п о л н е н и я  р а б о т  п о  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а ,  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ,  п р о ф е с с и и ;

п р о в е д е н и я  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  п о  

п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ;  

в ы п о л н е н и я  р а б о т ы  п о  п р о в е д е н и ю  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  н а ц и о н а л ь н ы м  к а л е н д а р е м  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к  и  п о  э п и д е м и ч е с к и м  п о к а з а н и я м

У м е т ь п р о в о д и т ь  и н д и в и д у а л ь н о е  ( г р у п п о в о е )  п р о ф и л а к т и ч е с к о е  

к о н с у л ь т и р о в а н и е  н а с е л е н и я  о  ф а к т о р а х ,  с п о с о б с т в у ю щ и х  с о х р а н е н и ю  

з д о р о в ь я ,  ф а к т о р а х  р и с к а  д л я  з д о р о в ь я  и  м е р а х  п р о ф и л а к т и к и  

п р е д о т в р а т и м ы х  б о л е з н е й ;

ф о р м и р о в а т ь  о б щ е с т в е н н о е  м н е н и е  в  п о л ь з у  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  и  

м о т и в и р о в а т ь  п а ц и е н т о в  н а  в е д е н и е  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;  

и н ф о р м и р о в а т ь  н а с е л е н и е  о  п р о г р а м м а х  с н и ж е н и я  в е с а ,  п о т р е б л е н и я  

а л к о г о л я  и  т а б а к а ,  п р е д у п р е ж д е н и я  и  б о р ь б ы  с  н е м е д и ц и н с к и м  

п о т р е б л е н и е м  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в ;  

п л а н  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т н о й  

к а т е г о р и и  и  п р о в о д и м ы х  о б с л е д о в а н и й ;

п р о в о д и т ь  р а з ъ я с н и т е л ь н ы е  б е с е д ы  н а  у р о в н е  с е м ь и ,  о р г а н и з о в а н н о г о  

к о л л е к т и в а  о  ц е л я х  и  з а д а х  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а ,

’ Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2.
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п о р я д к е  п р о х о ж д е н и я  д и с п а н с е р и з а ц и и  и  е е  о б ъ е м е ,  в  т о м  ч и с л е  б е с е д ы  

с  н е с о в е р ш е н н о л е т н и м и  в  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и я х ;  

п р о в о д и т ь  д о в р а ч е б н ы й  п р о ф и л а к т и ч е с к и й  о с м о т р  с  ц е л ь ю  в ы я в л е н и я  

ф а к т о р о в  р и с к а  р а з в и т и я  з а б о л е в а н и я ;

п р о в о д и т ь  р а б о т у  п о  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я ,  п р о в о д и т ь  о п р о с  

( а н к е т и р о в а н и е ) ,  п р о в о д и т ь  д о в р а ч е б н ы й  о с м о т р  и  о б с л е д о в а н и е  п о  

с к р и н и н г - п р о г р а м м е  д и с п а н с е р и з а ц и и ;

п р о в о д и т ь  р а б о т у  п о  д и с п а н с е р н о м у  н а б л ю д е н и ю  п а ц и е н т о в  с  

х р о н и ч е с к и м и  з а б о л е в а н и я м и  с  у ч е т о м  в о з р а с т а ,  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ,  

п р о ф е с с и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и ;  

о б е с п е ч и в а т ь  и н ф е к ц и о н н у ю  б е з о п а с н о с т ь  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ,  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  и  

о с у щ е с т в л е н и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  

з а б о л е в а н и я м и ;

п р о в о д и т ь  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  п р и  

в ы я в л е н и и  п а ц и е н т о в  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  п а р а з и т а р н ы м и  б о л е з н я м и  и  

л и ц  с  п о д о з р е н и е м  н а  и н ф е к ц и о н н ы е  з а б о л е в а н и я ,  а  т а к ж е  н о с и т е л е й  

в о з б у д и т е л е й  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ;

в ы п о л н я т ь  р а б о т у  п о  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й  п р и  р е г и с т р а ц и и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й ;

в ы я в л я т ь  з а б о л е в ш и х  и н ф е к ц и о н н ы м  з а б о л е в а н и е м ,  к о н т а к т н ы х  с  н и м и  

л и ц  и  п о д о з р и т е л ь н ы х  н а  з а б о л е в а н и я  и н ф е к ц и о н н ы м и  б о л е з н я м и ;  

п р о в о д и т ь  р а б о т у  п о  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  и  о г р а н и ч и т е л ь н ы х  

( к а р а н т и н н ы х )  м е р о п р и я т и й  п р и  в ы я в л е н и и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ;  

п р о в о д и т ь  о с м о т р  л и ц  и  д и н а м и ч е с к о е  н а б л ю д е н и е  з а  л и ц а м и ,  

к о н т а к т н ы м и  с  п а ц и е н т а м ,  з а б о л е в ш и м и  и н ф е к ц и о н н ы м  з а б о л е в а н и е м ;  

и с п о л ь з о в а т ь  в а к ц и н ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  у с т а н о в л е н н ы м и  п р а в и л а м и .

З н а т ь и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и ,  о р г а н и з а ц и о н н ы е  ф о р м ы ,  м е т о д ы  и  

с р е д с т в а  с а н и т а р н о г о  п р о с в е щ е н и я  н а с е л е н и я ;

п р а в и л а  п р о в е д е н и я  и н д и в и д у а л ь н о г о  и  г р у п п о в о г о  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о

к о н с у л ь т и р о в а н и я ,  с о в р е м е н н ы е  н а у ч н о  о б о с н о в а н н ы е  р е к о м е н д а ц и и  п о

в о п р о с а м  л и ч н о й  г и г и е н ы ,  р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я ,  п л а н и р о в а н и я  с е м ь и ,

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  ф а к т о р о в  р и с к а  д л я  з д о р о в ь я ;

з а б о л е в а н и я ,  о б у с л о в л е н н ы е  о б р а з о м  ж и з н и  ч е л о в е к а ;

п р и н ц и п ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  о с н о в ы  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я

з д о р о в ь я ;

ф а к т о р ы ,  с п о с о б с т в у ю щ и е  с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я ;  

ф о р м ы  и  м е т о д ы  р а б о т ы  п о  ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;  

п р о г р а м м ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е  п р о г р а м м ы ,  

н а п р а в л е н н ы е  н а  с н и ж е н и е  в е с а ,  с н и ж е н и е  п о т р е б л е н и я  а л к о г о л я  и
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т а б а к а ,  п р е д у п р е ж д е н и е  и  б о р ь б у  с  н е м е д и ц и н с к и м  п о т р е б л е н и е м  

н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в ;  

п о л о ж е н и я  о б  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  

п о м о щ и  в з р о с л о м у  н а с е л е н и ю ;

в и д ы  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  с  у ч е т о м  в о з р а с т а ,  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ,  

п р о ф е с с и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и ;  

п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  о с м о т р а ;  

п о р я д о к  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я ,  п о р я д о к  д о в р а ч е б н о г о  

о с м о т р а  и  о б с л е д о в а н и я  н а с е л е н и я  п о  с к р и н и н г - п р о г р а м м е  

д и с п а н с е р и з а ц и и ;

м е т о д ы  п р о ф и л а к т и к и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  ф а к т о р ы  р и с к а  

р а з в и т и я  х р о н и ч е с к и х  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  п о р я д о к  

п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  п а ц и е н т о в  п р и  х р о н и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и я х ,  з а д а ч и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы ;

с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к у ю  о б с т а н о в к у  п р и к р е п л е н н о г о  у ч а с т к а ,  

з а в и с и м о с т ь  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  о т  п р и р о д н ы х  

ф а к т о р о в ,  ф а к т о р ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  в  т о м  ч и с л е  с о ц и а л ь н ы е ;  

м е р ы  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ;

п о р я д о к  п р о в е д е н и я  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в  

с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  о ч а г а  и н ф е к ц и и ,  в  т о м  ч и с л е  к а р а н т и н н ы е  

м е р о п р и я т и я  п р и  в ы я в л е н и и  о с о б о  о п а с н ы х  ( к а р а н т и н н ы х )  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ;

г о с у д а р с т в е н н ы е  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  п р а в и л а  и  

г и г и е н и ч е с к и е  н о р м а т и в ы ,  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  

м е р о п р и я т и я  п р и  в ы я в л е н и и  и н ф е к ц и о н н о г о  з а б о л е в а н и я ;  

п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  в а к ц и н а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

н а ц и о н а л ь н ы м  к а л е н д а р е м  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к ;  

т е ч е н и е  в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о з м о ж н ы е  р е а к ц и й  и  о с л о ж н е н и я ,  

м е р ы  п р о ф и л а к т и к и .

1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля

В с е г о  ч а с о в  182
в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  -  1 3 2  ч а с а

И з  н и х  н а  о с в о е н и е  М Д К  -  92 ч а с а

в  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а ___________

п р а к т и к и ,  в  т о м  ч и с л е  у ч е б н а я  -  36 ч а с о в

п р о и з в о д с т в е н н а я  -  36 ч а с о в  

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  э к з а м е н  -  18 ч а с о в
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Структура профессионального модуля

К о д ы

п р о ф е с с и о н а л ь  

н ы х  и  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й

Н а и м е н о в а н и я  р а з д е л о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о ,

ч а с

S  о  SОн ьй itf

РЭ §  с
Sr̂  S  t  
ui cd с

m  &  ^

О б ъ е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  а к .  ч а с .

О б у ч е н и е  п о  М Д К
П р а к т и к и

В с е г о

В  т о м  ч и с л е

S

1  Й^  О н 1 

&

о

Й «  D . о

Й Й
Л  CD 
РЭ О  
О  О н

я
л
R  а  
S  н
Ё  о  
й  ю  
2  й  
о
о  W 

сЗ

W W 
я  а  
2  и

о  Й 

&

У ч е б н а я
П р о и з в о д с

т в е н н а я

1 2 3 4 5 6
у 4 0

8 9 1 0 1 1

П К  3 . 1 ,  П К  

3 . 2 ,  П К  3 . 3 ,  

П К  3 . 4 ,  П К  

3 . 5 .

О К  0 1 ,  О К  

0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 , О К  

0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 7 ,  О К  

0 8 , О К  0 9 .

Р а з д е л  1 .  О с н о в ы  п р о ф и л а к т и к и  

з а б о л е в а н и й

М Д К  0 3 . 0 1 .  З д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и  и  

п р о ф и л а к т и к а  з а б о л е в а н и й

52 3 6 52 3 6

18Р а з д е л  2 .  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

м е р о п р и я т и й  в  у с л о в и я х  п е р в и ч н о й  

м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  

М Д К  0 3 . 0 2 .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  

п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и

112 9 6 40 2 4 36 36

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а ,  ч а с о в 3 6 3 6

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 18
Всего: 182 1 3 2 92 6 0 18 36 36
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) ( е с л и  п р е д у с м о т р е н ы )

Объем в часах

1 2 3
Раздел 1. Основы профилактики заболеваний 52/36
^ ^ К  03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 52/36

Тема 1.1.
Здоровье и образ жизни

Содержание 2
1 .  О п р е д е л е н и е  п о н я т и й  и  п р а в о в ы е  о с н о в ы  с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я .

2 .  Ф а к т о р ы ,  в л и я ю щ и е  н а  ф о р м и р о в а н и е  з д о р о в ь я  и  п р и н ц и п ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  

ж и з н и .

3 .  З а б о л е в а н и я ,  о б у с л о в л е н н ы е  о б р а з о м  ж и з н и

4 .  С о в р е м е н н ы й  п о д х о д  к  п р о ф и л а к т и к е  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

2

Тема 1.2.
Санитарно-гигиеническое 
просвещение населения

Содержание 10
1 .  И н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и ,  о р г а н и з а ц и о н н ы е  ф о р м ы ,  м е т о д ы  и  с р е д с т в а  

с а н и т а р н о г о  п р о с в е щ е н и я  н а с е л е н и я .

2 .  П р а в и л а  п р о в е д е н и я  и н д и в и д у а л ь н о г о  и  г р у п п о в о г о  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  

к о н с у л ь т и р о в а н и я .

3 .  С о в р е м е н н ы е  н а у ч н о - о б о с н о в а н н ы е  р е к о м е н д а ц и и  п о  в о п р о с а м  л и ч н о й  г и г и е н ы ,  

р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я ,  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и .

4 .  Ф а к т о р ы  р и с к а  д л я  з д о р о в ь я .

5 .  У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  р а б о т е  ш к о л ы  з д о р о в ь я .

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8

Практическое занятие № 1 4
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О ц е н к а  ф и з и ч е с к о г о  з д о р о в ь я .  О ц е н к а  ф у н к ц и о н а л ь н ы х  п о к а з а т е л е й  з д о р о в ь я  

С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  п о  ф и з и ч е с к о й  а к т и в н о с т и ,  р а ц и о н а л ь н о м у  и  

д и е т и ч е с к о м у  п и т а н и ю ,  з а к а л и в а н и ю

Практическое занятие № 2
П о д г о т о в к а  б е с е д  п о  в о п р о с а м  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и .

П р о в е д е н и е  и н д и в и д у а л ь н о г о  ( г р у п п о в о г о )  п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  к о н с у л ь т и р о в а н и я  

н а с е л е н и я  о  ф а к т о р а х ,  с п о с о б с т в у ю щ и х  с о х р а н е н и ю  з д о р о в ь я ,  ф а к т о р а х  р и с к а  д л я  

з д о р о в ь я  и  м е р а х  п р о ф и л а к т и к и  п р е д о т в р а т и м ы х  б о л е з н е й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

н а г л я д н ы х  с р е д с т в  п р о с в е щ е н и я  н а с е л е н и я  п о  ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о г о  о б р а з а  

ж и з н и  ( п а м я т к и ,  б у к л е т ы ,  с а н и т а р н ы е  б ю л л е т е н и ) .

4

Тема 1.3.
Программы здорового 
образа жизни

Содержание 6
1 .  П р о г р а м м ы  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е  п р о г р а м м ы ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  

с н и ж е н и е  в е с а ,  с н и ж е н и е  п о т р е б л е н и я  а л к о г о л я  и  т а б а к а ,  п р е д у п р е ж д е н и е  и  

б о р ь б у  с  н е м е д и ц и н с к и м  п о т р е б л е н и е м  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  

в е щ е с т в .

2 .  М е т о д ы  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й ,  с в я з а н н ы х  с  о б р а з о м  ж и з н и .  К о р р е к ц и я  

ф а к т о р о в  р и с к а  х р о н и ч е с к и х  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4

Практическое занятие № 3
С о с т а в л е н и е  б е с е д ,  р е к о м е н д а ц и й  п о  с н и ж е н и ю  в е с а ,  п о т р е б л е н и я  а л к о г о л я  и  

т а б а к а ,  п о  п р е д у п р е ж д е н и ю  п о т р е б л е н и я  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  п с и х о т р о п н ы х  

в е щ е с т в

4

Тема 1.4.
Профилактика нарушений 
здоровья в детском 
возрасте

Содержание 14
1 .  П е р и о д ы  д е т с к о г о  в о з р а с т а .  У н и в е р с а л ь н ы е  п о т р е б н о с т и  р е б е н к а  и  с п о с о б ы  и х  

у д о в л е т в о р е н и я  в  з а в и с и м о с т и  о т  в о з р а с т а .

2 .  Ф а к т о р ы ,  о к а з ы в а ю щ и е  в о з д е й с т в и е  н а  в о з н и к н о в е н и е ,  р о с т  и  р а з в и т и е  

з а б о л е в а н и й  у  д е т е й .

3 . О с н о в ы  ф о р м и р о в а н и я  з д о р о в ь я  у  д е т е й  п е р в о г о  г о д а  ж и з н и

2
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 2

Практическое занятие № 4
О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  н о в о р о ж д е н н ы м  р е б е н к о м .  О б у ч е н и е  р о д и т е л е й  м е т о д а м  

с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я  н о в о р о ж д е н н о г о  р е б е н к а .

4

Практическое занятие № 5
О ц е н к а  ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  д е т е й  г р у д н о г о  и  р а н н е г о  в о з р а с т а .

С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  п о  з а к а л и в а н и ю ,  с о з д а н и ю  б е з о п а с н о й  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы .

4

Практическое занятие № 6
В с к а р м л и в а н и е  д е т е й  г р у д н о г о  и  р а н н е г о  в о з р а с т а .  О б у ч е н и е  р о д и т е л е й  

о р г а н и з а ц и и  р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я  д е т е й .

4

Тема 1.5. Содержание 12
Здоровье лиц зрелого 1 . А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е ,  п с и х о л о г и ч е с к и е  и  с о ц и а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и

возраста ч е л о в е к а  ю н о ш е с к о г о  и  з р е л о г о  в о з р а с т а

2 . О с н о в н ы е  п о т р е б н о с т и ,  с п о с о б ы  и х  у д о в л е т в о р е н и я .  В о з м о ж н ы е  п р о б л е м ы .

3 .  Р о л ь  с е м ь и  в  ж и з н и  ч е л о в е к а .  П л а н и р о в а н и е  с е м ь и .  Р е п р о д у к т и в н о е  з д о р о в ь е .

4 .  К л и м а к т е р и ч е с к и й  п е р и о д ,  о с о б е н н о с т и

4

В том числе практических занятий и лабораторных работ 8

Практическое занятие № 7
С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  п о  а д е к в а т н о м у  р а ц и о н а л ь н о м у  и  д и е т и ч е с к о м у  

п и т а н и ю ,  а д е к в а т н о й  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  л и ц  з р е л о г о  в о з р а с т а ,  в  т о м  ч и с л е  в  

к л и м а к т е р и ч е с к и й  п е р и о д .

4

Практическое занятие № 8
О к а з а н и е  к о н с у л ь т а т и в н о й  п о м о щ и  п о  в о п р о с а м  у к р е п л е н и я  р е п р о д у к т и в н о г о  

з д о р о в ь я .  С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  п о  з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и  ( г и г и е н а  

п о л о в о й  ж и з н и )

К о н с у л ь т и р о в а н и е  п о  с п о с о б а м  к о н т р а ц е п ц и и .

С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  а б о р т о в  и  и х  о с л о ж н е н и й .

4
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Тема 1.6.
Здоровье лиц пожилого и 
старческого возраста

Содержание 8
1 .  П о н я т и я  « г е р о н т о л о г и я » ,  « с т а р о с т ь » ,  « с т а р е н и е » .  О с н о в н ы е  г и п о т е з ы  с т а р е н и я .

2 .  А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  и  п с и х о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  л и ц  п о ж и л о г о  и  

с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а .

3 .  П р о б л е м ы ,  в о з н и к а ю щ и е  п р и  с т а р е н и и ,  в  т о м  ч и с л е  с в я з а н н ы е  с  и з м е н е н и е м  

в о з м о ж н о с т и  у д о в л е т в о р я т ь  у н и в е р с а л ь н ы е  п о т р е б н о с т и ,  с п о с о б ы  и х  р е ш е н и я .

4 .  С п о с о б ы  с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я  в  п о ж и л о м  и  с т а р ч е с к о м  в о з р а с т е .

4

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4

Практическое занятие № 9
С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  п о  а д е к в а т н о й  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к е ,  р а ц и о н а л ь н о м у  

р е ж и м у  д н я ,  о б е с п е ч е н и ю  б е з о п а с н о с т и  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  д л я  л ю д е й  п о ж и л о г о  и  

с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а .

О б у ч е н и е  о к а з а н и ю  п о м о щ и  п о ж и л о м у  ч е л о в е к у  и  е г о  о к р у ж е н и ю  п р и  

н а р у ш е н и я х  з р е н и я  и  с л у х а .

4

Раздел 2. Проведение профилактических мероприятий в условиях первичной медико-санитарной помощи 112/96

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
40/24

Тема № 2.1.
Организация и структура 
системы первичной 
медико-санитарной 
помощи

Содержание 6
1 .  П р а в о в ы е  о с н о в ы  о к а з а н и я  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и .

2 . О р г а н и з а ц и я  и  с т р у к т у р а  у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я ,  о к а з ы в а ю щ и х  

п е р в и ч н у ю  м е д и к о - с а н и т а р н у ю  п о м о щ ь .

3 . П о н я т и е  о  с и с т е м е  с о ц и а л ь н о г о  п а р т н е р с т в а  в  п р о ф и л а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и .  

О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы ,  ф о р м ы .

2

В том числе практических и лабораторных занятий 4

Практическое занятие № 1 4
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О р г а н и з а ц и и  с е с т р и н с к о й  с л у ж б ы  у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я ,  о к а з ы в а ю щ и х  

П М С П .

О р г а н и з а ц и я  р а б о ч е г о  м е с т а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы ,  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я з а н н о с т и

Тема 2.2. 
Профилактика 
неинфекционных 
заболеваний

Содержание 4
1 .  Ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е  и  ф у н к ц и о н а л ь н о е  с о с т о я н и е  о р г а н и з м а ,  е г о  о ц е н к а .

2 .  М е т о д ы  п р о ф и л а к т и к и  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  ф а к т о р ы  р и с к а  р а з в и т и я  

х р о н и ч е с к и х  н е и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  и х  д и а г н о с т и ч е с к и е  к р и т е р и и

3 .  В и д ы  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в  с  у ч е т о м  в о з р а с т а ,  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ,  п р о ф е с с и и  

в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и

4 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в

4

Тема 2.3. 
Диспансеризация 
населения и диспансерное 
наблюдение

Содержание 12
1 .  Ц е л и  и  з а д а ч и  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я

2 .  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я

3 .  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  з а  р а з л и ч н ы м и  к а т е г о р и я м и  

г р а ж д а н .

4 . О с о б е н н о с т и  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  з а  р а з л и ч н ы м и  к а т е г о р и я м и  п а ц и е н т о в :  

и н в а л и д а м и ,  д е т с к и м  к о н т и н г е н т о м ,  л и ц а м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а .

5 .  К р и т е р и и  э ф ф е к т и в н о с т и  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я

4

В том числе практических и лабораторных занятий 8

Практическое занятие № 2, 3
С о д е р ж а н и е  р а б о т ы  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  п р о в е д е н и и  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в ,  

д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я ,  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  з а  

р а з л и ч н ы м и  к а т е г о р и я м и  г р а ж д а н .

8

Тема 2.4. 
Профилактика 
инфекционных 
заболеваний

Содержание 8
1 . С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к а я  о б с т а н о в к а  п р и к р е п л е н н о г о  у ч а с т к а ,  

з а в и с и м о с т ь  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  о т  п р и р о д н ы х  ф а к т о р о в ,  

ф а к т о р о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  в  т о м  ч и с л е  с о ц и а л ь н ы х

4
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2 .  М е р ы  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и .

3 .  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в  с л у ч а е  

в о з н и к н о в е н и я  о ч а г а  и н ф е к ц и и ,  в  т о м  ч и с л е  к а р а н т и н н ы х  м е р о п р и я т и й  п р и  

в ы я в л е н и и  о с о б о  о п а с н ы х  ( к а р а н т и н н ы х )  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

4 .  Г о с у д а р с т в е н н ы е  с а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  п р а в и л а  и  г и г и е н и ч е с к и е  

н о р м а т и в ы ,  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  п р и  

в ы я в л е н и и  и н ф е к ц и о н н о г о  з а б о л е в а н и я

В том числе практических и лабораторных занятий 4

Практическое занятие № 4
П р о в е д е н и е  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в  о ч а г е  в о з н и к н о в е н и я  

и н ф е к ц и о н н о г о  з а б о л е в а н и я

4

Тема 2.5.
Иммунопрофилактика
населения

Содержание 10
1 . О с о б е н н о с т и  с о в р е м е н н о й  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и .  В и д ы  в а к ц и н .  М е т о д ы  

в а к ц и н а ц и и

2 .  П о р я д о к  и  п р а в и л а  п р о в е д е н и я  в а к ц и н а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  н а ц и о н а л ь н ы м  

к а л е н д а р е м  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в о к

3 .  Т е ч е н и е  в а к ц и н а л ь н о г о  п р о ц е с с а ,  в о з м о ж н ы е  р е а к ц и и  и  о с л о ж н е н и я ,  м е р ы  

п р о ф и л а к т и к и

2

В том числе практических и лабораторных занятий 8

Практическое занятие № 5, 6
О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  п р и в и в о ч н о г о  к а б и н е т а .  П р а в и л а  х р а н е н и я ,  п е р е в о з к и  и  

у т и л и з а ц и и  в а к ц и н .  Б е з о п а с н о с т ь  р а б о т ы  в  п р и в и в о ч н о м  к а б и н е т е .  

П р о в е д е н и е  б е с е д  с  п а ц и е н т а м и  и  и х  о к р у ж е н и е м  п о  в о п р о с а м  п о д г о т о в к и  и  

п р о в е д е н и я  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и

8

Учебная практика раздела №2 
Виды работ

1 .  У ч а с т и е  в  и н ф о р м и р о в а н и и  н а с е л е н и я  о  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в  и  д и с п а н с е р и з а ц и и

36



108

2 .  У ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в  и  д и с п а н с е р и з а ц и и  с  ц е л ь ю  в ы я в л е н и я  ф а к т о р о в  р и с к а  

р а з в и т и я  з а б о л е в а н и я .

3 .  С о с т а в л е н и е  с п и с к о в  г р а ж д а н  и  п л а н а  п р о в е д е н и я  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т н о й  

к а т е г о р и и  и  п р о в о д и м ы х  и с с л е д о в а н и й

4 .  У ч а с т и е  в  с о с т а в л е н и и  п л а н а  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т о м  п р и  з а б о л е в а н и я х  ( с о с т о я н и я х ) ,  п р и  

н а л и ч и и  к о т о р ы х  у с т а н а в л и в а е т с я  г р у п п а  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я  в  у с л о в и я х  п о л и к л и н и к и  и л и  

д и с п а н с е р а

5 .  У ч а с т и е  в  р а б о т е  ш к о л ы  з д о р о в ь я  п о  в о п р о с а м  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й  ( с а х а р н ы й  д и а б е т ,  и ш е м и ч е с к а я  

б о л е з н ь  с е р д ц а  ( И Б С ) ,  о ж и р е н и е ,  г и п е р т о н и ч е с к а я  б о л е з н ь )

6 .  У ч а с т и е  в  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и и  п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й

7 .  У ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и

8 .  У ч а с т и е  в  р а б о т е  п о  ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  и  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к о м у  п р о с в е щ е н и ю  

н а с е л е н и я  в  ц е н т р е  з д о р о в ь я

Производственная практика раздела № 2 
Виды работ

1 .  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  в  у с л о в и я х  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и :

-  у ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в ;

-  у ч а с т и е  в  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я  с  у ч е т о м  в о з р а с т а ,  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я ,  п р о ф е с с и и ;

-  п р о в е д е н и е  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и ;

-  п р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  р а з л и ч н ы х  г р у п п  н а с е л е н и я ;

2 .  В ы п о л н е н и е  р а б о т ы  п о  д и с п а н с е р н о м у  н а б л ю д е н и ю  п а ц и е н т о в  п р и  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х  и ( и л и )  

с о с т о я н и я х

3 .  П р о в е д е н и е  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

4 .  В ы п о л н е н и е  р а б о т ы  п о  п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  ( п р о ф и л а к т и ч е с к и х )  м е р о п р и я т и й  

п р и  р е г и с т р а ц и и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

5 .  О б е с п е ч е н и е  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  п р о в е д е н и и  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е д и ц и н с к и х  о с м о т р о в .

6 .  О ф о р м л е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и .

36
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

К а б и н е т  О с н о в  п р о ф и л а к т и к и ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

П л а к а т ы  с а н и т а р н о г о  п р о с в е щ е н и я .

С т о л ы  м а н и п у л я ц и о н н ы е

Ф а н т о м ы ,  м у л я ж и ,  п р и б о р ы ,  в  т о м  ч и с л е  и з м е р и т е л ь н ы е ,  и з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  о т р а б о т к и  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  о с н о в а м  п р о ф и л а к т и к и  

( г л ю к о м е т р ы ,  т о н о м е т р ы ,  ф о н е н д о с к о п ы ,  с а н т и м е т р о в ы е  л е н т ы ,  р о с т о м е р ,  в е с ы  и  д р . )

Е м к о с т и - к о н т е й н е р ы  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в .

О б р а з ц ы  д о к у м е н т а ц и и  ( к а р т а  З О Ж ,  с е р т и ф и к а т  о  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  п р и в и в к а х ,  

к о н т р о л ь н а я  к а р т а  д и с п а н с е р н о г о  н а б л ю д е н и я ,  м а р ш р у т н а я  к а р т а  д и с п а н с е р и з а ц и и  и  д р . ) .

О б р а з ц ы  п р е п а р а т о в  д л я  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и .

О б р а з ц ы  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в ,  з а р е г и с т р и р о в а н н ы х  в  Р Ф  и  п р и м е н я е м ы х  д л я  

д е з и н ф е к ц и и  м е д и ц и н с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я ,  п о м е щ е н и й ,  м е д и ц и н с к о г о  

и н с т р у м е н т а р и я ,  а  т а к ж е  р у к  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а

К о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3.2.1. Основные печатные издания
1 .  В о д я н н и к о в а  И .  Н . ,  А х м е т ш и н а  О .  М .  и  д р .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  

Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  Н .  В о д я н н и к о в а ,  О .  М .  А х м е т ш и н а ,  Р .  И .  

Р а г и м о в а ,  А .  Б .  Ш а я х м е т о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 0  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 9 - 6 .

2 .  Д в о й н и к о в ,  С .  И .  П р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С .  

И .  Д в о й н и к о в  и  д р .  ; п о д  р е д .  С .  И .  Д в о й н и к о в а .  -  2 - е  и з д .  , п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  4 8 0  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 5 6 2 - 3 .



3 .  Ж и р к о в  А .  М .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й  п о д х о д  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .  М .  Ж и р к о в ,  Г .  М .  П о д о п р и г о р а ,  М .  Р .  Ц у ц у н а в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 1 6 .  —  2 7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 1 9 7 8 - 4 .

4 .  К р ю к о в а ,  Д .  А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Д .  А .  К р ю к о в а ,  

Л .  А .  Л ы с а к ,  О .  В .  Ф у р с а .  —  Р о с т о в - н а - Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 1 9 .  —  6 0 5  с .

5 .  М и с е т о в а  Е .  Н .  П р о ф и л а к т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Е .  Н .  М и с е т о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 9 2 6 0 - 2 .

6 .  М о р о з о в  М .  А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  З д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и е  

т е х н о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  А .  М о р о з о в .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 3 1 5 - 0 .

7 .  Р у б а н  Э .  Д .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  : 

у ч е б .  п о с о б и е  /  Э .  Д .  Р у б а н .  —  Р о с т о в - н а - Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 1 8 .  —  3 3 4  с .  —  ( С р е д н е е  

м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) .  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 2 6 7 3 5 - 6 .

8 .  Ш а м и н а  Н .  А .  О с н о в ы  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Н .  А .  

Ш а м и н а .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 0 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 2 5 8 - 9 .
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3.2.2. Основные электронные издания
1 .  В о д я н н и к о в а  И .  Н . ,  А х м е т ш и н а  О .  М .  и  д р .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  

Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  Н .  В о д я н н и к о в а ,  О .  М .  А х м е т ш и н а ,  Р .  И .  

Р а г и м о в а ,  А .  Б .  Ш а я х м е т о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 0  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 9 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 5 6 7 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 .  Ж и р к о в  А .  М .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  М е ж д и с ц и п л и н а р н ы й  п о д х о д  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .  М .  Ж и р к о в ,  Г .  М .  П о д о п р и г о р а ,  М .  Р .  Ц у ц у н а в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 1 6 .  —  2 7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 1 9 7 8 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 8 9 9 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .  И в а н о в а ,  Н .  В .  П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м  ( р а н н и й  в о з р а с т )  :

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .  В .  И в а н о в а  [ и  д р .  ] .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  2 4 0  с .  : и л .  -  2 4 0  

с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 3 - 6 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  :

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 3 6 . h t m l

4 .  И г н а т о в а ,  Л .  Ф .  П е р в и ч н а я  м е д и к о - с а н и т а р н а я  п о м о щ ь  д е т я м .  Д о ш к о л ь н ы й  и

ш к о л ь н ы й  в о з р а с т  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .  Ф .  И г н а т о в а ,  В .  В .  С т а н ,  Н .  В .  И в а н о в а  и  д р .  -  М о с к в а  

: Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  3 1 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 5 9 0 - 6 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 5 9 0 6 . h t m l

3 .  К р ю к о в а ,  Д .  А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Д .  А .  К р ю к о в а ,  

Л .  А .  Л ы с а к ,  О .  В .  Ф у р с а .  —  Р о с т о в - н а - Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 1 9 .  —  6 0 5  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 

3 2 2 8 6 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

https://e.lanbook.com/book/155674
https://e.lanbook.com/book/89953
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457436.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455906.html


h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 2 9 7 4 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .  К у ч м а ,  В .  Р .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е  : у ч е б н и к  /  К у ч м а  В .  Р .  , С и в о ч а л о в а

О .  В .  -  5 - е  и з д .  , и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  5 6 0  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 1 7 

2 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 1 7 2 . h t m

5 .  М и с е т о в а  Е .  Н .  П р о ф и л а к т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Е .  Н .  М и с е т о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 9 2 6 0 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 8 0  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  М о р о з о в  М .  А .  З д о р о в ы й  ч е л о в е к  и  е г о  о к р у ж е н и е .  З д о р о в ь е с б е р е г а ю щ и е  

т е х н о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  А .  М о р о з о в .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 3 1 5 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 4 9 9 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 .  Ш а м и н а  Н .  А .  О с н о в ы  в а к ц и н о п р о ф и л а к т и к и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Н .  А .  

Ш а м и н а .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 0 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 2 5 8 - 9 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 2 9 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3.2.3. Дополнительные источники
1 .  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1  н о я б р я  2 0 1 1  г .  №  3 2 3 - Ф З  « О б  

о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

w w w . r g . r u

2 .  П р и к а з  М и н з д р а в а  №  1 0 1 1  м  о т  0 6 . 1 2 . 2 0 1 2  « О б  у т в е р ж д е н и и  п о р я д к а  п р о в е д е н и я  

п р о ф и л а к т и ч е с к о г о  м е д и ц и н с к о г о  о с м о т р а »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . g n i c p m . r u

3 .  М и н и с т е р с т в о  з д р а в о о х р а н е н и я  и  с о ц и а л ь н о г о  р а з в и т и я  Р Ф  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  

U R L :  h t t p : / / w w w . m i n z d r a v s o c . r u /

4 .  И н т е р н е т - п о р т а л  о  з д о р о в о м  о б р а з е  ж и з н и  « З д о р о в а я  Р о с с и я »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  

U R L :  h t t p : / / w w w . t a k z d o r o v o . r u /

5 .  И н ф о р м а ц и о н н о - о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о е к т  « К о д е к с  з д о р о в ь я  и  д о л г о л е т и я »  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . k z i d . r u /

https://e.lanbook.com/book/129743
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970452172.htm
https://e.lanbook.com/book/189380
https://e.lanbook.com/book/174994
https://e.lanbook.com/book/189294
http://www.rg.ru/
http://www.gnicpm.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/
http://www.takzdorovo.ru/
http://www.kzid.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  

о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х
9

м о д у л я 9

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

3 . 1 .  К о н с у л ь т и р о в а т ь  

н а с е л е н и е  п о  в о п р о с а м  

п р о ф и л а к т и к и

-  с о о т в е т с т в и е  с о с т а в л е н н ы х  п л а н о в  

о б у ч е н и я  н а с е л е н и я  п р и н ц и п а м  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и  в о з р а с т н о й  к а т е г о р и и  

п а ц и е н т о в ,  и х  и н д и в и д у а л ь н ы м  

о с о б е н н о с т я м  и  р е к о м е н д а ц и я м  ц е н т р о в  

м е д и ц и н с к о й  п р о ф и л а к т и к и ;

-  к а ч е с т в о  и  п о л н о т а  р е к о м е н д а ц и й  з д о р о в ы м  

л ю д я м  р а з н о г о  в о з р а с т а  п о  в о п р о с а м  

п и т а н и я ,  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и ,  

п р о ф и л а к т и к е  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к  в  

с о о т в е т с т в и и  с  и н ф о р м а ц и е й  п р о е к т а  

« К о д е к с  з д о р о в ь я  и  д о л г о л е т и я » .

-  г р а м о т н а я  р а з р а б о т к а  п л а н о в  

г и г и е н и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  ( п е р в и ч н а я  

п р о ф и л а к т и к а )  п о  п р е о д о л е н и ю  и  

у м е н ь ш е н и ю  ф а к т о р о в  р и с к а  р а з в и т и я  

р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и й  н а  о с н о в а н и и  

р е з у л ь т а т о в  о п р о с а  и  о б с л е д о в а н и я  

п а ц и е н т о в .

-  с о с т а в л е н и е  п л а н о в  с а н и т а р н о 

г и г и е н и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  ( в т о р и ч н а я  и  

т р е т и ч н а я  п р о ф и л а к т и к а )  в  з а в и с и м о с т и  о т  

п а т о л о г и и  п а ц и е н т о в  и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

р е к о м е н д а ц и я м и  ц е н т р а  м е д и ц и н с к о й  

п р о ф и л а к т и к и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

Э к з а м е н  п о  

м о д у л ю

П К  3 . 2 .

П р о п а г а н д и р о в а т ь  

з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и

-  с о о т в е т с т в и е  п о д г о т о в л е н н ы х

и н ф о р м а ц и о н н о - а г и т а ц и о н н ы х  м а т е р и а л о в  

д л я  н а с е л е н и я  т р е б о в а н и я м  к  о ф о р м л е н и ю  и  

с о д е р ж а н и ю  с р е д с т в  г и г и е н и ч е с к о г о  

о б у ч е н и я .

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

' В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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Э к з а м е н  п о  

м о д у л ю

П К  3 . 3 .  У ч а с т в о в а т ь  в

п р о в е д е н и и

п р о ф и л а к т и ч е с к и х

о с м о т р о в  и

д и с п а н с е р и з а ц и и

н а с е л е н и я

-  п р о в е д е н и е  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в  в  

с о о т в е т с т в и и  п р а в и л а м и  и  п о р я д к о м

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

Э к з а м е н  п о  

м о д у л ю

П К  3 . 4 .  П р о в о д и т ь  

с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  

м е р о п р и я т и я  п о  

п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й

-  о б о с н о в а н н ы й  в ы б о р  о б ъ е м а  и  в и д а  

с а н и т а р н о - п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  

м е р о п р и я т и й  в  з а в и с и м о с т и  о т  

и н ф е к ц и о н н о г о  з а б о л е в а н и я

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

Э к з а м е н  п о  

м о д у л ю

П К  3 . 5 .  У ч а с т в о в а т ь  в  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  

и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й

-  с о о т в е т с т в и е  с о с т а в л е н н ы х  р е к о м е н д а ц и й  

п а ц и е н т у  и  е г о  о к р у ж е н и ю  п о  в о п р о с а м  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  Ф е д е р а л ь н о м у  з а к о н у  

" О б  и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  

б о л е з н е й »  и  н а ц и о н а л ь н ы м  к а л е н д а р е м  

п р и в и в о к

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

Э к з а м е н  п о  

м о д у л ю

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  

с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

-  с о о т в е т с т в и е  в ы б р а н н ы х  с р е д с т в  и  с п о с о б о в  

д е я т е л ь н о с т и  п о с т а в л е н н ы м  ц е л я м ;

-  с о о т н е с е н и е  п о к а з а т е л е й  р е з у л ь т а т а  

в ы п о л н е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч  с о  

с т а н д а р т а м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и  

и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  

в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

-  д е м о н с т р а ц и я  п о л н о т ы  о х в а т а  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  и с т о ч н и к о в  и  

д о с т о в е р н о с т и  и н ф о р м а ц и и ;

-  о п т и м а л ь н ы й  в ы б о р  и с т о ч н и к а  и н ф о р м а ц и и  

в  с о о т в е т с т в и и  с  п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е й ;

-  с о о т в е т с т в и е  н а й д е н н о й  и н ф о р м а ц и и  

п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т
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О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и

р е а л и з о в ы в а т ь

с о б с т в е н н о е

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

с ф е р е ,  и с п о л ь з о в а т ь  

з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  

г р а м о т н о с т и  в  р а з л и ч н ы х  

ж и з н е н н ы х  с и т у а ц и я х

-  п о л у ч е н и е  д о п о л н и т е л ь н ы х

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й  п у т е м

с а м о о б р а з о в а н и я ,

-  п р о я в л е н и е  и н т е р е с а  к  и н н о в а ц и я м  в  

о б л а с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  с о б л ю д е н и е  н о р м  д е л о в о г о  о б щ е н и я  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  в о  в з а и м о д е й с т в и и  с  

к о л л е г а м и ,  р у к о в о д с т в о м ,  п о т р е б и т е л я м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  

у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  

к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а

-  с о о т в е т с т в и е  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  р е ч и  

н о р м а м  г о с у д а р с т в е н н о г о  я з ы к а

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 6 .  П р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о 

п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,  

д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  

м е ж р е л и г и о з н ы х  

о т н о ш е н и й ,  п р и м е н я т ь  

с т а н д а р т ы

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о

п о в е д е н и я

-  о б е с п е ч е н и е  в з а и м о д е й с т в и я  с  

о к р у ж а ю щ и м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

К о н с т и т у ц и е й  Р Ф ,  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р Ф  и  

д р у г и м и  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы м и  а к т а м и  Р Ф ;

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т



116

О К  0 7 .  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  

р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  

э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  

в  ч р е з в ы ч а й н ы х

с и т у а ц и я х

-  о р г а н и з а ц и я  и  о с у щ е с т в л е н и е  д е я т е л ь н о с т и  

п о  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  и  

н р а в с т в е н н о - э т и ч е с к и м и  н о р м а м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 8 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  

и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в  

п р о ц е с с е

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и

п о д д е р ж а н и я  

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  

ф и з и ч е с к о й  

п о д г о т о в л е н н о с т и

-  д е м о н с т р а ц и я  п о з и т и в н о г о  и  а д е к в а т н о г о  

о т н о ш е н и я  к  с в о е м у  з д о р о в ь ю  в  

п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  п р и  в ы п о л н е н и и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  о б я з а н н о с т е й ;

-  г о т о в н о с т ь  п о д д е р ж и в а т ь  у р о в е н ь  

ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  о б е с п е ч и в а ю щ и й  

п о л н о ц е н н у ю  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 9 .  П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а

г о с у д а р с т в е н н о м  и

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

-  о ф о р м л е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  в  

с о о т в е т с т в и и  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  

а к т а м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

«ПМ 04. ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ 
СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ 

ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ»

1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля
В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и х с я  д о л ж е н  о с в о и т ь  

о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  

у х о д а  и  н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  з а б о л е в а н и я х  и  с о с т о я н и я х » и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  

о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

1 . 1 . 1 .  П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

О К  0 1 . В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

О К  0 2 . И с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  п о и с к а ,  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  0 3 . П л а н и р о в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  л и ч н о с т н о е  

р а з в и т и е ,  п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

О К  0 4 . Э ф ф е к т и в н о  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е

О К  0 5 . О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

О К  0 6 . П р о я в л я т ь  г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  о с о з н а н н о е  

п о в е д е н и е  н а  о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  

с  у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и  м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и  м е ж р е л и г и о з н ы х  о т н о ш е н и й ,  

п р и м е н я т ь  с т а н д а р т ы  а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  п о в е д е н и я

О К  0 7 С о д е й с т в о в а т ь  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

О К  0 8 И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и я  

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и

О К  0 9 П о л ь з о в а т ь с я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х
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1 . 1 . 2 .  П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций
В Д  4 О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  

н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  з а б о л е в а н и я х  и  ( и л и )  с о с т о я н и я х

П К  4 . 1 . П р о в о д и т ь  о ц е н к у  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а

П К  4 . 2 . В ы п о л н я т ь  м е д и ц и н с к и е  м а н и п у л я ц и и  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п а ц и е н т у

П К  4 . 3 . О с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  п а ц и е н т о м

П К  4 . 4 . О б у ч а т ь  п а ц и е н т а  ( е г о  з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  и  л и ц ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  у х о д ,  

п р и е м а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а

П К  4 . 5 . О к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е

П К  4 . 6 . У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  м е р о п р и я т и й  м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и

1 . 1 . 3 .  В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

В л а д е т ь  н а в ы к а м и п р о в е д е н и я  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  п о к а з а т е л я м и  

с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  с  п о с л е д у ю щ и м  и н ф о р м и р о в а н и е м  

л е ч а щ е г о  в р а ч а ;

в ы п о л н е н и я  м е д и ц и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  п р и  о к а з а н и и  п о м о щ и  

п а ц и е н т у ;

о с у щ е с т в л е н и я  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м ,  в  т о м  ч и с л е  

в  т е р м и н а л ь н о й  с т а д и и ;

о б у ч е н и я  п а ц и е н т а  ( е г о  з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  и  л и ц ,  

о с у щ е с т в л я ю щ и х  у х о д ,  п р и е м а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а ,  

к о н с у л ь т и р о в а н и я  п о  в о п р о с а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а ;  

о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е  п р и  

в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и я х ,  с о с т о я н и я х ,  о б о с т р е н и и  

х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ;

п р о в е д е н и я  м е р о п р и я т и й  м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и

У м е т ь п р о в о д и т ь  о ц е н к у  ф у н к ц и о н а л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и  п а ц и е н т а  в  с а м о о б с л у ж и в а н и и ,  

п е р е д в и ж е н и и ,  о б щ е н и и ;

в ы я в л я т ь  п о т р е б н о с т ь  в  п о с т о р о н н е й  п о м о щ и  и  с е с т р и н с к о м  

у х о д е ;

в ы я в л я т ь  ф а к т о р ы  р и с к а  п а д е н и й ,  р а з в и т и я  п р о л е ж н е й ;  

п р о в о д и т ь  о п р о с  п а ц и е н т а  и  е г о  р о д с т в е н н и к о в  ( з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й ) ,  л и ц ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  у х о д ,  и з м е р я т ь  и  

и н т е р п р е т и р о в а т ь  п о к а з а т е л и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  п а ц и е н т а  в  

д и н а м и к е ;

о с у щ е с т в л я т ь  д и н а м и ч е с к о е  н а б л ю д е н и е  з а  с о с т о я н и е м  и  

с а м о ч у в с т в и е м  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  л е ч е б н ы х  и  ( и л и )  

д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в ;

о п р е д е л я т ь  и  и н т е р п р е т и р о в а т ь  р е а к ц и и  п а ц и е н т а  н а  п р и е м  

н а з н а ч е н н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  п р о ц е д у р ы  у х о д а ;
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в ы я в л я т ь  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  и  с и м п т о м ы  т е р м и н а л ь н ы х  

с о с т о я н и й  б о л е з н и ;

п р о в о д и т ь  о ц е н к у  и н т е н с и в н о с т и  и  х а р а к т е р а  б о л е в о г о  

с и н д р о м а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ш к а л  о ц е н к и  б о л и ;  

в ы п о л н я т ь  м е д и ц и н с к и е  м а н и п у л я ц и и  п р и  о к а з а н и и  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т у :

-  к о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а  ч е р е з  р о т  и  / и л и  

н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д ,  ч е р е з  г а с т р о с т о м у ;

-  у с т а н о в к у  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а  и  у х о д  з а  

н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м ;

-  в в е д е н и е  п и т а т е л ь н ы х  с м е с е й  ч е р е з  р о т  ( с и п и н г ) ;

-  х р а н е н и е  п и т а т е л ь н ы х  с м е с е й ;

-  з о н д и р о в а н и е  ж е л у д к а ,  п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а ;

-  п р и м е н е н и е  г р е л к и ,  п у з ы р я  с о  л ь д о м ;

-  н а л о ж е н и е  к о м п р е с с а ;

-  о т с а с ы в а н и е  с л и з и  и з  р о т о г л о т к и ,  и з  в е р х н и х  д ы х а т е л ь н ы х  

п у т е й ,  и з  н о с а ;

-  о с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  н о с о в ы м и  к а н ю л я м и  и  к а т е т е р о м ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  т р а х е о с т о м е ,  п р и  ф а р и н г о с т о м е ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  о р о с т о м а х ,  э з о ф а г о с т о м а х ,  

г а с т р о с т о м а х ,  и л е о с т о м е ;

-  о с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  и н т е с т и н а л ь н ы м  з о н д о м ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  с т о м а х  т о л с т о й  к и ш к и ,  в в е д е н и е  б а р и я  

ч е р е з  к о л о с т о м у ;

-  о с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  д р е н а ж о м ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  д е ф е к а ц и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а ;

-  п о с т а н о в к у  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы ;

-  п о с т а н о в к у  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и ;  у д а л е н и е  к о п р о л и т о в ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  н е д е р ж а н и и  к а л а ;

-  п о с т а н о в к у  с и ф о н н о й  к л и з м ы ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и  т я ж е л о б о л ь н о г о  

п а ц и е н т а ;

-  о с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м ;

-  о с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  ц и с т о с т о м о й  и  у р о с т о м о й ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  н е д е р ж а н и и  м о ч и ;

-  к а т е т е р и з а ц и ю  м о ч е в о г о  п у з ы р я ;

-  о к а з а н и е  п о с о б и я  п р и  п а р е н т е р а л ь н о м  в в е д е н и и  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;

-  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в н у т р и к о ж н о ,  

в н у т р и м ы ш е ч н о ,  в н у т р и в е н н о ,  в  о ч а г  п о р а ж е н и я  к о ж и ;

-  к а т е т е р и з а ц и ю  п е р и ф е р и ч е с к и х  в е н ;

-  в н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;
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-  в н у т р и п р о с в е т н о е  в в е д е н и е  в  ц е н т р а л ь н ы й  в е н о з н ы й  к а т е т е р  

а н т и с е п т и к о в  и  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;

-  о с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  с о с у д и с т ы м  к а т е т е р о м ;  

п р о в о д и т ь  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н ы м  и  ( и л и )  

д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  

в р а ч а ;

с о б и р а т ь ,  п о д г о т а в л и в а т ь  и  р а з м е щ а т ь  н а б о р ы  и н с т р у м е н т о в ,  

р а с х о д н ы е  м а т е р и а л ы ,  л е к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы  д л я  

в ы п о л н е н и я  л е ч е б н ы х  и  ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в  

п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а ;

п р о в о д и т ь  з а б о р  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  

л а б о р а т о р н ы х  и с с л е д о в а н и й  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а ;  

о б е с п е ч и в а т ь  х р а н е н и е ,  в е с т и  у ч е т  и  п р и м е н е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  и  л е ч е б н о г о  

п и т а н и я ,  в  т о м  ч и с л е  н а р к о т и ч е с к и х  с р е д с т в ,  п с и х о т р о п н ы х  

в е щ е с т в  и  с и л ь н о  д е й с т в у ю щ и х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;  

а с с и с т и р о в а т ь  в р а ч у  п р и  в ы п о л н е н и и  л е ч е б н ы х  и  ( и л и )  

д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в ;

п р о в о д и т ь  т р а н с п о р т н у ю  и м м о б и л и з а ц и ю  и  н а к л а д ы в а т ь  

п о в я з к и  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  и л и  с о в м е с т н о  с  в р а ч о м ;  

о с у щ е с т в л я т ь  п р о ф и л а к т и к у  п р о л е ж н е й ,  к о н т а к т н о г о  

д е р м а т и т а ,  в к л ю ч а я  п о з и ц и о н и р о в а н и е  и  п е р е м е щ е н и е  в  

п о с т е л и ,  п е р е д в и ж е н и е  и  т р а н с п о р т и р о в к у  п а ц и е н т а  с  

ч а с т и ч н о й  и л и  п о л н о й  у т р а т о й  с п о с о б н о с т и  

с а м о о б с л у ж и в а н и я ,  п е р е д в и ж е н и я  и  о б щ е н и я ;  

о с у щ е с т в л я т ь  р а з д а ч у  и  п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в  п а ц и е н т у  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ,  р а з ъ я с н я т ь  

п р а в и л а  п р и е м а  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ;  

в ы п о л н я т ь  п р о ц е д у р ы  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

т е р м и н а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  б о л е з н и ;  

о к а з ы в а т ь  п с и х о л о г и ч е с к у ю  п о д д е р ж к у  п а ц и е н т у  в  

т е р м и н а л ь н о й  с т а д и и  б о л е з н и  и  е г о  р о д с т в е н н и к а м  ( з а к о н н ы м  

п р е д с т а в и т е л я м ) ;

п р о в о д и т ь  к о н с у л ь т и р о в а н и е  и  о б у ч е н и е  п а ц и е н т а  и  е г о  

р о д с т в е н н и к о в  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ,  л и ц ,  

о с у щ е с т в л я ю щ и х  у х о д ,  п о  в о п р о с а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а ;  

р а з ъ я с н я т ь  п р е д е л ы  н а з н а ч е н н о г о  л е ч а щ и м  в р а ч о м  р е ж и м а  

д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  к о н т р о л и р о в а т ь  в ы п о л н е н и е  

н а з н а ч е н и й  в р а ч а ;

о к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е  п р и  

в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и я х ,  с о с т о я н и я х ,  о б о с т р е н и и  

х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ;
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п о л у ч а т ь  и  п е р е д а в а т ь  и н ф о р м а ц и ю  п о  в о п р о с а м  о к а з а н и я  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  в  т о м  ч и с л е  с  п а ц и е н т а м и ,  и м е ю щ и м и  

н а р у ш е н и я  з р е н и я ,  с л у х а ,  п о в е д е н и я ;

в ы п о л н я т ь  р а б о т у  п о  п р о в е д е н и ю  м е р о п р и я т и й  м е д и ц и н с к о й  

р е а б и л и т а ц и и .

З н а т ь о с н о в  т е о р и и  и  п р а к т и к и  с е с т р и н с к о г о  д е л а ,  м е т о д о в  

о п р е д е л е н и я  ф у н к ц и о н а л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  

с а м о с т о я т е л ь н о с т и  п а ц и е н т а  в  с а м о о б с л у ж и в а н и и ,  

п е р е д в и ж е н и и ,  о б щ е н и и ,  о п р е д е л е н и я  п о т р е б н о с т и  в  

п о с т о р о н н е й  п о м о щ и  и  с е с т р и н с к о м  у х о д е ;  

д и а г н о с т и ч е с к и х  к р и т е р и е в  ф а к т о р о в  р и с к а  п а д е н и й ,  р а з в и т и я  

п р о л е ж н е й  и  к о н т а к т н о г о  д е р м а т и т а  у  п а ц и е н т о в ;  

а н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  и  п о к а з а т е л е й  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  в  р а з н ы е  в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы ,  

п р а в и л  и з м е р е н и я  и  и н т е р п р е т а ц и и  д а н н ы х ;  

т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ,  м а н и п у л я ц и й  и  

п р о ц е д у р  с е с т р и н с к о г о  у х о д а ;

о с н о в  к л и н и ч е с к о й  ф а р м а к о л о г и и ,  в и д о в  л е к а р с т в е н н ы х  

ф о р м ,  с п о с о б о в  и  п р а в и л  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  

и н ф у з и о н н ы х  с р е д ;

п р а в и л  и  п о р я д к а  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  м е д и ц и н с к и м  

в м е ш а т е л ь с т в а м ;

м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  ( м е д и ц и н с к и е  и н с т р у м е н т ы ,  р а с х о д н ы е  

м а т е р и а л ы ,  м е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е ) ,  п р и м е н я е м ы х  д л я  

п р о в е д е н и я  л е ч е б н ы х  и  ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р ,  

о п е р а т и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в ;

т р е б о в а н и й  к  у с л о в и я м  з а б о р а ,  х р а н е н и я  и  т р а н с п о р т и р о в к и  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а ;  

п о р я д к а  и  п р а в и л  у ч е т а ,  х р а н е н и я  и  п р и м е н е н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  э т и л о в о г о  с п и р т а ,  

с п и р т с о д е р ж а щ и х  п р е п а р а т о в ,  и н ф у з и о н н ы х  с р е д ,  

м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ,  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  п р о д у к т о в  

л е ч е б н о г о  п и т а н и я ;

п р а в и л  а с с и с т и р о в а н и я  в р а ч у  ( ф е л ь д ш е р у )  п р и  в ы п о л н е н и и  

л е ч е б н ы х  и л и  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р ;  

п р а в и л  д е с м у р г и и  и  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и ;  

о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  с  у ч е т о м  з а б о л е в а н и я ,  

в о з р а с т н ы х ,  к у л ь т у р н ы х  и  э т н и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  

п а ц и е н т а ;

с о в р е м е н н ы х  т е х н о л о г и й  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  

г и г и е н и ч е с к о м у  у х о д у ,  п о з и ц и о н и р о в а н и ю  и  п е р е м е щ е н и ю  в  

к р о в а т и  п а ц и е н т о в ,  ч а с т и ч н о  и л и  п о л н о с т ь ю  у т р а т и в ш и х
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с п о с о б н о с т ь  к  о б щ е н и ю ,  п е р е д в и ж е н и ю  и  

с а м о о б с л у ж и в а н и ю ;

о с о б е н н о с т и  и  п р и н ц и п ы  л е ч е б н о г о  п и т а н и я  п а ц и е н т о в  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  в  з а в и с и м о с т и  о т  в о з р а с т а  и  

з а б о л е в а н и я ;

п о р я д к а  о к а з а н и я  п а л л и а т и в н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  

м е т о д о в ,  п р и е м о в  и  с р е д с т в  и н т е н с и в н о с т и  и  к о н т р о л я  б о л и  у  

п а ц и е н т а ;

п р о ц е с с а  и  с т а д и й  у м и р а н и я  ч е л о в е к а ,  к л и н и ч е с к и х  

п р и з н а к о в ,  о с н о в н ы х  с и м п т о м о в  в  т е р м и н а л ь н о й  с т а д и и  

з а б о л е в а н и я ,  о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а ;  

п р и з н а к о в  б и о л о г и ч е с к о й  с м е р т и  ч е л о в е к а  и  п р о ц е д у р ,  

с в я з а н н ы х  с  п о д г о т о в к о й  т е л а  у м е р ш е г о  п а ц и е н т а  к  

т р а н с п о р т и р о в к е ;

п с и х о л о г и и  о б щ е н и я  с  п а ц и е н т о м ,  н а х о д я щ и м с я  в  

т е р м и н а л ь н о й  с т а д и и  б о л е з н и ,  с п о с о б ы  о к а з а н и я  

п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д д е р ж к и  р о д с т в е н н и к а м  ( з а к о н н ы м  

п р е д с т а в и т е л я м ) ;

м е т о д о в  и  с п о с о б о в  о б у ч е н и я  п а ц и е н т о в  ( и х  з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й ) ,  л и ц ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  у х о д ,  н а в ы к а м  

с а м о у х о д а  и  у х о д а ;

ф и з и ч е с к и х  и  п с и х о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  п а ц и е н т о в  

р а з н о г о  в о з р а с т а ,  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я ;

п с и х о л о г и ч е с к и х ,  п с и х о п а т о л о г и ч е с к и х ,  с о м а т и ч е с к и х ,  

м о р а л ь н о - э т и ч е с к и х  п р о б л е м ,  в о з н и к а ю щ и х  у  п а ц и е н т о в  

р а з л и ч н о г о  в о з р а с т а ,  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  о г р а н и ч е н н ы м и  

в о з м о ж н о с т я м и  з д о р о в ь я ;

п о б о ч н ы х  э ф ф е к т о в ,  в и д о в  р е а к ц и й  и  о с л о ж н е н и й  

л е к а р с т в е н н о й  т е р а п и и ,  м е р  п р о ф и л а к т и к и  и  о к а з а н и я  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е ;  

к л и н и ч е с к и х  п р и з н а к о в  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  

с о с т о я н и й ,  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ,  о т р а в л е н и й ,  

т р а в м  б е з  я в н ы х  п р и з н а к о в  у г р о з ы  ж и з н и  п а ц и е н т а ;  

п о к а з а н и й  к  о к а з а н и ю  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  

ф о р м е ;

п р а в и л  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е ;  

п о р я д к а  м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и .

1 . 2 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в ,  о т в о д и м о е  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о  ч а с о в _____ 5 7 0 _____________________________

в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  -  4 5 0  ч а с о в  

И з  н и х  н а  о с в о е н и е  М Д К  -  3 0 0  ч а с о в

в  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а __________________
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п р а к т и к и ,  в  т о м  ч и с л е  у ч е б н а я  -  1 4 4  ч а с о в

п р о и з в о д с т в е н н а я  -  1 0 8  ч а с о в  

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  э к з а м е н  - 1 8  ч а с о в .
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

2.1. Структура профессионального модуля

К о д ы

п р о ф е с с и о н а  

л ь н ы х  и  

о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й

Н а и м е н о в а н и я  р а з д е л о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я

В с е г о ,

ч а с

^  О Он 1

я  S  1-©^ <1>

РЭ §
1-!Н ^

д  ^р э  с

О б ъ е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  а к .  ч а с .

О б у ч е н и е  п о  М Д К
П р а к т и к и

В с е г о

В  т о м  ч и с л е

S

Йо и^  сз ! 

1  &

о

Й и  а  о
й  SнД CD 
РЭ О
8  &  
а  о

га
Я
л
R  с З  

й  н

8  tо  ^
0  W

1

я  S

^  8

1  ^  о  сз

У ч е б н а я
П р о и з в о д с т

в е н н а я

1 2 3 4 5 6
у 4 0

8 9 1 0 1 1

П К  4 . 1 ,  П К  

4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 4 ,  П К  

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .  

О К  0 1 ,  О К  

0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,  О К  

0 5 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 7 ,  О К  

0 8 ,  О К  0 9 .

Р а з д е л  1 . О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  

п а ц и е н т а м и  в  у с л о в и я х  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и  и  н а  д о м у  

М Д К  0 4 . 0 1 .  О б щ и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и

152 1 3 6 80 6 4

18

36 36

Р а з д е л  2 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я  

М Д К  0 4 . 0 2 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  и  р е а б и л и т а ц и я  

п а ц и е н т о в  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я  р а з н ы х  

в о з р а с т н ы х  г р у п п

298 2 3 2 154 7 8 1 0 72 72

Р а з д е л  3 . О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х  

М Д К  0 4 . 0 3 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я

102 8 2 66 3 6 1 0 36

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( п о  п р о ф и л ю  

с п е ц и а л ь н о с т и ) ,  ч а с о в

1 0 8 1 0 8 1 0 8

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 18
Всего: 570 4 5 0 300 1 7 8 2 0 18 144 108
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных 

курсов (МДК)

Содержание учебного материала,
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект)

Объем, акад. ч 
/ в том числе в 

форме
практической 
подготовки, 

акад ч
1 2 3

Раздел 1. Осуществление сестринского ухода за пациентами в условиях медицинской организации и на дому 152/136
^ ^ К  04.01. Общий уход за пациентами 80/64

Тема 1.1.
Основы теории и практики 
сестринского дела

Содержание 2
1 .  О с н о в н ы е  м о д е л и  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  П о т р е б н о с т и  ч е л о в е к а  в  з д о р о в ь е  и  б о л е з н и

2 .  М е т о д ы  о п р е д е л е н и я  ф у н к ц и о н а л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  с а м о с т о я т е л ь н о с т и  п а ц и е н т а  

в  с а м о о б с л у ж и в а н и и ,  п е р е д в и ж е н и и ,  о б щ е н и и ,  о п р е д е л е н и я  п о т р е б н о с т и  в  

п о с т о р о н н е й  п о м о щ и  и  с е с т р и н с к о м  у х о д е

2

Тема 1.2.
Эргономика в сестринской 
практике

Содержание 18
1 .  В и д ы  р е ж и м о в  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  п а ц и е н т а

2 .  С о в р е м е н н ы е  т е х н о л о г и и  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  п о  п о з и ц и о н и р о в а н и ю  и  

п е р е м е щ е н и ю  в  к р о в а т и  п а ц и е н т о в ,  ч а с т и ч н о  и л и  п о л н о с т ь ю  у т р а т и в ш и х  

с п о с о б н о с т ь  к  п е р е д в и ж е н и ю  и  с а м о о б с л у ж и в а н и ю  

3 . О п р е д е л е н и е  э р г о н о м и к и  ( б и о м е х а н и к и ) ,  о с н о в н ы е  е е  п р а в и л а

4 .  Б и о м е х а н и к а  п р и  р а з л и ч н ы х  п о л о ж е н и я х  т е л а  п а ц и е н т а  и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  

п о к о е  и  п р и  д в и ж е н и и

5 .  В и д ы  п о л о ж е н и я  т е л а  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и

6 .  М е т о д ы  с н и ж е н и я  р и с к а  т р а в м ы  п о з в о н о ч н и к а  у  м е д с е с т р ы

7 .  М е т о д ы  с н и ж е н и я  т р а в м  у  п а ц и е н т а  с  н а р у ш е н и е м  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и

2
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 6

Практическое занятие № 1
И с п о л ь з о в а н и е  б и о м е х а н и к и  т е л а  п р и  п о д н я т и и  т я ж е с т е й  и  п е р е м е щ е н и и  

п а ц и е н т а .

П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  к р о в а т и  о д н и м  м е д и ц и н с к и м  р а б о т н и к о м

4

Практическое занятие № 2
П е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  к р о в а т и  д в у м я  и  б о л е е  л и ц а м и .

И с п о л ь з о в а н и е  м е т о д о в  у д е р ж а н и я  п а ц и е н т а  о д н и м ,  д в у м я  и  б о л е е  л и ц а м и

4

Практическое занятие № 3
И с п о л ь з о в а н и е  с о в р е м е н н ы х  в с п о м о г а т е л ь н ы х  с р е д с т в  п е р е м е щ е н и я  п а ц и е н т а  в  

п р о с т р а н с т в е

4

Практическое занятие № 4
П о м о щ ь  п а ц и е н т у  п р и  х о д ь б е .

Т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т а  в  у с л о в и я х  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

4

Содержание 26
1 . С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  с о б л ю д е н и я  п р а в и л  л и ч н о й  г и г и е н ы  

п а ц и е н т а .

2 . З а д а ч и  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  в  о с у щ е с т в л е н и и  л и ч н о й  г и г и е н ы  в  з а в и с и м о с т и  о т  

с о с т о я н и я  п а ц и е н т а .

3 . З н а ч е н и е  л и ч н о й  г и г и е н ы  п а ц и е н т а .

4 . О с о б е н н о с т и  л и ч н о й  г и г и е н ы  в  р а з л и ч н ы е  в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы  

5 .  Д и а г н о с т и ч е с к и е  к р и т е р и и  ф а к т о р о в  р и с к а  р а з в и т и я  п р о л е ж н е й .  П р о ф и л а к т и к а  

п р о л е ж н е й  у  т я ж е л о б о л ь н ы х  п а ц и е н т о в

2

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 4

Практическое занятие № 5
О с у щ е с т в л е н и е  с м е н ы  н а т е л ь н о г о  и  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  ( П О П  е р е ч н ы м  с п о с о б о м )

4

Практическое занятие № 6
О с у щ е с т в л е н и е  с м е н ы  н а т е л ь н о г о  и  п о с т е л ь н о г о  б е л ь я  ( п р о д о л ь н ы м  с п о с о б о м )

4

Тема 1.3.
Личная гигиена 
тяжелобольного пациента
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

П р о в е д е н и е  у т р е н н е г о  т у а л е т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а .  У х о д  з а  с л и з и с т о й  

п о л о с т и  р т а ,  ч и с т к а  з у б о в ,  у х о д  з а  з у б н ы м и  п р о т е з а м и .

У х о д  з а  с л и з и с т о й  н о с а .  У х о д  з а  у ш а м и .  У х о д  з а  г л а з а м и .  У х о д  з а  в о л о с а м и .

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

П р о в е д е н и е  у т р е н н е г о  т у а л е т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а .  У х о д  з а  н а р у ж н ы м и  

п о л о в ы м и  о р г а н а м и  м у ж ч и н ы .  П о д а ч а  с у д н а ,  м о ч е п р и е м н и к а

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

П р о в е д е н и е  у т р е н н е г о  т у а л е т а  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а .  У х о д  з а  н а р у ж н ы м и  

п о л о в ы м и  о р г а н а м и  ж е н щ и н ы .  П о д а ч а  с у д н а .

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 0

О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  к о ж е й  и  е с т е с т в е н н ы м и  с к л а д к а м и  т я ж е л о б о л ь н о г о  

п а ц и е н т а .

О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  п а ц и е н т о м  п р и  р и с к е  р а з в и т и я  п р о л е ж н е й  ( о ц е н к а  р и с к а  

р а з в и т и я  п р о л е ж н е й  п о  ш к а л е  В а т е р л о у ,  у х о д  з а  п а ц и е н т о м  с о г л а с н о  о т р а с л е в о м у  

с т а н д а р т у ) .  И с п о л ь з о в а н и е  с о в р е м е н н ы х  с р е д с т в  у х о д а  п р и  р и с к е  р а з в и т и я  

п р о л е ж н е й .

4

С о д е р ж а н и е 6

1 .  П е р в и ч н а я  о ц е н к а  п о т р е б н о с т и  в  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х .

2 .  О с о б е н н о с т и  п о т р е б н о с т и  в  ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х  в  р а з н ы х  

в о з р а с т н ы х  г р у п п а х

3 .  В о з м о ж н ы е  п р о б л е м ы  п а ц и е н т а ,  с в я з а н н ы е  с  н е у д о в л е т в о р е н и е м  п о т р е б н о с т и  в  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 1

О к а з а н и е  п о с о б и я  п а ц и е н т у  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а  п р и  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  п о т р е б н о с т я х  ( п о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и  и  о ч и с т и т е л ь н о й  

к л и з м ы )

4

Т е м а  1 . 4 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

н а р у ш е н и я х  о с н о в н ы х  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  

п о т р е б н о с т е й
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Т е м а  1 . 5 .

О р г а н и з а ц и я  п и т а н и я  

п а ц и е н т о в  в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и .

С о д е р ж а н и е 6

1 .  О р г а н и з а ц и я  д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х

2 .  С а н и т а р н о - э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  п а ц и е н т о в .

3 .  О с о б е н н о с т и  и  п р и н ц и п ы  л е ч е б н о г о  п и т а н и я  п а ц и е н т о в  в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и  в  з а в и с и м о с т и  о т  в о з р а с т а  и  з а б о л е в а н и я .

4 .  С п о с о б ы  к о р м л е н и я  п а ц и е н т а  с  н а р у ш е н и е м  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  

д е ф и ц и т о м  с а м о о б с л у ж и в а н и я .

5 .  К о н т р о л ь  с а н и т а р н о г о  с о с т о я н и я  т у м б о ч е к ,  х о л о д и л ь н и к о в ,  с р о к и  х р а н е н и я  

п и щ е в ы х  п р о д у к т о в

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

К о р м л е н и е  п а ц и е н т а  с  н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  с а м о с т о я т е л ь н о г о  у х о д а  ( с е р в и р о в к а  

с т о л а ,  к о р м л е н и е  п а ц и е н т а  с  п о м о щ ь ю  л о ж к и  и  п о и л ь н и к а ,  с о б л ю д е н и е  п и т ь е в о г о  

р е ж и м а  п а ц и е н т а ) .

4

Т е м а  1 . 6 .

М е т о д ы  п р о с т е й ш е й  

ф и з и о т е р а п и и

С о д е р ж а н и е 6

1 .  В и д ы ,  ц е л и  п р о с т е й ш и х  ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и х  п р о ц е д у р ,  м е х а н и з м  д е й с т в и я .

2 .  П о к а з а н и я  и  п р о т и в о п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю  ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и х  п р о ц е д у р ,  

в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я

3 .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  п р о в е д е н и и  п р о ц е д у р

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 3

В ы п о л н е н и е  п р о с т е й ш и х  ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и х  п р о ц е д у р .  П р и г о т о в л е н и е  и  

п р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м ,  г р е л к и .

П р и г о т о в л е н и е  и  п р и м е н е н и е  х о л о д н о г о ,  г о р я ч е г о  и  с о г р е в а ю щ е г о  к о м п р е с с о в .

4

Т е м а  1 . 7 .

О б ъ е к т и в н о е  с е с т р и н с к о е  

о б с л е д о в а н и е  п а ц и е н т а

С о д е р ж а н и е 1 4

1 . А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  и  п о к а з а т е л и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

ч е л о в е к а  в  р а з н ы е  в о з р а с т н ы е  п е р и о д ы
2
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2 .  С е с т р и н с к о е  о б с л е д о в а н и е  и  о ц е н к а  с о з н а н и я ,  п о л о ж е н и я  в  п о с т е л и ,  

д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и ,  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я ,  п у л ь с а ,  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  

д в и ж е н и й ,  т е м п е р а т у р ы  т е л а .  А н т р о п о м е т р и я .

3 .  П р а в и л а  и з м е р е н и я  и  и н т е р п р е т а ц и я  д а н н ы х  о б с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 1 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 4

И з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а .  О ф о р м л е н и е  т е м п е р а т у р н о г о  л и с т а .  У х о д  з а  

л и х о р а д я щ и м  п а ц и е н т о м .

О с у щ е с т в л е н и е  а н т р о п о м е т р и ч е с к о г о  о б с л е д о в а н и я  п а ц и е н т а

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 5

И с с л е д о в а н и е  п у л ь с а  и  о п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й .  Р е г и с т р а ц и я  

д а н н ы х

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 6

И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я .  Р е г и с т р а ц и я  д а н н ы х .
4

Т е м а  1 . 8 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

у м и р а ю щ и м  п а ц и е н т о м .

С о д е р ж а н и е 2

1 .  П р о ц е с с  и  с т а д и и  у м и р а н и я  ч е л о в е к а ,  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и ,  о с н о в н ы е  

с и м п т о м ы  в  т е р м и н а л ь н о й  с т а д и и  з а б о л е в а н и я ,  о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .

2 .  п р и з н а к и  б и о л о г и ч е с к о й  с м е р т и  ч е л о в е к а  и  п р о ц е д у р ы ,  с в я з а н н ы е  с  п о д г о т о в к о й  

т е л а  у м е р ш е г о  п а ц и е н т а  к  т р а н с п о р т и р о в к е .

3 .  П с и х о л о г и я  о б щ е н и я  с  п а ц и е н т о м ,  н а х о д я щ и м с я  в  т е р м и н а л ь н о й  с т а д и и  б о л е з н и ,  

с п о с о б ы  о к а з а н и я  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д д е р ж к и  р о д с т в е н н и к а м  ( з а к о н н ы м  

п р е д с т а в и т е л я м )

2

У ч е б н а я  п р а к т и к а  р а з д е л а  1  

В и д ы  р а б о т

1 .  Р а з м е щ е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и

2 .  П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  о б ъ е к т и в н о г о  о б с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в  ( и з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я ,  

и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а ,  п о д с ч е т  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й )

3 .  О с у щ е с т в л е н и е  л и ч н о й  г и г и е н ы  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

3 6
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4 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

5 .  О к а з а н и е  п о м о щ и  п р и  н а р у ш е н и я х  ф и з и о л о г и ч е с к и х  п о т р е б н о с т е й

6 .  П р о в е д е н и е  п р о с т ы х  ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и х  п р о ц е д у р

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р а з д е л а  1  

В и д ы  р а б о т

1 .  Т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т а  н а  п р о ц е д у р ы

2 .  Р а з м е щ е н и е  и  п е р е м е щ е н и е  п а ц и е н т а  в  п о с т е л и

3 .  П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  о б ъ е к т и в н о г о  о б с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в  ( и з м е р е н и е  т е м п е р а т у р ы )

4 .  О с у щ е с т в л е н и е  л и ч н о й  г и г и е н ы  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

5 .  К о р м л е н и е  т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

6 .  К о н с у л ь т и р о в а н и е  п а ц и е н т о в  и  и х  р о д с т в е н н и к о в  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й )  п о  в о п р о с а м  л и ч н о й  г и г и е н ы  

т я ж е л о б о л ь н о г о  п а ц и е н т а

3 6

Р а з д е л  2 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я 2 9 8 / 2 3 2

М Д К  0 4 . 0 2 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  и  р е а б и л и т а ц и я  п а ц и е н т о в  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я  р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  

г р у п п
1 5 4 / 7 8

Т е м а  2 . 1 .

М е д и к а м е н т о з н а я  т е р а п и я  

в  с е с т р и н с к о й  п р а к т и к е

С о д е р ж а н и е 1 4

1 .  С п о с о б ы  и  п р а в и л а  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  и н ф у з и о н н ы х  с р е д .

2 .  П о р я д о к  и  п р а в и л а  у ч е т а ,  х р а н е н и я  и  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  

э т и л о в о г о  с п и р т а ,  с п и р т с о д е р ж а щ и х  п р е п а р а т о в ,  и н ф у з и о н н ы х  с р е д .

3 .  П о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  в и д ы  р е а к ц и й  и  о с л о ж н е н и й  л е к а р с т в е н н о й  т е р а п и и ,  м е р ы  

п р о ф и л а к т и к и  и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е .

4 .  В ы п и с к а  т р е б о в а н и й  н а  л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а  и  п о р я д о к  п о л у ч е н и я  и х  и з  

а п т е к и .

5 .  В ы п и с к а ,  у ч е т  и  х р а н е н и е  н а р к о т и ч е с к и х  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 6
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П а р е н т е р а л ь н ы й  п у т ь  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в .  В и д ы  ш п р и ц е в  и  и г л .  

В ы б о р  о б ъ е м а  ш п р и ц а  и  р а з м е р а  и г л ы  д л я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  и н ъ е к ц и й .

Н а б о р  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  и з  а м п у л ы  и  ф л а к о н а .

В н у т р и к о ж н ы й ,  п о д к о ж н ы й  и  в н у т р и м ы ш е ч н ы й  п у т и  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в .  А н а т о м и ч е с к и е  о б л а с т и  в в е д е н и я .  П р о ф и л а к т и к а  о с л о ж н е н и й .  

В ы п о л н е н и е  м а н и п у л я ц и й  н а  ф а н т о м е .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

П а р е н т е р а л ь н ы й  п у т ь  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в :  в н у т р и в е н н ы й .  

В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я  и х  п р о ф и л а к т и к а .

З а п о л н е н и е  с и с т е м ы  д л я  в н у т р и в е н н о г о  к а п е л ь н о г о  в в е д е н и я  и н ф у з и о н н ы х  с р е д .  

В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  и х  п р о ф и л а к т и к а .

З а б о р  к р о в и  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и .

Т е м а  2 . 2 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  п р и  

з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  

д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е

1 .  П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы  

п а ц и е н т а  к а ш е л ь  с у х о й  и  в л а ж н ы й ,  о д ы ш к а ,  у д у ш ь е ,  л и х о р а д к а ,  к р о в о х а р к а н ь е  и  

д р . ) ,  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы .

3 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м .  

П р а в и л а  с б о р а  м о к р о т ы  д л я  и с с л е д о в а н и я  в  л а б о р а т о р и и  ( н а  м и к о б а к т е р и и  

т у б е р к у л е з а ,  о б щ и й  а н а л и з  м о к р о .

4 . О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  ( с о з д а н и е  у д о б н о г о  п о л о ж е н и я ,  

д р е н а ж  п о л о ж е н и е м  и  т . д . ) .

5 . П о р я д о к  и  п р а в и л а  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  п р и  з а б о л е в а н и я х  

о р г а н о в  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы .

6 . О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

7 . К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и й ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

В том числе практических и лабораторных занятий

6

8

2

6
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  о р г а н о в  

д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы .

В ы п о л н е н и е  д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( п у л ь с о к с и м е т р и я ,  

п и к ф л о у м е т р и я ,  о б у ч е н и е  п а ц и е н т а  п о л ь з о в а н и ю  и н д и в и д у а л ь н о й  

п л е в а т е л ь н и ц е й ,  и н д и в и д у а л ь н ы м  к а р м а н н ы м  и н г а л я т о р о м ;  д р е н а ж н о е  

п о л о ж е н и е ,  р а з в е д е н и е  а н т и б и о т и к о в ) .  А с с и с т и р о в а н и е  в р а ч у  п р и  п л е в р а л ь н о й  

п у н к ц и и .  О к с и г е н о т е р а п и я  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и .  О с о б е н н о с т и  у х о д а  з а  

г е р и а т р и ч е с к и м и  п а ц и е н т а м и  п р и  з а б о л е в а н и я х  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы .

У ч е т  и  х р а н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  п р и м е н я е м ы х  п р и  з а б о л е в а н и я х  

о р г а н о в  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы

6

С о д е р ж а н и е 8

1 .  П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы  

п а ц и е н т а  ( б о л и  в  о б л а с т и  с е р д ц а ,  г о л о в н ы е  б о л и ,  с е р д ц е б и е н и е  и  п е р е б о и  в  с е р д ц е ,  

к а ш е л ь  с у х о й  и  в л а ж н ы й ,  о д ы ш к а ,  у д у ш ь е  и  т . д . ) ,  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  ( и з м е р е н и е  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я ,  и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а ,  о п р е д е л е н и е  о т е к о в  и  к о н т р о л я  и х  

д и н а м и к и  ( о п р е д е л е н и е  с у т о ч н о г о  д и у р е з а ) ,  Э К Г  и  т . д . )

4 . П о р я д о к  и  п р а в и л а  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  п р и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  

з а б о л е в а н и я х .

5 . О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

б . К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и й ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы м и  

з а б о л е в а н и я м и .

6

Т е м а  2 . 3 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

з а б о л е в а н и я х  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т о й  с и с т е м ы
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В ы п о л н е н и е  д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( п у л ь с о к с и м е т р и я ,  Э К Г ,  

и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а ,  и з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я ,  о п р е д е л е н и е  с у т о ч н о г о  

д и у р е з а ,  п а р е н т е р а л ь н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ) .

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а  

п р и  з а б о л е в а н и я х  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы

Т е м а  2 . 4 . С о д е р ж а н и е 8

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и 1 .  П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы

з а б о л е в а н и я х  ж е л у д о ч н о - п а ц и е н т а  ( б о л и  в  ж и в о т е ,  т о ш н о т а ,  р в о т а ,  з а п о р ы ,  п о н о с ы ,  м е т е о р и з м ) ,  в о з м о ж н ы е

к и ш е ч н о г о  т р а к т а о с л о ж н е н и я .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  ( п о с е в  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а ,  У З И ,  р е н т г е н о л о г и ч е с к и е  и  

и н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и  и  т . д . )

3 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м  ( с б о р  

к а л а  и  р в о т н ы х  м а с с  д л я  и с с л е д о в а н и я ) .

4 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

5 .  О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

6 .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и й ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  ж е л у д о ч н о 

к и ш е ч н о г о  т р а к т а .  В ы б о р к а  н а з н а ч е н и й  и з  м е д и ц и н с к о й  к а р т ы  п а ц и е н т а .  

В ы п о л н е н и е  д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( о б ъ е к т и в н о е  о б с л е д о в а н и е ,  

з а б о р  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  и с с л е д о в а н и я ,  

п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ,  п о м о щ ь  п р и  р в о т е ,  

п р о м ы в а н и е  ж е л у д к а ,  п о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и ,  с и ф о н н о й  о ч и с т и т е л ь н о й  и  

л е к а р с т в е н н о й  к л и з м ) .

6
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О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  з а б о л е в а н и я х  ж е л у д о ч н о 

к и ш е ч н о г о  т р а к т а .

Т е м а  2 . 5 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

з а б о л е в а н и я х  

м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е

1 .  П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы  

п а ц и е н т а  ( б о л и  в  п о я с н и ч н о й  о б л а с т и ,  б о л и  п р и  м о ч е и с п у с к а н и и ,  г е м а т у р и я ,  

д и з у р и ч е с к и е  я в л е н и я ,  т о ш н о т а ,  р в о т а ,  о т е к и ,  г о л о в н ы е  б о л и  и  т . д . ) ,  в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы

3 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м  ( с б о р  

м о ч и  д л я  о б щ е г о  а н а л и з а ,  д л я  п о с е в а  м о ч и ,  д л я  и с с л е д о в а н и я  н а  б е л о к  и  с а х а р  и  

т . д . ) .

4 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

5 .  П о р я д о к  и  п р а в и л а  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  п р и  з а б о л е в а н и я х  

м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

6 .  О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

7 .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и й ,  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и й ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  

м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

В ы п о л н е н и е  д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( о б ъ е к т и в н о е  о б с л е д о в а н и е ,  

з а б о р  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  и с с л е д о в а н и я ,  

п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ,  о п р е д е л е н и е  о т е к о в  

и  с у т о ч н о г о  д и у р е з а ,  п а р е н т е р а л ь н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ) .  

О с о б е н н о с т и  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а  п р и  

з а б о л е в а н и я х  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы

Т е м а  2 . 6 . С о д е р ж а н и е

8

2

6

6

8
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С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м ы

1 . П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы  

п а ц и е н т а  ( ж а ж д а ,  с л а б о с т ь ,  п о х у д а н и е ,  б е с п о к о й с т в о ,  у ч а щ е н н о е  с е р д ц е б и е н и е ,  

и з м е н е н и е  ф о р м ы  ш е и ,  п о л и у р и я  и  т .  д . ) ,  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  ( л а б о р а т о р н о е  

и с с л е д о в а н и е  г о р м о н о в ,  б и о х и м и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к р о в и  и  м о ч и ,  У З И  и  т . д . )

3 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м .

4 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

5 .  П о р я д о к  и  п р а в и л а  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  п р и  з а б о л е в а н и я х  

э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы .

6 .  О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

7 .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ,  

п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м ы .  В ы б о р к а  н а з н а ч е н и й  и з  м е д и ц и н с к о й  к а р т ы  п а ц и е н т а .

В ы п о л н е н и е  д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( о б ъ е к т и в н о е  о б с л е д о в а н и е ,  

с б о р  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  и с с л е д о в а н и я ,  

и с п о л ь з о в а н и е  г л ю к о м е т р а  д л я  о п р е д е л е н и я  с а х а р а  к р о в и ,  п р и м е н е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ,  р а с ч е т  д о з ы  и н с у л и н а ,  

п о д к о ж н о е  в в е д е н и е  и н с у л и н а ) .

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  и  с т а р ч е с к о г о  в о з р а с т а  

п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы

6

Т е м а  2 . 7 . С о д е р ж а н и е 2

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

з а б о л е в а н и я х  о п о р н о -

1 . П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы  

п а ц и е н т а  ( у т р е н н я я  с к о в а н н о с т ь ,  п р и п у х л о с т ь  с у с т а в о в ,  д е ф о р м а ц и я  с у с т а в о в ,
2

д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а б о л и  в  с у с т а в а х ,  п о т л и в о с т ь ,  п о в ы ш е н и е  т е м п е р а т у р ы  и  т .  д . ) ,  в о з м о ж н ы е  

о с л о ж н е н и я .
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2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .

3 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  и  л е ч е б н ы м  

п р о ц е д у р а м .

4 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

5 .  О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

Т е м а  2 . 8 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

з а б о л е в а н и я х  к р о в и  и  

о р г а н о в  к р о в е т в о р е н и я

С о д е р ж а н и е

1 .  П р и ч и н ы  и  с п о с о б с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  п р о б л е м ы  

п а ц и е н т а  ( с л а б о с т ь ,  п а р е с т е з и и ,  к о ж н ы й  з у д ,  к р о в о т о ч и в о с т ь ,  л о м к о с т ь  н о г т е й  и  т .  

д . ) ,  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  з а б о л е в а н и й  к р о в и  и  о р г а н о в  к р о в е т в о р е н и я .

3 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  п р о ц е д у р а м  

( р а з в е р н у т ы й  к л и н и ч е с к и й  а н а л и з  к р о в и ,  с т е р н а л ь н а я  п у н к ц и я ,  У З И  п е ч е н и  и  

с е л е з е н к и  и  т . д . ) .

4 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  ( у х о д  з а  п о л о с т ь ю  р т а ,  к о ж е й ,  

с л и з и с т ы м и  о б о л о ч к а м и ,  к о н т р о л ь  м а с с ы  т е л а  и  т . д . ) .

5 .  О с о б е н н о с т и  л е ч е б н о г о  п и т а н и я .

6 .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н ы х  о б о с т р е н и й  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й ,  

п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

Т е м а  2 . 9 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  с  

з а б о л е в а н и я м и  г л а з  и  

п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а

С о д е р ж а н и е

1 .  П р и ч и н ы  н а р у ш е н и я  з р е н и я .

2 .  М е т о д ы  о б с л е д о в а н и я .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  

п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я

3 .  Ц е н т р а л ь н о е  и  п е р и ф е р и ч е с к о е  з р е н и е .  А н о м а л и и  р е ф р а к ц и и  и  а к к о м о д а ц и и .

4 .  М и о п и я ,  с т е п е н и ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к а .

5 .  В о с п а л и т е л ь н ы е  з а б о л е в а н и я  г л а з  и  п р и д а т о ч н о г о  а п п а р а т а .  К л и н и ч е с к и е  

п р и з н а к и ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я .

6 .  Г л а у к о м а .  К а т а р а к т а .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я .

7 .  Н е о т л о ж н а я  п о м о щ ь  т р а в м е  г л а з а ,  и н о р о д н о м  т е л е .

2

2

8

2
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В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  п р и  з а б о л е в а н и я х  г л а з  и  п р и д а т о ч н о г о  

а п п а р а т а .

О п р е д е л е н и е  о с т р о т ы  з р е н и я  п а ц и е н т а .

П р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а  и  п р о в е д е н и е  

л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( з а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  г л а з а ,  п р о м ы в а н и е  г л а з ,  з а к л а д ы в а н и е  

м а з и  з а  в е к о )

6

Т е м а  2 . 1 0 .

Б о л е з н и  п е р и о д а  

н о в о р о ж д е н н о с т и  и  д е т е й  

р а н н е г о  в о з р а с т а .  

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  

у х о д а .

С о д е р ж а н и е 8

1 . Б о л е з н и  п е р и о д а  н о в о р о ж д е н н о с т и .  Г е м о л и т и ч е с к а я  б о л е з н ь ,  о п р е д е л е н и е ,  

ф а к т о р ы  р и с к а ,  ф о р м ы  б о л е з н и ,  р а н н и е  п р и з н а к и .  П р о б л е м ы  п а ц и е н т а ,  

о б у с л о в л е н н ы е  б и л и р у б и н о в о й  и н т о к с и к а ц и е й .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и ,  о р г а н и з а ц и я  

у х о д а

2 . З а б о л е в а н и я  к о ж и  у  д е т е й  р а н н е г о  в о з р а с т а :  п о т н и ц а ,  о п р е л о с т и ,  г н о й н и ч к о в ы е  

з а б о л е в а н и я .  П р и ч и н ы ,  ф а к т о р ы  р и с к а ,  к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и .

3 .  Г н о й н о - в о с п а л и т е л ь н ы е  з а б о л е в а н и я  к о ж и  у  д е т е й  р а н н е г о  в о з р а с т а :  

в е з и к у л о п у с т у л е з ,  п у з ы р ч а т к а ,  п с е в д о ф у р у н к у л е з ,  о м ф а л и т .  П р и ч и н ы ,  ф а к т о р ы  

р и с к а ,  р а н н и е  п р и з н а к и ,  о р г а н и з а ц и я  у х о д а ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я ,  п р о ф и л а к т и к а .

4 .  А т о п и ч е с к и й  д е р м а т и т ,  ф а к т о р ы  р и с к а ,  р а н н и е  п р и з н а к и ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я  и  

у х о д а ,  п р о ф и л а к т и к а

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  д е т ь м и  р а н н е г о  в о з р а с т а .

О б р а б о т к а  к о ж и  и  к о ж н ы х  с к л а д о к  п р и  п о т н и ц е ,  о п р е л о с т я х ,  г н о й н и ч к о в ы х  

п о р а ж е н и я х ,  о б р а б о т к а  с л и з и с т ы х  о б о л о ч е к ,  п у п о ч н о й  р а н к и .  П р и м е н е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в .

6

Т е м а  2 . 1 1 С о д е р ж а н и е 1 2
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О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  

у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  

д е т с к о г о  в о з р а с т а  п р и  

з а б о л е в а н и я х  в н у т р е н н и х  

о р г а н о в  т е р а п е в т и ч е с к о г о  

п р о ф и л я

1 .  А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  о р г а н о в  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы  и  

с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м  у  д е т е й  р а з н о г о  в о з р а с т а .

2 .  П р и ч и н ы ,  ф а к т о р ы  р и с к а ,  в о з м о ж н ы е  п р о б л е м ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  

д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы  у  д е т е й .  О с о б е н н о с т и  т е ч е н и я  з а б о л е в а н и й .

3 .  М е т о д ы  о б с л е д о в а н и я ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я  и  о с о б е н н о с т и  у х о д а  п р и  з а б о л е в а н и я х  

у  д е т е й .

2

1 .  А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м  у  д е т е й  

р а з н о г о  в о з р а с т а .

2 .  П р и ч и н ы ,  ф а к т о р ы  р и с к а ,  в о з м о ж н ы е  п р о б л е м ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т о й  и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м .  О с о б е н н о с т и  т е ч е н и я  з а б о л е в а н и й .

3 .  М е т о д ы  о б с л е д о в а н и я ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я  и  о с о б е н н о с т и  у х о д а  п р и  з а б о л е в а н и я х  

у  д е т е й .

2

1 .  А н а т о м о - ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы  у  д е т е й  

р а з н о г о  в о з р а с т а .

2 .  П р и ч и н ы ,  ф а к т о р ы  р и с к а ,  в о з м о ж н ы е  п р о б л е м ы  п р и  з а б о л е в а н и я х  

п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы .  О с о б е н н о с т и  т е ч е н и я  з а б о л е в а н и й .

3 .  О с т р ы е  и  х р о н и ч е с к и е  р а с с т р о й с т в а  п и т а н и я  у  д е т е й .

4 .  Л а б о р а т о р н ы е  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я ,  п р и м е н я е м ы е  в  

д е т с к о й  п р а к т и к е .

5 .  П р и н ц и п ы  л е ч е н и я  и  о с о б е н н о с т и  у х о д а  п р и  з а б о л е в а н и я х  у  д е т е й .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 0

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  д е т ь м и  п р и  з а б о л е в а н и я х  в н у т р е н н и х  

о р г а н о в  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я .  В ы б о р к а  н а з н а ч е н и й  и з  м е д и ц и н с к о й  к а р т ы  

п а ц и е н т а .

В ы п о л н е н и е  д и а г н о с т и ч е с к и х  и  л е ч е б н ы х  п р о ц е д у р  ( о б ъ е к т и в н о е  о б с л е д о в а н и е ,  

и с п о л ь з о в а н и е  т е р а п е в т и ч е с к о й  и г р ы  п р и  п о д г о т о в к е  р е б е н к а  к  и н в а з и в н ы м  

в м е ш а т е л ь с т в а м ,  с б о р  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о

6
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и с с л е д о в а н и я ,  п р о в е д е н и е  о к с и г е н о т е р а п и и ,  з а к а п ы в а н и е  к а п е л ь  в  н о с ,  г л а з а  и  

у ш и ,  у х о д  з а  к о ж е й  и  к о ж н ы м и  с к л а д к а м и ,  п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  

п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ) .

Т е м а  2 . 1 2 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

з а б о л е в а н и я х  н е р в н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е

1 . О с н о в ы  н е в р о п а т о л о г и и ,  о с н о в н ы е  с и м п т о м ы  и  с и н д р о м ы  з а б о л е в а н и й  н е р в н о й  

с и с т е м ы .

2 .  Н а р у ш е н и я  м о з г о в о г о  к р о в о о б р а щ е н и я .  Ф а к т о р ы  р и с к а  р а з в и т и я  н а р у ш е н и й  

м о з г о в о г о  к р о в о о б р а щ е н и я .  П р и ч и н ы ,  в ы з ы в а ю щ и е  н а р у ш е н и я  м о з г о в о г о  

к р о в о о б р а щ е н и я .

3 .  П р е х о д я щ и е  н а р у ш е н и я  м о з г о в о г о  к р о в о о б р а щ е н и я  ( к л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  

т р а н з и т о р н о й  и ш е м и ч е с к о й  а т а к и ) .

4 .  М е х а н и з м  о с т р о г о  н а р у ш е н и я  м о з г о в о г о  к р о в о о б р а щ е н и я :  и ш е м и ч е с к о г о  и  

г е м о р р а г и ч е с к о г о  и н с у л ь т о в .

5 .  Н е в р о л о г и ч е с к и й  д е ф и ц и т  п р и  и н с у л ь т е :  п р о я в л е н и я  и  с е с т р и н с к и е  

в м е ш а т е л ь с т в а .

6 .  П о с л е д с т в и я  ц е р е б р о в а с к у л я р н ы х  б о л е з н е й  д л я  п а ц и е н т а

7 .  О с о б е н н о с т и  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  н а р у ш е н и е м  м о з г о в о г о  к р о в о о б р а щ е н и я  в  

с т а ц и о н а р е  и  н а  д о м у

1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  в о с п а л и т е л ь н ы м и  з а б о л е в а н и я м и  г о л о в н о г о  и  

с п и н н о г о  м о з г а  ( м е н и н г и т ,  э н ц е ф а л и т ,  м и е л и т )

2 . О с о б е н н о с т и  э т и о л о г и и ,  к л и н и ч е с к о й  к а р т и н ы ,  т е ч е н и я  б о л е з н и .

3 . Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к и й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и и  д е г е н е р а т и в н ы х  з а б о л е в а н и й  н е р в н о й  

с и с т е м ы .

1 . З а б о л е в а н и я  п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы .  П р и ч и н ы  и  ф а к т о р ы  р а з в и т и я  

з а б о л е в а н и й  п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы .

2 . Д е г е н е р а т и в н о - д и с т р о ф и ч е с к и е  п о р а ж е н и я  п о з в о н о ч н и к а ,  о с л о ж н е н н ы е  

р е ф л е к т о р н ы м  и  к о р е ш к о в ы м  с и н д р о м а м и  н а  ш е й н о м ,  г р у д н о м ,  п о я с н и ч н о -

6

2

2

2
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к р е с т ц о в о м  у р о в н я х .  К л и н и к а ,  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и ,  о с о б е н н о с т и  у х о д а  з а  

п а ц и е н т о м .

3 . Н е в р и т  л и ц е в о г о  н е р в а ,  н е в р а л г и я  т р о й н и ч н о г о  н е р в а ,  н е в р о п а т и и  в е р х н и х  и  

н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я ,  о с о б е н н о с т и  у х о д а ,  п р и н ц и п ы  

л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и .

4 . О с о б е н о с т и  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  

с и с т е м ы  в  с т а ц и о н а р е  и  н а  д о м у

Т е м а  2 . 1 3

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  с  

п с и х и ч е с к и м и  

з а б о л е в а н и я м и

С о д е р ж а н и е

1 . О р г а н и з а ц и я  п с и х и а т р и ч е с к о й  п о м о щ и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

2 . О с н о в ы  з а к о н о д а т е л ь с т в а  Р Ф  в  о б л а с т и  п с и х и а т р и и .  Э т и ч е с к и е  н о р м ы  в  

п с и х и а т р и и  ( м е д и ц и н с к а я  т а й н а ,  к о н ф и д е н ц и а л ь н о с т ь ) .

3 . О с н о в н ы е  к л и н и ч е с к и е  с и м п т о м ы  и  с и н д р о м ы  в  п с и х и а т р и и .  Н а р у ш е н и я  

п о з н а в а т е л ь н о й ,  э м о ц и о н а л ь н о й  и  д в и г а т е л ь н о - в о л е в о й  с ф е р  п с и х и ч е с к о й  

д е я т е л ь н о с т и .  Н а р у ш е н и я  м ы ш л е н и я ,  п а м я т и ,  и н т е л л е к т а .

4 .  П о г р а н и ч н ы е  с о с т о я н и я :  п с и х о п а т и и .  Н е в р о т и ч е с к и е  с о с т о я н и я ,  с в я з а н н ы е  с о  

с т р е с с о м .  П с и х о г е н и и

5 .  Ш и з о ф р е н и я .  Э п и л е п с и я .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а .

6 .  П р о в е д е н и е  м о н и т о р и н г а  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  в  п р о ц е с с е  л е ч е б н ы х  и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р

7 . О с н о в н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  п р е п а р а т ы ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  п с и х и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и й ,  о с о б е н н о с т и  д о з и р о в а н и я  и  п р и м е н е н и я .

8 . О с о б е н н о с т и  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  п с и х и ч е с к и м и  з а б о л е в а н и я м и

1 .  П с и х и ч е с к и е  и  п о в е д е н ч е с к и е  р а с с т р о й с т в а  п р и  з л о у п о т р е б л е н и и  а л к о г о л е м .

2 .  П о н я т и е  о  д е й с т в и и  а л к о г о л я  н а  о р г а н и з м  и  ц е н т р а л ь н у ю  н е р в н у ю  с и с т е м у .  

К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  о б ы ч н о г о  а л к о г о л ь н о г о  о п ь я н е н и я  ( л е г к а я ,  с р е д н я я ,  т я ж е л а я  

с т е п е н и ) .

4

2

2
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З . В и д ы  а т и п и ч н о г о  а л к о г о л ь н о г о  о п ь я н е н и я .  А л к о г о л и з м .  С т а д и и .  Ф о р м и р о в а н и е  

п с и х и ч е с к о й  и  ф и з и ч е с к о й  з а в и с и м о с т и .  С о м а т и ч е с к и е  о с л о ж н е н и я  д а н н о г о  

з а б о л е в а н и я .

4 . О с н о в н ы е  п о н я т и я  н а р к о л о г и и .  О б щ и е  п р и ч и н ы  з а в и с и м о с т и .

5 . О р г а н и з а ц и я  н а р к о л о г и ч е с к о й  п о м о щ и .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  з л о у п о т р е б л е н и я  

н а р к о т и ч е с к и м и  в е щ е с т в а м и :  о п и а т а м и ,  к а н н а б и о и д а м и ,  п с и х о с т и м у л я т о р а м и ,  

г а л л ю ц и н о г е н а м и .  П с и х и ч е с к и е  и  п о в е д е н ч е с к и е  р а с с т р о й с т в а  п р и  н а р к о м а н и и .

С о д е р ж а н и е 2 0

1 .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  д ы х а н и я .  Э т а п ы  

в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я

2 .  Л е ч е б н ы е  ф а к т о р ы ,  п р и м е н я е м ы е  в  р е а б и л и т а ц и и  п у л ь м о н о л о г и ч е с к и х  б о л ь н ы х

3 .  М е х а н и з м  д е й с т в и я  с р е д с т в  Л Ф К  п р и  з а б о л е в а н и я х  л е г к и х

4 .  С р е д с т в а ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  Л Ф К  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  д ы х а н и я

5 .  М а с с а ж  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  д ы х а н и я

6 .  Ф и з и о т е р а п и я  п р и  з а б о л е в а н и я х  о р г а н о в  д ы х а н и я

7 .  О ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  з а б о л е в а н и я м и  

о р г а н о в  д ы х а н и я

8 .  О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и и  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а  п р и  з а б о л е в а н и я х  

о р г а н о в  д ы х а н и я

2

1 .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  п р и  з а б о л е в а н и я х  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы .  

Э т а п ы  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я

2 .  Л е ч е б н ы е  ф а к т о р ы ,  п р и м е н я е м ы е  в  р е а б и л и т а ц и и  к а р д и о л о г и ч е с к и х  б о л ь н ы х

3 .  М е х а н и з м  д е й с т в и я  с р е д с т в  Л Ф К  п р и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и я х

4 .  С р е д с т в а ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  Л Ф К  п р и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и я х

5 .  О п р е д е л е н и е  в е л и ч и н ы  т р е н и р у ю щ е й  н а г р у з к и

6 .  Л е ч е б н ы й  м а с с а ж  п р и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и я х

7 .  Ф и з и о т е р а п и я  п р и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и я х

2

Т е м а  2 . 1 4 .

М е д и ц и н с к а я  

р е а б и л и т а ц и я  п а ц и е н т о в  

п р и  з а б о л е в а н и я х  

в н у т р е н н и х  о р г а н о в  и  

о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  

а п п а р а т а
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8 .  О ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т ы м и  з а б о л е в а н и я м и

1 .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  п р и  з а б о л е в а н и я х  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  

н а р у ш е н и я х  о б м е н а  в е щ е с т в .  Э т а п ы  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я .

2 .  Л е ч е б н ы е  ф а к т о р ы ,  п р и м е н я е м ы е  в  р е а б и л и т а ц и и  б о л ь н ы х  п р и  з а б о л е в а н и я х  

ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  н а р у ш е н и я х  о б м е н а  в е щ е с т в .

3 .  О ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  з а б о л е в а н и я м и  

ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  н а р у ш е н и я х  о б м е н а  в е щ е с т в .

4 .  О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и и  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а  п р и  з а б о л е в а н и я х  

ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  н а р у ш е н и я х  о б м е н а  в е щ е с т в

1 .  М е д и ц и н с к а я  р е а б и л и т а ц и я  п р и  з а б о л е в а н и я х  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .  

Э т а п ы  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я .

2 .  Л е ч е б н ы е  ф а к т о р ы ,  п р и м е н я е м ы е  в  р е а б и л и т а ц и и  б о л ь н ы х  п р и  з а б о л е в а н и я х  

о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .

3 .  М е х а н и з м  д е й с т в и я  с р е д с т в  Л Ф К  п р и  з а б о л е в а н и я х  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  

а п п а р а т а .

4 .  С р е д с т в а ,  ф о р м ы  и  м е т о д ы  Л Ф К  п р и  з а б о л е в а н и я х  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  

а п п а р а т а .

5 .  Л е ч е б н ы й  м а с с а ж  п р и  з а б о л е в а н и я х  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а  .

6 .  Ф и з и о т е р а п и я  п р и  з а б о л е в а н и я х  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .

7 .  О ц е н к а  э ф ф е к т и в н о с т и  в о с с т а н о в и т е л ь н о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  з а б о л е в а н и я м и  

о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .

8 .  О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и и  п а ц и е н т о в  д е т с к о г о  в о з р а с т а  п р и  з а б о л е в а н и я х  

о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 1

О ц е н к а  ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я ,  с а м о о б с л у ж и в а н и я ,  д в и г а т е л ь н ы х  ф у н к ц и й  

п а ц и е н т о в .  И з у ч е н и е  м е т о д и к  п о с т р о е н и я  п р о ц е д у р ы  л е ч е б н о й  г и м н а с т и к и .

1 2

2

2

6
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С о с т а в л е н и е  к о м п л е к с о в  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х .  

У ч е т  и  к о н т р о л ь  э ф ф е к т и в н о с т и  п р о в о д и м ы х  к о м п л е к с о в  л е ч е б н о й  ф и з к у л ь т у р ы .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  п р о ц е д у р е  м а с с а ж а .  О с в о е н и е  п р и е м о в  м а с с а ж а :  

п о г л а ж и в а н и е ,  р а з м и н а н и е ,  р а с т и р а н и е ,  у д а р н ы е  и  в и б р а ц и о н н ы е  п р и е м ы .  

П о с т р о е н и е  с х е м ы  и  п р о в е д е н и е  м а с с а ж а  о т д е л ь н ы х  ч а с т е й  т е л а  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х .  К о н т р о л ь  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а :  и з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  и  

и с с л е д о в а н и е  п у л ь с а .

6

Т е м а  2 . 1 5 .

О с н о в ы  и н ф е к т о л о г и и

С о д е р ж а н и е 8

1 . П о н я т и е  о б  и н ф е к ц и о н н о м  п р о ц е с с е  и  и н ф е к ц и о н н о й  б о л е з н и .  

2 . Э п и д е м и ч е с к и й  п р о ц е с с  и  е г о  з в е н ь я .

3 . О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  ( к л а с с и ф и к а ц и я ,  к л и н и ч е с к и е  

ф о р м ы )

4 .  К л и н и к о - п а т о г е н е т и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  п е р и о д о в  и н ф е к ц и о н н о г о  п р о ц е с с а .

5 .  Д и а г н о с т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

6 .  П р и н ц и п ы ,  м е т о д ы  и  о р г а н и з а ц и я  л е ч е н и я  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л ь н ы х .

7 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 3

О т р а б о т к а  м а н и п у л я ц и й  п о  с б о р у  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  

б а к т е р и о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  ( к р о в ь ,  м о ч а ,  к а л ,  м о к р о т а ,  м а з о к  и з  з е в а  и  

н о с а )

6

Т е м а  2 . 1 6 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и

и н ф е к ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и я х

С о д е р ж а н и е 1 6

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  к и ш е ч н ы м и  и н ф е к ц и я м и  и  п и щ е в ы м и  

о т р а в л е н и я м и .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

3 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  к и ш е ч н ы х  и н ф е к ц и й  и  п и щ е в ы х  о т р а в л е н и й .

2
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4 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .

5 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  к и ш е ч н ы х  и н ф е к ц и й  и  

п и щ е в ы х  о т р а в л е н и й

6 .  Л е ч е б н о е  п и т а н и е .

7 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я  п р и  к и ш е ч н ы х  и н ф е к ц и я х ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  

н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  в и р у с н ы м и  г е п а т и т а м и .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  

и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

3 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .

4 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и

5 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  в и р у с н ы х  г е п а т и т о в .

6 .  Л е ч е б н о е  п и т а н и е .

7 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я  п р и  г е п а т и т а х ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  и н ф е к ц и е й ,  в ы з в а н н о й  в и р у с о м  

и м м у н о д е ф и ц и т а  ч е л о в е к а  ( В И Ч / С П И Д ) .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и я ,  т е ч е н и е .  П р о б л е м ы  п а ц и е н т о в  с  В И Ч -  

и н ф е к ц и е й .

3 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  В И Ч / С П И Д - и н ф е к ц и и .

4 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и .

5 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  В И Ч - и н ф е к ц и и .

2

1 . С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  о с т р ы м и  р е с п и р а т о р н ы м и  в и р у с н ы м и  

и н ф е к ц и я м и  ( О Р В И ) .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .
2
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2 .  Н о в а я  к о р о н а в и р у с н а я  и н ф е к ц и я ,  о с о б е н н о с т и  э т и о л о г и и  и  э п и д е м и о л о г и и .

3 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

4 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  р е с п и р а т о р н ы х  и н ф е к ц и й .

5 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .

6 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  р е с п и р а т о р н ы х  и н ф е к ц и й .

7 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  в и р у с н ы м и  и н ф е к ц и я м и  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  

с и с т е м ы  ( п о л и о м и е л и т ,  б е ш е н с т в о ,  к л е щ е в о й  в и р у с н ы й  э н ц е ф а л и т ) .  О с н о в н ы е  

м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

4 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  и н ф е к ц и й  ц е н т р а л ь н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы .

5 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .

6 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  р е с п и р а т о р н ы х  и н ф е к ц и й .

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  б а к т е р и а л ь н ы х  з о о н о з а х  и  п р о т о з о й н ы х  

и н ф е к ц и я х .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

4 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  б а к т е р и а л ь н ы х  з о о н о з о в  и  п р о т о з о й н ы х  

и н ф е к ц и й .

5 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .

6 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  б а к т е р и а л ь н ы х  з о о н о з о в  и  

п р о т о з о й н ы х  и н ф е к ц и й .

7 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

2
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1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  б а к т е р и а л ь н ы х  и  в и р у с н ы х  д е т с к и х  

и н ф е к ц и я х .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

4 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  б а к т е р и а л ь н ы х  и  в и р у с н ы х  д е т с к и х  

и н ф е к ц и й .

5 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .

6 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  б а к т е р и а л ь н ы х  и  в и р у с н ы х  

д е т с к и х  и н ф е к ц и й .

7 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  т у б е р к у л е з е .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  

п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

3 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  т у б е р к у л е з а .

4 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и .

5 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  т у б е р к у л е з а .

6 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  п р а в и л а  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

2

Т е м а  2 . 1 7 . С о д е р ж а н и е 2

С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  

п а ц и е н т а м и  с  к о ж н ы м и  

з а б о л е в а н и я м и  и  

з а б о л е в а н и я м и ,  

п е р е д а ю щ и м и с я  п о л о в ы м  

п у т е м  ( З П П П )

1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  к о ж н ы х  з а б о л е в а н и я х  и  з а б о л е в а н и я х ,  

п е р е д а ю щ и х с я  п о л о в ы м  п у т е м  ( З П П П ) .  О с н о в н ы е  м е х а н и з м ы  и  п у т и  п е р е д а ч и .

2 .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а  з а б о л е в а н и й ,  т е ч е н и е .

3 .  Ф у н к ц и и  и  п о р я д о к  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  п о д г о т о в к е  и  п р о в е д е н и и  

д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  и  л е ч е н и я  к о ж н ы х  з а б о л е в а н и й  и  з а б о л е в а н и й ,  

п е р е д а ю щ и х с я  п о л о в ы м  п у т е м  ( З П П П ) .

2
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4 .  П р а в и л а  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н о г о  

и с с л е д о в а н и я .

5 .  Л е к а р с т в е н н ы е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  в  л е ч е н и и  к о ж н ы х  з а б о л е в а н и й  и  

з а б о л е в а н и й ,  п е р е д а ю щ и х с я  п о л о в ы м  п у т е м  ( З П П П ) .

Т е м а  2 . 1 8 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

о с т р ы х  а л л е р г и ч е с к и х  

з а б о л е в а н и я х

С о д е р ж а н и е 2

1 .  Э п и д е м и о л о г и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  а л л е р г о з о в .

2 .  В и д ы  а л л е р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й  ( р е с п и р а т о р н ы е  а л л е р г о з ы ,  а л л е р г и ч е с к и е  

д е р м а т о з ы ,  а л л е р г и ч е с к а я  э н т е р о п а т и я ) .

3 .  Н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н е н н ы е  а л л е р г и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я  и  р е а к ц и и ,  к л и н и ч е с к а я  

к а р т и н а  ( п о л л и н о з ,  к р а п и в н и ц а ,  о т е к  К в и н к е ,  а н а ф и л а к т и ч е с к и й  ш о к  и  д р . ) .

4 .  М е т о д ы  а л л е р г о л о г и ч е с к о г о  о б с л е д о в а н и я  ( а л л е р г о л о г и ч е с к и й  а н а м н е з ,  

л а б о р а т о р н ы е  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и ,  а л л е р г о л о г и ч е с к и е  п р о б ы  ( т е с т и р о в а н и е ) ,

5 .  П р и н ц и п ы  л е ч е н и я  а л л е р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й .  

б . О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и  п р и  а л л е р г и ч е с к и х  р е а к ц и я х .

2

У ч е б н а я  п р а к т и к а  р а з д е л а  №  2  

В и д ы  р а б о т

1 .  В ы п о л н е н и е  м е д и ц и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т у  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я ,  в  т о м  ч и с л е  н е в р о л о г и ч е с к о г о  п р о ф и л я  и  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и я х .

2 .  О с у щ е с т в л е н и е  р а з д а ч и  и  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п а ц и е н т у  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а ,  

р а з ъ я с н е н и е  п р а в и л  п р и е м а  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  п р е д е л о в  н а з н а ч е н н о г о  л е ч а щ и м  в р а ч о м  р е ж и м а  

д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и .

3 .  П р о в е д е н и е  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н ы м  и  ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а б о л е в а н и е м  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а .

4 .  П р о в е д е н и е  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н ы х  и с с л е д о в а н и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а б о л е в а н и е м  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а .  В ы п и с ы в а н и е  н а п р а в л е н и й  в  л а б о р а т о р и ю  н а  и с с л е д о в а н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а .

7 2
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5 .  О б е с п е ч е н и е  х р а н е н и я ,  в е д е н и е  у ч е т а  и  п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  и  

л е ч е б н о г о  п и т а н и я ,  в  т о м  ч и с л е  н а р к о т и ч е с к и х ,  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в .

6 .  О с у щ е с т в л е н и е  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  с о с т о я н и е м  и  с а м о ч у в с т в и е м  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  л е ч е б н ы х  и  

( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в .

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р а з д е л а  №  2  

В и д ы  р а б о т

1 .  В ы п о л н е н и е  м е д и ц и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т у  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

2 .  О с у щ е с т в л е н и е  р а з д а ч и  и  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  п а ц и е н т у  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а ,  

р а з ъ я с н е н и е  п р а в и л  п р и е м а  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в .

3 .  К о н т р о л ь  в ы п о л н е н и я  н а з н а ч е н и й  в р а ч а .

4 .  О п р е д е л е н и е  и  и н т е р п р е т а ц и я  р е а к ц и и  п а ц и е н т а  н а  п р и е м  н а з н а ч е н н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  

п р о ц е д у р ы  у х о д а .

5 .  П р о в е д е н и е  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н ы м  и  ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а б о л е в а н и е м  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а .

6 .  П р о в е д е н и е  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н ы х  и с с л е д о в а н и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а б о л е в а н и е м  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а .  В ы п и с ы в а н и е  н а п р а в л е н и й  в  л а б о р а т о р и ю  н а  и с с л е д о в а н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а .

7 .  О б е с п е ч е н и е  х р а н е н и я ,  в е д е н и е  у ч е т а  и  п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  и  

л е ч е б н о г о  п и т а н и я ,  в  т о м  ч и с л е  н а р к о т и ч е с к и х ,  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в .

8 .  А с с и с т и р о в а н и е  в р а ч у  п р и  в ы п о л н е н и и  л е ч е б н ы х  и ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в .

9 .  О с у щ е с т в л е н и е  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  с о с т о я н и е м  и  с а м о ч у в с т в и е м  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  л е ч е б н ы х  и  

( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в .

1 0 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е  п р и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и я х ,  с о с т о я н и я х ,  

о б о с т р е н и я х  х р о н и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й .

7 2
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1 1 .  П о л у ч е н и е  и  п е р е д а ч а  и н ф о р м а ц и и  п о  в о п р о с а м  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  в  т о м  ч и с л е  с  п а ц и е н т а м и ,  

и м е ю щ и м и  н а р у ш е н и я  з р е н и я ,  с л у х а ,  п о в е д е н и я .

1 2 .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о в е д е н и ю  м е р о п р и я т и й  м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и .

К у р с о в о й  п р о е к т  ( р а б о т а )

В ы п о л н е н и е  к у р с о в о г о  п р о е к т а  ( р а б о т ы )  п о  м о д у л ю  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н ы м .  О б у ч а ю щ и й с я  и м е е т  п р а в о  в ы б о р а  

к у р с о в о г о  п р о е к т а  п о  т е м а т и к е  о д н о г о  и л и  н е с к о л ь к и х  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  к у р с о в ,  в х о д я щ и х  в  с о с т а в  д а н н о г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я .

П р и м е р н а я  т е м а т и к а  к у р с о в ы х  п р о е к т о в  ( р а б о т )

1 . З н а ч е н и е  к а ч е с т в а  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т о в  к  л а б о р а т о р н ы м  и  и н с т р у м е н т а л ь н ы м  м е т о д а м  и с с л е д о в а н и я .  

2 . П с и х о л о г о - п е д а г о г и ч е с к и е  а с п е к т ы  р а б о т ы  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  и н ф е к ц и о н н о г о  с т а ц и о н а р а  с  у ч е т о м  в о з р а с т а  

п а ц и е н т а .

3 . О б у ч е н и е  р о д с т в е н н и к о в  п а ц и е н т а  и с п о л ь з о в а н и ю  д в и г а т е л ь н ы х  с т е р е о т и п о в  п р и  о с т р о м  н а р у ш е н и и  м о з г о в о г о  

к р о в о о б р а щ е н и я

4 .  П р о ф е с с и о н а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п о  п р о ф и л а к т и к е  о с л о ж н е н и й  с а х а р н о г о  д и а б е т а  у  п о ж и л ы х  

п а ц и е н т о в .

5 .  Р е ш е н и е  п р о б л е м  п а ц и е н т а  в  с в я з и  с  н а р у ш е н и е м  д р е н а ж н о й  ф у н к ц и и  б р о н х о в .

6 .  Ф о р м и р о в а н и е  м о т и в а ц и и  у  п а ц и е н т о в  к  в о с с т а н о в л е н и ю  у т р а ч е н н ы х  ф у н к ц и й  в  р е з у л ь т а т е  п е р е н е с е н н о г о  

и ш е м и ч е с к о г о  и н с у л ь т а .

7 .  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы ,  н а п р а в л е н н а я  н а  п о в ы ш е н и е  к а ч е с т в а  ж и з н и  п а ц и е н т о в  с  р е в м а т о и д н ы м  

а р т р и т о м .

8 .  П р и е м ы  э ф ф е к т и в н о г о  о б щ е н и я  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  и  п а ц и е н т а ,  к а к  у с л о в и е  у л у ч ш е н и я  к а ч е с т в а  у х о д а

9 .  О с о б е н н о с т и  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с р е д н е г о  в о з р а с т а ,  с т р а д а ю щ и м и  х р о н и ч е с к о й  о б с т р у к т и в н о й  б о л е з н ь ю  

л е г к и х .

1 0 .  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  о р г а н и з а ц и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  о с т р о й  п о ч е ч н о й  

н е д о с т а т о ч н о с т ь ю  в  у с л о в и я х  с т а ц и о н а р а

О б я з а т е л ь н ы е  а у д и т о р н ы е  у ч е б н ы е  з а н я т и я  п о  к у р с о в о м у  п р о е к т у  ( р а б о т е )

1 .  К у р с о в а я  р а б о т а  к а к  в и д  у ч е б н о й  р а б о т ы .  В и д ы  и  т р е б о в а н и я  к  н е й .  Ц е л ь ,  з а д а ч и  К Р ,  ф о р м у л и р о в к а  т е м ы ,  

п о с т а н о в к а  п р о б л е м н о г о  в о п р о с а

10
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2 .  П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п :  П о д б о р  л и т е р а т у р ы ,  в в е д е н и е ,  а к т у а л ь н о с т ь

3 .  О с н о в н о й  э т а п :  Р а з б о р ,  о б с у ж д е н и е  и  к о р р е к т и р о в к а  и н д и в и д у а л ь н ы х  д о с т и ж е н и й  о б у ч а ю щ и х с я

4 .  З а к л ю ч и т е л ь н ы й  э т а п :  о с о б е н н о с т и  п у б л и ч н о й  з а щ и т ы .  П р е д з а щ и т а

5 .  З а щ и т а  к у р с о в о й  р а б о т ы

С а м о с т о я т е л ь н а я  у ч е б н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я  н а д  к у р с о в ы м  п р о е к т о м  ( р а б о т о й )

Р а з д е л  3 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х 1 0 2 / 8 2

М Д К  0 4 . 0 3 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я 5 6 / 3 6

Т е м а  1 .

П р о ф и л а к т и к а  

х и р у р г и ч е с к о й  и н ф е к ц и и

С о д е р ж а н и е 8

1 . П р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  х и р у р г и ч е с к о г о  о т д е л е н и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

2 . О с о б е н н о с т и  р а б о т ы  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

3 .  А с е п т и к а  и  а н т и с е п т и к а .  О с н о в н ы е  г р у п п ы  а н т и с е п т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  с п о с о б ы  и х  

п р и м е н е н и я .

4 .  М е т о д ы  д е з и н ф е к ц и и  и  с т е р и л и з а ц и и  в  х и р у р г и и .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

О с у щ е с т в л е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  х и р у р г и ч е с к о й  и н ф е к ц и и .  И з у ч е н и е  

о с н о в н ы х  г р у п п  а н т и с е п т и ч е с к и х  с р е д с т в  и  с п о с о б о в  и х  п р и м е н е н и я  в  х и р у р г и и .  

П р и г о т о в л е н и е  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а ,  в и д ы  у к л а д о к ,  х и р у р г и ч е с к а я  о б р а б о т к а  

р у к ,  о д е в а н и е  и  н а д е в а н и е  с т е р и л ь н ы х  п е р ч а т о к  и  х и р у р г и ч е с к о г о  х а л а т а .

6

Т е м а  2 .

О б е з б о л и в а н и е  и  м е с т н а я  

а н е с т е з и я

С о д е р ж а н и е 2

1 .  П о н я т и е  о  б о л и  и  м е х а н и з м е  е ё  в о з н и к н о в е н и я .

2 .  В и д ы  о б е з б о л и в а н и я .  О б щ е е  о б е з б о л и в а н и е  и  м е с т н а я  а н е с т е з и я .

3 .  П р е п а р а т ы ,  и с п о л ь з у е м ы е  д л я  м е с т н о й  и  о б щ е й  а н е с т е з и и .

4 . О с о б е н н о с т и  п р о в е д е н и я  м е с т н о й  а н е с т е з и и .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  и х  

п р о ф и л а к т и к а .

2

Т е м а  3 . С о д е р ж а н и е 8

1 . Н а р у ш е н и я  п е р и ф е р и ч е с к о г о  к р о в о о б р а щ е н и я .  С и н д р о м  о м е р т в е н и я . 2
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С и н д р о м  н а р у ш е н и я

к р о в о о б р а щ е н и я

2 . Ф а к т о р ы ,  в ы з ы в а ю щ и е  н а р у ш е н и я  к р о в о о б р а щ е н и я .  С п е ц и а л ь н ы е  м е т о д ы  

о б с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в .

3 . О с н о в н ы е  к л и н и ч е с к и е  с и м п т о м ы  о с т р ы х  и  х р о н и ч е с к и х  н а р у ш е н и й  

к р о в о о б р а щ е н и я  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .

4 .  П р и н ц и п ы  о б щ е г о  и  м е с т н о г о  л е ч е н и я .

5 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  с о с у д о в  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  н а р у ш е н и е м  к р о в о о б р а щ е н и я .  

В ы я в л е н и е  п р о б л е м  п а ц и е н т а ,  с о с т а в л е н и е  п л а н а  у х о д а ,  р е ш е н и е  п р о б л е м  

п а ц и е н т а .  П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  л а б о р а т о р н ы м ,  и н с т р у м е н т а л ь н ы м ,  

р е н т г е н о л о г и ч е с к и м  м е т о д а м  д и а г н о с т и к и ,  в ы п о л н е н и е  л е ч е б н ы х  м е р о п р и я т и й  п о  

н а з н а ч е н и ю  в р а ч а .

Э л а с т и ч е с к а я  к о м п р е с с и я  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .

6

С о д е р ж а н и е 8

1 .  Р а н ы ,  п о н я т и е  о  р а н а х .  К л а с с и ф и к а ц и я .

2 .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  р а н .  П о н я т и е  о б  о п е р а ц и о н н о й  р а н е .

3 .  Ф а з ы  т е ч е н и я  р а н е в о г о  п р о ц е с с а .

4 .  В и д ы  з а ж и в л е н и я  р а н .

5 .  Ш в ы ,  н а к л а д ы в а е м ы е  н а  р а н у .

6 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  г н о й н ы м и  р а н а м и .

7 .  П е р в и ч н а я  х и р у р г и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р а н ,  т у а л е т  р а н ,  в и д ы  д р е н а ж е й  и  у х о д  з а  

н и м и .

8 .  П р и н ц и п ы  л е ч е н и я  г н о й н ы х  р а н  и  у ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  у х о д е  з а  

д а н н ы м и  п а ц и е н т а м и .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 6

Т е м а  4 .

М е с т н а я  х и р у р г и ч е с к а я  

п а т о л о г и я .  Р а н ы .
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О с у щ е с т в л е н и е  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и  с  р а з л и ч н ы м и  р а н а м и :  у ч а с т и е  в  п р о в е д е н и и  

п е р е в я з о к  ( п е р е в я з к а  п р и  н а р у ш е н и и  ц е л о с т н о с т и  к о ж н ы х  п о к р о в о в ,  п е р е в я з к а  

г н о й н о й  р а н ы ,  у х о д  з а  д р е н а ж а м и )

Т е м а  5 .

Х и р у р г и ч е с к а я  о п е р а ц и я .  

П е р и о п е р а т и в н ы й  п е р и о д .

С о д е р ж а н и е 8

1 .  П р е д о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д :  е г о  ц е л и  и  з а д а ч и .  В и д ы  х и р у р г и ч е с к и х  о п е р а ц и й .

2 .  П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и .

3 . О с о б е н н о с т и  п р е д о п е р а ц и о н н о й  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т о в  к  р а з л и ч н ы м  о п е р а ц и я м  

( п л а н о в о й ,  с р о ч н о й ,  э к с т р е н н о й ) .

4 .  П о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д ,  е г о  ц е л и  и  з а д а ч и .

5 . О с н о в н ы е  ф а з ы  п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а  и  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я  в  к а ж д о й  

и з  н и х ,  п р о ф и л а к т и к а  о с л о ж н е н и й .

6 . Т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т а  и з  о п е р а ц и о н н о й ,  н а п р а в л е н н о е  н а б л ю д е н и е  з а  

п а ц и е н т о м .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

О с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  п р е д о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д .  П о д г о т о в к а  

п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и :  п р о в е д е н и е  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  

и с с л е д о в а н и я ,  п р о в е д е н и е  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а ,  

к а т е т е р и з а ц и я  м о ч е в о г о  п у з ы р я ,  в в е д е н и е  ж е л у д о ч н о г о  з о н д а ,  п р о в е д е н и е  

п р е м е д и к а ц и и  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а .  Т р а н с п о р т и р о в к а  п а ц и е н т а  в  о п е р а ц и о н н ы й  

б л о к .

6

Т е м а  6 .  Д е с м у р г и я С о д е р ж а н и е 6

1 .  Д е с м у р г и я ,  м я г к и е  п о в я з к и .

2 .  В и д ы  п о в я з о к ,  п р а в и л а  и  т р е б о в а н и я  к  н а л о ж е н и ю  б и н т о в ы х  п о в я з о к .

3 .  С о в р е м е н н ы е  м а т е р и а л ы ,  и с п о л ь з у е м ы е  д л я  н а л о ж е н и я  п о в я з о к .

-

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5 6
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О в л а д е н и е  т е х н и к о й  н а л о ж е н и я  м я г к и х  п о в я з о к  н а  р а з л и ч н ы е  ч а с т и  т е л а .  П о в я з к и :  

8 - о б р а з н ы е ,  к о л о с о в и д н ы е ,  в о з в р а щ а ю щ и е с я ,  к о с ы н о ч н ы е ,  с п и р а л е в и д н ы е  и  д р .  

К р и т е р и и  п р а в и л ь н о с т и  н а л о ж е н и я  п о в я з к и .

Т е м а  7 .  Х и р у р г и ч е с к и й С о д е р ж а н и е 6

и н с т р у м е н т а р и й 1 .  К л а с с и ф и к а ц и я  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я

2 .  Н а б о р ы  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я .

3 .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  х и р у р г и ч е с к и м  и н с т р у м е н т а р и е м .

4 .  С о х р а н н о с т ь  с т е р и л ь н о с т и  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я .

-

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

И з у ч е н и е  о с н о в н ы х  г р у п п  х и р у р г и ч е с к о г о  и н с т р у м е н т а р и я .  Н а б о р ы  

и н с т р у м е н т а р и я :  о б щ и й  н а б о р ,  д л я  п е р в и ч н о й  х и р у р г и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р а н  ( П Х О ) ,  

н а л о ж е н и я  и  с н я т и я  ш в о в ,  т р а х е о с т о м и и ,  л а п а р о ц е н т е з а ,  ц е н т е з а  п л е в р а л ь н о й  

п о л о с т и ,  л ю м б а л ь н о й  п у н к ц и и ,  д л я  н а л о ж е н и я  с к е л е т н о г о  в ы т я ж е н и я .  С п о с о б ы  

п о д а ч и  и н с т р у м е н т а р и я  х и р у р г у .

6

Т е м а  8 . С о д е р ж а н и е 2

Х и р у р г и ч е с к а я  и н ф е к ц и я 1 . О б щ и е  в о п р о с ы  х и р у р г и ч е с к о й  и н ф е к ц и и .  О п р е д е л е н и е  х и р у р г и ч е с к о й  

и н ф е к ц и и ,  к л а с с и ф и к а ц и я .

2 .  П у т и  р а с п р о с т р а н е н и я  х и р у р г и ч е с к о й  и н ф е к ц и и .

3 .  С т а д и и  в о с п а л и т е л ь н о г о  п р о ц е с с а .

4 .  К л и н и ч е с к и е  с и н д р о м ы  х и р у р г и ч е с к о й  и н ф е к ц и и ,  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  

м е с т н о г о  и  о б щ е г о  х а р а к т е р а .

5 .  И н ф е к ц и и  м я г к и х  т к а н е й .  У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  у х о д е  з а  п а ц и е н т а м и  с  

ф у р у н к у л о м ,  к а р б у н к у л о м ,  а б с ц е с с о м ,  ф л е г м о н о й ,  г и д р а д е н и т о м  и  д р .

6 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  п р и  а н а э р о б н о й  и н ф е к ц и и .

2

Т е м а  9 . С о д е р ж а н и е 2

1 . В о с п а л и т е л ь н ы е  х и р у р г и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и ,
2

э т и о л о г и я ,  к л и н и к а ,  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и  и  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я .
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В о с п а л и т е л ь н ы е  

з а б о л е в а н и я  о р г а н о в  

б р ю ш н о й  п о л о с т и .

С и н д р о м  « о с т р ы й  ж и в о т »

2 .  О с т р ы е  х и р у р г и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и .  С и н д р о м  « о с т р ы й  

ж и в о т » .  О с н о в н ы е  г р у п п ы  з а б о л е в а н и й  и  п о в р е ж д е н и й  п р и  с и н д р о м е  « о с т р ы й  

ж и в о т » .

3 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  в о с п а л и т е л ь н ы м и  з а б о л е в а н и я м и  б р ю ш н о й  

п о л о с т и .

4 . О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  п о м о щ и

Т е м а  1 0 .

Н е в о с п а л и т е л ь н ы е  

з а б о л е в а н и я  о р г а н о в  

б р ю ш н о й  п о л о с т и

С о д е р ж а н и е 2

1 .  Н е в о с п а л и т е л ь н ы е  х и р у р г и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и  

( г р ы ж и ,  к и ш е ч н а я  н е п р о х о д и м о с т ь ) ,  э т и о л о г и я ,  к л и н и к а ,  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и  и  

п р и н ц и п ы  л е ч е н и я ,  о с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .

2 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  з а б о л е в а н и я м и  п р я м о й  к и ш к и .  П р и ч и н ы ,  

к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  б о л е з н е й ,  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и ,  п р и н ц и п ы  л е ч е н и я ,  

о с о б е н н о с т и  у х о д а .

2

Т е м а  1 1 .

С е с т р и н с к и й  у х о д  п р и  

п а т о л о г и и  р е п р о д у к т и в н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е 2

1 . О с н о в н ы е  в и д ы  г и н е к о л о г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й .

2 .  М е т о д ы  д и а г н о с т и к и  г и н е к о л о г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й

3 .  В о с п а л и т е л ь н ы е  з а б о л е в а н и я  ж е н с к и х  п о л о в ы х  о р г а н о в .  К л и н и ч е с к а я  к а р т и н а ,  

п р и н ц и п ы  д и а г н о с т и к и  и  л е ч е н и я .

4 .  Н а р у ш е н и е  м е н с т р у а л ь н о г о  ц и к л а .  Ф а к т о р ы ,  п р и в о д я щ и е  к  р а с с т р о й с т в а м  

м е н с т р у а л ь н о г о  ц и к л а .

5 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  г и н е к о л о г и и .

2

Т е м а  1 2 .

О р г а н и з а ц и я

х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  в  

с и с т е м е  п е р в и ч н о й  м е д и к о 

с а н и т а р н о й  п о м о щ и

С о д е р ж а н и е 2

1 .  Х и р у р г и ч е с к о е  о т д е л е н и е  п о л и к л и н и к и ,  с т р у к т у р а ,  п л а н и р о в к а .

2 .  Д н е в н о й  с т а ц и о н а р  п о л и к л и н и к и ,  е г о  ф у н к ц и и ,  з а д а ч и

3 .  Ц е н т р  а м б у л а т о р н о й  х и р у р г и и ,  з а д а ч и  и  ф у н к ц и и  ц е н т р а .

4 .  П е р е ч е н ь  в ы п о л н я е м ы х  о п е р а ц и й .

5 .  У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  м а л о и н в а з и в н ы х  о п е р а ц и я х .

2
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У ч е б н а я  п р а к т и к а  р а з д е л а  №  2  

В и д ы  р а б о т

1 .  В ы п о л н е н и е  м е д и ц и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т у  п р и  р а з л и ч н ы х  

з а б о л е в а н и я х  х и р у р г и ч е с к о г о  п р о ф и л я .

2 .  П р о в е д е н и е  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  к  л е ч е б н ы м  и  ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и м  в м е ш а т е л ь с т в а м  в  с о о т в е т с т в и и  с  

х и р у р г и ч е с к и м  з а б о л е в а н и е м  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а .

3 .  П о д г о т о в к а  и н с т р у м е н т о в  и  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в  д л я  п р о в е д е н и я  л е ч е б н ы х  и ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  

в м е ш а т е л ь с т в .

4 .  П р о в е д е н и е  з а б о р а  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а  д л я  л а б о р а т о р н ы х  и с с л е д о в а н и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а б о л е в а н и е м  п о  н а з н а ч е н и ю  л е ч а щ е г о  в р а ч а .  В ы п и с ы в а н и е  н а п р а в л е н и й  в  л а б о р а т о р и ю  н а  и с с л е д о в а н и е  

б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  п а ц и е н т а .

5 .  О б е с п е ч е н и е  х р а н е н и я ,  в е д е н и е  у ч е т а  и  п р и м е н е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  и  

л е ч е б н о г о  п и т а н и я ,  в  т о м  ч и с л е  н а р к о т и ч е с к и х ,  п с и х о т р о п н ы х  в е щ е с т в  и  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в .

6 .  А с с и с т и р о в а н и е  в р а ч у  п р и  в ы п о л н е н и и  л е ч е б н ы х  и ( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в .

7 .  В ы п о л н е н и е  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и  и  н а л о ж е н и е  п о в я з о к  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а .

8 .  О с у щ е с т в л е н и е  д и н а м и ч е с к о г о  н а б л ю д е н и я  з а  с о с т о я н и е м  и  с а м о ч у в с т в и е м  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  л е ч е б н ы х  и  

( и л и )  д и а г н о с т и ч е с к и х  в м е ш а т е л ь с т в .

9 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  н е о т л о ж н о й  ф о р м е  п р и  в н е з а п н ы х  о с т р ы х  з а б о л е в а н и я х ,  с о с т о я н и я х ,  

о б о с т р е н и я х  х р о н и ч е с к и х  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й .

1 0 .  О ц е н к а  и н т е н с и в н о с т и  и  х а р а к т е р а  б о л е в о г о  с и н д р о м а  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ш к а л  о ц е н к и  б о л и .

1 1 .  П о л у ч е н и е  и  п е р е д а ч а  и н ф о р м а ц и и  п о  в о п р о с а м  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  в  т о м  ч и с л е  с  п а ц и е н т а м и ,  

и м е ю щ и м и  н а р у ш е н и я  з р е н и я ,  с л у х а ,  п о в е д е н и я .

3 6

К у р с о в о й  п р о е к т  ( р а б о т а )

В ы п о л н е н и е  к у р с о в о г о  п р о е к т а  ( р а б о т ы )  п о  м о д у л ю  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н ы м .  О б у ч а ю щ и й с я  и м е е т  п р а в о  в ы б о р а  

к у р с о в о г о  п р о е к т а  п о  т е м а т и к е  о д н о г о  и л и  н е с к о л ь к и х  м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  к у р с о в ,  в х о д я щ и х  в  с о с т а в  д а н н о г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я .

П р и м е р н а я  т е м а т и к а  к у р с о в ы х  п р о е к т о в  ( р а б о т )
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1 .  У ч а с т и е  м е д с е с т р ы  в  р е а б и л и т а ц и и  п а ц и е н т а  п о с л е  э н д о п р о т е з и р о в а н и я  т а з о б е д р е н н о г о  с у с т а в а  в  у с л о в и я х  

р е а б и л и т а ц и о н н о г о  ц е н т р а .

2 .  Р е ш е н и е  п р о б л е м  п а ц и е н т а  с  в а р и к о з н ы м  р а с ш и р е н и е м  в е н  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .

3 .  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д с е с т р ы  п о  а д а п т а ц и и  п а ц и е н т о в  с  т р а в м а м и  б е д р е н н о й  к о с т и  к  н о в ы м  у с л о в и я м  ж и з н и .

4 .  О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и ,  н а х о д я щ и м и с я  н а  с к е л е т н о м  в ы т я ж е н и и .

5 .  Д е я т е л ь н о с т ь  м е д с е с т р ы  п о  у х о д у  з а  п а ц и е н т а м и ,  п р о х о д я щ и м и  х и м и о т е р а п е в т и ч е с к о е  л е ч е н и е .

6 .  О с о б е н н о с т и  р е а б и л и т а ц и и  п а ц и е н т о к  п о с л е  о п е р а ц и и  м а с т э к т о м и и .

7 .  С е с т р и н с к а я  д е я т е л ь н о с т ь ,  н а п р а в л е н н а я  н а  у л у ч ш е н и е  к а ч е с т в а  ж и з н и  п а ц и е н т о в  н а  х р о н и ч е с к о м  г е м о д и а л и з е .

8 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  с  к о л о с т о м о й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н о г о  о б о р у д о в а н и я .

9 .  У ч а с т и е  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  п р о ц е с с а х  п р и  о с т р о м  

п а н к р е а т и т е .

1 0 .  В о з м о ж н о с т и  у л у ч ш е н и я  к а ч е с т в а  ж и з н и  и н к у р а б е л ь н ы х  п а ц и е н т о в  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .

О б я з а т е л ь н ы е  а у д и т о р н ы е  у ч е б н ы е  з а н я т и я  п о  к у р с о в о м у  п р о е к т у  ( р а б о т е )

1 .  К у р с о в а я  р а б о т а  к а к  в и д  у ч е б н о й  р а б о т ы .  В и д ы  и  т р е б о в а н и я  к  н е й .  Ц е л ь ,  з а д а ч и  К Р ,  ф о р м у л и р о в к а  т е м ы ,  

п о с т а н о в к а  п р о б л е м н о г о  в о п р о с а

2 .  П о д г о т о в и т е л ь н ы й  э т а п :  П о д б о р  л и т е р а т у р ы ,  в в е д е н и е ,  а к т у а л ь н о с т ь

3 .  О с н о в н о й  э т а п :  Р а з б о р ,  о б с у ж д е н и е  и  к о р р е к т и р о в к а  и н д и в и д у а л ь н ы х  д о с т и ж е н и й  о б у ч а ю щ и х с я

4 .  З а к л ю ч и т е л ь н ы й  э т а п :  о с о б е н н о с т и  п у б л и ч н о й  з а щ и т ы .  П р е д з а щ и т а

5 .  З а ш и т а  к у р с о в о й  р а б о т ы

1 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  у ч е б н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ е г о с я  н а д  к у р с о в ы м  п р о е к т о м  ( р а б о т о й )

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  э к з а м е н 1 8

Всего 570/450



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж н ы  б ы т ь  

п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  с е с т р и н с к о г о  д е л а ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я

М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  ( с т о л ы  м а н и п у л я ц и о н н ы е ,  п е л е н а л ь н ы е ,  к р о в а т ь  

ф у н к ц и о н а л ь н а я ,  ш к а ф ы  и  д р . ) .

Ф а н т о м ы  и  м у л я ж и  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

П о л н о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м а н е к е н  д л я  у х о д а  ( м у ж с к о й / ж е н с к и й )

М а н е к е н  р е б е н к а  в  в о з р а с т е  1 г о д  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а

М а н е к е н  п о ж и л о г о  ч е л о в е к а  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а

И з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  д л я  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

( м е н з у р к и ,  п и п е т к и ,  з о н д ы ,  ш п р и ц ы ,  к а т е т е р ы ,  п о и л ь н и к и  и  д р . ) .

П р е д м е т ы  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и ,  в  т о м  ч и с л е  з а  м а л о м о б и л ь н ы м и  п а ц и е н т а м и  ( с у д н о  

п о д к л а д н о е ,  м о ч е п р и е м н и к и ,  к а л о п р и е м н и к и ,  п у з ы р и  д л я  л ь д а ,  г р е л к и  и  д р . )

И з м е р и т е л ь н ы е  и  д и а г н о с т и ч е с к и е  п р и б о р ы  ( с п и р о м е т р ,  п и к ф л о у м е т р ,  г л ю к о м е т р ,  

э л е к т р о к а р д и о г р а ф  и  д р . )

М о д е л ь - т р е н а ж е р  д л я  в ы п о л н е н и я  в н у т р и в е н н ы х ,  в н у т р и м ы ш е ч н ы х ,  п о д к о ж н ы х ,  

в н у т р и к о ж н ы х  и н ъ е к ц и й

М е д и ц и н с к и е  и н с т р у м е н т ы ,  п е р е в я з о ч н ы й  м а т е р и а л ,  и м м о б и л и з а ц и о н н ы е  с р е д с т в а  

д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  в ы п о л н е н и я  п е р е в я з о к ,  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и ,  п у н к ц и й ,  

м а л ы х  о п е р а ц и й  и  д р у г и х  и н в а з и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  ( х и р у р г и ч е с к и е  и н с т р у м е н т ы ,  б и н т ы ,  

м а р л я ,  ш и н ы  и  д р . )

О с н а щ е н и е ,  н е о б х о д и м о е  д л я  п р о м ы в а н и я  ж е л у д к а  ( з о н д ы  ж е л у д о ч н ы е ,  к р у ж к а  

Э с м а р х а  и  д р ) .

О б р а з ц ы  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в ,  з а р е г и с т р и р о в а н н ы х  в  Р Ф  и  п р и м е н я е м ы х  д л я  

д е з и н ф е к ц и и  м е д и ц и н с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я ,  п о м е щ е н и й ,  м е д и ц и н с к о г о  

и н с т р у м е н т а р и я ,  а  т а к ж е  р у к  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а .

Е м к о с т и - к о н т е й н е р ы  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в .

Е м к о с т и  д л я  д е з и н ф е к ц и й  и н с т р у м е н т а р и я  и  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в

К о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .
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3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 . 2 . 1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  А л е к с е н к о  Е .  Ю . ,  Р о м а н о в а  Е .  Н .  и  д р .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  г е р и а т р и и  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  Ю .  А л е к с е н к о ,  Е .  Н .  Р о м а н о в а ,  Е .  И .  М о р о з о в а  [ и  д р . ] .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 3 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 2 - 9 .

2 .  А л е ш к и н а  М .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  Ю .  А л е ш к и н а ,  М .  Б .  Х а н у к а е в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 1  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 1 - 3

3 .  А н т р о п о в а  О .  В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  В .  А н т р о п о в а .  —  2 - е  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .

4 .  Б а у р о в а  Л .  В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Л .  В .  Б а у р о в а ,  Е .  Р .  Д е м и д о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 5 6  

с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 2 7 - 8 .

5 .  В я з ь м и т и н а  А .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  д е р м а т о в е н е р о л о г и и  /  А . В .  В я з ь м и т и н а ,  Н .  Н .  

В л а д и м и р о в  ; п о д  р е д .  Б .  В .  К а б а р у х и н а .  —  Р о с т о в  н а  Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 2 2 .  —  1 6 9  с .

6 .  Г о р д е е в  И . Г .  С е с т р и н с к о е  д е л о :  п р а к т .  р у к .  : у ч е б .  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  И . Г .  Г о р д е е в а  

и  д р .  -  2 - е  и з д .  -  М о с к в а  : И з д .  г р у п п а  « Г Э О Т А Р М е д и а » ,  2 0 2 2 .  -  5 9 2  с

7 .  Г у р к и н а  Г .  В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  

Г у р к и н а ,  О .  В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .  А .  Г у л ь к о .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 6 8  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .

8 .  Г у р к и н а  Г .  В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  С б о р н и к  а л г о р и т м о в  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  

Г у р к и н а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 2 4 - 3 .

9 .  Д в о й н и к о в  С . И .  П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  у х о д  з а  п а ц и е н т о м .  М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а :  у ч е б .  п о с о б .  д л я  С П О  /  п о д  р е д .  С . И .  Д в о й н и к о в а ,  С . Р .  Б а б а я н а .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р 

М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  5 9 2  с .

1 0 .  Д в о й н и к о в  С .  И .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  И .  Д в о й н и к о в ,  Л .  С .  Ж и л и н а .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  3 0 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 6 8 - 1 .

1 1 .  З а р е ч н е в а  Т .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  

Ю .  З а р е ч н е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 4 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 9 0 - 4 .

1 2 .  . З а р е ч н е в а  Т .  Ю .  П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  И н с т р у м е н т а л ь н ы е  

м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  Ю .  З а р е ч н е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .

1 3 .  З а р е ч н е в а  Т .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .  Ю .  

З а р е ч н е в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  2 2 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .

1 4 .  К а р п о в а  Е .  В .  С е с т р и н с к о е  д е л о .  С б о р н и к  п р и м е р н ы х  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч  в т о р о г о  

э т а п а  а к к р е д и т а ц и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  В .  К а р п о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 1 .  —  2 5 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 1 9 - 7

1 5 .  К о л п и к о в а  А .  Г . ,  В е л и к а я  Н .  А .  и  д р .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М . 0 2  

М Д К  0 2 . 0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я
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с п о  /  А .  Г .  К о л п и к о в а ,  Н .  А .  В е л и к а я ,  Т .  В .  Г у с е в а ,  С .  А .  Г у л о в а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 0 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 0 2 5 - 7 .

1 6 .  К р и в о ш а п к и н а  Л .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  т р а в м ы ,  

п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .  В .  

К р и в о ш а п к и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .

1 7 .  Л а в л и н с к а я  Т .  М .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  

п р о ц е с с а х .  П о с о б и е  д л я  п о д г о т о в к и  к  э к з а м е н а м  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  

М .  Л а в л и н с к а я .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 6 3 5 - 8 .

1 8 .  Л а п о т н и к о в  В .  А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  м е д и ц и н с к а я  

п о м о щ ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .  И .  Ч у в а к о в .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7

1 9 .  Л е с н и ч а я  Л .  А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с  

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г )  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  А .  

Л е с н и ч а я ,  М .  В .  О б о д н и к о в а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 5 6  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5

2 0 .  Л и о з н о в ,  Д . А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Д . А .  Л и о з н о в ,  Т . В . А н т о н о в а ,  М . М .  А н т о н о в  и  д р .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . 

4 6 4  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 8 9 - 4

2 1 .  . Л ы ч е в  В . Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  

п р о ц е с с е  : у ч е б н и к  /  В .  Г .  Л ы ч е в ,  В .  К .  К а р м а н о в .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  5 5 2  с

2 2 .  М о с к а л е в а  С .  Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  

Н .  М о с к а л е в а .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 2 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 9 6 - 6 .

2 3 .  Н и к о л ю к  О .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  п р е п о д а в а т е л е й  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  Ю .  Н и к о л ю к .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 4  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 8 5 - 2

2 4 .  Н и к о л ю к  О .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и .  П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  с п о  /  О .  Ю .  Н и к о л ю к .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 8 6 

9 .

2 5 .  О б у х о в е ц  Т .  П .  О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а :  п р а к т и к у м  : у ч е б .  п о с о б и е  д л я  с т у д е н т о в  

о б р а з о в а т .  у ч р е ж д е н и й  с р е д .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я  /  Т .  П .  О б у х о в е ц  ; п о д  р е д .  Б . В .  К а б а р у х и н а .  -  

3 -  е  и з д .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  -  6 8 8  с .

2 6 .  О с л о п о в  В . Н .  О б щ и й  у х о д  з а  б о л ь н ы м и  т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я  : у ч е б .  п о с .  /  В .  

Н .  О с л о п о в ,  О .  В .  Б о г о я в л е н с к а я .  -  4 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9  -  4 6 4  

с .

2 7 .  П а л а т о в а  Н .  М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  ф о р м ы .  С е с т р и н с к и й  

у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Н .  М .  

П а л а т о в а ,  О .  Ю .  Е г о р о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 1 2  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 5 5 - 6

2 8 .  П о в х  Л .  А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  С б о р н и к  з а д а ч  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .  А .  

П о в х ,  Т .  Ю .  З а р е ч н е в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 1 6  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 6 6 0 - 4 .



2 9 .  Р а б и н о в и ч  И .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  б о л ь н ы м и  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .  

П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  В .  Р а б и н о в и ч .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 7 - 3 .

3 0 .  Р а б и н о в и ч  И .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  б о л ь н ы м и  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .  

П о с о б и е  д л я  п р е п о д а в а т е л е й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  В .  Р а б и н о в и ч .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 3 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 6 - 6 .

3 1 .  С е р г е е в  М .  М .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  М .  С е р г е е в ,  А .  Н .  З и н к и н .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  1 6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 5 3 - 7

3 2 .  С о л о в ь е в а  А .  А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  п с и х и ч е с к о г о  з д о р о в ь я  /  А .  

А .  С о л о в ь е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 6 5 2 - 5 .

3 3 .  С о л о в ь е в а  А .  А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  н е р в н о й  с и с т е м ы  /  А .  А .  

С о л о в ь е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 6 5 1 - 8 .

3 4 .  С о р о к и н а  В .  К .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  к о с м е т о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  К .  

С о р о к и н а .  —  3 - е  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 4 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 8 - 6 .

3 5 .  С м о л е в а ,  Э .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и  с  к у р с о м  п е р в и ч н о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Э .  В .  С м о л е в а .  —  Р о с т о в - н а - Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  —  4 7 5  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 2 0 1 - 4 ;

3 6 .  С т е ц ю к ,  В . Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и  : у ч е б н и к  /  В . Г . С т е ц ю к  В . Г .  -  5 - е  

и з д . п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 . -  6 8 8  с . :  и л .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 3 8 1 - 0

3 7 .  Т у л ь ч и н с к а я  В .  Д .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .  Д .  

Т у л ь ч и н с к а я .  —  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 2 .  —  6 0 0  с .

3 8 .  Т р и л е ш и н с к а я  Т .  А . ,  Т к а ч е н к о  Е .  А .  и  д р .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  А .  Т р и л е ш и н с к а я ,  Е .  А .  Т к а ч е н к о ,  И .  

Ю .  К о с т и н а ,  Г .  В .  А л е к с е е в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 6  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 9 0 - 0 .

3 9 .  Х а н у к а е в а  М .  Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  Б .  Х а н у к а е в а ,  И .  С .  Ш е й к о ,  

М .  Ю .  А л е ш к и н а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .

4 0 .  Ш е р е м е т о в а  Т .  В . ,  М а л к о в а  Т .  Ю .  и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в .  

С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  В .  Ш е р е м е т о в а ,  Т .  Ю .  М а л к о в а ,  В .  М .  

Р ы ж и к ,  В .  М .  П и л ю т и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 8  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .
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3 . 2 . 2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  А л е к с е н к о  Е .  Ю . ,  Р о м а н о в а  Е .  Н .  и  д р .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  г е р и а т р и и  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  Ю .  А л е к с е н к о ,  Е .  Н .  Р о м а н о в а ,  Е .  И .  М о р о з о в а  [ и  д р . ] .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 3 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 2 - 9 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 3  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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2 .  А л е ш к и н а  М .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  Ю .  А л е ш к и н а ,  М .  Б .  Х а н у к а е в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 1  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 1 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 2 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .  А н т о н о в а ,  Т .  В .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н я х  с  к у р с о м  В И Ч -

и н ф е к ц и и  и  э п и д е м и о л о г и и  : у ч е б н и к  /  А н т о н о в а  Т .  В .  , А н т о н о в  М .  М .  , Б а р а н о в с к а я  В .  Б .  , 

Л и о з н о в  Д .  А .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  4 1 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 2 6 1 - 5 .  -  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 2 6 1 5 . h t m l

4 .  А н т р о п о в а  О .  В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  В .  А н т р о п о в а .  —  2 - е  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 7 0 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 9 1 5 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

5 .  Б а у р о в а  Л .  В .  Т е о р и я  и  п р а к т и к а  с е с т р и н с к о г о  д е л а  в  х и р у р г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Л .  В .  Б а у р о в а ,  Е .  Р .  Д е м и д о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 5 6  

с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 2 7 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 6 0 5  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  Б о г д а н о в ,  Р .  Р .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  н е в р о л о г и и  : у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  С .  В .  К о т о в а .  -  

М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  2 5 6  с .  : и л .  -  2 5 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 7 0 - 1 .  -  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : h t t p : / / w w w . m e d c o U e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 7 0 1 . h t m l  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 1 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  -  Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

7 .  Г у р к и н а  Г .  В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  К о н т р о л ь н о - о ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  

Г у р к и н а ,  О .  В .  Г л а д ы ш е в а ,  Т .  А .  Г у л ь к о .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  4 6 8  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 5 0 7 - 9 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 .  Г у р к и н а  Г .  В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  С б о р н и к  а л г о р и т м о в  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  

Г у р к и н а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 6 2 4 - 3 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 1 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

9 .  Г у р к и н а  Г .  В .  В ы п о л н е н и е  р а б о т  п о  п р о ф е с с и и  « М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о

у х о д у  з а  б о л ь н ы м и » .  С б о р н и к  ч е к - л и с т о в  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  Г у р к и н а ,  О .  В .  

Г л а д ы ш е в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 0 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 8 9 8 - 9 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 9 0 1 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 0 .  Д в о й н и к о в ,  С .  И .  О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  а с п е к т ы  д е я т е л ь н о с т и  с р е д н и х  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  : у ч е б .  п о с о б и е  /  п о д  р е д .  С .  И .  Д в о й н и к о в а .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -

https://e.lanbook.com/book/189284
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html
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М е д и а ,  2 0 1 7 .  -  4 3 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 0 9 4 - 0 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : 

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 0 9 4 0 . h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  -  

Р е ж и м  д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е

1 1  Д в о й н и к о в ,  С .  И .  В о п р о с ы  п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и  в  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т а  

с е с т р и н с к о г о  д е л а  : у ч е б н и к  /  Д в о й н и к о в  С .  И .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 3 6  с .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 8 1 - 6 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  :

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 8 1 6 . h t m l

1 2 .  Д в о й н и к о в  С .  И .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и я х  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  И .  Д в о й н и к о в ,  Л .  С .  Ж и л и н а .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  3 0 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 6 8 - 1 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 7 5 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 )  . —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 3 .  Д е м и д о в а ,  Е .  Р .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  х и р у р г и ч е с к и х  з а б о л е в а н и я х .  С б о р н и к  

з а д а н и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Е .  Р .  Д е м и д о в а .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  4 3 2  с .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 9 2 2 - 5 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : 

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 9 2 2 5 . h t m l

1 4 .  З а р е ч н е в а  Т .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  к а р д и о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Т .  Ю .

З а р е ч н е в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  2 2 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 8 5 6 - 3 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 0 1 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 5 .  З а р е ч н е в а  Т .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п у л ь м о н о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  

Ю .  З а р е ч н е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 4 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 9 0 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 6 .  З а р е ч н е в а  Т .  Ю .  П р о в е д е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  т е р а п и и .  И н с т р у м е н т а л ь н ы е  

м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  Ю .  З а р е ч н е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 9 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 8  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 7 .  Е п и ф а н о в ,  В .  А .  О с н о в ы  р е а б и л и т а ц и и  /  п о д  р е д .  Е п и ф а н о в а  В .  А .  , Е п и ф а н о в а  А .  

В .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  6 4 0  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 3 9 5 - 7 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  

/ /  U R L  : h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k /  I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 3 9 5 7

1 8 .  К а р п о в а  Е .  В .  С е с т р и н с к о е  д е л о .  С б о р н и к  п р и м е р н ы х  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч  в т о р о г о  

э т а п а  а к к р е д и т а ц и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  В .  К а р п о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 1 .  —  2 5 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 1 9 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 0 8 0 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 )  . —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 9 .  К о л п и к о в а  А .  Г . ,  В е л и к а я  Н .  А .  и  д р .  С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й  п о  п е д и а т р и и .  П М . 0 2  

М Д К  0 2 . 0 1 .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п е д и а т р и ч е с к о г о  п р о ф и л я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  А .  Г .  К о л п и к о в а ,  Н .  А .  В е л и к а я ,  Т .  В .  Г у с е в а ,  С .  А .  Г у л о в а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 0 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 0 2 5 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  :
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э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 3 6 8 9  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 0 .  К о р я г и н а ,  Н .  Ю .  О р г а н и з а ц и я  с п е ц и а л и з и р о в а н н о г о  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  /  Н .  Ю .  К о р я г и н а ,  Н .  В .  Ш и р о к о в а ,  Ю .  А .  Н а г о в и ц ы н а  [ и  д р .  ]  ; п о д  р е д .  З .  Е .  С о п и н о й .

-  М о с к в а  : Г Э О Т А Р  М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  4 6 4  с .  : и л .  -  4 6 4  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 6 9 4 - 1 .  -  Т е к с т  :

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 6 9 4 1 . h t m l

2 1  . К о т о в ,  С .  В .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  н е р в н о й  с и с т е м ы  /  п о д  р е д .  

К о т о в а  С .  В .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  2 9 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 5 4 - 3 .  -  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 5 4 3 . h t m l

2 2 .  К р и в о ш а п к и н а  Л .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  п е д и а т р и и .  А с ф и к с и я ,  р о д о в ы е  т р а в м ы ,  

п е р и н а т а л ь н а я  э н ц е ф а л о п а т и я  н о в о р о ж д е н н ы х  д е т е й  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  /  Л .  В .  

К р и в о ш а п к и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 5 2 6 7 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 3 .  Л а в л и н с к а я  Т .  М .  У ч а с т и е  в  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  и  р е а б и л и т а ц и о н н о м  

п р о ц е с с а х .  П о с о б и е  д л я  п о д г о т о в к и  к  э к з а м е н а м  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  

М .  Л а в л и н с к а я .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 6 3 5 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 6 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 4 .  Л а п о т н и к о в  В .  А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о н к о л о г и и .  П а л л и а т и в н а я  м е д и ц и н с к а я  

п о м о щ ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  А .  Л а п о т н и к о в ,  Г .  И .  Ч у в а к о в .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 6 4 5 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 7 5 7 6  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 5 .  Л е с н и ч а я  Л .  А .  А л г о р и т м ы  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  ( в  с о о т в е т с т в и и  с  

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г )  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  А .  

Л е с н и ч а я ,  М .  В .  О б о д н и к о в а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 5 6  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 3 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 6 .  М о с к а л е в а  С .  Н .  С е с т р и н с к о е  д е л о  п р и  т у б е р к у л е з е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  

Н .  М о с к а л е в а .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 2 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 9 6 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 5  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 7 .  М у х и н а  С . А .  Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  : 

у ч е б н и к  /  М у х и н а  С . А .  Т а р н о в с к а я  И . И .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р М е д и а ,  2 0 1 9 ,  2 0 2 0 .  -  3 6 8  с .  Д о с т у п  

и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д . »

2 8 .  Н и к о л ю к  О .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  п р е п о д а в а т е л е й  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  Ю .  Н и к о л ю к .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 4  с .  —  I S B N
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9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 8 5 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 3 1 8 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 9 .  Н и к о л ю к  О .  Ю .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  о ф т а л ь м о л о г и и .  П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  с п о  /  О .  Ю .  Н и к о л ю к .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 8 6 

9 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 3 1 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 0 .  О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  

Б а б а я н  С . Р .  [ и  д р . ]  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  6 5 6  с .  Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д . »

3 1 .  П а л а т о в а  Н .  М .  В И Ч - и н ф е к ц и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  и  ф о р м ы .  С е с т р и н с к и й  

у х о д .  П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Н .  М .  

П а л а т о в а ,  О .  Ю .  Е г о р о в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 1 2  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 5 5 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 4 3 9 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 2 .  П о в х  Л .  А .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  т е р а п и и .  С б о р н и к  з а д а ч  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .  А .  

П о в х ,  Т .  Ю .  З а р е ч н е в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 1 6  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 6 6 0 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 3 7 1 1  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 3  . П ы л а е в а ,  Ю .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в о  ф т и з и а т р и и  /  П ы л а е в а  Ю .  В .  -  М о с к в а  : 

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  2 8 8  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 4 9 3 - 0 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 4 9 3 0 . h t m l  .

3 4 .  Р а б и н о в и ч  И .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  б о л ь н ы м и  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .  

П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  В .  Р а б и н о в и ч .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 7 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 9 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 5 .  Р а б и н о в и ч  И .  В .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  б о л ь н ы м и  с  и н ф е к ц и о н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .  

П о с о б и е  д л я  п р е п о д а в а т е л е й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  В .  Р а б и н о в и ч .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 3 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 4 6 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  

Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 9 1  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 6 .  С е д и н к и н а ,  Р .  Г .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  п о ж и л о г о  в о з р а с т а  : у ч е б н и к  /  Р .

Г .  С е д и н к и н а .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  6 0 8  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 8 1 2 - 9 .  -  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 8 1 2 9 . h t m l

3 7 .  С е д и н к и н а ,  Р .  Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я  :

у ч е б н и к  /  С е д и н к и н а  Р .  Г .  , Д е м и д о в а  Е .  Р .  , И г н а т ю к  Л .  Ю .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 8 .  

-  7 6 8  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 7 5 1 - 2 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  :

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 7 5 1 2 . h t m l

https://e.lanbook.com/book/183182
https://e.lanbook.com/book/183184
https://e.lanbook.com/book/154393
https://e.lanbook.com/book/143711
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454930.html
https://e.lanbook.com/book/189394
https://e.lanbook.com/book/189391
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458129.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447512.html


167

3 8 .  С е д и н к и н а ,  Р .  Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  з а б о л е в а н и я х  э н д о к р и н н о й  с и с т е м ы  и  

о б м е н а  в е щ е с т в  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  С е д и н к и н а  Р .  Г .  , И г н а т ю к  Л .  Ю .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 8 .  -  2 7 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 4 4 4 - 3 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : 

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 4 4 4 3 . h t m l

3 9 .  С е р г е е в  М .  М .  С е с т р и н с к о е  д е л о  в  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  М .  С е р г е е в ,  А .  Н .  З и н к и н .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  1 6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 5 3 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 6 9 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 0 .  С о л о в ь е в а  А .  А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  н а р у ш е н и я х  п с и х и ч е с к о г о  з д о р о в ь я  /  А .  

А .  С о л о в ь е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 6 5 2 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 8 5 5 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 1 .  С о л о в ь е в а  А .  А .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  п р и  п а т о л о г и и  н е р в н о й  с и с т е м ы  /  А .  А .  

С о л о в ь е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 6 5 1 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 8 5 5 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 2 .  С т е ц ю к ,  В .  Г .  С е с т р и н с к а я  п о м о щ ь  в  х и р у р г и и  /  С т е ц ю к  В .  Г .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  . -  6 8 8  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 4 9 - 8 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 4 9 8 . h t m l

4 3 .  Т р и л е ш и н с к а я  Т .  А . ,  Т к а ч е н к о  Е .  А .  и  д р .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  п а ц и е н т а м и  

т е р а п е в т и ч е с к о г о  п р о ф и л я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  А .  Т р и л е ш и н с к а я ,  Е .  А .  Т к а ч е н к о ,  И .  

Ю .  К о с т и н а ,  Г .  В .  А л е к с е е в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 6  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 9 0 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 1 6 7 0  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 4 .  У ш а к о в а ,  Ф .  И .  С е с т р и н с к и й  у х о д  з а  з д о р о в ы м  н о в о р о ж д е н н ы м  /  У ш а к о в а  Ф .  И .  -

М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  1 6 8  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 4 8 - 2 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  

Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 4 8 2 . h t m l

4 5 .  Х а н у к а е в а  М .  Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  Б .  Х а н у к а е в а ,  И .  С .  Ш е й к о ,  

М .  Ю .  А л е ш к и н а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 6 .  Ш е р е м е т о в а  Т .  В . ,  М а л к о в а  Т .  Ю .  и  д р .  Э р г о н о м и к а  п р и  п е р е м е щ е н и и  п а ц и е н т о в .  

С б о р н и к  м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  В .  Ш е р е м е т о в а ,  Т .  Ю .  М а л к о в а ,  В .  М .  

Р ы ж и к ,  В .  М .  П и л ю т и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 8  с .  —  I S B N  

9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 1 8 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  

U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 9 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450482.html
https://e.lanbook.com/book/190978
https://e.lanbook.com/book/156392
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3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 1 - 2 0 0 8  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

ф у н к ц и о н а л ь н о г о  о б с л е д о в а н и я .  -  В в е д .  0 1 . 0 9 . 2 0 0 9  -  М о с к в а  : С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 0 9 .  -  3 5  с .

2 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 3  -  2 0 1 5 .  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г .  

М а н и п у л я ц и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а .  -  В в е д .  3 1 . 0 3 . 2 0 1 5  -  М о с к в а  : С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 1 5 .  -  2 2 0  

с .

3 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 4  -  2 0 1 5 .  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

и н в а з и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в .  -  В в е д .  3 1 . 0 3 . 2 0 1 5  -  М о с к в а  : С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 1 5 .  -  8 8  с .

4 .  Г О С Т  Р  5 6 8 1 9 - 2 0 1 5  Н а д л е ж а щ а я  м е д и ц и н с к а я  п р а к т и к а .  И н ф о л о г и ч е с к а я  м о д е л ь .  

« П р о ф и л а к т и к а  п р о л е ж н е й » .  -  В в е д .  3 0 . 1 1 . 2 0 1 5  -  М о с к в а  : С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 1 5 .  -  4 8  с .

5 .  П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  1 7  а п р е л я  2 0 0 2  г .  N  1 2 3  " О б  у т в е р ж д е н и и  о т р а с л е в о г о  

с т а н д а р т а  " П р о т о к о л  в е д е н и я  б о л ь н ы х .  П р о л е ж н и "

6 .  К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  Э Б С .  -  М . :  О О О  Д о с т у п  « И П У З » .  -  

U R L :  h t t p : / / w w w . s t u d m e d l i b . r u

7 .  M e d - E d u . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . m e d - e d u . r u /

8 .  Р у б р и к а т о р  к л и н и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  М и н з д р а в а  Р о с с и и  О т к р ы т ы й  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  -  U R L :  h t t p : / / c r . r o s m i n z d r a v . r u

9 .  Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  -  U R L :  h t t p : / / w w w . f e m b . r u / f e m l /  , h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u

1 0 .  А л ь м а н а х  с е с т р и н с к о г о  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  

U R L :  h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u /

1 1 .  Б и о э т и к а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  

h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u /

1 2 .  В о п р о с ы  д и е т о л о г и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  

U R L :  h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u /

1 3 .  В о п р о с ы  п и т а н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  

h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u /

1 4 .  М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  

U R L :  h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u / U R L : h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u /

1 5 .  М е д с е с т р а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  / /  Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а .  U R L :  

h t t p s : / / w w w . e l i b r a r y . r u /

http://www.studmedlib.ru/
http://www.med-edu.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/URL
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й  

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х

м о д у л я
10

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы

о ц е н к и

П К  4 . 1 .  П р о в о д и т ь  о ц е н к у  

с о с т о я н и я  п а ц и е н т а

-  о п р е д е л е н и е  п р о б л е м  п а ц и е н т а  в  

с о о т в е т с т в и и  с  н а р у ш е н н ы м и  

п о т р е б н о с т я м и  и  с о с т о я н и е м  п а ц и е н т а ;

-  п р о в е д е н и е  о б ъ е к т и в н о г о  о б с л е д о в а н и я  

п а ц и е н т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  

в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

П К  4 . 2 .  В ы п о л н я т ь  

м е д и ц и н с к и е  м а н и п у л я ц и и  

п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п а ц и е н т у

-  в ы п о л н е н и е  с е с т р и н с к и х  м а н и п у л я ц и й  в  

л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к о м  п р о ц е с с е  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  

п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ;

-  п о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  д и а г н о с т и ч е с к и м  

и с с л е д о в а н и я м  в  с о о т в е т с т в и и  с  

т р е б о в а н и я м и  к  м е т о д у  и с с л е д о в а н и я

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

П К  4 . 3 .  О с у щ е с т в л я т ь  у х о д  

з а  п а ц и е н т о м

-  р а з м е щ а т ь  и  п е р е м е щ а т ь  п а ц и е н т а  в  

п о с т е л и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р и н ц и п о в  

э р г о н о м и к и ;

-  в ы п о л н е н и е  м а н и п у л я ц и й  о б щ е г о  у х о д а  

з а  п а ц и е н т а м и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  

м е д и ц и н с к и х  у с л у г  и  

р е г л а м е н т и р у ю щ и м и  д о к у м е н т а м и ;

-  в ы п о л н е н и е  п р о с т е й ш и х  

ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и х  п р о ц е д у р  в  

с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  в ы п о л н е н и я  

п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г ;

-  о р г а н и з а ц и я  п и т а н и я  т я ж е л о б о л ь н ы х  

п а ц и е н т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и я м и  

в ы п о л н е н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

П К  4 . 4 .  О б у ч а т ь  п а ц и е н т а  

( е г о  з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й ) и  л и ц ,  

о с у щ е с т в л я ю щ и х  у х о д ,  

п р и е м а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а

-  в ы п о л н е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п р и н ц и п а м и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  

м е д и ц и н с к о г о  р а б о т н и к а ;

-  о б у ч е н и е  п а ц и е н т о в  и  и х  р о д с т в е н н и к о в  

п о  в о п р о с а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а  в

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

’ В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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с о о т в е т с т в и и  с  п р и н ц и п а м и  п е д а г о г и к и  и  

э т а п о в  о б у ч е н и я ;

-  р е з у л ь т а т  о б у ч е н и я  с о о т в е т с т в у е т  

п о с т а в л е н н о й  ц е л и ;

-  г р а м о т н о е  и с п о л ь з о в а н и е  в  п р о ц е с с е  

о б у ч е н и я  м е т о д о в ,  с п о с о б о в  и  с р е д с т в  

о б у ч е н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  

о б у ч е н и я .

П К  4 . 5 .  О к а з ы в а т ь  

м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  

н е о т л о ж н о й  ф о р м е

-  о к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

н е о т л о ж н о й  ф о р м е  в  с о о т в е т с т в и и  с  

а л г о р и т м а м и  о к а з а н и я  н е о т л о ж н о й  

п о м о щ и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

П К  4 . 6 .  У ч а с т в о в а т ь  в  

п р о в е д е н и и  м е р о п р и я т и й  

м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и

-  п р о в е д е н и е  м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м а м и  п р и м е н е н и я  

с р е д с т в  и  м е т о д о в  р е а б и л и т а ц и и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  

к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

-  с о о т в е т с т в и е  в ы б р а н н ы х  с р е д с т в  и  

с п о с о б о в  д е я т е л ь н о с т и  п о с т а в л е н н ы м  

ц е л я м

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  

и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  

з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

-  о п т и м а л ь н ы й  в ы б о р  и с т о ч н и к а  

и н ф о р м а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е й ;

-  с о о т в е т с т в и е  н а й д е н н о й  и н ф о р м а ц и и  

п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и  

р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  

р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

-  п о л у ч е н и е  д о п о л н и т е л ь н ы х  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й  п у т е м  

с а м о о б р а з о в а н и я ,

-  п р о я в л е н и е  и н т е р е с а  к  и н н о в а ц и я м  в  

о б л а с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т
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О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  с о б л ю д е н и е  н о р м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

э т и к и  в  п р о ц е с с е  о б щ е н и я  с  к о л л е г а м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 5 .  О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  

и  п и с ь м е н н у ю  

к о м м у н и к а ц и ю  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  

с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  

к о н т е к с т а

-  с о о т в е т с т в и е  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  р е ч и  

н о р м а м  г о с у д а р с т в е н н о г о  я з ы к а

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 6 .  П р о я в л я т ь  

г р а ж д а н с к о - п а т р и о т и ч е с к у ю  

п о з и ц и ю ,  д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а  

о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х

о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  

ц е н н о с т е й ,  в  т о м  ч и с л е  с  

у ч е т о м  г а р м о н и з а ц и и

м е ж н а ц и о н а л ь н ы х  и

м е ж р е л и г и о з н ы х  о т н о ш е н и й ,  

п р и м е н я т ь  с т а н д а р т ы

а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  

п о в е д е н и я

-  о б е с п е ч е н и е  в з а и м о д е й с т в и я  с

о к р у ж а ю щ и м и  в  с о о т в е т с т в и и  с

К о н с т и т у ц и е й  Р Ф ,  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  Р Ф  

и  д р у г и м и  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы м и  а к т а м и  

Р Ф ;

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 7  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о  

д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х

-  о р г а н и з а ц и я  и  о с у щ е с т в л е н и е  

д е я т е л ь н о с т и  п о  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а к о н о д а т е л ь с т в о м  

и  н р а в с т в е н н о - э т и ч е с к и м и  н о р м а м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т

О К  0 8  И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  

ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  

с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я  в  п р о ц е с с е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и я  

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я

-  д е м о н с т р а ц и я  п о з и т и в н о г о  и  

а д е к в а т н о г о  о т н о ш е н и я  к  с в о е м у  

з д о р о в ь ю  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  п р и  

в ы п о л н е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

о б я з а н н о с т е й ;

-  г о т о в н о с т ь  п о д д е р ж и в а т ь  у р о в е н ь  

ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  о б е с п е ч и в а ю щ и й  

п о л н о ц е н н у ю  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т
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ф и з и ч е с к о й

п о д г о т о в л е н н о с т и

д е я т е л ь н о с т ь  н а  о с н о в е  п р и н ц и п о в  

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и

О К  0 9  П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а  

г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

-  о ф о р м л е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и  

в  с о о т в е т с т в и и  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  

а к т а м и

Э к с п е р т н о е

н а б л ю д е н и е

в ы п о л н е н и я

п р а к т и ч е с к и х

р а б о т
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П р и л о ж е н и е  1 . 5  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о
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« П М  0 5 .  О К А З А Н И Е  М Е Д И Ц И Н С К О Й  П О М О Щ И  В  Э К С Т Р Е Н Н О Й  Ф О Р М Е »

2 0 2 3  г
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1 . 1 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В  р е з у л ь т а т е  и з у ч е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и х с я  д о л ж е н  о с в о и т ь  

о с н о в н о й  в и д  д е я т е л ь н о с т и  « О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е »  и  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у  о б щ и е  к о м п е т е н ц и и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и :

1 . 1 . 1 .  П е р е ч е н ь  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

О К  0 1 . В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

О К  0 2 . И с п о л ь з о в а т ь  с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  п о и с к а ,  а н а л и з а  и  и н т е р п р е т а ц и и  

и н ф о р м а ц и и  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

О К  0 3 . П л а н и р о в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  л и ч н о с т н о е  

р а з в и т и е ,  п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

О К  0 4 . Э ф ф е к т и в н о  в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  к о м а н д е

О К  0 7 . С о д е й с т в о в а т ь  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

О К  0 8 И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  

з д о р о в ь я  в  п р о ц е с с е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и я  

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и

О К  0 9 . П о л ь з о в а т ь с я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

1 . 1 . 2 .  П е р е ч е н ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

К о д Н а и м е н о в а н и е  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

В Д  5 О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е

П К  5 . 1 . Р а с п о з н а в а т ь  с о с т о я н и я ,  п р е д с т а в л я ю щ и е  у г р о з у  ж и з н и

П К  5 . 2 . О к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е

П К  5 . 3 . П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  п о д д е р ж а н и ю  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  

п а ц и е н т а  ( п о с т р а д а в ш е г о )  д о  п р и б ы т и я  в р а ч а  и л и  б р и г а д ы  с к о р о й  п о м о щ и

П К  5 . 4 . О с у щ е с т в л я т ь  к л и н и ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в

1 . 1 . 3 .  В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

В л а д е т ь  н а в ы к а м и р а с п о з н а в а н и я  с о с т о я н и й ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  

в к л ю ч а я  с о с т о я н и е  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  

в а ж н ы х  ф у н к ц и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  и
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( и л и )  д ы х а н и я ) ,  т р е б у ю щ и х  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е ;

о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  

с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е ,  

к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  и  ( и л и )  д ы х а н и я ) ;  

п р о в е д е н и я  м е р о п р и я т и й  п о  п о д д е р ж а н и ю  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м а  п а ц и е н т а  ( п о с т р а д а в ш е г о )  д о  п р и б ы т и я  в р а ч а  и л и  

б р и г а д ы  с к о р о й  п о м о щ и ;

к л и н и ч е с к о г о  и с п о л ь з о в а н и я  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в

У м е т ь п р о в о д и т ь  п е р в и ч н ы й  о с м о т р  п а ц и е н т а  и  о ц е н к у  б е з о п а с н о с т и  

у с л о в и й ;

р а с п о з н а в а т ь  с о с т о я н и я ,  п р е д с т а в л я ю щ и е  у г р о з у  ж и з н и ,  в  т о м  

ч и с л е ,  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  

ф у н к ц и й  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  и  ( и л и )  

д ы х а н и я ) ,  т р е б у ю щ и е  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е ;

о к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  

с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в  т о м  ч и с л е ,  

к л и н и ч е с к о й  с м е р т и  ( о с т а н о в к а  ж и з н е н н о  в а ж н ы х  ф у н к ц и й  

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  ( к р о в о о б р а щ е н и я  и  ( и л и )  д ы х а н и я )  

в ы п о л н я т ь  м е р о п р и я т и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  

р е а н и м а ц и и ;

о с у щ е с т в л я т ь  н а б л ю д е н и е  и  к о н т р о л ь  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  

( п о с т р а д а в ш е г о ) ,  и з м е р я т ь  п о к а з а т е л и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ,  

п о д д е р ж и в а т ь  в и т а л ь н ы е  ф у н к ц и и  о р г а н и з м а  п а ц и е н т а  

( п о с т р а д а в ш е г о )  д о  п р и б ы т и я  в р а ч а  и л и  б р и г а д ы  с к о р о й  

п о м о щ и ;

о с у щ е с т в л я т ь  х р а н е н и е  и  с в о е в р е м е н н о е  о б н о в л е н и е  

р е а г е н т о в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о б  н а  и н д и в и д у а л ь н у ю  

с о в м е с т и м о с т ь  п е р е д  т р а н с ф у з и е й  ( п е р е л и в а н и е м )  д о н о р с к о й  

к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  в  о т д е л е н и и  ( п о д р а з д е л е н и и ) ;  

п р о в о д и т ь  в и з у а л ь н ы й  к о н т р о л ь  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в  н а  с о о т в е т с т в и е  т р е б о в а н и я м  б е з о п а с н о с т и ;  

о с у щ е с т в л я т ь  х р а н е н и е  и  к о н т р о л ь  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  

е е  к о м п о н е н т о в ;

в е с т и  у ч е т  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  в  

о т д е л е н и и  ( п о д р а з д е л е н и и ) ;

п р о в о д и т ь  и д е н т и ф и к а ц и о н н ы й  к о н т р о л ь  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а )  и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  п е р е д  

т р а н с ф у з и е й  ( п е р е л и в а н и е м )  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в  ( а н а л и з  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  о п р о с  

п а ц и е н т а / р е ц и п и е н т а ) ;
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в ы п о л н я т ь  в з я т и е  и  м а р к и р о в к у  п р о б  к р о в и  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а ) ,  к о т о р о м у  п л а н и р у е т с я  т р а н с ф у з и я  

( п е р е л и в а н и е ) ,  с  ц е л ь ю  о с у щ е с т в л е н и я  п о д б о р а  п а р ы  « д о н о р -  

р е ц и п и е н т » ;

а н а л и з и р о в а т ь  и н ф о р м а ц и ю ,  с о д е р ж а щ у ю с я  н а  э т и к е т к е  

к о н т е й н е р а  с  к о м п о н е н т о м  к р о в и  ( н а и м е н о в а н и е ,  д а т а  и  

о р г а н и з а ц и я  з а г о т о в к и ,  с р о к  г о д н о с т и ,  у с л о в и я  х р а н е н и я ,  

д а н н ы е  о  г р у п п о в о й  и  р е з у с - п р и н а д л е ж н о с т и ) ;  

п р о в о д и т ь  п р е д т р а н с ф у з и о н н у ю  п о д г о т о в к у  к о м п о н е н т а  

д о н о р с к о й  к р о в и  ( р а з м о р а ж и в а н и е ,  с о г р е в а н и е ,  п р и к р о в а т н а я  

л е й к о ф и л ь т р а ц и я )  в  о т д е л е н и и  ( п о д р а з д е л е н и и )  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и ;

о б е с п е ч и в а т ь  в е н о з н ы й  д о с т у п  у  п а ц и е н т а  ( р е ц и п и е н т а ) :  

в ы п о л н я т ь  в е н е п у н к ц и ю ,  п о д к л ю ч а т ь  к о н т е й н е р  с  д о н о р с к о й  

к р о в ь ю  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о м  к  п е р и ф е р и ч е с к о м у  и л и  

ц е н т р а л ь н о м у  в е н о з н о м у  к а т е т е р у  в  с л у ч а е  е г о  н а л и ч и я ;  

п р о в о д и т ь  п р е д т р а н с ф у з и о н н у ю  п о д г о т о в к у  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а )  в  с о о т в е т с т в и и  с  н а з н а ч е н и я м и  в р а ч а :  

п р е к р а щ а т ь  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  н а  в р е м я  

т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и я )  ( з а  и с к л ю ч е н и е м  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в ,  п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  п о д д е р ж а н и я  ж и з н е н н о  

в а ж н ы х  ф у н к ц и й ) ;

о с у щ е с т в л я т ь  н а з н а ч е н н у ю  п р е м е д и к а ц и ю  с  ц е л ь ю  

п р о ф и л а к т и к и  о с л о ж н е н и й ;

к о н т р о л и р о в а т ь  р е з у л ь т а т ы  б и о л о г и ч е с к о й  п р о б ы ,  с о с т о я н и е  

р е ц и п и е н т а  в о  в р е м я  и  п о с л е  т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и я ) ;  

х р а н и т ь  о б р а з ц ы  к р о в и  р е ц и п и е н т а ,  и с п о л ь з о в а н н ы е  д л я  

п р о в е д е н и я  п р о б  н а  и н д и в и д у а л ь н у ю  с о в м е с т и м о с т ь ,  а  т а к ж е  

к о н т е й н е р ы  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  п о с л е  

т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и я ) ;

о с у щ е с т в л я т ь  в з я т и е  о б р а з ц о в  к р о в и  п а ц и е н т а / р е ц и п и е н т а  д о  

и  п о с л е  т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и я )

З н а т ь п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  п е р в и ч н о г о  о с м о т р а  п а ц и е н т а  

( п о с т р а д а в ш е г о )  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  

ж и з н и ;

м е т о д и к у  с б о р а  ж а л о б  и  а н а м н е з а  ж и з н и  и  з а б о л е в а н и я  у

п а ц и е н т о в  ( и х  з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) ;

м е т о д и к у  ф и з и к а л ь н о г о  и с с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в  ( о с м о т р ,

п а л ь п а ц и я ,  п е р к у с с и я ,  а у с к у л ь т а ц и я ) ;

к л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  в н е з а п н о г о  п р е к р а щ е н и я  и  ( и л и )

д ы х а н и я ;

п р а в и л а  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и ;
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п о р я д о к  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  

м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е ;

п р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  м о н и т о р и н г а  с о с т о я н и я  

п а ц и е н т а  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е ;

п о р я д о к  п е р е д а ч и  п а ц и е н т а  б р и г а д е  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ;

п р а в и л а  н а д л е ж а щ е г о  х р а н е н и я  р е а г е н т о в  д л я  п р о в е д е н и я  

п р о б  н а  и н д и в и д у а л ь н у ю  с о в м е с т и м о с т ь  п е р е д  т р а н с ф у з и е й  

( п е р е л и в а н и е м )  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  в  

о т д е л е н и и  ( п о д р а з д е л е н и и ) ;

т р е б о в а н и я  в и з у а л ь н о г о  к о н т р о л я  б е з о п а с н о с т и  д о н о р с к о й  

к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в ;

п р а в и л а  х р а н е н и я  и  т р а н с п о р т и р о в к и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  

е е  к о м п о н е н т о в ;

п р а в и л а  у ч е т а  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  в  

о т д е л е н и и  ( п о д р а з д е л е н и и ) ;

п о р я д о к  п р о в е д е н и я  и д е н т и ф и к а ц и о н н о г о  к о н т р о л я  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а )  и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  п е р е д  

т р а н с ф у з и е й  ( п е р е л и в а н и е м )  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в  ( а н а л и з  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  о п р о с  

п а ц и е н т а / р е ц и п и е н т а ) ;

т р е б о в а н и я  к  в з я т и ю  и  м а р к и р о в к е  п р о б  к р о в и  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а ) ,  к о т о р о м у  п л а н и р у е т с я  т р а н с ф у з и я  

( п е р е л и в а н и е ) ,  с  ц е л ь ю  о с у щ е с т в л е н и я  п о д б о р а  п а р ы  « д о н о р -  

р е ц и п и е н т » ;

м е т о д и к и  п р о в е д е н и я  б и о л о г и ч е с к о й  п р о б ы  п р и  т р а н с ф у з и и  

( п е р е л и в а н и и )  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в ;  

п р а в и л а  м а р к и р о в к и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в ;  

т р е б о в а н и й  к  п р е д т р а н с ф у з и о н н о й  п о д г о т о в к е  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а )  в  с о о т в е т с т в и и  с  н а з н а ч е н и я м и  в р а ч а ;  

п о р я д о к  п р о в е д е н и я  т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и я )  д о н о р с к о й  

к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  ( к о н т р о л ь  р е з у л ь т а т о в  

б и о л о г и ч е с к о й  п р о б ы ,  с о с т о я н и я  р е ц и п и е н т а  в о  в р е м я  и  п о с л е  

т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и я ) ;

о с н о в ы  и м м у н о г е м а т о л о г и и ,  п о н я т и е  о  с и с т е м а х  г р у п п  к р о в и ,  

р е з у с - п р и н а д л е ж н о с т и ;

м е т о д ы  о п р е д е л е н и я  г р у п п о в о й  и  р е з у с - п р и н а д л е ж н о с т и  

к р о в и ;

м е т о д ы  о п р е д е л е н и я  с о в м е с т и м о с т и  к р о в и  д о н о р а  и  п а ц и е н т а  

( р е ц и п и е н т а ) ;
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м е д и ц и н с к и е  п о к а з а н и я  к  т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и ю )

д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в ;

м е д и ц и н с к и е  п р о т и в о п о к а з а н и я  к  т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и ю )

д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в ;

с и м п т о м ы  и  с и н д р о м ы  о с л о ж н е н и й ,  п о б о ч н ы х  д е й с т в и й ,

н е ж е л а т е л ь н ы х  р е а к ц и й ,  в  т о м  ч и с л е  с е р ь е з н ы х  и

н е п р е д в и д е н н ы х ,  в о з н и к ш и х  в  р е з у л ь т а т е  т р а н с ф у з и и

( п е р е л и в а н и и )  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в ;

п о р я д о к  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т у  п р и

в о з н и к н о в е н и и  п о с т т р а н с ф у з и о н н о й  р е а к ц и и  и л и

о с л о ж н е н и я ;

п о р я д о к  п р о в е д е н и я  р а с с л е д о в а н и я  п о с т т р а н с ф у з и о н н о й  

р е а к ц и и  и л и  о с л о ж н е н и я .

1 . 2 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в ,  о т в о д и м о е  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о  ч а с о в 1 4 6

в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  -  9 6  ч а с о в

И з  н и х  н а  о с в о е н и е  М Д К  -  5 6  ч а с о в

в  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а ___________

п р а к т и к и ,  в  т о м  ч и с л е  у ч е б н а я  -  3 6  ч а с о в

п р о и з в о д с т в е н н а я  -  3 6  ч а с о в  

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  э к з а м е н  -  1 8  ч а с о в .
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2 . 1 .  С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

К о д ы

п р о ф е с с и о н а  

л ь н ы х  и  

о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й

Н а и м е н о в а н и я  р а з д е л о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о ,

ч а с

РЭ
О
н

D Р 

о  о
о  «
д

^  §  
W g

й
cd
&

О б ъ е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  а к .  ч а с .

О б у ч е н и е  п о  М Д К
П р а к т и к и

В с е г о

В  т о м  ч и с л е

5S 
S g

Р н  с о  
О

ю  н

^  а
с

о

Й «  D . о

Й Й
Л  CD 
РЭ О  
О  О н

я
л
R  а  
S  н
Ё  о  
й  ю  
2  й  
о
о  W 

сЗ

W W 
я  а  
2  и

о  Й 

&

У ч е б н а я
П р о и з в о д с

т в е н н а я

1 2 3 4 5 6
у 4 0

8 9 1 0 1 1

П К  5 . 1 ,  П К  

5 . 2 ,  П К  5 . 3 ,  

П К  5 . 4 .

О К  0 1 ,  О К  

0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

О К  0 7 , О К  

0 8 , О К  0 9 .

Р а з д е л  1 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  с о с т о я н и я х  

М Д К  0 5 . 0 1 .  У ч а с т и е  м е д с е с т р ы  в  

о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е

1 4 6 9 6 5 6 2 4 1 8 3 6 3 6

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а ,  ч а с о в 3 6 3 6 3 6

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 1 8

В с е г о : 1 4 6 9 6 5 6 2 4 1 8 3 6 3 6
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2 . 2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  ( П М )

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  

т е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я  ( П М ) ,  

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  ( М Д К )

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,

л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  с а м о с т о я т е л ь н а я  у ч е б н а я  

р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я ,  к у р с о в а я  р а б о т а  ( п р о е к т )  ( е с л и  п р е д у с м о т р е н ы )

О б ъ е м  в  ч а с а х

1 2 3

Р а з д е л  1 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  у г р о ж а ю щ и х  ж и з н и  с о с т о я н и я х 1 2 8 / 9 6

^ ^ К  0 5 . 0 1 .  У ч а с т и е  м е д с е с т р ы  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е
5 6 / 2 4

Т е м а  1 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е

С о д е р ж а н и е 2

1 .  П о н я т и е  « о к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е » .

2 .  П р а в о в ы е  о с н о в ы  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е .

3 .  С о с т о я н и я ,  у г р о ж а ю щ и е  ж и з н и  п а ц и е н т а .

4 . З а д а ч и ,  о б ъ е м  и  о с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е .

5 .  В и д ы  э к с п р е с с - и с с л е д о в а н и й ,  п е р е ч е н ь  и  п о р я д о к  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в ,  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е .

6 .  П р а в и л а  и  п о р я д о к  п р о в е д е н и я  м о н и т о р и н г а  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  п р и  о к а з а н и и  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е ,  п о р я д о к  п е р е д а ч и  п а ц и е н т а  б р и г а д е  

с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

2

Т е м а  2 .

О с н о в ы  р е а н и м а ц и и

С о д е р ж а н и е 1 0

1 .  П о н я т и е  « т е р м и н а л ь н о е  с о с т о я н и е » ,  п р и ч и н ы ,  с т а д и и  и  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я .

2 .  М е т о д и к а  ф и з и к а л ь н о г о  и с с л е д о в а н и я  п а ц и е н т о в .
4
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3 .  Б а з о в ы е  р е а н и м а ц и о н н ы е  м е р о п р и я т и я ,  п о к а з а н и я  к  и х  н а ч а л у .

4 .  М е т о д  р е а н и м а ц и и  п р и  у ч а с т и и  о д н о г о  и л и  д в у х  р е а н и м а т о р о в .

5 .  К о н т р о л ь  э ф ф е к т и в н о с т и  р е а н и м а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й .

6 .  Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  п р о в е д е н и и  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и .  

7 . О к о н ч а н и е  р е а н и м а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й .  К о н с т а т а ц и я  с м е р т и .

8 .  О с о б е н н о с т и  п р о в е д е н и я  р е а н и м а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  у  д е т е й .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

В о с с т а н о в л е н и е  п р о х о д и м о с т и  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й .  П р о в е д е н и е  И В Л  р а з л и ч н ы м и  

с п о с о б а м и  ( « и з о  р т а  в  р о т » ,  м е ш о к  А м б у ) .

О т р а б о т к а  т е х н и к и  н е п р я м о г о  м а с с а ж а  с е р д ц а .

П р о в е д е н и е  б а з о в о й  С Л Р  в  с т а н д а р т н ы х  и  н е с т а н д а р т н ы х  с и т у а ц и я х .  П о д г о т о в к а  

д е ф и б р и л л я т о р а  к  р а б о т е .

6

Т е м а  3 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е  п р и  н а р у ш е н и я х  

д е я т е л ь н о с т и  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т о й  с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е 2

1 . П р и ч и н ы  и  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  о с т р ы х  с о с т о я н и й  в  к а р д и о л о г и и .

2 . О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е ,  р е а н и м а ц и о н н ы е  

м е р о п р и я т и я  и  и н т е н с и в н а я  т е р а п и я  п р и  о с т р о й  с е р д е ч н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и  и  о т е к е  

л е г к и х ,  о с т р о м  и н ф а р к т е  м и о к а р д а ,  к а р д и о г е н н о м  ш о к е ,  г и п е р т о н и ч е с к о м  к р и з е ,  

ф и б р и л л я ц и и  ж е л у д о ч к о в  с е р д ц а ,  о с т р о й  с о с у д и с т о й  н е д о с т а т о ч н о с т и .

3 . М е т о д ы  и с к у с с т в е н н о г о  п о д д е р ж а н и я  к р о в о о б р а щ е н и я ,  м е д и к а м е н т о з н а я  

с т и м у л я ц и я  с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2

Т е м а  4 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е  п р и  н а р у ш е н и я х  

д ы х а н и я

С о д е р ж а н и е 2

1 .  Х а р а к т е р и с т и к а  н а р у ш е н и й  д ы х а н и я .  В и д ы  н а р у ш е н и й ,  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я .

2 .  П р и з н а к и  н а р у ш е н и я  д ы х а н и я  ( п о л о ж е н и е  т е л а ,  о к р а с к а  к о ж н ы х  п о к р о в о в ,  

ч а с т о т а ,  г л у б и н а  д ы х а н и я ,  р и т м и ч н о с т ь  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  и  д р . )

3 .  П о к а з а т е л и  н а р у ш е н и я  д ы х а н и я ,  п р и  к о т о р ы х  н е о б х о д и м о  п р о в е д е н и е  

и с к у с с т в е н н о й  в е н т и л я ц и и  л е г к и х .

4 . О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  н а р у ш е н и я х  д ы х а н и я ,  с п о с о б ы  

в о с с т а н о в л е н и я  п р о х о д и м о с т и  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й .

2
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5 . П р и е м ы  у д а л е н и я  и н о р о д н о г о  т е л а  и з  в е р х н и х  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й .  

б . О к а з а н и е  п о м о щ и  п р и  у т о п л е н и и .  П р а в и л а  п о в е д е н и я  н а  в о д е .

Т е м а  5 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е  п р и  к о м а т о з н ы х  

с о с т о я н и я х  и  ш о к а х  

р а з л и ч н о й  э т и о л о г и и .

С о д е р ж а н и е 2

1 .  Х а р а к т е р и с т и к а  с о с т о я н и й ,  с о п р о в о ж д а ю щ и х с я  п о т е р е й  с о з н а н и я .

2 .  П р и з н а к и  п о т е р и  с о з н а н и я ,  с п о с о б ы  и х  о п р е д е л е н и я .

3 .  В о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я ,  с в я з а н н ы е  с  п о т е р е й  с о з н а н и я ,  с п о с о б ы  и х  

п р е д у п р е ж д е н и я .

4 .  П р и н ц и п ы  о к а з а н и я  п о м о щ и  п а ц и е н т у  в  б е с с о з н а т е л ь н о м  с о с т о я н и и .  

5 . О с о б е н н о с т и  т р а н с п о р т и р о в к и  п а ц и е н т а  в  б е с с о з н а т е л ь н о м  с о с т о я н и и .

6 .  Ш о к ,  п р и ч и н ы  р а з в и т и я .  О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е .

2

Т е м а  6 .

К р о в о т е ч е н и я ,  г е м о с т а з .

С о д е р ж а н и е 8

1 .  К р о в о т е ч е н и я  и  г е м о с т а з .

2 .  П р и ч и н ы  к р о в о т е ч е н и й .  В и д ы  к р о в о т е ч е н и й .

4 . О с н о в н ы е  п р и з н а к и  о с т р о й  к р о в о п о т е р и .

5 .  К р и т е р и и  и  о ц е н к а  к р о в о п о т е р и .

6 .  Л а б о р а т о р н ы е  п о к а з а т е л и  п р и  к р о в о п о т е р е .  О с л о ж н е н и я  к р о в о т е ч е н и й .

7 .  М е т о д ы  и  с п о с о б ы  о с т а н о в к и  к р о в о т е ч е н и й  ( в р е м е н н ы е ,  о к о н ч а т е л ь н ы е ) .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

О с т а н о в к а  к р о в о т е ч е н и й  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и ,  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п о д р у ч н ы х  и  

т а б е л ь н ы х  с р е д с т в .  Н а л о ж е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  ж г у т а ,  д а в я щ е й  п о в я з к и ,  

м а к с и м а л ь н о е  с г и б а н и е  к о н е ч н о с т и  в  с у с т а в е ,  п а л ь ц е в о е  п р и ж а т и е  а р т е р и й  и  д р .  

П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м  и  д р у г и е  м е т о д ы  к р и о в о з д е й с т в и я .

6

Т е м а  7 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й

С о д е р ж а н и е 1 4

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п о м о щ и  п р и  т р а в м а х  н и ж н и х  и  

в е р х н и х  к о н е ч н о с т е й .  Т р а в м а т и ч е с к и й  ш о к .
2

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  ч е р е п н о - м о з г о в о й  т р а в м е . 2



184

ф о р м е  п р и  м е х а н и ч е с к и х  

т р а в м а х  и  р а н е н и я х  

р а з л и ч н ы х  о б л а с т е й  т е л а  

ч е л о в е к а

В и д ы  Ч М Т ,  к р и т е р и и  о ц е н к и  т я ж е с т и  с о с т о я н и я  б о л ь н о г о  к а к  о с н о в а  т а к т и к и  

в е д е н и я  и  л е ч е н и я  б о л ь н о г о  с  Ч М Т .  Ш к а л ы  о ц е н к и  т я ж е с т и  ( ш к а л а  к о м ы  Г л а з г о ) .  

О с о б е н н о с т и  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  п р и  Ч М Т ,  м о н и т о р и н г  с о с т о я н и я  п а ц и е н т о в  с  

э к с т р е н н о й  н е й р о х и р у р г и ч е с к о й  п а т о л о г и е й

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  с о ч е т а н н ы х  т р а в м а х  

( т р а в м а  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а ,  ж и в о т а ,  г о л о в ы ,  п о з в о н о ч н и к а ) .  К р а ш -  

с и н д р о м .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  о г н е с т р е л ь н ы х  

р а н е н и я х .

2

Т р а в м ы  г р у д н о й  к л е т к и .  С и м п т о м ы  п о в р е ж д е н и я  г р у д и :  о б щ и е  ( п р и з н а к и  ш о к а ,  

п р и з н а к и  н а р у ш е н и я  д ы х а н и я  и  к р о в о о б р а щ е н и я ) ,  м е с т н ы е  ( б о л ь ,  н а л и ч и е  и  

х а р а к т е р  р а н ы ,  н а р у ж н о е  к р о в о т е ч е н и е ,  п р и з н а к и  п е р е л о м а  к о с т е й  г р у д н о й  к л е т к и )  

и  с п е ц и ф и ч е с к и е  ( п н е в м о т о р а к с ,  г е м о т о р а к с ,  а т е л е к т а з  л е г к о г о ,  э м ф и з е м а  

с р е д о с т е н и я ,  к р о в о х а р к а н ь е ) .  О с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  т р а в м а х  г р у д н о й  к л е т к и .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  м е х а н и ч е с к и х  т р а в м а х .  

Н а л о ж е н и е  и м м о б и л и з и р у ю щ и х  п о в я з о к ,  п р о в е д е н и е  т р а н с п о р т н о й  

и м м о б и л и з а ц и и  с  п о м о щ ь ю  п о д р у ч н ы х  и  т а б е л ь н ы х  с р е д с т в  ( ш и н а  К р а м е р а ,  

в а к у у м н ы е  ш и н ы ,  в о р о т н и к  Ш а н ц а )

6

С о д е р ж а н и е 4

1 .  С и с т е м н ы е  д е й с т в и я  т е м п е р а т у р ы :  п е р е г р е в а н и е ,  п е р е о х л а ж д е н и е

2 .  М е с т н о е  д е й с т в и е  т е м п е р а т у р ы :  о т м о р о ж е н и я ,  о ж о г и  ( п л о щ а д ь ,  к л и н и ч е с к а я  

к а р т и н а ,  с т е п е н и  т я ж е с т и  о ж о г о в )

3 .  Т е р м и ч е с к а я  т р а в м а  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й .

4 .  П о р я д о к  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  т е р м и ч е с к о й  т р а в м е .  

5 . Э л е к т р о т р а в м а ,  м е с т н о е  и  о б щ е е  д е й с т в и е  э л е к т р и ч е с к о г о  т о к а ,  п р и з н а к и  

п о р а ж е н и я  э л е к т р и ч е с к и м  т о к о м ,  о с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е .

6 .  П о р а ж е н и е  м о л н и е й .

7 .  Х и м и ч е с к и е  о ж о г и ,  д е й с т в у ю щ и е  ф а к т о р ы ,  о с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и .

4

Т е м а  8 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е  п р и  т е р м и ч е с к о й  

т р а в м е ,  х и м и ч е с к и х  

о ж о г а х ,  э л е к т р о т р а в м е
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8 . Х и м и ч е с к и е  о ж о г и  г л а з ,  о с о б е н н о с т и  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е ________________________________________________________________________________________________________

Т е м а  9 .

О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  

ф о р м е  п р и  о т р а в л е н и я х

С о д е р ж а н и е

1 .  П у т и  п о с т у п л е н и я  о т р а в л я ю щ и х  в е щ е с т в  в  о р г а н и з м  ч е л о в е к а .

2 .  К л и н и ч е с к и е  п р и з н а к и  о т р а в л е н и й  х и м и ч е с к и м и  в е щ е с т в а м и ,  р а с т е н и я м и ,  

г р и б а м и ,  л е к а р с т в е н н ы м и  п р е п а р а т а м и .

3 .  П у т и  в ы в е д е н и я  о т р а в л я ю щ и х  в е щ е с т в  и з  о р г а н и з м а .

4 . О с о б е н н о с т и  п р о м ы в а н и я  ж е л у д к а  п р и  о т р а в л е н и и  п р и ж и г а ю щ и м и  в е щ е с т в а м и .  

5 . А л г о р и т м  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  о т р а в л е н и и  

н е и з в е с т н ы м  я д о м .

Т е м а  1 0 .

К л и н и ч е с к о е  

и с п о л ь з о в а н и е  к р о в и  и  е е  

к о м п о н е н т о в

С о д е р ж а н и е

1 .  П о н я т и е  о  т р а н с ф у з и я х  и  и н ф у з и я х .  О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  т р а н с ф у з и о л о г и ч е с к о й  

с л у ж б ы .

2 .  П о к а з а н и я  и  п р о т и в о п о к а з а н и я  к  т р а н с ф у з и и  ( п е р е л и в а н и ю )  к р о в и .

3 . О с н о в ы  и м м у н о г е м а т о л о г и и ,  п о н я т и е  о  с и с т е м а х  г р у п п  к р о в и ,  р е з у с 

п р и н а д л е ж н о с т и .

4 .  Т р е б о в а н и я  к  п р е д т р а н с ф у з и о н н о й  п о д г о т о в к е  п а ц и е н т а  ( р е ц и п и е н т а )  в  

с о о т в е т с т в и и  с  н а з н а ч е н и е м  в р а ч а .

5 .  П р а в и л а  н а д л е ж а щ е г о  х р а н е н и я  р е а г е н т о в  д л я  п р о в е д е н и я  п р о б  н а  

и н д и в и д у а л ь н у ю  с о в м е с т и м о с т ь  п е р е д  т р а н с ф у з и е й  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в  в  о т д е л е н и и  ( п о д р а з д е л е н и и ) .

6 .  П р а в и л а  х р а н е н и я ,  т р а н с п о р т и р о в к и  и  у т и л и з а ц и и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в .

7 .  П р а в и л а  у ч е т а  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  в  о т д е л е н и и  

( п о д р а з д е л е н и и ) .

8 .  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  и д е н т и ф и к а ц и о н н о г о  к о н т р о л я  п а ц и е н т а  ( р е ц и п и е н т а )  и  

д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в  п е р е д  т р а н с ф у з и е й  д о н о р с к о й  к р о в и  

( а н а л и з  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  о п р о с  п а ц и е н т а ) .

1 0

2

2

4
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9 .  Т р е б о в а н и я  к  в з я т и ю  и  м а р к и р о в к е  п р о б  к р о в и  п а ц и е н т а  ( р е ц и п и е н т а ) ,  к о т о р о м у  

п л а н и р у е т с я  т р а н с ф у з и я ,  с  ц е л ь ю  о с у щ е с т в л е н и я  п о д б о р а  п а р ы  « д о н о р - р е ц и п и е н т » .

1 0 .  М е т о д и к а  п р о в е д е н и я  б и о л о г и ч е с к о й  п р о б ы  п р и  т р а н с ф у з и и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  

( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в .

1 1 .  П р а в и л а  м а р к и р о в к и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в .

1 2 .  С и м п т о м ы  и  с и н д р о м ы  о с л о ж н е н и й ,  п о б о ч н ы х  д е й с т в и й ,  н е ж е л а т е л ь н ы х  

р е а к ц и й ,  в о з н и к ш и х  в  р е з у л ь т а т е  т р а н с ф у з и и  д о н о р с к о й  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в .

1 3 .  П о р я д о к  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т у  п р и  в о з н и к н о в е н и и  

п о с т т р а н с ф у з и о н н о й  р е а к ц и и  и л и  о с л о ж н е н и я .

1 4 .  И н ф е к ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь  п р и  р а б о т е  с  к р о в ь ю .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

С е с т р и н с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  п р и  п е р е л и в а н и и  к р о в и  и ( и л и )  е е  к о м п о н е н т о в .  

О с у щ е с т в л е н и е  в и з у а л ь н о г о  к о н т р о л я  д о н о р с к о й  к р о в и  и  е е  к о м п о н е н т о в  н а  

с о о т в е т с т в и е  т р е б о в а н и й  б е з о п а с н о с т и .  А н а л и з  и н ф о р м а ц и и ,  с о д е р ж а щ е й с я  н а  

э т и к е т к е  к о н т е й н е р а  с  д о н о р с к о й  к р о в ь ю  и  е е  к о м п о н е н т о м .

П р о в е д е н и е  п р е д т р а н с ф у з и о н н о й  п о д г о т о в к и  п а ц и е н т а  ( р е ц и п и е н т а )  в  с о о т в е т с т в и и  

с  н а з н а ч е н и я м и  в р а ч а .  К о н т р о л ь  р е з у л ь т а т о в  б и о л о г и ч е с к о й  п р о б ы ,  к о н т р о л ь  

с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  в о  в р е м я  и  п о с л е  т р а н с ф у з и и .  К а т е т е р и з а ц и я  п е р и ф е р и ч е с к и х  

в е н .  У х о д  з а  ц е н т р а л ь н ы м  и  п е р и ф е р и ч е с к и м  к а т е т е р а м и .

6

У ч е б н а я  п р а к т и к а  

В и д ы  р а б о т

1 .  П р о в е д е н и е  п е р в и ч н о г о  о с м о т р а  п а ц и е н т а  и  о ц е н к и  б е з о п а с н о с т и  у с л о в и й  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

2 .  Р а с п о з н а в а н и е  с о с т о я н и й ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в к л ю ч а я  с о с т о я н и я  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и ,  

т р е б у ю щ и е  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  р а б о т е  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х ,  

з а н и м а ю щ и х с я  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е .

3 .  В ы п о л н е н и е  м е р о п р и я т и й  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и .

3 6
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4 .  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е  п р и  с о с т о я н и я х ,  п р е д с т а в л я ю щ и х  у г р о з у  ж и з н и ,  в  т о м  

ч и с л е  к л и н и ч е с к о й  с м е р т и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  

В и д ы  р а б о т

1 .  У ч а с т и е  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  о с т р о й  д ы х а т е л ь н о й  н е д о с т а т о ч н о с т и  ( у х о д  з а  н о с о в ы м и  к а н ю л я м и  

и  к а т е т е р о м ,  о т с а с ы в а н и е  с л и з и  и з  н о с о г л о т к и ,  и з  в е р х н и х  д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й ,  и з  н о с а ;  п а р е н т е р а л ь н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  п р . ) .

2 .  У ч а с т и е  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  о с т р о й  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  н е д о с т а т о ч н о с т и  ( м о н и т о р и н г  

с о с т о я н и я  п а ц и е н т а ,  к о н т р о л ь  п о к а з а т е л е й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ,  п р о ф и л а к т и к а  п р о л е ж н е й ,  п а р е н т е р а л ь н о е  в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  и  п р . ) .

3 .  У ч а с т и е  в  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п а ц и е н т а м ,  н а х о д я щ и м с я  в  к о м а т о з н о м  и  ш о к о в о м  с о с т о я н и я х  

( п о с т а н о в к а  н а з о г а с т р а л ь н о г о  з о н д а ,  к о р м л е н и е  п а ц и е н т о в  ч е р е з  н а з о г а с т р а л ь н ы й  з о н д ,  у х о д  з а  п е р и ф е р и ч е с к и м  

к а т е т е р о м ,  п р о ф и л а к т и к а  п р о л е ж н е й ,  у х о д  з а  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м ,  п а р е н т е р а л ь н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в  и  т .  д . ) .

4 .  У ч а с т и е  в  т р а н с ф у з и я х  ( п е р е л и в а н и я х )  к р о в и .

5 . О с у щ е с т в л е н и е  н а б л ю д е н и я  и  к о н т р о л я  с о с т о я н и я  п а ц и е н т а  ( п о с т р а д а в ш е г о ) ,  и з м е р е н и е  п о к а з а т е л е й  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ,  п о д д е р ж а н и е  в и т а л ь н ы х  ф у н к ц и й .

3 6

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  -  э к з а м е н 1 8

Всего 146/96
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж н ы  б ы т ь  

п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  с е с т р и н с к о г о  д е л а ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я

М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  ( с т о л ы  м а н и п у л я ц и о н н ы е ,  п е л е н а л ь н ы е ,  к р о в а т ь  

ф у н к ц и о н а л ь н а я ,  ш к а ф ы  и  д р . ) .

Ф а н т о м ы  и  м у л я ж и  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

П о л н о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м а н е к е н  д л я  у х о д а  ( м у ж с к о й / ж е н с к и й )

М а н е к е н  р е б е н к а  в  в о з р а с т е  1 г о д  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а

М а н е к е н  п о ж и л о г о  ч е л о в е к а  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а

И з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  д л я  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

( м е н з у р к и ,  п и п е т к и ,  з о н д ы ,  ш п р и ц ы ,  к а т е т е р ы ,  п о и л ь н и к и  и  д р . ) .

П р е д м е т ы  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и ,  в  т о м  ч и с л е  з а  м а л о м о б и л ь н ы м и  п а ц и е н т а м и  ( с у д н о  

п о д к л а д н о е ,  м о ч е п р и е м н и к и ,  к а л о п р и е м н и к и ,  п у з ы р и  д л я  л ь д а ,  г р е л к и  и  д р . )

И з м е р и т е л ь н ы е  и  д и а г н о с т и ч е с к и е  п р и б о р ы  ( с п и р о м е т р ,  п и к ф л у о м е т р ,  г л ю к о м е т р ,  

э л е к т р о к а р д и о г р а ф  и  д р . )

М о д е л ь - т р е н а ж е р  д л я  в ы п о л н е н и я  в н у т р и в е н н ы х ,  в н у т р и м ы ш е ч н ы х ,  п о д к о ж н ы х ,  

в н у т р и к о ж н ы х  и н ъ е к ц и й

М е д и ц и н с к и е  и н с т р у м е н т ы ,  п е р е в я з о ч н ы й  м а т е р и а л ,  и м м о б и л и з а ц и о н н ы е  с р е д с т в а  

д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  в ы п о л н е н и я  п е р е в я з о к ,  т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и ,  п у н к ц и й ,  

м а л ы х  о п е р а ц и й  и  д р у г и х  и н в а з и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  ( х и р у р г и ч е с к и е  и н с т р у м е н т ы ,  б и н т ы ,  

м а р л я ,  ш и н ы  и  д р . )

Т р е н а ж е р  -  м а н е к е н  д л я  о т р а б о т к и  п р и ё м о в  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и .

Т р е н а ж е р  -  м а н е к е н  д л я  о т р а б о т к и  п р и е м а  Г е й м л и х а .

Д ы х а т е л ь н а я  м а с к а ,  м е ш о к  А м б у .

С р е д с т в а  д л я  в р е м е н н о й  о с т а н о в к и  к р о в о т е ч е н и я  ( ж г у т ы  и  д р . )

О с н а щ е н и е ,  н е о б х о д и м о е  д л я  п р о м ы в а н и я  ж е л у д к а  ( з о н д ы  ж е л у д о ч н ы е ,  к р у ж к а  

Э с м а р х а  и  д р ) .

О б р а з ц ы  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в ,  з а р е г и с т р и р о в а н н ы х  в  Р Ф  и  п р и м е н я е м ы х  д л я  

д е з и н ф е к ц и и  м е д и ц и н с к о г о  о б о р у д о в а н и я ,  и н в е н т а р я ,  п о м е щ е н и й ,  м е д и ц и н с к о г о  

и н с т р у м е н т а р и я ,  а  т а к ж е  р у к  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ) .

Е м к о с т и - к о н т е й н е р ы  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в .

Е м к о с т и  д л я  д е з и н ф е к ц и й  и н с т р у м е н т а р и я  и  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в

К о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .



3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 . 2 . 1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  Б а г н е н к о  С . Ф . ,  М . Ш .  Х у б у т и я ,  А . Г .  М и р о ш н и ч е н к о ,  И . П .  М и н н у л л и н а  « С к о р а я  

м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь » .  С е р и я  -  Н а ц и о н а л ь н о е  р у к о в о д с т в о .  М о с к в а  -  Г Э О Т А Р  -  М е д и а ,  2 0 2 1  

г .  -  8 8 8  с .  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 3 3 4 9 - 2 ;

2 .  Б о р и с о в а  С .  Ю .  Т е р м и н а л ь н ы е  с о с т о я н и я .  А л г о р и т м  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  

( э л е м е н т а р н о й )  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  в  у с л о в и я х  д е ф и ц и т а  в р е м е н и  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  Ю .  Б о р и с о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с .

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 3 - 6 .

3 .  Б у р м и с т р о в а  О .  Ю .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  О .  Ю .  Б у р м и с т р о в а .

—  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 7 - 5 .

4 .  Г е к к и е в а  А .  Д .  С к о р а я  и  н е о т л о ж н а я  п о м о щ ь .  О б щ и е  в о п р о с ы  р е а н и м а т о л о г и и  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .  Д .  Г е к к и е в а .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  1 2 8  с .

5 .  З а р я н с к а я  В .  Г .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  и  а н е с т е з и о л о г и и  д л я  м е д и ц и н с к и х  

к о л л е д ж е й  : у ч е б ,  п о с о б и е  /  В .  Г .  З а р я н с к а я .  — Р о с т о в  н а  Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  —  3 8 3  с .  : и л .

—  ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) .  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 0 4 7 7 - 8 .

6 .  К р и в о ш а п к и н а  Л .  В .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  у  д е т е й  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  В .  К р и в о ш а п к и н а .

—  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 7 0 - 4 .

7 .  О к а з а н и е  п е р в и ч н о й  д о в р а ч е б н о й  м е д и к о - с а н и т а р н о й  п о м о щ и  п р и  н е о т л о ж н ы х  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  с о с т о я н и я х  : у ч е б н и к  д л я  м е д .  к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ  /  И . П .  Л е в ч у к  [ и  д р . ] .  -  

М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  2 8 8  с . ;

8 .  П а п а я н  Е .  Г .  О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м .  А л г о р и т м ы  

м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  Г .  П а п а я н ,  О .  Л .  Е ж о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 3 2 5 - 8 .

9 .  Х а н у к а е в а  М .  Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  Б .  Х а н у к а е в а ,  И .  С .  Ш е й к о ,  

М .  Ю .  А л е ш к и н а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .

3 . 2 . 2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я
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1 .  Б о р и с о в а  С .  Ю .  Т е р м и н а л ь н ы е  с о с т о я н и я .  А л г о р и т м  п р о в е д е н и я  б а з о в о й  

( э л е м е н т а р н о й )  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и  в  у с л о в и я х  д е ф и ц и т а  в р е м е н и  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  Ю .  Б о р и с о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 4  с .  

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 8 3 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я



с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 8 9 6 1  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 .  Б у р м и с т р о в а  О .  Ю .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  О .  Ю .  Б у р м и с т р о в а .

—  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 7 - 5 .  —

Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 2 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .  Б у р м и с т р о в а  О .  Ю .  О с н о в ы  р е а н и м а т о л о г и и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  О .  Ю .  Б у р м и с т р о в а .

—  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 2 7 - 5 .  —

Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 2 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .  В ё р т к и н ,  А .  Л .  Н е о т л о ж н а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  н а  д о г о с п и т а л ь н о м  э т а п е  : у ч е б н и к  

/  А .  Л .  В ё р т к и н ,  Л .  А .  А л е к с а н я н ,  М .  В .  Б а л а б а н о в а  и  д р .  ; п о д  р е д .  А .  Л .  В ё р т к и н а .  -  М о с к в а  : 

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  -  5 4 4  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 0 9 6 - 4 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : 

h t t p s : / / w w w . r o s m e d l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 0 9 6 4 . h t m l  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 1 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  -  Р е ж и м  

д о с т у п а  : п о  п о д п и с к е .

5 .  К р и в о ш а п к и н а  Л .  В .  Д е я т е л ь н о с т ь  с р е д н е г о  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  у  д е т е й  : у ч е б н о - м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  В .  К р и в о ш а п к и н а .

—  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 7 0 - 4 .  —  

Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 7 6 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  П а п а я н  Е .  Г .  О к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  д е т я м .  А л г о р и т м ы  

м а н и п у л я ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  Г .  П а п а я н ,  О .  Л .  Е ж о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 3 2 5 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 4 8 1  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 .  Х а н у к а е в а  М .  Б .  С е с т р и н с к и й  у х о д  в  х и р у р г и и .  Т а к т и к а  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  

н е о т л о ж н ы х  с о с т о я н и я х  в  х и р у р г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  Б .  Х а н у к а е в а ,  И .  С .  Ш е й к о ,  

М .  Ю .  А л е ш к и н а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 2 5 7 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 0 9 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 1 - 2 0 0 8  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

ф у н к ц и о н а л ь н о г о  о б с л е д о в а н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  В в е д .  0 1 . 0 9 . 2 0 0 9  -  М .  : 

С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 0 9 .  -  3 5  с .  / /  Э л е к т р о н н ы й  ф о н д  п р а в о в о й  и  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к о й  

д о к у м е н т а ц и и .  -  U R L  : h t t p : / / d o c s . c n t d . r u / d o c u m e n t / 1 2 0 0 0 6 8 1 1 5  [ 2 9 . 0 4 . 2 0 1 9 ]  1 0 . Г О С Т  Р  

5 2 6 2 3 . 3  -  2 0 1 5 .

2 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 3 - 2 0 1 5  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г .  

М а н и п у л я ц и и  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  В в е д .  3 1 . 0 3 . 2 0 1 5  -  М .  : 

С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 1 5 .  -  2 2 0  с .  / /  Э л е к т р о н н ы й  ф о н д  п р а в о в о й  и  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к о й

https://e.lanbook.com/book/158961
https://e.lanbook.com/book/189322
https://e.lanbook.com/book/189322
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html
https://e.lanbook.com/book/187764
https://e.lanbook.com/book/189481
https://e.lanbook.com/book/190978
http://docs.cntd.ru/document/1200068115


д о к у м е н т а ц и и .  -  U R L :  h t t p : / / d o c s . c n t d . r u / d o c u m e n t / 1 2 0 0 n 9 1 8 1  [ 2 9 . 0 4 . 2 0 1 9 ]  1 1 . Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 4  

-  2 0 1 5 .

3 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 4 - 2 0 1 5  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

и н в а з и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  В в е д .  3 1 . 0 3 . 2 0 1 5  -  М :  С т а н д а р т и н ф о р м ,  

2 0 1 5 .  -  8 8  с .  / /  Э л е к т р о н н ы й  ф о н д  п р а в о в о й  и  н о р м а т и в н о - т е х н и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и и .  -  U R L  

: h t t p : / / d o c s . c n t d . r u / d o c u m e n t / 1 2 0 0 1 1 9 1 8 2 ;

4 .  Г О С Т  Р  5 2 6 2 3 . 2  -  2 0 1 5 .  Т е х н о л о г и и  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г .  

Д е с м у р г и я ,  и м м о б и л и з а ц и я ,  б а н д а ж и ,  о р т о п е д и ч е с к и е  п о с о б и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  В в е д .  

3 1 . 0 3 . 2 0 1 5  -  М .  : С т а н д а р т и н ф о р м ,  2 0 1 5 .  -  3 2  с .  / /  Э л е к т р о н н ы й  ф о н д  п р а в о в о й  и  н о р м а т и в н о 

т е х н и ч е с к о й  2 0  д о к у м е н т а ц и и .  -  U R L :  h t t p : / / d o c s . c n t d . r u / d o c u m e n t / 1 2 0 0 1 1 9 1 8 1 ;

5 .  П о с т а н о в л е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 0  с е н т я б р я  2 0 1 2  г .  N  9 5 0  

" О б  у т в е р ж д е н и и  П р а в и л  о п р е д е л е н и я  м о м е н т а  с м е р т и  ч е л о в е к а ,  в  т о м  ч и с л е  к р и т е р и е в  и  

п р о ц е д у р ы  у с т а н о в л е н и я  с м е р т и  ч е л о в е к а ,  П р а в и л  п р е к р а щ е н и я  р е а н и м а ц и о н н ы х  

м е р о п р и я т и й  и  ф о р м ы  п р о т о к о л а  у с т а н о в л е н и я  с м е р т и  ч е л о в е к а " ;

6 .  П р и к а з  М и н з д р а в а  Р Ф  о т  2 4  д е к а б р я  2 0 1 2  г .  №  1 3 9 9 н  " О б  у т в е р ж д е н и и  с т а н д а р т а  

с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  п р и  с и н д р о м е  д л и т е л ь н о г о  с д а в л е н и я " .

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я
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К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  о б щ и х  

к о м п е т е н ц и й  

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х  

м о д у л я 11

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

П К  5 . 1 .  Р а с п о з н а в а т ь  

с о с т о я н и я ,  п р е д с т а в л я ю щ и е  

у г р о з у  ж и з н и

-  о п р е д е л е н и е  с о с т о я н и я ,  

п р е д с т а в л я ю щ е г о  у г р о з у  ж и з н и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  с и м п т о м а м и ,  

х а р а к т е р н ы м и  д л я  д а н н о г о  

с о с т о я н и я ;

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

П К  5 . 2 .  О к а з ы в а т ь  

м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е

-  п о л н о т а  и  т о ч н о с т ь  в ы п о л н е н и я  

с е с т р и н с к и х  в м е ш а т е л ь с т в  в  

с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м а м и

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

П К  5 . 3 .  П р о в о д и т ь  

м е р о п р и я т и я  п о  

п о д д е р ж а н и ю  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м а  п а ц и е н т а  

( п о с т р а д а в ш е г о )  д о  

п р и б ы т и я  в р а ч а  и л и  

б р и г а д ы  с к о р о й  п о м о щ и

-  п р о в е д е н и е  н е о б х о д и м ы х  

м е р о п р и я т и й  д л я  п о д д е р ж а н и я  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  д о  п р и б ы т и я  

в р а ч а  и л и  б р и г а д ы  с к о р о й  п о м о щ и  

в  с о о т в е т с т в и и  с  а л г о р и т м а м и  

д е й с т в и й

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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П К  5 . 4 .  О с у щ е с т в л я т ь  

к л и н и ч е с к о е  и с п о л ь з о в а н и е  

к р о в и  и ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в

-  и с п о л ь з о в а н и е  к р о в и  и ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  

м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  0 1 .  В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  

р е ш е н и я  з а д а ч  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  

п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м

-  с о о т в е т с т в и е  в ы б р а н н ы х  с р е д с т в  и  

с п о с о б о в  д е я т е л ь н о с т и  

п о с т а в л е н н ы м  ц е л я м

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  0 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с о в р е м е н н ы е  с р е д с т в а  

п о и с к а ,  а н а л и з а  и  

и н т е р п р е т а ц и и  и н ф о р м а ц и и  

и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  

т е х н о л о г и и  д л я  в ы п о л н е н и я  

з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и

-  о п т и м а л ь н ы й  в ы б о р  и с т о ч н и к а  

и н ф о р м а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е й ;

-  с о о т в е т с т в и е  н а й д е н н о й  

и н ф о р м а ц и и  п о с т а в л е н н о й  з а д а ч е

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  0 3 .  П л а н и р о в а т ь  и  

р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  

л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е ,  

п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  с ф е р е ,  

и с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  в  

р а з л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

с и т у а ц и я х

-  п о л у ч е н и е  д о п о л н и т е л ь н ы х  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й  п у т е м  

с а м о о б р а з о в а н и я ,

-  п р о я в л е н и е  и н т е р е с а  к  и н н о в а ц и я м  

в  о б л а с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  0 4 .  Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь  и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

-  с о б л ю д е н и е  н о р м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  в  п р о ц е с с е  

о б щ е н и я  с  к о л л е г а м и

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  0 7 .  С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы ,  р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,  

п р и м е н я т ь  з н а н и я  о б  

и з м е н е н и и  к л и м а т а ,  

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а ,  э ф ф е к т и в н о  

д е й с т в о в а т ь  в  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

-  о р г а н и з а ц и я  и  о с у щ е с т в л е н и е  

д е я т е л ь н о с т и  п о  с о х р а н е н и ю  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а к о н о д а т е л ь с т в о м  и  н р а в с т в е н н о 

э т и ч е с к и м и  н о р м а м и

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т
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О К  0 8 .  И с п о л ь з о в а т ь  

с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  

у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в  

п р о ц е с с е

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  

п о д д е р ж а н и я  н е о б х о д и м о г о  

у р о в н я  ф и з и ч е с к о й  

п о д г о т о в л е н н о с т и

-  д е м о н с т р а ц и я  п о з и т и в н о г о  и  

а д е к в а т н о г о  о т н о ш е н и я  к  с в о е м у  

з д о р о в ь ю  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и  и  

п р и  в ы п о л н е н и и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

о б я з а н н о с т е й ;

-  г о т о в н о с т ь  п о д д е р ж и в а т ь  у р о в е н ь  

ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и ,  

о б е с п е ч и в а ю щ и й  п о л н о ц е н н у ю  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь  н а  

о с н о в е  п р и н ц и п о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  

ж и з н и

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  0 9 .  П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а

г о с у д а р с т в е н н о м  и

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

-  о ф о р м л е н и е  м е д и ц и н с к о й  

д о к у м е н т а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  

н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р и  в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т
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П р и л о ж е н и е  2 . 1  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г . 0 1 .  И С Т О Р И Я  Р О С С И И »

2 0 2 3 г .
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

1 .  О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  

П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы



1 .  О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

« С Г . 0 1 .  И С Т О Р И Я  Р О С С И И »

1 . 1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « И с т о р и я  Р о с с и и »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  с о ц и а л ь н о 

г у м а н и т а р н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,

О К  0 6 .

1 . 2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я
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К о д 12 

П К ,  О К ,

У м е н и я З н а н и я

О К  0 2 ,  О К  

0 5 ,  О К  0 6  

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,

-  п р о в о д и т ь  к о м п л е к с н ы й  п о и с к  

и с т о р и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  в  

и с т о ч н и к а х  р а з н о г о  т и п а ;

-  о п р е д е л я т ь  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  

и  д л и т е л ь н о с т ь  и с т о р и ч е с к и х  

с о б ы т и й ,  я в л е н и й ,  п р о ц е с с о в ;

-  х а р а к т е р и з о в а т ь  м е с т о ,  

о б с т о я т е л ь с т в а ,  у ч а с т н и к о в ,  

р е з у л ь т а т ы  в а ж н е й ш и х  

и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ;

-  р а б о т а т ь  с  и с т о р и ч е с к и м и  

д о к у м е н т а м и ;

-  а н а л и з и р о в а т ь  и с т о р и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю ,  п р е д с т а в л е н н у ю  в  

р а з н ы х  з н а к о в ы х  с и с т е м а х  ( т е к с т ,  

к а р т а ,  т а б л и ц а ,  с х е м а ,  

а у д и о в и з у а л ь н ы й  р я д ) ;

-  у с т а н а в л и в а т ь  п р и ч и н н о 

с л е д с т в е н н ы е  с в я з и  м е ж д у  

я в л е н и я м и ,  п р о с т р а н с т в е н н ы е  и  

в р е м е н н ы е  р а м к и  и з у ч а е м ы х  

и с т о р и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и  

я в л е н и й .

-  о с н о в н ы х  д а т  и  в р е м е н н ы х  п е р и о д о в  

о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и ;

-  о с н о в н ы х  ф а к т о в ,  п р о ц е с с о в ,  

я в л е н и й ,  х а р а к т е р и з у ю щ и х  

ц е л о с т н о с т ь  о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и ;

-  с о в р е м е н н ы х  в е р с и й  и  т р а к т о в о к  

в а ж н е й ш и х  п р о б л е м  о т е ч е с т в е н н о й  

и с т о р и и ;

-  о с о б е н н о с т и  и с т о р и ч е с к о г о  п у т и  

Р о с с и и ,  е е  р о л и  в  м и р о в о м  с о о б щ е с т в е ;

-  и с т о р и ч е с к о й  о б у с л о в л е н н о с т и  

с о в р е м е н н ы х  о б щ е с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в

-  т р а д и ц и о н н ы х  ц е н н о с т е й  

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и .

12 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

2 . 1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 2

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 3 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2
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2 . 2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х

13
р е з у л ь т а т о в 13,

ф о р м и р о в а н и ю

к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т

п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Р а з д е л  1  С о в е т с к и й  С о ю з  в  п о с л е в о е н н ы й  п е р и о д 8

Т е м а  1 . 1 .

С С С Р  в  1 9 4 5 - 1 9 5 3  

г о д ы .  О с н о в н ы е  

т е н д е н ц и и  в о  

в н у т р е н н е й ,  в н е ш н е й  

п о л и т и к е  и  к у л ь т у р е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6 О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

1 .  В л и я н и е  п о с л е д с т в и й  в о й н ы  н а  с о в е т с к у ю  с и с т е м у  и  о б щ е с т в о .

2 .  П е р е х о д  с т р а н ы  н а  м и р н ы й  п у т ь  р а з в и т и я .

3 .  П о с т в о е н н ы е  о ж и д а н и я  и  п р о б л е м ы  о б щ е с т в а .

4 .  П р о б л е м ы  с е л ь с к о г о  х о з я й с т в а .

5 .  И т о г и  ч е т в е р т о й  п я т и л е т к и .

2

1 . О с о б е н н о с т и  п о л и т и ч е с к о г о  р е ж и м а  1 9 4 5 - 1 9 5 3  г о д о в .  

У ж е с т о ч е н и е  в н у т р е н н е й  п о л и т и к и .

2 .  П о с т в о е н н ы е  р е п р е с с и и  и  и х  х а р а к т е р .

3 .  С м е р т ь  И . В . С т а л и н а  и  н а с т р о е н и я  в  о б щ е с т в е .

4 .  С м е н а  п о л и т и ч е с к о г о  к у р с а .  П е р е х о д  п о л и т и ч е с к о г о  л и д е р с т в а  к  

Н . С . Х р у щ е в у .

2

* В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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5 .  П е р в ы е  п р и з н а к и  н а с т у п л е н и я  « о т т е п е л и »  в  п о л и т и к е ,  

э к о н о м и к е ,  к у л ь т у р н о й  с ф е р е .

6 .  Х Х  с ъ е з д  К П С С .

1 .  Р о с т  в л и я н и я  С С С Р  н а  м е ж д у н а р о д н о й  а р е н е .

2 .  У г л у б л е н и е  в о е н н о - б л о к о в о г о  п р о т и в о с т о я н и я ,  о т н о ш е н и я  с о  

с т р а н а м и  « к а п и т а л и с т и ч е с к о г о  л а г е р я » .

3 .  С С С Р  и  с т р а н ы  в о с т о ч н о й  Е в р о п ы .

4 .  С С С Р  и  к о н ф л и к т ы  в  А з и и ,  А ф р и к е  и  Л а т и н с к о й  А м е р и к е .

2

Т е м а  1 . 2 .

С о в е т с к о е  о б щ е с т в о  

к о н ц а  1 9 5 0 - х - н а ч а л а  

1 9 6 0 - х  г о д о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

1 .  П р о т и в о р е ч и в ы е  т е н д е н ц и и  в о  в н у т р е н н е й  п о л и т и к е  С С С Р  

п о с л е  Х Х  с ъ е з д а  К П С С .

2 .  Б о р ь б а  з а  в л а с т ь  в  к о н ц е  1 9 5 0 - х  г о д о в .

З . Э к о н о м и к а  и  п о л и т и к а  в  к о н ц е  1 9 5 0 - х  -  н а ч а л е  1 9 6 0  - х  г о д о в .

4 .  А д м и н и с т р а т и в н ы е  р е ф о р м ы .

5 .  Р а з в и т и е  н а у к и  и  к у л ь т у р ы  в  п о с л е в о е н н ы е  г о д ы .

6 .  Д у х о в н а я  ж и з н ь  в  п е р и о д  « о т т е п е л и » .

2

Р а з д е л  2 .  Р а з в и т и е  С С С Р  и  е г о  м е с т о  в  м и р е  в  к о н ц е  1 9 6 0 -  -  н а ч а л е  1 9 8 0 - х  г о д о в 1 2

Т е м а  2 . 1 .

О с н о в н ы е  т е н д е н ц и и  

р а з в и т и я  С С С Р

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 . П р и х о д  к  в л а с т и  Л . И . Б р е ж н е в а :  е г о  о к р у ж е н и е  и  с м е н а  

п о л и т и ч е с к о г о  к у р с а .

2 . О с о б е н н о с т и  и д е о л о г и ч е с к о й ,  н а ц и о н а л ь н о й  и  с о ц и а л ь н о 

э к о н о м и ч е с к о й  п о л и т и к и .

З . Э к о н о м и ч е с к и е  р е ф о р м ы  1 9 6 0 -  г о д о в .

4 . Н о в ы е  о р и е н т и р ы  а г р а р н о й  п о л и т и к и .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

1 .  Х а р а к т е р и с т и к а  « з а с т о я »  в  п о л и т и ч е с к о й  ж и з н и  С С С Р  1 9 7 0 - х  

г о д о в .

2 .  П а р т и й н ы й  а п п а р а т  и  о б щ е с т в о .  В л а с т ь  н о м е н к л а т у р ы .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6
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3 .  К о н с т и т у ц и я  С С С Р  1 9 7 7  г .  К о н ц е п ц и я  « р а з в и т о г о  с о ц и а л и з м а » .

4 .  Н а р а с т а н и е  з а с т о й н ы х  я в л е н и й  в  э к о н о м и к е  и  к р и з и с  и д е о л о г и и .

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

1 . В н е ш н я я  п о л и т и к а  С С С Р .

2 . О т н о ш е н и я  с  с о п р е д е л ь н ы м и  г о с у д а р с т в а м и ,  Е в р о с о ю з о м ,  

С Ш А ,  с т р а н а м и  « т р е т ь е г о  м и р а » : « х о л о д н а я  в о й н а »  и  м и р о в ы е  

к о н ф л и к т ы .

3 . Д о к т р и н а  о г р а н и ч е н н о г о  с у в е р е н и т е т а .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

Т е м а  2 . 2 .

Д е з и н т е г р а ц и о н н ы е  

п р о ц е с с ы  в  Р о с с и и  и  

Е в р о п е  в о  в т о р о й  

п о л о в и н е  1 9 8 0 - х -  

н а ч а л е  1 9 9 0 - х  г о д о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Н а р а с т а н и е  к р и з и с н ы х  я в л е н и й  в  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о й  и  

и д е й н о - п о л и т и ч е с к о й  с ф е р а х .

2 .  М . С . Г о р б а ч е в  и  е г о  о к р у ж е н и е :  к у р с  н а  р е ф о р м ы .

3 .  П о л и т и з а ц и я  ж и з н и  и  п о д ъ е м  г р а ж д а н с к о й  а к т и в н о с т и  

н а с е л е н и я .

4 .  И з м е н е н и я  в  с о в е т с к о й  в н е ш н е й  п о л и т и к е .

5 .  П о д ъ е м  н а ц и о н а л ь н ы х  д в и ж е н и й ,  н а г н е т а н и е  

н а ц и о н а л и с т и ч е с к и х  и  с е п а р а т и с т с к и х  н а с т р о е н и й .

6 .  Л о к а л ь н ы е  н а ц и о н а л ь н ы е  и  р е л и г и о з н ы е  к о н ф л и к т ы .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

Т е м а  2 . 3 .

Р а с п а д  С С С Р  и  

о б р а з о в а н и е  С Н Г

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . П о с л е д н и й  э т а п  « п е р е с т р о й к и » :  1 9 9 0 - 1 9 9 1  г о д ы .

2 . О т м е н а  6 - й  с т а т ь и  К о н с т и т у ц и и  С С С Р  о  р у к о в о д я щ е й  р о л и  

К П С С .

3 .  С т а н о в л е н и е  м н о г о п а р т и й н о с т и .

4 .  Б . Н . Е л ь ц и н  -  е д и н ы й  л и д е р  д е м о к р а т и ч е с к и х  с и л .

5 .  Д е с т а б и л и з и р у ю щ а я  р о л ь  « в о й н ы  з а к о н о в »  ( с о ю з н о г о  и  

р е с п у б л и к а н с к о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а )

6 .  У г л у б л е н и е  ц е н т р о б е ж н ы х  т е н д е н ц и й  и  у г р о з ы  р а с п а д а  С С С Р .

7 .  П р о в о з г л а ш е н и е  н е з а в и с и м о с т и  с о п р е д е л ь н ы х  р е с п у б л и к .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,
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1 .  А в г у с т о в с к и й  п о л и т и ч е с к и й  к р и з и с  1 9 9 1  г о д а .

2 .  П л а н ы  Г К Ч П  и  з а щ и т н и к и  Б е л о г о  д о м а .

З . О ф о р м л е н и е  ф а к т и ч е с к о г о  р а с п а д а  С С С Р  и  с о з д а н и е  С Н Г .  

4 . Р о с с и я  к а к  п р е е м н и к  С С С Р  н а  м е ж д у н а р о д н о й  а р е н е .

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8

Р а з д е л  3 .  Р о с с и й с к а я  Ф е д е р а ц и я  в  1 9 9 1 - 2 0 2 0  г о д ы 1 2

Т е м а  3 . 1 .  

П о с т с о в е т с к о е  

п р о с т р а н с т в о  1 9 9 0 - е  

г о д ы  Х Х  в е к а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  С т а н о в л е н и е  н о в о й  Р о с с и и .  Н а ч а л о  р а д и к а л ь н ы х  э к о н о м и ч е с к и х  

р е ф о р м .

2 .  « Ш о к о в а я  т е р а п и я » .

3 . О т  с о т р у д н и ч е с т в а  к  п р о т и в о с т о я н и ю  и с п о л н и т е л ь н о й  и  

з а к о н о д а т е л ь н о й  в л а с т и  в  1 9 9 2 - 1 9 9 3  г о д а х .

4 . Т р а г и ч е с к и е  с о б ы т и я  о с е н и  1 9 9 3  г о д а  в  М о с к в е  ( « ч е р н ы й  

о к т я б р ь » )

1 .  Л и к в и д а ц и я  С о в е т о в  и  с о з д а н и е  н о в о й  с и с т е м ы  

г о с у д а р с т в е н н о г о  у с т р о й с т в а .

2 .  П р о б л е м ы  п о с т р о е н и я  ф е д е р а т и в н о г о  г о с у д а р с т в а .

3 .  У т в е р ж д е н и е  г о с у д а р с т в е н н о й  с и м в о л и к и .

4 .  И т о г и  р а д и к а л ь н ы х  п р е о б р а з о в а н и й  1 9 9 2 - 1 9 9 3  г о д о в .

5 .  П о д п и с а н и е  Ф е д е р а т и в н о г о  д о г о в о р а  ( 1 9 9 2  г )  и  о т д е л ь н ы х  

с о г л а ш е н и й  ц е н т р а  с  р е с п у б л и к а м и .

6 .  О п а с н о с т ь  и с л а м с к о г о  ф у н д а м е н т а л и з м а .

7 .  В о с с т а н о в л е н и е  к о н с т и т у ц и о н н о г о  п о р я д к а  в  Ч е ч е н с к о й  

р е с п у б л и к е .

8 .  К о р р е к т и р о в к а  к у р с а  р е ф о р м  и  П О П  ы т к и  с т а б и л и з а ц и и  

э к о н о м и к и .

1 .  Н о в ы е  п р и о р и т е т ы  в н е ш н е й  п о л и т и к и .

2 .  М и р о в о е  п р и з н а н и е  н о в о й  Р о с с и и  с у в е р е н н ы м  г о с у д а р с т в о м .

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

2

8

2

2

2
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З . Р о с с и й с к а я  Ф е д е р а ц и я  в  п л а н а х  м е ж д у н а р о д н ы х  о р г а н и з а ц и й :  

в о е н н о - п о л и т и ч е с к а я  к о н к у р е н ц и я  и  э к о н о м и ч е с к о е  

с о т р у д н и ч е с т в о

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

1 .  У к р е п л е н и е  в л и я н и я  Р о с с и и  н а  п о с т с о в е т с к о м  п р о с т р а н с т в е :  

д о г о в о р ы  с  У к р а и н о й ,  Б е л о р у с с и е й ,  А б х а з и е й ,  Ю ж н о й  О с е т и е й  и  

п р .

2 .  В н у т р е н н я я  п о л и т и к а  Р о с с и и  н а  с е в е р н о м  К а в к а з е .

3 .  П р и ч и н ы ,  у ч а с т н и к и ,  с о д е р ж а н и е ,  р е з у л ь т а т ы  в о о р у ж е н н о г о  

к о н ф л и к т а  в  э т о м  р е г и о н е .

4 . О т н о ш е н и я  с о  с т р а н а м и  Д а л ь н е г о  В о с т о к а .

5 . И з м е н е н и я  в  т е р р и т о р и а л ь н о м  у с т р о й с т в е  Р о с с и и .  В о з в р а щ е н и е  

К р ы м а .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р  

5 ,  Л Р  8 ,

Т е м а  3 . 2 .

Р о с с и я  в  2 0 0 0 - е  г о д ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Р о с с и я  в  2 0 0 0 - е  г о д ы :  в ы в о д ы  в р е м е н и  и  з а д а ч и  м о д е р н и з а ц и и .

2 .  П р е з и д е н с т в о  В . В . П у т и н а .  М н о г о п а р т и й н о с т ь .  П о л и т и ч е с к и е  

п а р т и и  и  э л е к т о р а т .

3 .  Ф е д е р а л и з м  и  с е п а р а т и з м .  В о с с т а н о в л е н и е  е д и н о г о  п р а в о в о г о  

п р о с т р а н с т в а  с т р а н ы .

4 . Э к о н о м и ч е с к о е  р а з в и т и е  с т р а н ы :  п е р и о д ы  п о д ъ е м а  и  к р и з и с а .  

5 . О с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  с о ц и а л ь н о й  п о л и т и к и .

6 . З а д а ч и  и н н о в а ц и о н н о г о  р а з в и т и я .  Р о с с и я н и н  в  г л о б а л ь н о м  

и н ф о р м а ц и о н н о м  п р о с т р а н с т в е .

7 .  Т е н д е н ц и и  в  р а з в и т и и  о б р а з о в а н и я  и  к у л ь т у р ы .

8 .  Р е л и г и о з н ы е  к о н ф е с с и и ,  п о в ы ш е н и е  и х  р о л и  в  ж и з н и  с т р а н ы .

2

О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6

Л Р  1 ,  Л Р  3 ,  Л Р

5 ,  Л Р  8 ,

Т е м а  3 . 3 .  

И т о г о в о е  з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т )
2

В с е г о : 3 2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « с о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н ы х  д и с ц и п л и н » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я

д о с к а  к л а с с н а я

с т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й

у ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 . 2 . 1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  А р т е м о в ,  В .  В .  И с т о р и я  : у ч е б н и к  д л я  С П О  /  В .  В .  А р т е м о в ,  Ю .  Н .  Л у б ч е н к о в .  -  2 1 - е  

и з д . ,  с т е р .  -  М о с к в а  : А к а д е м и я ,  2 0 2 1 .  -  4 4 8 с .  -  ( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е )  -  

Т е к с т  : н е п о с р е д с т в е н н ы й .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 0 0 5 4 - 0 0 4 3 - 7

2 .  А р т е м о в ,  В .  В .  И с т о р и я :  д и д а к т и ч е с к и е  м а т е р и а л ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  В .  

В .  А р т е м о в ,  Ю .  Н .  Л у б ч е н к о в .  -  3 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М о с к в а :  А к а д е м и я ,  2 0 2 0 .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) .  -  Т е к с т  : н е п о с р е д с т в е н н ы й  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 4 6 8 - 9 2 5 2 - 5

3 .  З е м ц о в  Б .  Н .  И с т о р и я  о т е ч е с т в е н н о г о  г о с у д а р с т в а  и  п р а в а .  С о в е т с к и й  п е р и о д  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б .  Н .  З е м ц о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 1 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 3 1 2 3 - 6 .

4 .  З у е в ,  М .  Н .  И с т о р и я  Р о с с и и  X X - н а ч а л а  X X I  в е к а  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  М . Н .  З у е в ,  С . Я .  Л а в р е н о в .  -  М о с к в а  : Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  2 0 0  с .

-  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N 9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 1 2 4 5 - 3 .  -  Т е к с т  : н е п о с р е д с т в е н н ы й .

5 .  К а р п а ч е в  С . П .  И с т о р и я  Р о с с и и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О / С . П . К а р п а ч е в  -  2 - е  и з д . ,  

п е р е р а б о т а н н о е  и  д о п .  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9  -  2 4 8  с .  -  ( С е р и я :  

П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 8 7 5 3 - 6

6 .  К и р и л л о в ,  В .  В .  И с т о р и я  Р о с с и и :  у ч е б н и к  д л я  С П О  /  В .  В .  К и р и л л о в ,  М .  А .  Б р а в и н а .

—  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9 .  —  5 0 2  с .  —  С е р и я  : П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е .  

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 9 1 6 - 6 6 1 6 - 9

7 .  Н е к р а с о в а  М . Б .  И с т о р и я  Р о с с и и :  у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я /  М . Б . Н е к р а с о в а  -  5 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а :



И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 1  -  2 6 3  с .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е )  -  Т е к с т :  

н е п о с р е д с т в е н н ы й  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 5 0 2 7 - 1

8 .  С е м и н  В . П .  И с т о р и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В . П .  С е м и н ,  Ю . Н .  А р з а м а с к и н .  —  М о с к в а :  

К н о Р у с ,  2 0 2 1 .  —  3 0 4 с .

9 .  С о л о в ь е в  К . А .  И с т о р и я  Р о с с и и :  у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я /  К . А . С о л о в ь е в  и  д р . )  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 1  -  

2 5 2  с  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е )  -  Т е к с т :  н е п о с р е д с т в е н н ы й  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 1 2 7 2 - 9 .

3 . 2 . 2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  З е м ц о в  Б .  Н .  И с т о р и я  о т е ч е с т в е н н о г о  г о с у д а р с т в а  и  п р а в а .  С о в е т с к и й  п е р и о д  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Б .  Н .  З е м ц о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 1 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 3 1 2 3 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 9 2 6 0  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 .  К у з ь м и н а ,  О .  В .  И с т о р и я  : у ч е б н и к  /  О .  В .  К у з ь м и н а ,  С .  Л .  Ф и р с о в .  -  М о с к в а  :

Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  1 6 0  с .  : и л .  -  1 6 0  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 5 8 - 0 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  

Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 5 8 0 . h t m l

3 .  Н е к р а с о в а ,  М .  Б .  И с т о р и я  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я

С П О  /  М .  Б .  Н е к р а с о в а .  -  5 - е  и з д . ,  п е р .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Ю р а й т ,  2 0 1 8 .  -  3 6 3  с .  -  

( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  9 7 8 - 5 -  5 3 4 - 0 5 0 2 7 - 1 .  h t t p s : / / w w w . b i b l i o -

o n l i n e . r u / v i e w e r / i s t o r i y a - r o s s i i - 4 3 3 3 1 7

4 .  И с т о р и я  Р о с с и и .  Х Х  —  н а ч а л о  X X I  в е к а  : у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  /  Л .  И .  С е м е н н и к о в а  [ и  д р . ]  ; п о д  р е д а к ц и е й  Л .  И .  С е м е н н и к о в о й .  —  7 - е  и з д . ,  

и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9 .  —  3 2 8  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 9 3 8 4 - 1 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  

п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 2 7 7 2 6
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3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Е д и н о е  о к н о  д о с т у п а  к  о б р а з о в а т е л ь н ы м  р е с у р с а м .  Б и б л и о т е к а  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  -  U R L :  h t t p : / / w i n d o w . e d u . r u / w i n d o w / l i b r a r y

2 .  И л л ю с т р и р о в а н н а я  э н ц и к л о п е д и я  О т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  

U R L :  h t t p : / / h i z t o r y . r u , с в о б о д н ы й

3 .  И с т о р и я  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  U R L :  h t t p : / / h i s t e r l . r u

4 .  И с т о р и я  Р о с с и и ,  В с е м и р н а я  и с т о р и я  « И с т о р и я . р у » .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . i s t o r y a . r u

5 .  И с т о р и ч е с к и е  и с т о ч н и к и  п о  и с т о р и и  Р о с с и и  в  Х Х  в е к а  и з  б и б л и о т е к и  э л е к т р о н н ы х  

р е с у р с о в  и с т о р и ч е с к о г о  ф а к у л ь т е т а  М Г У  и м .  М . В .  Л о м о н о с о в а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . h i s t . m s u . r u / E R / E t e x t / P I C T / u s s r . h t m

6 .  К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .  Э н ц и к л о п е д и ч е с к и й  с л о в а р ь  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . r u b r i c o n . c o m / k o n s t  1 . a s p

7 .  П р о е к т  Р о с с и й с к о г о  в о е н н о - и с т о р и ч е с к о г о  о б щ е с т в а  -  И с т о р и я  Р о с с и и .  Ч и с т ы й  

и с т о р и ч е с к и й  и н т е р н е т :  к а р т ы ,  т е к с т ы  д о к у м е н т о в ,  п у б л и ц и с т и к а ,  п е р с о н а л и и  и  д р .  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  U R L :  h t t p : / / h i s t r f . r u / m e d i a t e k a / m a p s / i n t e r a c t i v e - m a p

https://e.lanbook.com/book/169260
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457580.html
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-433317
https://www.biblio-online.ru/viewer/istoriya-rossii-433317
https://urait.ru/bcode/427726
http://window.edu.ru/window/library
http://hiztory.ru/
http://histerl.ru/
http://www.istorya.ru/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/ussr.htm
http://www.rubricon.com/konst_1.asp
http://histrf.ru/mediateka/maps/interactive-map


8 .  С т о  г л а в н ы х  д о к у м е н т о в  р о с с и й с к о й  и с т о р и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  U R L :  

h t t p : / / d o c . h i s t r f . r u /

9 .  Ф е д е р а л ь н ы й  и с т о р и к о - д о к у м е н т а л ь н ы й  п р о с в е т и т е л ь с к и й  п о р т а л  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ]  -  U R L :  ( h t t p s : / / p o r t a l . h i s t o r y r u s s i a . o r g / ) .

1 0 .  Ф е д е р а л ь н ы й  п о р т а л  И с т о р и я  Р Ф .  1 0 0  г л а в н ы х  д о к у м е н т о в  р о с с и й с к о й  и с т о р и и .  

Х Х  в е к  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  U R L :  h t t p : / / d o c . h i s t r f . r u / 2 0 /

1 1 .  Э н ц и к л о п е д и ч е с к и й  с л о в а р ь  « И с т о р и я  О т е ч е с т в а »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . r u b r i c o n . c o m / i o  1 . a s p

. 4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы
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Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  14 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я -  р а с к р ы т и е  с о д е р ж а н и я Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  в

-  о с н о в н ы х  д а т  и  в р е м е н н ы х м а т е р и а л а  в  о б ъ е м е , ф о р м е  ф р о н т а л ь н о г о  и

п е р и о д о в  о т е ч е с т в е н н о й п р е д у с м о т р е н н о м и н д и в и д у а л ь н о г о  о п р о с а ,

и с т о р и и ; п р о г р а м м о й  у ч е б н о й м о д у л ь н ы е  п и с ь м е н н ы е

-  о с н о в н ы х  ф а к т о в ,  п р о ц е с с о в , д и с ц и п л и н ы ; р а б о т ы ,  т е с т и р о в а н и е .

я в л е н и й ,  х а р а к т е р и з у ю щ и х -  и з л о ж е н и е  м а т е р и а л а И т о г о в ы й  к о н т р о л ь  в

ц е л о с т н о с т ь  о т е ч е с т в е н н о й г р а м о т н ы м  я з ы к о м  в ф о р м е

и с т о р и и ; о п р е д е л е н н о й  л о г и ч е с к о й д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о

-  с о в р е м е н н ы х  в е р с и й  и п о с л е д о в а т е л ь н о с т и ,  т о ч н о з а ч е т а

т р а к т о в о к  в а ж н е й ш и х  п р о б л е м и с п о л ь з у я  т е р м и н о л о г и ю ,

о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и ; ф а к т ы  и  а р г у м е н т ы ,  д а т ы ,

-  о с о б е н н о с т и  и с т о р и ч е с к о г о о п р е д е л е н и я  и  т . д . ;

п у т и  Р о с с и и ,  е е  р о л и  в  м и р о в о м -  п о н и м а н и е  в з а и м о с в я з е й

с о о б щ е с т в е ; х а р а к т е р и з у е м ы х

-  и с т о р и ч е с к о й  о б у с л о в л е н н о с т и и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й  и

с о в р е м е н н ы х  о б щ е с т в е н н ы х я в л е н и й ;

п р о ц е с с о в -  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й

-  т р а д и ц и о н н ы х  ц е н н о с т е й о с н о в н ы х  д а т

м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  

Р о с с и и

о т е ч е с т в е н н о й  и с т о р и и

у м е н и я -  с п о с о б н о с т ь О ц е н к а  р е з у л ь т а т о в

-  п р о в о д и т ь  к о м п л е к с н ы й  п о и с к а н а л и з и р о в а т ь в ы п о л н е н и я  т в о р ч е с к о й

и с т о р и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и  в с о д е р ж а щ у ю с я  в  р а з н ы х р а б о т ы  ( п о д г о т о в к а  и

и с т о ч н и к а х  р а з н о г о  т и п а ; и с т о ч н и к а х  и н ф о р м а ц и ю  о з а щ и т а  р е ф е р а т а ,

-  о п р е д е л я т ь  п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь с о б ы т и я х  и  я в л е н и я х н а п и с а н и е  э с с е )

и  д л и т е л ь н о с т ь  и с т о р и ч е с к и х п р о ш л о г о  и  н а с т о я щ е г о Э к с п е р т н о е  н а б л ю д е н и е

с о б ы т и й ,  я в л е н и й ,  п р о ц е с с о в ; Р о с с и и ; з а  х о д о м  в е д е н и я

-  х а р а к т е р и з о в а т ь  м е с т о , -  с п о с о б н о с т ь д и с к у с с и и

о б с т о я т е л ь с т в а ,  у ч а с т н и к о в , р а с с м а т р и в а т ь  с о б ы т и я  в

' В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты

http://doc.histrf.ru/
https://portal.historyrussia.org/
http://doc.histrf.ru/20/
http://www.rubricon.com/io_1.asp
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р е з у л ь т а т ы  в а ж н е й ш и х с о о т в е т с т в и и  с  п р и н ц и п о м

и с т о р и ч е с к и х  с о б ы т и й ; и с т о р и з м а ,  в  и х  д и н а м и к е ,

-  р а б о т а т ь  с  и с т о р и ч е с к и м и в з а и м о с в я з и  и

д о к у м е н т а м и ; в з а и м о о б у с л о в л е н н о с т и ;

-  а н а л и з и р о в а т ь  и с т о р и ч е с к у ю -  с п о с о б н о с т ь  п р и м е н я т ь

и н ф о р м а ц и ю ,  п р е д с т а в л е н н у ю  в и с т о р и ч е с к и е  з н а н и я  п р и

р а з н ы х  з н а к о в ы х  с и с т е м а х а н а л и з е  р а з л и ч н ы х

( т е к с т ,  к а р т а ,  т а б л и ц а ,  с х е м а , п р о б л е м  с о в р е м е н н о г о

а у д и о в и з у а л ь н ы й  р я д ) ;

-  у с т а н а в л и в а т ь  п р и ч и н н о 

с л е д с т в е н н ы е  с в я з и  м е ж д у  

я в л е н и я м и ,  п р о с т р а н с т в е н н ы е  и  

в р е м е н н ы е  р а м к и  и з у ч а е м ы х  

и с т о р и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и  

я в л е н и й .

о б щ е с т в а .

П р и л о ж е н и е  2 . 2



207

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н О  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г . 0 2 .  И Н О С Т Р А Н Н Ы Й  Я З Ы К  В  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Й  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И »

2 0 2 3  г .
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1 .  О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г . 0 2 .  И Н О С Т Р А Н Н Ы Й  Я З Ы К  В  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Й  Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И »

1 . 1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « И н о с т р а н н ы й  я з ы к  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и »  я в л я е т с я  

о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  с о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9 .

1 . 2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д 15

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 2 ,  О К -  ч и т а т ь  и  п е р е в о д и т ь -  о с н о в н ы е  п р и е м ы  и  м е т о д ы  р а б о т ы  с

0 3 ,  О К  0 5 , п р о ф е с с и о н а л ь н о - и н о я з ы ч н ы м и  т е к с т а м и ;

О К  0 9 о р и е н т и р о в а н н у ю  л и т е р а т у р у ,  в -  п р а в и л а  п о с т р о е н и я  п р о с т ы х  и  с л о ж н ы х

т о м  ч и с л е  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю п р е д л о ж е н и й  н а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  т е м ы ;

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . , м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю ; -  л е к с и ч е с к и й  м и н и м у м ,  о т н о с я щ и й с я  к

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 . -  о б щ а т ь с я  ( у с т н о  и  п и с ь м е н н о ) о п и с а н и ю  п р е д м е т о в ,  с р е д с т в  и  п р о ц е с с о в

н а  и н о с т р а н н о м  я з ы к е  н а п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

Л Р  5 ,  Л Р  8 , п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  т е м ы ; -  г р а м м а т и ч е с к и й  м и н и м у м ,

Л Р  9 ,  Л Р  1 1 , -  з а п о л н е н и е  н е о б х о д и м о й н е о б х о д и м ы й  д л я  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  с о

Л Р  1 3 д о к у м е н т а ц и и ,  и с п о л ь з у я с л о в а р е м  и н о с т р а н н ы х  т е к с т о в

и з в л е ч е н н у ю  и  о б щ е п р и н я т у ю п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ;

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю -  о с о б е н н о с т и  п е р е в о д о в  т е к с т о в

и н ф о р м а ц и ю ; п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 . 1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 7 2

в  т .  ч . :

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 7 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2

15 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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2 . 2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в 16 , 

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  

п р о г р а м м ы

1 2 3

Р а з д е л  1 .  В в е д е н и е 2

Т е м а  1 . 1 .

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  

в  п р о ф е с с и о н а л ь н о м  

м е д и ц и н с к о м  

о б р а з о в а н и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

1 .  Л и н г в о с т и л и с т и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о 

о р и е н т и р о в а н н ы х  м е д и ц и н с к и х  т е к с т о в  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и и  н а  а н г л и й с к о м  я з ы к е .

2 .  О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  и с п о л ь з о в а н и я  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  

м е д и ц и н с к и х  с л о в а р е й .

3 .  Т е х н и к а  п е р е в о д а  т е к с т о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и .  

В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х ,  г р а м м а т и ч е с к и х  и  ф о н е т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  

т е к с т у .  К о м м у н и к а т и в н а я  г р а м м а т и к а  -  п о р я д о к  с л о в  в  а н г л и й с к о м

2

’ В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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я з ы к е  ( у т в е р д и т е л ь н ы е  и  в о п р о с и т е л ь н ы е  п р е д л о ж е н и я ,  п р а в и л а  

п о с т р о е н и я  в о п р о с а  и  о т в е т а ) .

Р а з д е л  2 .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а 1 2

Т е м а  2 . 1 .

О с н о в н ы е  с и с т е м ы  

ч е л о в е к а :  н а з в а н и е ,  

о с н о в н ы е  ф у н к ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  А н а т о м и я  ч е л о в е к а :  о с н о в н ы е  с и с т е м ы  о р г а н и з м а .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

4 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я  ф и з и ч е с к и х  с п о с о б н о с т е й  в  

а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( м о д а л ь н ы й  г л а г о л  « c a n »  и  е г о  з а м е н и т е л и ) .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о б  о с н о в н ы х  с и с т е м а х  т е л а  ч е л о в е к а .  

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  

В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  ( м о д а л ь н ы й  г л а г о л  « c a n »  и  

е г о  з а м е н и т е л и ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  2 . 2 .

А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  

с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  

с и с т е м ы .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С е р д е ч н о - с о с у д и с т а я  с и с т е м а :  с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и ,  а н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  с е р д ц а  ( а р т е р и я ,  а о р т а ,  в е н а ,  п р е д с е р д и е ,  ж е л у д о ч е к ,  

х о р д а  и  т . д . ) ,  к р о в о о б р а щ е н и е .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3
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З . П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  с т р о е н и и  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы  

ч е л о в е к а .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г о в  и  

д и а л о г о в  п о  т е м е .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  2 . 3 .  

К р о в ь .  С о с т а в  

к р о в и .  К л е т к и  

к р о в и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  К р о в ь :  о с н о в н ы е  э л е м е н т ы  и  ф у н к ц и и  к р о в и ,  а н а л и з  к р о в и .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

4 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  у с л о в н ы е  п р е д л о ж е н и я  1 и  2  т и п а .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  п о  т е м е .  Ч т е н и е  и  

п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  и  г р а м м а т и ч е с к и х  

з а д а н и й  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  

р е ч и  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  ( у с л о в н ы е  

п р е д л о ж е н и я  1 и  2  т и п а ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  2 . 4 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
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А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  

с к е л е т н о - м ы ш е ч н о й  

с и с т е м ы

С к е л е т  ч е л о в е к а ,  о с н о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и ,  с к е л е т н ы е  м ы ш ц ы ,  

т о п о г р а ф и я ,  с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  м ы ш е ч н о й  с и с т е м ы ,  з а б о л е в а н и я  

к о с т е й ,  м ы ш ц  и  с у с т а в о в .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  

( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  Н Л Е .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  

п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  

н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  с т р о е н и и  с к е л е т н о - м ы ш е ч н о й  с и с т е м ы  

ч е л о в е к а .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  

д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О т д е л ы  н е р в н о й  с и с т е м ы ,  ф у н к ц и и  н е р в н о й  с и с т е м ы ,  ц е н т р а л ь н а я  

н е р в н а я  с и с т е м а .  Г о л о в н о й  м о з г :  с т р о е н и е ,  ф у н к ц и и ,  о б щ е е  

о п и с а н и е .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  с т р о е н и и  н е р в н о й  с и с т е м ы  ч е л о в е к а ,  е ё  

ф у н к ц и я х .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г о в  и  

д и а л о г о в  п о  т е м е .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .

Т е м а  2 . 5 .

А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  н е р в н о й  

с и с т е м ы
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Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  2 . 6 .  

А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  

п и щ е в а р и т е л ь н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П и щ е в а р и т е л ь н а я  с и с т е м а :  с т р о е н и е  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы ,  

о р г а н ы  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы  и  и х  ф у н к ц и и .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

4 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я  п р и ч и н ы  ( t o  +  i n f i n i t i v e ,  i n  o r d e r  

( n o t )  t o  +  i n f i n i t i v e ,  s o  t h a t ,  s o  +  c l a u s e ,  w h i c h  r e s u l t s  i n ,  r e s u l t i n g  i n  +  

n o u n )  и  с л е д с т в и я  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( b e c a u s e ,  s i n c e ,  a s  +  c l a u s e ,  t h e  

r e a s o n  f o r ,  t h e  c a u s e  o f ,  b e c a u s e  o f ,  d u e  t o ,  o w i n g  t o ,  a s  a  r e s u l t  o f  +  n o u n  

p h r a s e ) .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  с т р о е н и и  н е р в н о й  с и с т е м ы  ч е л о в е к а ,  е ё  

ф у н к ц и я х .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г о в  и  

д и а л о г о в  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  

( с р е д с т в а  в ы р а ж е н и я  п р и ч и н ы  ( t o  +  i n f i n i t i v e ,  i n  o r d e r  ( n o t )  t o  +  

i n f i n i t i v e ,  s o  t h a t ,  s o  +  c l a u s e ,  w h i c h  r e s u l t s  i n ,  r e s u l t i n g  i n  +  n o u n )  и  

с л е д с т в и я  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( b e c a u s e ,  s i n c e ,  a s  +  c l a u s e ,  t h e  r e a s o n  

f o r ,  t h e  c a u s e  o f ,  b e c a u s e  o f ,  d u e  t o ,  o w i n g  t o ,  a s  a  r e s u l t  o f  +  n o u n  

p h r a s e ) .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  3 .  Б о л ь н и ч н а я  с л у ж б а

2

2

2

8
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Т е м а  3 . 1 .

Н а з в а н и я

с п е ц и а л ь н о с т е й

м е д и ц и н с к о г о

п е р с о н а л а  и  и х

о б я з а н н о с т е й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Н а з в а н и я  м е д и ц и н с к и х  п р о ф е с с и й :  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а ,  а к у ш е р к а ,  

в р а ч - г и н е к о л о г ,  т е р а п е в т ,  х и р у р г ,  п е д и а т р ,  у ч а с т к о в ы й  в р а ч  и  т . д .

2 .  Г л а г о л ы  д л я  о б о з н а ч е н и я  д е я т е л ь н о с т и  р а з н ы х  м е д и ц и н с к и х  

с п е ц и а л и с т о в .

3 .  М е д и ц и н с к и й  ш т а т  б о л ь н и ц ы  в  Р о с с и и  и  в  В е л и к о б р и т а н и и .

4 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  P r e s e n t  S i m p l e  /  P r e s e n t  C o n t i n u o u s  ( о б р а з о в а н и е  

у т в е р д и т е л ь н о й ,  о т р и ц а т е л ь н о й  и  в о п р о с и т е л ь н о й  ф о р м ы ,  п р а в и л а  

у п о т р е б л е н и я ) .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й ,  ч т е н и е  и  п е р е в о д  

т е к с т о в  п о  т е м е .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г о в  и  д и а л о г о в .  П о с т р о е н и е  

у с т н ы х  и  п и с ь м е н н ы х  в ы с к а з ы в а н и й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к о н с т р у к ц и й  

P r e s e n t  S i m p l e  /  P r e s e n t  C o n t i n u o u s .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Н а з в а н и я  о т д е л е н и й  б о л ь н и ц ы  ( к а р д и о л о г и ч е с к о е ,  п о ч е ч н о е ,  

и н ф е к ц и о н н о е ,  н е в р о л о г и ч е с к о е ,  а к у ш е р с к о е  и  т . д . ,  о с н о в н о е  

о б о р у д о в а н и е  о т д е л е н и й ) .

2 .  С л о в а  д л я  о п и с а н и я  с п е ц и а л и з а ц и и  о т д е л е н и й .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  Р а з в и т и е  н а в ы к о в  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а .  Р а з в и т и е  

н а в ы к о в  у с т н о й  р е ч и  и  а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  3 . 2 .

Б о л ь н и ч н а я  с л у ж б а .  

О т д е л е н и я  

с т а ц и о н а р а  и  и х  

ф у н к ц и и .
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5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  п р е д л о г и  м е с т а  и  н а п р а в л е н и я .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  О п и с а н и е  

н а х о ж д е н и я  о т д е л е н и й  б о л ь н и ц ы  с  п о м о щ ь ю  п р е д л о г о в  м е с т а .  

С о с т а в л е н и е  д и а л о г о в  « К а к  п р о й т и  в  _ »  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

п р е д л о г о в  н а п р а в л е н и я .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

Н а з в а н и я  в и д о в  б о л ь н и ч н о й  п а л а т ы  ( п о с л е о п е р а ц и о н н а я ,  

р е а н и м а ц и о н н а я ,  п а л а т а  и н ф е к ц и о н н о г о  о т д е л е н и я  и  т . д . ) ,  н а з в а н и я  

о б о р у д о в а н и я  п а л а т ы ,  п р е д м е т о в  у х о д а  з а  б о л ь н ы м  в  п а л а т е  ( с у д н о ,  

г р е л к а ,  н а д у в н о й  к р у г ,  п у з ы р ь  д л я  л ь д а  и  т . д . ) .  О б я з а н н о с т и  п а л а т н о й  

м е д с е с т р ы  в  т е р а п е в т и ч е с к о м  о т д е л е н и и .  В в е д е н и е  н о в ы х  

л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  Н Л Е .  П р а к т и к а  

а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  к о н с т р у к ц и и  t h e r e  i s  /  t h e r e  a r e .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 0

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е  ( з а д а н и я  н а  

с о о т в е т с т в и е ,  п о д с т а н о в о ч н ы е  у п р а ж н е н и я  и  т . д . ) .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .

С р а в н е н и е  о б о р у д о в а н и я  п а л а т  п о  к а р т и н к а м  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

к о н с т р у к ц и й  “ t h e r e  i s  /  t h e r e  a r e ” .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  3 . 3 .

Б о л ь н и ч н а я  п а л а т а
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Т е м а  3 . 4 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

П р о ц е д у р а 1 . О п и с а н и е  п р о ц е д у р ы  г о с п и т а л и з а ц и и . О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

г о с п и т а л и з а ц и и . 2 . Н а з в а н и я  с п е ц и а л ь н о с т е й  р а б о т н и к о в  п р и ё м н о г о  о т д е л е н и я . О К  0 5 ,  О К  0 9

К а р т а  п а ц и е н т а . З . П р о ц е д у р а  о ф о р м л е н и я  п а ц и е н т а  в  б о л ь н и ц е .  Р е г и с т р а ц и о н н а я П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,

к а р т о ч к а  и  и с т о р и я  б о л е з н и . 3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .

4 . О с о б е н н о с т и  э к с т р е н н о й  и  п л а н о в о й  г о с п и т а л и з а ц и и .  О п и с а н и е Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р

п р о ц е д у р ы  п л а н о в о й  и  э к с т р е н н о й  г о с п и т а л и з а ц и и .

5 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

6 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

7 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  P a s t  S i m p l e  /  P a s t  C o n t i n u o u s  ( о б р а з о в а н и е  ф о р м  

г л а г о л а ,  у т в е р д и т е л ь н а я ,  о т р и ц а т е л ь н а я  и  в о п р о с и т е л ь н а я  ф о р м а ,  

п р а в и л а  у п о т р е б л е н и я ) .

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 1 О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й ,  а у д и р о в а н и е О К  0 5 ,  О К  0 9

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  Ч т е н и е  и  п е р е в о д
2

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,

т е к с т а  п о  т е м е .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у . 3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .

О п и с а н и е  р е г и с т р а ц и и  п а ц и е н т а  и  п е р в и ч н о г о  о с м о т р а  в  п р и ё м н о м Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р

п о к о е  с  п о м о щ ь ю  к о н с т р у к ц и й  P a s t  S i m p l e  /  P a s t  C o n t i n u o u s . 9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  4 .  П е р в а я  п о м о щ ь 8

Т е м а  4 . 1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

О к а з а н и е  п е р в о й 1 . У ш и б ы  м я г к и х  т к а н е й . О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

п о м о щ и  п р и  у ш и б а х 2 .  О к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  у ш и б а х ,  к р о в о т е ч е н и я х :  о с н о в н ы е - О К  0 5 ,  О К  0 9

и  к р о в о т е ч е н и я х в и д ы ,  п е р в а я  п о м о щ ь  п р и  а р т е р и а л ь н о м  к р о в о т е ч е н и и ,  п е р в а я
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п о м о щ ь  п р и  в е н о з н о м  к р о в о т е ч е н и и ,  п е р в а я  п о м о щ ь  п р и  в н у т р е н н е м  

к р о в о т е ч е н и и ,  п е р в а я  п о м о щ ь  п р и  к а п и л л я р н о м  к р о в о т е ч е н и и .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  п о б у д и т е л ь н ы е  п р е д л о ж е н и я  ( у т в е р д и т е л ь н ы е  и  

о т р и ц а т е л ь н ы е ) .

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о 

г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  и  в о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  

С о с т а в л е н и е  и н с т р у к ц и и  п о  о к а з а н и ю  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  с  

и с п о л ь з о в а н и й  к о н с т р у к ц и й  п о б у д и т е л ь н ы х  п р е д л о ж е н и й .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  П е р е л о м ,  о с н о в н ы е  в и д ы  п е р е л о м о в .  П р и з н а к и  п е р е л о м а .

2 .  М е р ы  п о  о к а з а н и ю  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  п е р е л о м а х ,  п р а в и л а  

и м м о б и л и з а ц и и .  С р е д с т в а ,  и с п о л ь з у е м ы е  д л я  о к а з а н и я  п е р в о й  

п о м о щ и  п р и  п е р е л о м а х .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  4 . 2 .

В и д ы  п е р е л о м о в .  

О к а з а н и е  п е р в о й  

п о м о щ и .
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5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  п о б у д и т е л ь н ы е  п р е д л о ж е н и я  ( у т в е р д и т е л ь н ы е  и  

о т р и ц а т е л ь н ы е ) .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 3

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  ( и н с т р у к ц и и )  п о  т е м е .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  

р а б о т а  п о  т е к с т у .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й .  

А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  

С о с т а в л е н и е  и н с т р у к ц и и  п о  о к а з а н и ю  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  с  

и с п о л ь з о в а н и й  к о н с т р у к ц и й  п о б у д и т е л ь н ы х  п р е д л о ж е н и й .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  4 . 3 .  

О к а з а н и е  п е р в о й  

п о м о щ и  п р и  

о т р а в л е н и я х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О т р а в л е н и е ,  в и д ы  о т р а в л е н и й ,  с и м п т о м ы  о т р а в л е н и й ,  о к а з а н и е  

п е р в о й  п о м о щ и  п р и  о т р а в л е н и и .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 4

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  ( и н с т р у к ц и и )  п о  т е м е .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  

р а б о т а  п о  т е к с т у .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й .  

А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  4 . 4 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О п и с а н и е  с и м п т о м о в ,  п р и з н а к о в  ш о к а ,  о б м о р о к а .  

2 . О к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и .
-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9
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О к а з а н и е  п е р в о й  

п о м о щ и  п р и  ш о к е ,  

о б м о р о к е

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 5

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  ( и н с т р у к ц и и )  п о  т е м е .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  

р а б о т а  п о  т е к с т у .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й .  

А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  5 .  З а б о л е в а н и я  и  с и м п т о м ы 1 4

Т е м а  5 . 1 .

С и м п т о м ы

з а б о л е в а н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С и м п т о м ы  з а б о л е в а н и й  ( с ы п ь ,  з а п о р ,  д и а р е я ,  т о ш н о т а ,  р в о т а ,  

к а ш е л ь ,  н а с м о р к ,  с п а з м ,  л и х о р а д к а ,  з у д ,  о т ё к ,  о н е м е н и е ,  у с т а л о с т ь  и  

т . д . ) .

2 .  Б о л ь  к а к  с и м п т о м  з а б о л е в а н и я .

2 . В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .  Р а з в и т и е  н а в ы к о в  ч т е н и я ,  г о в о р е н и я  и  а у д и р о в а н и я .  

3 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в .  К о м м у н и к а т и в н а я  г р а м м а т и к а  

-  с л о в о о б р а з о в а н и е  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 6

Ч т е н и е  т е к с т а  и  в ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  н е м у .  

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  П р е о б р а з о в а н и е  

с у щ е с т в и т е л ь н ы х  в  п р и л а г а т е л ь н ы е ,  г л а г о л о в  в  с у щ е с т в и т е л ь н ы е .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .
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К о м м у н и к а т и в н а я  г р а м м а т и к а  -  с т е п е н и  с р а в н е н и я  п р и л а г а т е л ь н ы х  и  

н а р е ч и й .

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  5 . 2 .

К л и н и ч е с к и е

п р о я в л е н и я

о т д е л ь н ы х

з а б о л е в а н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С и м п т о м ы  з а б о л е в а н и й :  п о к а з а т е л и  т е м п е р а т у р ы  т е л а ,  к р о в я н о г о  

д а в л е н и я ,  п у л ь с а ,  а н а л и з  к р о в и ,  м о ч и  и  к а л а .

2 .  О с н о в н ы е  и н ф е к ц и о н н ы е  б о л е з н и .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  Р а з в и т и е  н а в ы к о в  ч т е н и я ,  г о в о р е н и я  и  а у д и р о в а н и я .

4 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  в о п р о с и т е л ь н ы е  п р е д л о ж е н и я  ( о б щ и й  в о п р о с ,  

с п е ц и а л ь н ы й  в о п р о с ,  в о п р о с  « с  х в о с т и к о м » ) .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 7

Ч т е н и е  т е к с т а  п о  т е м е  и  в ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  

з а д а н и й  п о  н е м у .  С о с т а в л е н и е  д и а л о г о в  ( в р а ч  -  п а ц и е н т ,  м е д с е с т р а  -  

п а ц и е н т )  о  с и м п т о м а х  и  п р и з н а к а х  з а б о л е в а н и я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

в о п р о с и т е л ь н ы х  п р е д л о ж е н и й  р а з н о г о  т и п а  ( о б щ и й  в о п р о с ,  

с п е ц и а л ь н ы й  в о п р о с ,  в о п р о с  « с  х в о с т и к о м » ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  5 . 3 .  

З а б о л е в а н и я  

о р г а н о в  д ы х а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Р е с п и р а т о р н ы е  з а б о л е в а н и я :  о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  п р и ч и н ы ,  

к л а с с и ф и к а ц и я ,  л е ч е н и е  и  п р о ф и л а к т и к а .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .  З . П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  

п р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  

р е ч и  и  а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 8

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т о в  п о  т е м е .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  и  

в ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и .
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  5 . 4 .

О с н о в н ы е  д е т с к и е  

з а б о л е в а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О с н о в н ы е  д е т с к и е  з а б о л е в а н и я  ( к о р ь ,  к р а с н у х а ,  п а р о т и т  и  т . д . ) :  

о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  п р и ч и н ы ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  л е ч е н и е  и  

п р о ф и л а к т и к а .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 9

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т о в  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о 

г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т а м .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  

д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  5 . 5 .  

С е р д е ч н о 

с о с у д и с т ы е  

з а б о л е в а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С е р д е ч н о - с о с у д и с т ы е  з а б о л е в а н и я :  о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  

п р и ч и н ы ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  л е ч е н и е  и  п р о ф и л а к т и к а .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .



223

З . П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

4 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  и н ф и н и т и в  /  г е р у н д и й .

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 0

Ч т е н и е  т е к с т о в  п о  т е м е  и  в ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  

т е к с т а м .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  

т е м е .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  ( у п о т р е б л е н и е  

и н ф и н и т и в а  и  г е р у н д и я  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , З . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  5 . 6 .  

З а б о л е в а н и я  

п и щ е в а р и т е л ь н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н ы е  з а б о л е в а н и я :  о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  

п р и ч и н ы ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  л е ч е н и е  и  п р о ф и л а к т и к а .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 1

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  

п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  

т е м е .
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  5 . 7 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
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П р и з н а к и  

ф и з и ч е с к о й  с м е р т и  

ч е л о в е к а

1 . П р и з н а к и  ф и з и ч е с к о й  с м е р т и  ч е л о в е к а .

2 . О п и с а н и е  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е  п р и  у м и р а н и и .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  с п о с о б ы  в ы р а ж е н и я  в е р о я т н о с т и  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  

( m i g h t ,  c o u l d ,  m a y ,  m a y b e ,  p e r h a p s ,  i t ' s  p o s s i b l e  t h a t ) .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 2

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о 

г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  

д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  

у п р а ж н е н и й  -  с п о с о б ы  в ы р а ж е н и я  в е р о я т н о с т и  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  

( m i g h t ,  c o u l d ,  m a y ,  m a y b e ,  p e r h a p s ,  i t ' s  p o s s i b l e  t h a t ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  6 .  П и т а н и е 6

Т е м а  6 . 1 .

П и т а н и е .  О с н о в н ы е  

н у т р и е н т ы .  

С б а л а н с и р о в а н н о е  

п и т а н и е .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Д и е т а ,  р а ц и о н а л ь н о е  п и т а н и е .

2 .  В и д ы  с б а л а н с и р о в а н н о г о  п и т а н и я ,  п р и н ц и п ы  и  н о р м ы  

р а ц и о н а л ь н о г о  п и т а н и я .

3 .  П и щ е в а я  ц е н н о с т ь  п р о д у к т о в  п и т а н и я  ( б е л к и ,  ж и р ы ,  у г л е в о д ы ,  

к а л о р и й н о с т ь  п р о д у к т о в ) ,  н а з в а н и я  н а и б о л е е  р а с п р о с т р а н ё н н ы х  в  

Р о с с и и  б л ю д .

4 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3
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5 . П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

6 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  с п о с о б ы  в ы р а ж е н и я  с о в е т а  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( s h o u l d ,  

s h o u l d n ’ t ,  w o u l d ,  w o u l d  b e t t e r ,  i t  w o u l d  b e  a  g o o d  i d e a  t o ,  i f  I  w e r e  y o u ) .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 3

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  

г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й :  с п о с о б ы  в ы р а ж е н и я  с о в е т а  в  

а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( s h o u l d ,  s h o u l d n ’ t ,  w o u l d ,  w o u l d  b e t t e r ,  i t  w o u l d  b e  a  

g o o d  i d e a  t o ,  i f  I  w e r e  y o u ) .  С о с т а в л е н и е  т е к с т о в  с  о п и с а н и е м  м е н ю  

д л я  р а з н ы х  к а т е г о р и й  л ю д е й  ( с п о р т с м е н о в ;  л ю д е й ,  с т р а д а ю щ и х  

д и а б е т о м ;  л ю д е й ,  с т р а д а ю щ и х  л и ш н и м  в е с о м ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С о д е р ж а н и е  в и т а м и н о в  и  м и н е р а л о в  ( в и т а м и н ы  г р у п п ы  A ,  B ,  C ,  D ,  

E ,  ж е л е з о ,  к а л ь ц и й ,  о м е г а - 3 ,  ц и н к  и  т . д . )  в  п р о д у к т а х  п и т а н и я .

2 .  П о л ь з а  в и т а м и н о в  и  м и н е р а л о в  д л я  р а з л и ч н ы х  о р г а н о в  ч е л о в е к а .

3 . З а в и с и м о с т ь  и м м у н и т е т а  о т  д о с т а т о ч н о г о  к о л и ч е с т в а  п о с т у п а ю щ и х  

в  о р г а н и з м  в и т а м и н о в  и  м и н е р а л о в .

4 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .  Р а з в и т и е  н а в ы к о в  ч т е н и я ,  г о в о р е н и я  и  а у д и р о в а н и я .

5 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 4
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9

Т е м а  6 . 2 .  

В и т а м и н ы  и  

м и н е р а л ы
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Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  

п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  

т е м е .  С о с т а в л е н и е  и  р а з г а д ы в а н и е  к р о с с в о р д а  ( N u t r i e n t s ) .

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  6 . 3 .

З а б о л е в а н и я ,

в ы з в а н н ы е

н е п р а в и л ь н ы м

п и т а н и е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  М а с с а  т е л а ,  л и ш н и й  в е с  и  о ж и р е н и е  ( п р и з н а к и  и  п р и ч и н ы ,  

п о с л е д с т в и я  о ж и р е н и я ,  п р о ф и л а к т и к а  о ж и р е н и я ) ,  д и а б е т .

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

4 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  у п о т р е б л е н и е  н а р е ч и й  « t o o / e n o u g h »  в  п и с ь м е н н о й  и  

у с т н о й  р е ч и .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 5

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  

п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  

т е м е .  С о с т а в л е н и е  в ы с к а з ы в а н и й  ( « р е к о м е н д а ц и и  п о  п р а в и л ь н о м у  

п и т а н и ю  п а ц и е н т у ,  с т р а д а ю щ е м у  д и а б е т о м » )  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

с р е д с т в  в ы р а ж е н и я  с о в е т а  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( s h o u l d ,  s h o u l d n ’ t ,  

w o u l d ,  w o u l d  b e t t e r ,  i t  w o u l d  b e  a  g o o d  i d e a  t o ,  i f  I  w e r e  y o u )  и  н а р е ч и й  

« t o o / e n o u g h » .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  7 .  С е с т р и н с к и й  у х о д 8

Т е м а  7 . 1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О с о б е н н о с т и  о б щ е г о  у х о д а  з а  б о л ь н ы м и .  П р е д м е т ы  у х о д а .
-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9

https://engblog.ru/too-enough
https://engblog.ru/too-enough
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О б щ и й  у х о д ,  

п р е д м е т ы  о б щ е г о  

у х о д а  з а  б о л ь н ы м и

2 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

3 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в .

4 .  Р а з в и т и е  н а в ы к а  г о в о р е н и я  и  а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  к о с в е н н а я  р е ч ь  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е .

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 6

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  

п о  т е к с т у .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й .  

А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  

С о с т а в л е н и е  в ы с к а з ы в а н и й  с  и с п о л ь з о в а н и е м  к о н с т р у к ц и й  

к о с в е н н о й  р е ч и .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  в  г е р и а т р и и .  Р а б о т а  м е д с е с т р ы  в  

г е р и а т р и ч е с к о м  о т д е л е н и и .

2 .  П р е д м е т ы  у х о д а  з а  п о ж и л ы м и  б о л ь н ы м и .  О с о б е н н о с т и  о б щ е н и я  с  

п о ж и л ы м и  п а ц и е н т а м и .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  F u t u r e  S i m p l e .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

Т е м а  7 . 2 .

Р а б о т а  м е д с е с т р ы  в

г е р и а т р и ч е с к о м

о т д е л е н и и
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 7

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  Ч т е н и е  т е к с т а  и  

в ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  и  з а д а н и й  н а  п о н и м а н и е  о с н о в н о г о  

с о д е р ж а н и я  т е к с т а .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  ( F u t u r e  

S i m p l e ) .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  7 . 3 .

Р а б о т а  м е д с е с т р ы  в

п с и х и а т р и ч е с к о м

о т д е л е н и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 . Н а з в а н и я  в и д о в  п с и х и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в  и  и х  п р и з н а к и  

( д е п р е с с и я ,  п а р а н о й я ,  г а л л ю ц и н а ц и и ,  ш и з о ф р е н и я  и  т . д . ) .  

2 . О п и с а н и е  с п е ц и ф и к и  р а б о т ы  м е д с е с т р ы  п с и х и а т р и ч е с к о г о  

о т д е л е н и я .

3 .  Т р е б о в а н и я  к  л и ч н о с т н ы м  х а р а к т е р и с т и к а м  м е д с е с т р ы  

п с и х и а т р и ч е с к о й  б о л ь н и ц ы .

4 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

5 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

6 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  P r e s e n t  P e r f e c t  /  P a s t  S i m p l e .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 8

В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е .  Ч т е н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н о г о  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  

г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  ( P r e s e n t  P e r f e c t  /  P a s t  S i m p l e ) .  

С о с т а в л е н и е  п и с ь м е н н о г о  т е к с т а  ( п и с ь м о ,  о т к л и к  н а  в а к а н с и ю ,  

р а с с к а з  о  с е б е )  с  и с п о л ь з о в а н и е м  ф о р м  P r e s e n t  P e r f e c t  /  P a s t  S i m p l e .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  7 . 4 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

2

2

2

2

2
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Р а б о т а  м е д с е с т р ы  в

х и р у р г и ч е с к о м

о т д е л е н и и

1 .  Х и р у р г и ч е с к о е  о т д е л е н и е ,  и н с т р у м е н т ы  х и р у р г и ч е с к о г о  о т д е л е н и я .

2 .  П о д г о т о в к а  п а ц и е н т а  к  о п е р а ц и и .  М е т о д ы  о п е р а ц и о н н ы х  

в м е ш а т е л ь с т в .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в .  Р а з в и т и е  н а в ы к о в  ч т е н и я ,  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  с т р а д а т е л ь н ы й  з а л о г  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( ф о р м ы  

а н г л и й с к о г о  г л а г о л а  в  с т р а д а т е л ь н о м  з а л о г е  г р у п п  I n d e f i n i t e ,  

C o n t i n u o u s ,  P e r f e c t ) .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 9

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  и  

г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  

д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  С о с т а в л е н и е  р е к о м е н д а ц и й  б е р е м е н н о й ,  

с о с т а в л е н и е  д и а л о г о в  ( в р а ч  -  п а ц и е н т ,  м е д с е с т р а  -  п а ц и е н т )  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  ф о р м  с т р а д а т е л ь н о г о  з а л о г а  ( г р у п п ы  I n d e f i n i t e ,  

C o n t i n u o u s ,  P e r f e c t ) .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  8 .  С о б л ю д е н и е  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и х  п р а в и л

Т е м а  8 . 1 .

Г  и г и е н а .  П р е д м е т ы  

г и г и е н ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  Р о л ь  г и г и е н ы  в  ж и з н и  ч е л о в е к а .

2 .  П р е д м е т ы  г и г и е н ы  ( о д н о р а з о в ы е  и  х о з я й с т в е н н ы е  п е р ч а т к и ,  

ч и с т я щ и е  и  м о ю щ и е  с р е д с т в а ,  б у м а ж н о е  п о л о т е н ц е ,  н о с о в о й  п л а т о к ,  

м ы л о  и  т . д . ) .

3 .  П р а в и л а  г и г и е н ы  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

2

2

4

2
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4 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

5 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в .  Р а з в и т и е  н а в ы к а  ч т е н и я ,  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 0

В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е м е .  Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  

п р а в и л а х  г и г и е н ы .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  

р е ч и  п о  т е м е .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  8 . 2 .  

С о б л ю д е н и е  

с а н и т а р н ы х  п р а в и л  

в  р а б о т е  м е д с е с т р ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  Д е з и н ф е к ц и я  н а  р а б о ч е м  м е с т е .

2 .  Н а з в а н и я  о д н о р а з о в ы х  и  м н о г о р а з о в ы х  м е д и ц и н с к и х  и н с т р у м е н т о в  

и  п р е д м е т о в  у х о д а  з а  б о л ь н ы м  ( п и н ц е т ,  н о ж н и ц ы ,  ш п р и ц ы ,  к а т е т е р ы  

и  т . д . ) ,  н а з в а н и я  ё м к о с т е й  д л я  х р а н е н и я  с т е р и л ь н ы х  м е д и ц и н с к и х  

и н с т р у м е н т о в  ( к о н т е й н е р ы ,  л о т к и ,  к о р о б к и  с т е р и л и з а ц и о н н ы е  и  т . д . ) .  

С т е р и л и з а ц и я  и н с т р у м е н т о в .

3 .  П р а в и л а  р а б о т ы  с  и н ф е к ц и о н н ы м  б о л ь н ы м  д л я  п р о ф и л а к т и к и  

з а р а ж е н и я .

4 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

5 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в .  Р а з в и т и е  н а в ы к а  ч т е н и я ,  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

6 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  м о д а л ь н ы е  г л а г о л ы  д о л ж е н с т в о в а н и я  ( m u s t ,  h a v e  t o ) .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

2

2

2
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В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 1

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  п р а в и л а х  г и г и е н ы  н а  о т д е л е н и и  

с т а ц и о н а р а .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г о в  и  

д и а л о г о в  п о  т е м е .

О п и с а н и е  п р о ц е с с а  д е з и н ф е к ц и и  р а б о ч е г о  м е с т а  и  с т е р и л и з а ц и и  

и н с т р у м е н т о в  с  п о м о щ ь ю  м о д а л ь н ы х  г л а г о л о в  д о л ж е н с т в о в а н и я  

( m u s t ,  h a v e  t o ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Р а з д е л  9 .  Л е ч е н и е  п а ц и е н т о в 8

Т е м а  9 . 1 .

В и д ы

л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в  и  

о с н о в н ы е  

л е к а р с т в е н н ы е  

ф о р м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы :  т в е р д ы е ,  м я г к и е ,  ж и д к и е  и  г а з о о б р а з н ы е ,  

д о з и р о в а н н ы е  и  н е д о з и р о в а н н ы е .

2 .  С п о с о б ы  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в :  э н т е р а л ь н ы й  и  

п а р е н т е р а л ь н ы й .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .  4 . П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  

п р о ф е с с и о н а л ь н о  о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  

р е ч и  и  а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  к о н с т р у к ц и и  P r e s e n t  C o n t i n u o u s  /  t o  b e  g o i n g  t o  д л я  

о б о з н а ч е н и я  д е й с т в и й  в  б у д у щ е м .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 2

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и ч е с к и х  и  

г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  

д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .
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у п р а ж н е н и й  ( к о н с т р у к ц и и  P r e s e n t  C o n t i n u o u s  /  t o  b e  g o i n g  t o  д л я  

о б о з н а ч е н и я  д е й с т в и й  в  б у д у щ е м ) .

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  9 . 2 .  

Д о з и р о в а н и е  и  

в в е д е н и е  

л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О б щ и е  п р а в и л а  п р и м е н е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .

2 .  Л е к с и к а  д л я  о б о з н а ч е н и я  ч а с т о т н о с т и  п р и м е н е н и я  и  п р а в и л  

д о з и р о в а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  м а т е м а т и ч е с к и е  в ы р а ж е н и я .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 3

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  п р а в и л а х  п р и м е н е н и я  и  д о з и р о в а н и я  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  

з а д а н и й  п о  т е к с т у .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  

м о н о л о г о в  и  д и а л о г о в  п о  т е м е .

О п и с а н и е  п р и м е н е н и я  и  д о з и р о в а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  с  

п о м о щ ь ю  м а т е м а т и ч е с к и х  в ы р а ж е н и й .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  9 . 3 .

В и д ы

а л ь т е р н а т и в н о й

м е д и ц и н ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . Н а з в а н и я  м е т о д о в  а л ь т е р н а т и в н о й  м е д и ц и н ы  ( и г л о у к а л ы в а н и е ,  

б а н к и ,  р е ф л е к с о т е р а п и я ,  г и д р о т е р а п и я  и  т . д . ) .

2 . О с о б е н н о с т и  п р а к т и к и  р а з н ы х  в и д о в  а л ь т е р н а т и в н о й  м е д и ц и н ы .  

З . В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3
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4 . П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

5 . О т р а б о т к а  г р а м м а т и ч е с к и х  н а в ы к о в  п о  т е м е .  К о м м у н и к а т и в н а я  

г р а м м а т и к а  -  с п о с о б ы  в ы р а ж е н и я  о б о с н о в а н и я  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  

( g i v i n g  r e a s o n s :  f o r  +  n o u n ,  f o r  +  - i n g ,  t o  +  i n f i n i t i v e ,  s o  t h a t ,  b e c a u s e ,  s o ,  

t h a t ’ s  w h y ) .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 4

Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  с о о т н о ш е н и и  к л а с с и ч е с к о й  и  

а л ь т е р н а т и в н о й  м е д и ц и н ы  в  с о в р е м е н н о м  м и р е .  В ы п о л н е н и е  

л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  В о п р о с н о - о т в е т н а я  

р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  д и а л о г и ч е с к о й  

р е ч и  п о  т е м е .  В ы п о л н е н и е  г р а м м а т и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й  ( с п о с о б ы  

в ы р а ж е н и я  о б о с н о в а н и я  в  а н г л и й с к о м  я з ы к е  ( g i v i n g  r e a s o n s :  f o r  +  

n o u n ,  f o r  +  - i n g ,  t o  +  i n f i n i t i v e ,  s o  t h a t ,  b e c a u s e ,  s o ,  t h a t ’ s  w h y ) .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  М е д и ц и н а  2 1  в е к а .

2 .  В а ж н е й ш и е  с о в р е м е н н ы е  д о с т и ж е н и я  м е д и ц и н ы ,  в е л и к и е  и м е н а  

с о в р е м е н н о й  м е д и ц и н ы .

3 .  В в е д е н и е  н о в ы х  л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  ( Н Л Е )  п о  т е м е .  А к т и в и з а ц и я  

Н Л Е .

4 .  П р а к т и к а  а н а л и т и ч е с к о г о  ч т е н и я  и  п е р е в о д а  п р о ф е с с и о н а л ь н о  

о р и е н т и р о в а н н ы х  т е к с т о в ,  р а з в и т и е  н а в ы к а  у с т н о й  р е ч и  и  

а у д и р о в а н и я .

-

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9  

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 5
2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 5 ,  О К  0 9

Т е м а  9 . 4 .

С о в р е м е н н а я

м е д и ц и н а .

В а ж н е й ш и е

о т к р ы т и я  и

и з о б р е т е н и я .
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Ч т е н и е  и  п е р е в о д  т е к с т а  о  с о в р е м е н н ы х  о т к р ы т и я х  и  и з о б р е т е н и я х  в  

м е д и ц и н е .  В ы п о л н е н и е  л е к с и к о - г р а м м а т и ч е с к и х  з а д а н и й  п о  т е к с т у .  

В о п р о с н о - о т в е т н а я  р а б о т а  п о  т е к с т у .  А у д и р о в а н и е  м о н о л о г и ч е с к о й  и  

д и а л о г и ч е с к о й  р е ч и  п о  т е м е .

П К  2 . 1 .  , 3 . 1 . ,  

3 . 2 . ,  3 . 4 . ,  4 . 4 .  

Л Р  5 ,  Л Р  8 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 1 ,  Л Р  1 3

Т е м а  1 1 .

И т о г о в о е  з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т )
2

В с е г о : 7 2 / 7 2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « с о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н ы х  д и с ц и п л и н » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я

д о с к а  к л а с с н а я

с т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й

у ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 . 2 . 1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  В в о д н о - ф о н е т и ч е с к и й  к у р с  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  д л я  н а ч и н а ю щ и х  м е д и к о в  =  P h o n e t i c  

c o u r s e  o f  E n g l i s h  l a n g u a g e  f o r  m e d i c a l  b e g i n n e r s :  у ч е б . - м е т о д .  п о с о б и е  /  с о с т . :  Т . А .  Т р о ф и м о в а .  

-  Р о с т о в  н / Д :  Р о с т Г М У ,  2 0 1 8 .  -  1 0 4  с .

2 .  Г л и н с к а я  Н . П .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  м е д и к о в  ( B 1 - B 2 ) .  E n g l i s h  f o r  M e d i c a l  S t u d e n t s  : 

у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  п о д  р е д а к ц и е й  

Н .  П .  Г л и н с к о й .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  —  2 4 7  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 2 9 1 5 - 1 .

3 .  Д о б р о д е е в а ,  И .  В .  Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й .  С б о р н и к  

т е к с т о в  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .  В .  Д о б р о д е е в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  3 4  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 0 7 1 - 0 .

4 .  З о л и н а  Н .  А .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н и к  д л я  

с п о  /  Н .  А .  З о л и н а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 8 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 1 8 3 - 4 .

5 .  И г н а т у ш е н к о ,  В .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к .  C o m m u n i c a t i o n  w i t h  p a t i e n t s .  E n g l i s h  f o r  n u r s e s  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  П .  И г н а т у ш е н к о .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 2  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 4 0 2 - 8 .

6 .  И г н а т у ш е н к о ,  В .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к .  Т е м а т и ч е с к и й  с л о в а р ь  м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  П .  И г н а т у ш е н к о .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,

2 0 2 1 .  —  7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 9 6 7 - 2 .

7 .  М а л е ц к а я  О .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  П .  М а л е ц к а я ,  И .  М .  С е л е в и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,

2 0 2 2 .  —  1 3 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 3 8 7 - 6 .



8 .  М а л е ц к а я ,  О .  П .  С б о р н и к  т е к с т о в  с  у п р а ж н е н и я м и  п о  д и с ц и п л и н е  « И н о с т р а н н ы й  я з ы к »  

( а н г л и й с к и й )  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  П .  

М а л е ц к а я ,  И .  М .  С е л е в и н а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 9 6  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 3 - 5

9 .  П О П  а з ,  М .  С .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  С .  П О П  а з .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 1 6 5 - 4 .
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3 . 2 . 2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  Г о л у б е в  А .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  в с е х  с п е ц и а л ь н о с т е й  : у ч е б н и к  /  А .  П .  Г о л у б е в ,  Н .  

В .  Б а л ю к ,  И .  Б .  С м и р н о в а .  -  3  -  е  и з д . ,  д о п .  -  М о с к в а  : К н о р у с ,  2 0 2 1 .  -  3 8 6  с .  -  ( С р е д н е е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  п л а т ф о р м а  Ю р а й т  

[ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 4 8 5 4 8

2 .  Д о б р о д е е в а ,  И .  В .  Ф р а н ц у з с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й .  С б о р н и к  

т е к с т о в  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .  В .  Д о б р о д е е в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  3 4  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 3 0 7 1 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 0 4 8 8 0  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

3 .  З о л и н а  Н .  А .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н и к  д л я  

с п о  /  Н .  А .  З о л и н а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 8 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 9 1 8 3 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 7 9 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .  И г н а т у ш е н к о ,  В .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к .  C o m m u n i c a t i o n  w i t h  p a t i e n t s .  E n g l i s h  f o r  n u r s e s  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  П .  И г н а т у ш е н к о .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 2  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 4 0 2 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 9 7 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

5 .  И г н а т у ш е н к о ,  В .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к .  Т е м а т и ч е с к и й  с л о в а р ь  м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  П .  И г н а т у ш е н к о .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,

2 0 2 1 .  —  7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 9 6 7 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 9 8 1 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 )  . —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  К о з ы р е в а ,  Л .

Г .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  К о з ы р е в а  Л .  

Г .  , Ш а д с к а я  Т .  В .  -  Р о с т о в  н / Д  : Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  -  3 3 4  с .  ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 5 1 8 2 - 6 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  

: h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 2 2 2 3 5 1 8 2 6 . h t m l

7 .  М а л е ц к а я  О .  П .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  П .  М а л е ц к а я ,  И .  М .  С е л е в и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,

2 0 2 2 .  —  1 3 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 3 8 7 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 3 4 1 1  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 )  . —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 .  М а л е ц к а я ,  О .  П .  С б о р н и к  т е к с т о в  с  у п р а ж н е н и я м и  п о  д и с ц и п л и н е  « И н о с т р а н н ы й  я з ы к »  

( а н г л и й с к и й )  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  П .  

М а л е ц к а я ,  И .  М .  С е л е в и н а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 9 6  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 9 3 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 7 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

https://urait.ru/bcode/448548
https://e.lanbook.com/book/104880
https://e.lanbook.com/book/187797
https://e.lanbook.com/book/169784
https://e.lanbook.com/book/169814
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html
https://e.lanbook.com/book/193411
https://e.lanbook.com/book/156372


9 .  П О П  а з ,  М .  С .  А н г л и й с к и й  я з ы к  д л я  с т у д е н т о в  м е д и ц и н с к и х  к о л л е д ж е й  : у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  С .  П О П  а з .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 1 6 5 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 8 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  А н г л о - р у с с к и й  м е д и ц и н с к и й  с л о в а р ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  /  П о д  р е д .  И . Ю .  

М а р к о в и н о й ,  Э . Г .  У л у м б е к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 3 .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

-  h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 2 4 7 3 5 . h t m l

2 .  С а й т  д л я  и з у ч е н и я  а н г л и й с к о г о  я з ы к а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

w w w . s t u d y e n g l i s h . r u

3 .  Б е с п л а т н ы й  с а й т  с  д и а л о г а м и  и  у п р а ж н е н и я м и  н а  м е д и ц и н с к и й  а н г л и й с к и й  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . e n g l i s h m e d . c o m

4 .  С а й т  д л я  л ю д е й ,  и з у ч а ю щ и х  м е д и ц и н с к и й  а н г л и й с к и й  я з ы к  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / a z e n g l i s h . r u / m e d i t s i n s k i y - a n g l i y s k i y /

5 .  Д и а л о г и  н а  м е д и ц и н с к и е  т е м ы  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

h t t p : / / e s l . a b o u t . c o m / l r / e n g l i s h  f o r  m e d i c a l  p u r p o s e s / 2 9 0 8 6 6 / 1  /

https://e.lanbook.com/book/156387
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970424735.html
http://www.studyenglish.ru/
http://www.englishmed.com/
http://azenglish.ru/meditsinskiy-angliyskiy/
http://esl.about.com/lr/english_for_medical_purposes/290866/1%20/
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  17 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : -  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й О ц е н к а  в  р а м к а х

-  о с н о в н ы е  п р и е м ы  и  м е т о д ы л е к с и ч е с к о г о  м и н и м у м а , т е к у щ е г о  к о н т р о л я :

р а б о т ы  с  и н о я з ы ч н ы м и п о з в о л я ю щ е г о  о б щ а т ь с я  с -  р е з у л ь т а т о в  в ы п о л н е н и я

т е к с т а м и ; п а ц и е н т а м и  и  д р у г и м и и н д и в и д у а л ь н ы х

-  п р а в и л  п о с т р о е н и я  п р о с т ы х  и у ч а с т н и к а м и  л е ч е б н о г о л е к с и ч е с к и х  и

с л о ж н ы х  п р е д л о ж е н и й  н а п р о ц е с с а ; г р а м м а т и ч е с к и х

п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  т е м ы ; -  в о с п р о и з в е д е н и е к о н т р о л ь н ы х  з а д а н и й  п о

-  л е к с и ч е с к о г о  м и н и м у м а , л е к с и ч е с к и х  е д и н и ц  с т е м а м  п р о г р а м м ы ;

о т н о с я щ е г о с я  к  о п и с а н и ю п р а в и л ь н о й  а р т и к у л я ц и е й  и -  т е с т и р о в а н и е ;

п р е д м е т о в ,  с р е д с т в  и  п р о ц е с с о в п р о и з н о ш е н и е м  б л и з к и м  к -  у с т н ы й  о п р о с ;

п р о ф е с с и о н а л ь н о й н о р м а т и в н о м у ; -  о ц е н к а  п о н и м а н и я

д е я т е л ь н о с т и ; -  н а п и с а н и е  л е к с и ч е с к о й о с н о в н о г о  с о д е р ж а н и я

-  г р а м м а т и ч е с к о г о  м и н и м у м а , е д и н и ц ы  п о  п р а в и л а м т е к с т а  п о  з н а к о м ы м

н е о б х о д и м о г о  д л я  ч т е н и я  и о р ф о г р а ф и и ; о п о р н ы м  с л о в а м ,

п е р е в о д а  с о  с л о в а р е м и н т е р н а ц и о н а л ь н о й  и

и н о с т р а н н ы х  т е к с т о в п р о ф е с с и о н а л ь н о й

п р о ф е с с и о н а л ь н о й л е к с и к е ;

н а п р а в л е н н о с т и ; -  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

-  о с о б е н н о с т е й  п е р е в о д о в з а ч е т

т е к с т о в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й

н а п р а в л е н н о с т и

у м е н и я -  н а х о ж д е н и е  н е о б х о д и м о й -  э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  ч и т а т ь  и  п е р е в о д и т ь п р о ф е с с и о н а л ь н о й у м е н и я  о б щ а т ь с я  у с т н о  и

п р о ф е с с и о н а л ь н о - и н ф о р м а ц и и  в п и с ь м е н н о  н а  а н г л и й с к о м

о р и е н т и р о в а н н у ю  л и т е р а т у р у ,  в а н г л о я з ы ч н ы х  т е к с т а х ; я з ы к е  н а

т о м  ч и с л е  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю -  г р а м о т н о е  и с п о л ь з о в а н и е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  т е м ы

м е д и ц и н с к у ю  д о к у м е н т а ц и ю ; д в у я з ы ч н о г о  с л о в а р я ; н а  п р а к т и ч е с к и х

-  о б щ а т ь с я  ( у с т н о  и  п и с ь м е н н о ) -  с о о т в е т с т в и е  п е р е в о д а з а н я т и я х ;

н а  и н о с т р а н н о м  я з ы к е  н а о р и г и н а л у ; -  о ц е н к а  р е з у л ь т а т о в

п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  т е м ы ; -  у с п е ш н о е  в е д е н и е  д и а л о г а в ы п о л н е н и я  л е к с и к о -

-  з а п о л н е н и я  н е о б х о д и м о й с  и с п о л ь з о в а н и е м  р е ч е в ы х г р а м м а т и ч е с к и х

д о к у м е н т а ц и и ,  и с п о л ь з у я ф о р м у л  в  с т а н д а р т н ы х у п р а ж н е н и й .

и з в л е ч е н н у ю  и  о б щ е п р и н я т у ю с и т у а ц и я х  о б щ е н и я  с -  о ц е н к а  п р а в и л ь н о с т и

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю с о б л ю д е н и е м  п р а в и л у п о т р е б л е н и я  я з ы к о в о г о

и н ф о р м а ц и ю ; р е ч е в о г о  э т и к е т а ; м а т е р и а л а  п р и

-  д е м о н с т р а ц и я  п о н и м а н и я с о с т а в л е н и и  р а с с к а з о в ,

н а  с л у х  ф р а з  с п р е д с т а в л е н и и  д и а л о г о в ,

р о л е в ы х  и г р .

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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и с п о л ь з о в а н и е м  и з у ч е н н о й  

л е к с и к и ;

-  с о с т а в л е н и е  у с т н о г о  и  

п и с ь м е н н о г о  в ы с к а з ы в а н и я  

д л я  п о с т а н о в к и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч  и  

р е ш е н и я  п р о б л е м н ы х  

в о п р о с о в ;

-  г р а м о т н о е  и с п о л ь з о в а н и е  

л е к с и к и  с  у ч е т о м  н о р м  

и н о с т р а н н о г о  я з ы к а ;

-  с о б л ю д е н и е  о с н о в н ы х  

п р а в и л  о ф о р м л е н и я  

п и с ь м е н н о г о  т е к с т а ;

-  о т с у т с т в и е  о ш и б о к ,  

н а р у ш а ю щ и х  

к о м м у н и к а ц и ю
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П р и л о ж е н и е  2 . 3  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г . 0 3 .  Б Е З О П А С Н О С Т Ь  Ж И З Н Е Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И »

2 0 2 3  г .
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1 .  О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

« С Г . 0 3 .  Б Е З О П А С Н О С Т Ь  Ж И З Н Е Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И »

1 . 1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  

ч а с т ь ю  с о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 4 ,  О К  0 5 ,  О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  О К  0 8 .

1 . 2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д 18

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  п о л ь з о в а т ь с я  п е р в и ч н ы м и -  п р и н ц и п о в  о б е с п е ч е н и я

0 2 ,  О К  0 4 , с р е д с т в а м и  п о ж а р о т у ш е н и я ; у с т о й ч и в о с т и  о б ъ е к т о в  э к о н о м и к и ,

О К  0 5 ,  О К -  п р и м е н я т ь  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в п р о г н о з и р о в а н и я  р а з в и т и я  с о б ы т и й

0 6 ,  О К  0 7 , ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х и  о ц е н к и  п о с л е д с т в и й  п р и

О К  0 8 . п р и р о д н о г о  и  т е х н о г е н н о г о т е х н о г е н н ы х  ч р е з в ы ч а й н ы х

х а р а к т е р а  и  п р и  у г р о з е с и т у а ц и я х  и  с т и х и й н ы х  я в л е н и я х ,  в

П К  4 . 5 ,  5 . 2 . , т е р р о р и с т и ч е с к о г о  а к т а ; т о м  ч и с л е  в  у с л о в и я х

5 . 3 . -  п р и м е н я т ь  п р а в и л а  п о в е д е н и я  и п р о т и в о д е й с т в и я  т е р р о р и з м у  к а к

д е й с т в и я  п о  с и г н а л а м с е р ь е з н о й  у г р о з е  н а ц и о н а л ь н о й

Л Р  1 ,  Л Р  2 , г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы ; б е з о п а с н о с т и  Р о с с и и ;

Л Р  3 ,  Л Р  5 , -  с о б л ю д а т ь  н о р м ы  э к о л о г и ч е с к о й -  о с н о в н ы х  в и д о в  п о т е н ц и а л ь н ы х

Л Р  6 ,  Л Р  7 , б е з о п а с н о с т и ; о п а с н о с т е й  и  и х  п о с л е д с т в и й  в

Л Р  1 0 ,  Л Р  1 2 -  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и

и н д и в и д у а л ь н о й  и  к о л л е к т и в н о й б ы т у ,  п р и н ц и п о в  с н и ж е н и я

з а щ и т ы  о т  о р у ж и я  м а с с о в о г о в е р о я т н о с т и  и х  р е а л и з а ц и и ;

п о р а ж е н и я ; -  с п о с о б о в  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  о т

-  о п р е д е л я т ь  в и д ы  В о о р у ж е н н ы х о р у ж и я  м а с с о в о г о  п о р а ж е н и я ;

С и л ,  р о д а  в о й с к ,  о р и е н т и р о в а т ь с я -  з а д а ч  и  о с н о в н ы х  м е р о п р и я т и й

в  в о и н с к и х  з в а н и я х  В о о р у ж е н н ы х г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы ;

С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ; -  м е р ы  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  и

-  в л а д е т ь  о б щ е й  ф и з и ч е с к о й  и п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я

с т р о е в о й  п о д г о т о в к о й ; п р и  п о ж а р а х ;

-  п р и м е н я т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е -  о с н о в  в о е н н о й  с л у ж б ы  и  о б о р о н ы

з н а н и я  в  х о д е  и с п о л н е н и я г о с у д а р с т в а ;

о б я з а н н о с т е й  в о е н н о й  с л у ж б ы  н а -  о с н о в н ы х  в и д о в  в о о р у ж е н и я ,

в о и н с к и х  д о л ж н о с т я х  в в о е н н о й  т е х н и к и  и  с п е ц и а л ь н о г о

с н а р я ж е н и я ,  с о с т о я щ и х  н а

18 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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с о о т в е т с т в и и  с  п о л у ч е н н о й  

с п е ц и а л ь н о с т ь ю ;

-  о к а з ы в а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь  

п о с т р а д а в ш и м

в о о р у ж е н и и  ( о с н а щ е н и и )  в о и н с к и х  

п о д р а з д е л е н и й ,  в  к о т о р ы х  и м е ю т с я  

в о е н н о - у ч е т н ы е  с п е ц и а л ь н о с т и ,  

р о д с т в е н н ы е  с п е ц и а л ь н о с т я м  С П О ;

-  о б л а с т и  п р и м е н е н и я  п о л у ч а е м ы х  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з н а н и й  п р и  

и с п о л н е н и и  о б я з а н н о с т е й  в о е н н о й  

с л у ж б ы ;

-  о р г а н и з а ц и и  и  п о р я д к а  п р и з ы в а  

г р а ж д а н  н а  в о е н н у ю  с л у ж б у  и  

п о с т у п л е н и я  н а  н е ё  в  

д о б р о в о л ь н о м  п о р я д к е ;

-  п е р е ч н я  в о е н н о - у ч е т н ы х  

с п е ц и а л ь н о с т е й

-  п о р я д к а  и  п р а в и л  о к а з а н и я  п е р в о й  

п о м о щ и  п о с т р а д а в ш и м

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 . 1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 6 8

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 3 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 8

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х
19р е з у л ь т а т о в 19,

ф о р м и р о в а н и ю

к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т

п р о г р а м м ы

1 2 3

Р а з д е л  1 . Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х 2 0 /1 0

Т е м а  1 .1 .  

Ч р е з в ы ч а й н ы е  

с и т у а ц и и  м и р н о г о  

в р е м е н и  и  з а щ и т а  

о т  н и х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 ,  5 . 2 . ,  5 . 3 .  

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2

1 . Ц е л и  и  з а д а ч и  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы .

2 . О б щ а я  к л а с с и ф и к а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .

3 . Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  п р и р о д н о г о  и  т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а .  

4 . З а щ и т а  н а с е л е н и я  и  т е р р и т о р и й  п р и  а в а р и я х  ( к а т а с т р о ф а х )  н а  

п р о и з в о д с т в е н н ы х  о б ъ е к т а х .

5 . Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  с о ц и а л ь н о г о  п р о и с х о ж д е н и я .  

6 . Т е р р о р и з м  и  м е р ы  п о  е г о  п р е д у п р е ж д е н и ю .

7 . О с н о в ы  п о ж а р о б е з о п а с н о с т и  и  э л е к т р о б е з о п а с н о с т и

4

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

О р г а н и з а ц и я  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  в  у ч р е ж д е н и и .  П о р я д о к  и  

п р а в и л а  д е й с т в и й  п р и  в о з н и к н о в е н и и  п о ж а р а ,  и с п о л ь з о в а н и е

2

’ В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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п е р в и ч н ы х  с р е д с т в  п о ж а р о т у ш е н и я .  О т р а б о т к а  д е й с т в и й  п р и  

в о з н и к н о в е н и и  а в а р и и  с  в ы б р о с о м  с и л ь н о д е й с т в у ю щ и х  я д о в и т ы х  

в е щ е с т в .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

О б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  п р и  у г р о з е  с в е р ш е н и я  и  с о в е р ш е н н о м  

т е р р о р и с т и ч е с к о м  а к т е ,  в о  в р е м я  о б щ е с т в е н н ы х  б е с п о р я д к о в ,  в  

с л у ч а е  з а х в а т а  з а л о ж н и к о м .

2

Т е м а  1 . 2 .

С п о с о б ы  з а щ и т ы  

н а с е л е н и я  о т  

о р у ж и я  м а с с о в о г о  

п о р а ж е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 .  , 5 . 2 . ,

5 . 3 .

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2

1 .  С о в р е м е н н о е  о р у ж и е  ( я д е р н о е ,  х и м и ч е с к о е ,  б и о л о г и ч е с к о е )  и  

е г о  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы .

2 .  Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  в  з о н а х  р а д и о а к т и в н о г о ,  х и м и ч е с к о г о  

п о р а ж е н и я  и  в  о ч а г е  б и о л о г и ч е с к о г о  п о р а ж е н и я .

3 .  С р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы .

4 .  С р е д с т в а  к о л л е к т и в н о й  з а щ и т ы  н а с е л е н и я .

4

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3

И с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  о т  п о р а ж а ю щ и х  

ф а к т о р о в  п р и  ч р е з в ы ч а й н о й  с и т у а ц и и .  П р и б о р ы  р а д и о а к т и в н о й  

р а з в е д к и .

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

П р а в и л а  п о в е д е н и я  и  д е й с т в и я  в  о ч а г е  х и м и ч е с к о г о  и  

б и о л о г и ч е с к о г о  п о р а ж е н и я .  О р г а н и з а ц и я  х и м и ч е с к о й  р а з в е д к и  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  п р и  ч р е з в ы ч а й н о й  с и т у а ц и и .  П р и б о р ы  

х и м и ч е с к о й  р а з в е д к и

2

Т е м а  1 . 3 .

О р г а н и з а ц и о н н ы е  и  

п р а в о в ы е  о с н о в ы  

о б е с п е ч е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . У с т о й ч и в о с т ь  р а б о т ы  о б ъ е к т о в  э к о н о м и к и  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х ,  в  т о м  ч и с л е  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,
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б е з о п а с н о с т и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х

2 .  Е д и н а я  г о с у д а р с т в е н н а я  с и с т е м а  п р е д у п р е ж д е н и я  и  л и к в и д а ц и и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .  Г о с у д а р с т в е н н ы е  с л у ж б ы  п о  о х р а н е  

з д о р о в ь я  и  б е з о п а с н о с т и  г р а ж д а н .

3 .  П о н я т и е  и  о с н о в н ы е  з а д а ч и  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы .  

О р г а н и з а ц и о н н а я  с т р у к т у р а  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы .

4 . О с н о в н ы е  м е р о п р и я т и я ,  п р о в о д и м ы е  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н о й .  

5 . Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  п о  с и г н а л а м  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы .  

6 . З а щ и т а  п е р с о н а л а  и  п а ц и е н т о в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  в  

у с л о в и я х  ч р е з в ы ч а й н о й  с и т у а ц и и .  О р г а н и з а ц и я  э к с т р е н н о й  

э в а к у а ц и и  п е р с о н а л а  и  п а ц и е н т о в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 .  , 5 . 2 . ,

5 . 3 .

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

П р а в и л а  п о в е д е н и я  и  д е й с т в и й  п о  с и г н а л а м  г р а ж д а н с к о й  

о б о р о н ы .  О р г а н и з а ц и я  о п о в е щ е н и я  и  э к с т р е н н о г о  с б о р а  

п е р с о н а л а  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  п р и  ч р е з в ы ч а й н о й  

с и т у а ц и и .

2

Р а з д е л  2 .  О с н о в ы  в о е н н о й  с л у ж б ы 4 6 / 2 8

Т е м а  2 . 1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

О с н о в ы  в о е н н о й  

б е з о п а с н о с т и  

Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и

1 .  И с т о р и я  с о з д а н и я  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и и .

2 .  Н о р м а т и в н о - п р а в о в а я  б а з а  о б е с п е ч е н и я  в о е н н о й  б е з о п а с н о с т и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  е е  В о о р у ж е н н ы х  С и л  

и  в о е н н о й  с л у ж б ы  г р а ж д а н .

3 . О р г а н и з а ц и я  о б о р о н ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .
4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 .  , 5 . 2 . ,

5 . 3 .

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2
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Т е м а  2 . 2 .

В о о р у ж е н н ы е  с и л ы

Р о с с и й с к о й

Ф е д е р а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  Н а з н а ч е н и е  и  з а д а ч и  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

2 .  С о с т а в  В о о р у ж е н н ы х  С и л .

3 .  Р у к о в о д с т в о  и  у п р а в л е н и е  В о о р у ж е н н ы м и  С и л а м и .

4 .  Р е ф о р м а  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  2 0 0 8 - 2 0 2 0  

г о д о в

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 .  , 5 . 2 . ,

5 . 3 .

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

В и д ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  р о д а  в о й с к ,  и х  

о с н о в н ы е  з а д а ч и .
2

Т е м а  2 . 3 .  

В о и н с к а я  

о б я з а н н о с т ь  в  

Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 6

1 .  П о н я т и е  и  с у щ н о с т ь  в о и н с к о й  о б я з а н н о с т и .

2 .  В о и н с к и й  у ч е т  г р а ж д а н .

3 .  П р и з ы в  г р а ж д а н  н а  в о е н н у ю  с л у ж б у

4 .  М е д и ц и н с к о е  о с в и д е т е л ь с т в о в а н и е  и  о б с л е д о в а н и е  г р а ж д а н  

п р и  п о с т а н о в к е  и х  н а  в о и н с к и й  у ч е т  и  п р и  п р и з ы в е  н а  в о е н н у ю  

с л у ж б у

5 .  О б я з а т е л ь н а я  и  д о б р о в о л ь н а я  п о д г о т о в к а  г р а ж д а н  к  в о е н н о й  

с л у ж б е

6

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 ,  5 . 2 . ,  5 . 3 .  

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1 0

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

О с н о в н ы е  д о к у м е н т ы  в о и н с к о г о  у ч е т а  и  б р о н и р о в а н и я  

м е д п е р с о н а л а  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .  О б я з а н н о с т и  г р а ж д а н ,  

п р е б ы в а ю щ и х  в  з а п а с е  п о  в о и н с к о м у  у ч е т у

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  8 ,  9 ,  1 0

О б щ а я  ф и з и ч е с к а я  и  с т р о е в а я  п о д г о т о в к а .  С т р о и ,  и х  э л е м е н т ы  и  

у п р а в л е н и е  и м и .  С т р о е в ы е  п р и е м ы ,  д в и ж е н и е  б е з  о р у ж и я .

6
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С т р о е в а я  с т о й к а ,  п о в о р о т ы  н а  м е с т е  и  в  д в и ж е н и и .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 1

О г н е в а я  п о д г о т о в к а .  М а т е р и а л ь н а я  ч а с т ь  а в т о м а т а  К а л а ш н и к о в а .  

П о д г о т о в к а  а в т о м а т а  к  с т р е л ь б е .  Н е п о л н а я  р а з б о р к а  и  с б о р к а  

а в т о м а т а  К а л а ш н и к о в а .  В е д е н и е  о г н я  и з  а в т о м а т а .

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и  п р и  с т р е л ь б е .

2

Т е м а  2 . 4 .

С и м в о л ы  в о и н с к о й  

ч а с т и .  Б о е в ы е  

т р а д и ц и и  

В о о р у ж е н н ы х  С и л  

Р о с с и и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8

1 .  Б о е в о е  З н а м я -  с и м в о л  в о и н с к о й  ч е с т и ,  д о б л е с т и  и  с л а в ы .  

Б о е в ы е  т р а д и ц и и  В о о р у ж е н н ы х  с и л  Р Ф .

2 .  О р д е н а  -  п о ч е т н ы е  н а г р а д ы  з а  в о и н с к и е  о т л и ч и я  в  б о ю  и  

з а с л у г и  в  в о е н н о й  с л у ж б е .  Р и т у а л ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

3 .  П а т р и о т и з м  и  в е р н о с т ь  в о и н с к о м у  д о л г у .  Д р у ж б а ,  в о й с к о в о е  

т о в а р и щ е с т в о

6

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 .  , 5 . 2 . ,

5 . 3 .

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

В о и н с к и е  з в а н и я  и  в о е н н а я  ф о р м а  о д е ж д ы  в о е н н о с л у ж а щ и х  

В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

2

Т е м а  2 . 5 .

О р г а н и з а ц и о н н ы е  и  

п р а в о в ы е  о с н о в ы  

в о е н н о й  с л у ж б ы  в  

Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8

1 .  В о е н н а я  с л у ж б а  -  о с о б ы й  в и д  г о с у д а р с т в е н н о й  с л у ж б ы .  

В о и н с к и е  д о л ж н о с т и  и  з в а н и я  в о е н н о с л у ж а щ и х .  П р а в о в о й  с т а т у с  

в о е н н о с л у ж а щ и х .

2 .  П р а в а  и  о б я з а н н о с т и  в о е н н о с л у ж а щ и х .  С о ц и а л ь н о е  

о б е с п е ч е н и е  в о е н н о с л у ж а щ и х .  Н а ч а л о ,  с р о к  и  о к о н ч а н и е  в о е н н о й  

с л у ж б ы .  У в о л ь н е н и е  с  в о е н н о й  с л у ж б ы .

3 .  П р о х о ж д е н и е  в о е н н о й  с л у ж б ы  п о  п р и з ы в у .  В о е н н а я  с л у ж б а  п о  

к о н т р а к т у .  А л ь т е р н а т и в н а я  г р а ж д а н с к а я  с л у ж б а

6

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 .  , 5 . 2 . ,

5 . 3 .

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 3

О т в е т с т в е н н о с т ь  в о е н н о с л у ж а щ и х .  О б щ е в о и н с к и е  у с т а в ы  

В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

2

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2

Т е м а  2 . 6 .  

М е д и ц и н с к о е  

о б е с п е ч е н и е  

в о е н н о с л у ж а щ и х  в  

м и р н о е  и  в о е н н о е  

в р е м я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  М е д и ц и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  в о е н н о с л у ж а щ и х  в  м и р н о е  в р е м я .  

О р г а н и з а ц и я  а м б у л а т о р н о г о  п р и е м а  в  в о и н с к о й  ч а с т и .

2 .  М е д и ц и н с к о е  о б е с п е ч е н и е  в о е н н о с л у ж а щ и х  в  в о е н н о е  в р е м я .

3 .  С а н и т а р н ы е  п о т е р и  в о е н н о с л у ж а щ и х ,  и х  с т р у к т у р а .

4 .  М е т о д и к а  п р о г н о з и р о в а н и я  с а н и т а р н ы х  п о т е р ь  в  х о д е  б о е в ы х  

д е й с т в и й .

5 . О р г а н и з а ц и я  л е ч е б н о - э в а к у а ц и о н н о г о  о б е с п е ч е н и я  

В о о р у ж е н н ы х  С и л  п р и  п р о в е д е н и и  б о е в ы х  д е й с т в и й .

4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 4 ,  О К  0 5 ,  

О К  0 6 ,  О К  0 7 ,  

О К  0 8 .

П К  4 . 5 ,  5 . 2 . ,  5 . 3 .  

Л Р  1 ,  Л Р  2 ,  Л Р  

3 ,  Л Р  5 ,  Л Р  6 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 0 ,  Л Р  

1 2В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 4

О р г а н и з а ц и я  л е ч е б н о - э в а к у а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  в  в о и н с к о й  

ч а с т и  в  х о д е  б о е в ы х  д е й с т в и й

2

Т е м а  4 .

И т о г о в о е  з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т )
2

В с е г о : 6 8 / 4 8



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я ;

п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я ;

д о с к а  к л а с с н а я ;

с т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й ;

у ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я ;

к о м п л е к т  п л а к а т о в  п о  о с н о в а м  в о е н н о й  с л у ж б ы ,  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы ;  

о б щ е в о й с к о в о й  з а щ и т н ы й  к о м п л е к т ;

о б щ е в о й с к о в о й  п р о т и в о г а з  и л и  п р о т и в о г а з  Г П - 7 ,  и з о л и р у ю щ и й  п р о т и в о г а з ;  

р е с п и р а т о р ы ;

и н д и в и д у а л ь н ы е  п р о т и в о х и м и ч е с к и е  п а к е т ы ;  

и н д и в и д у а л ь н ы е  п е р е в я з о ч н ы е  п а к е т ы ,  м а т е р и а л ы ;  

н о с и л к и  с а н и т а р н ы е ;  

а п т е ч к а  и н д и в и д у а л ь н а я ;

н о ж н и ц ы  д л я  п е р е в я з о ч н о г о  м а т е р и а л а  п р я м ы е ;

ш п р и ц - т ю б и к и  о д н о р а з о в о г о  п о л ь з о в а н и я  ( б е з  н а п о л н и т е л я ) ;

о г н е т у ш и т е л и  п о р о ш к о в ы е ,  п е н н ы е ,  у г л е к и с л о т н ы е  ( у ч е б н ы е ) ;

о б о р у д о в а н и е  д л я  и з м е р е н и я ,  и с п ы т а н и я ,  н а в и г а ц и и  ( р е н т г е н м е т р  и  д р . ) ;

у с т р о й с т в о  д л я  о т р а б о т к и  п р и ц е л и в а н и я ;

у ч е б н ы е  а в т о м а т ы  А К - 7 4 ;

в и н т о в к и  п н е в м а т и ч е с к и е ;

к о м п л е к т  п л а к а т о в  п о  Г р а ж д а н с к о й  о б о р о н е ;

к о м п л е к т  п л а к а т о в  п о  о с н о в а м  в о е н н о й  с л у ж б ы ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю ;  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » ;

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .
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3 . 2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .



3 . 2 . 1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  А р у с т а м о в  Э . А . ,  К о с о л а п о в а  Н . В . ,  П р о к о п е н к о  Н . А . ,  Г у с ь к о в  Г . В .  Б е з о п а с н о с т ь  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и :  у ч е б н и к  д л я  с т у д .  у ч р е ж д е н и й  С П О .  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  

« А к а д е м и я » ,  2 0 2 0 .

2 .  А б р а м о в а  С . В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  

с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  С .  В .  А б р а м о в а  [ и  д р . ]  ; п о д  о б щ е й  р е д а к ц и е й  В .  

П .  С о л о м и н а .  -  М о с к в а  : Ю р а й т ,  2 0 2 1 .  -  3 9 9  с .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 2 0 4 1 - 0 .

3 .  . Б е к т о б е к о в  Г .  В .  П о ж а р н а я  б е з о п а с н о с т ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  Б е к т о б е -  

к о в .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 6 - 5

4 .  Б е л я к о в ,  Г . И .  О с н о в ы  о б е с п е ч е н и я  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  в ы ж и в а н и е  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Г . И .  Б е л я к о в  -  3 - е  и з д .  

П е р е р а б  и  д о п .  -  М о с к в а . :  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  3 5 4  с  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е )  -  Т е к с т  

н е п о с р е д с т в е н н ы й  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 3 1 8 0 - 5

5 .  Б о н д а р е н к о  В .  А . ,  Е в т у ш е н к о  С .  И . ,  Л е п и х о в а  В .  А .  О б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о с т и  п р и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  : у ч е б н и к  д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  у ч е б н о м  п р о ц е с с е  о б р а з о в а т е л ь н ы х  

у ч р е ж д е н и й ,  р е а л и з у ю щ и х  п р о г р а м м ы  С П О  /  [ Б о н д а р е н к о  В .  А . ,  Е в т у ш е н к о  С .  И . ,  Л е п и х о в а  

В .  А .  и  д р . ] .  -  2 - е  и з д .  -  М о с к в а  : Р И О Р  : И Н Ф Р А - М ,  c o p .  2 0 1 9 .  -  2 2 2 ,  [ 1 ]  с .  : и л . ,  т а б л . ;  2 2  с м .  -  

( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) . ;  I S B N  9 7 8 - 5 - 3 6 9 - 0 1 7 8 4 - 5

6 .  Г о р ь к о в а  Н .  В . ,  Ф е т и с о в  А .  Г . ,  М е с с и н е в а  Е .  М . ,  М а н у й л о в а  Н .  Б .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з 

н е д е я т е л ь н о с т и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  Н .  В .  Г о р ь к о в а ,  А .  Г .  Ф е т и с о в ,  Е .  М .  М е с с и н е в а ,  Н .  Б .  

М а н у й л о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 3 7 2 - 2 .

7 .  К о с о л а п о в а  Н . В . ,  П р о к о п е н к о  Н . А .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и :  у ч е б н и к  д л я  

С П О . / Н . В . К о с о л а п о в а  -  9 - е  и з д .  с т е р е о т и п н о е  -  М . :  К Н О Р У С ,  2 0 2 1 . -  1 9 2  с .  -  ( С р е д н е е  

п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 0 6 - 0 1 4 2 2 - 6

8 .  К о с о л а п о в а ,  Н .  В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Н .  

В .  К о с о л а п о в а ,  Н .  А .  П р о к о п е н к о .  -  М о с к в а :  К н о Р у с ,  2 0 2 1 .  -  1 5 6  с .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  : 9 7 8 - 5 - 4 0 6 - 0 8 1 9 6 - 9 .

9 .  Ш и р о к о в  Ю .  А .  З а щ и т а  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  и  г р а ж д а н с к а я  о б о р о н а  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  Ю .  А .  Ш и р о к о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 8 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 6 4 6 3 - 0 .

1 0 .  Я с т р е б о в  Г . С .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н а  к а т а с т р о ф :  у ч е б н о е  

п о с о б и е /  Г . С . Я с т р е б о в ;  п о д  р е д .  К а р а б у х и н а  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 0  -  4 1 5  с . :  и л .  -  

( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) .  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 0 4 9 6 - 9
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3 . 2 . 2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  П р а к т и к у м :  у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .  А .  Б о н д а р е н к о ,  

С .  И .  Е в т у ш е н к о ,  В .  А .  Л е п и х о в а  -  М о с к в а  : И Ц  Р И О Р ,  Н И Ц  И Н Ф Р А - М ,  2 0 1 9 .  -  1 5 0  с .  -  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 1 6 - 1 0 7 1 2 3 - 6 .  -  U R L :  

h t t p s : / / z n a n i u m . c o m / c a t a l o g / p r o d u c t / 9 9 5 0 4 5

2 .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .  П .  Л е в ч у к ,  А .  А .  Б у р л а к о в .  

-  2 - е  и з д .  , п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  1 6 0  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 5 6 

6 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 5 6 6 . h t m l

https://znanium.com/catalog/product/995045
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970457566.html


3 .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  С .  В .  А б р а м о в а  [ и  д р . ]  ; п о д  о б щ е й  р е д а к ц и е й  В .  П .  

С о л о м и н а .  -  М о с к в а  : Ю р а й т ,  2 0 2 1 .  -  3 9 9  с .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  9 7 8 

5 - 5 3 4 - 0 2 0 4 1 - 0 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  -  

U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 6 9 5 2 4

4 .  Б е к т о б е к о в ,  Г .  В .  П о ж а р н а я  б е з о п а с н о с т ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  В .  Б е к т о б е -  

к о в .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  8 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 6 - 5 .

—  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 5 6 7 1  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

5 .  Б е л о в ,  С .  В .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  з а щ и т а  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  

( т е х н о с ф е р н а я  б е з о п а с н о с т ь )  в  2  ч . :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  

С .  В .  Б е л о в .  -  5 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  3 5 0  с .  -  

( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 9 1 6 - 9 9 6 2 - 4 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  

Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  -  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 5 3 1 6 1

6 .  Г о р ь к о в а  Н .  В . ,  Ф е т и с о в  А .  Г . ,  М е с с и н е в а  Е .  М . ,  М а н у й л о в а  Н .  Б .  Б е з о п а с н о с т ь  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  Н .  В .  Г о р ь к о в а ,  А .  Г .  Ф е т и с о в ,  Е .  М .  М е с с и н е в а ,  Н .  Б .  

М а н у й л о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  2 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 3 7 2 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 3 3 8 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о - с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 .  М и х а и л и д и ,  А .  М .  Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  о х р а н а  т р у д а  н а  п р о и з в о д с т в е  

: у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  С П О  /  А .  М .  М и х а и л и д и .  —  С а р а т о в ,  М о с к в а  : П р о ф о б р а з о в а н и е ,  А й  

П и  А р  М е д и а ,  2 0 2 1 .  —  1 1 1  c .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 4 8 8 - 0 9 6 4 - 4 ,  9 7 8 - 5 - 4 4 9 7 - 0 8 0 9 - 0 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  I P R  B O O K S  : [ с а й т ] .  —  U R L :  

h t t p : / / w w w . i p r b o o k s h o p . r u / 1 0 0 4 9 2 . h t m l  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з и р .  п о л ь з о в а т е л е й .  -  

D O I :  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 2 3 6 8 2 / 1 0 0 4 9 2

8 .  Р о г о з и н а ,  И .  В .  М е д и ц и н а  к а т а с т р о ф  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  И .  В .  Р о г о з и н а .  -  2 - е  и з д .  , 

п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  1 7 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 5 5 6 - 2 .  -  Т е к с т  : 

э л е к - т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : 

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 5 5 6 2 . h t m l

9 .  Ш и р о к о в  Ю .  А .  З а щ и т а  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  и  г р а ж д а н с к а я  о б о р о н а  : у ч е б - н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  Ю .  А .  Ш и р о к о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 8 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 6 4 6 3 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и - с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 8 0 1 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е - ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  В с е  о  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . 0 - 1 . r u /

2 .  Ж у р н а л  « О Б Ж .  О с н о в ы  б е з о п а с н о с т и  ж и з н и »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

h t t p : / / w w w . r u s s m a g . r u / m m e n u . p h p - i d = 4 9 . h t m

3 .  М Ч С  Р о с с и и .  О ф и ц и а л ь н ы й  с а й т  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

h t t p : / / w w w . m c h s . g o v . r u /

https://urait.ru/bcode/469524
https://e.lanbook.com/book/155671
https://urait.ru/bcode/453161
https://e.lanbook.com/book/193389
http://www.iprbookshop.ru/100492.html
https://doi.org/10.23682/100492
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455562.html
https://e.lanbook.com/book/148019
http://www.0-1.ru/
http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm
http://www.mchs.gov.ru/


4 .  М и н и с т е р с т в о  о б о р о н ы  Р Ф .  О ф и ц и а л ь н ы й  с а й т  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

h t t p : / / w w w . m i l . r u

5 .  О б щ е в о й с к о в ы е  у с т а в ы  В о о р у ж е н н ы х  С и л  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  -  М о с к в а :  Э к с м о ,  

2 0 1 5  -  6 0 8  с

6 .  Ф е д е р а л ь н а я  с л у ж б а  п о  э к о л о г и ч е с к о м у ,  т е х н о л о г и ч е с к о м у  и  а т о м н о м у  н а д з о р у  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . r o s p o t r e b n a d z o r . r u

7 .  Ф е д е р а л ь н ы й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п о р т а л  п о  О с н о в а м  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . o b z h . r u /

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы
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Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я
20

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я :

-  п р и н ц и п о в  о б е с п е ч е н и я  

у с т о й ч и в о с т и  о б ъ е к т о в  

э к о н о м и к и ,  п р о г н о з и р о в а н и я  

р а з в и т и я  с о б ы т и й  и  о ц е н к и  

п о с л е д с т в и й  п р и  т е х н о г е н н ы х  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  и  

с т и х и й н ы х  я в л е н и я х ,  в  т о м  ч и с л е  

в  у с л о в и я х  п р о т и в о д е й с т в и я  

т е р р о р и з м у  к а к  с е р ь е з н о й  у г р о з е  

н а ц и о н а л ь н о й  б е з о п а с н о с т и  

Р о с с и и ;

-  о с н о в н ы х  в и д о в  п о т е н ц и а л ь н ы х  

о п а с н о с т е й  и  и х  п о с л е д с т в и й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  

и  б ы т у ,  п р и н ц и п о в  с н и ж е н и я  

в е р о я т н о с т и  и х  р е а л и з а ц и и ;

-  с п о с о б о в  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  о т  

о р у ж и я  м а с с о в о г о  п о р а ж е н и я ;

-  з а д а ч  и  о с н о в н ы х  м е р о п р и я т и й  

г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы ;

-  м е р ы  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  и  

п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  

п р и  п о ж а р а х ;

-  о с н о в  в о е н н о й  с л у ж б ы  и  

о б о р о н ы  г о с у д а р с т в а ;

-  о с н о в н ы х  в и д о в  в о о р у ж е н и я ,  

в о е н н о й  т е х н и к и  и  с п е ц и а л ь н о г о  

с н а р я ж е н и я ,  с о с т о я щ и х  н а

- п р а в и л ь н о е  о п р е д е л е н и е  

в о е н н о - у ч ё т н ы х  

с п е ц и а л ь н о с т е й ,  

р о д с т в е н н ы х  с  п о л у ч е н н о й  

с п е ц и а л ь н о с т и  с о г л а с н о  

п е р е ч н ю  В У С ;

-  ч е т к о е  о п и с а н и е  

п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  

д е й с т в и й  в  о п а с н ы х  и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  

с о г л а с н о  и н с т р у к ц и я м ;  

- с о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  

б е з о п а с н о с т и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ;

-  л о г и ч е с к о е  о п и с а н и е  

с п о с о б о в  з а щ и т ы  

н а с е л е н и я  о т  о р у ж и я  

м а с с о в о г о  п о р а ж е н и я  в  

с о о т в е т с т в и и  с  

м е т о д и ч е с к и м и  

у к а з а н и я м и  и  

и н с т р у к ц и я м и ;

-  п р а в и л ь н о е  и з л о ж е н и е  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р  п о  

п р о т и в о п о ж а р н о й  

б е з о п а с н о с т и  и  с о о б щ е н и я  

п р а в и л  э в а к у а ц и и  п р и  

п о ж а р а х  в  с о о т в е т с т в и и  с

Т е к у щ и й  к о н т р о л ь  в  

ф о р м е  ф р о н т а л ь н о г о  и  

и н д и в и д у а л ь н о г о  о п р о с а ,  

т е с т и р о в а н и е ,  о ц е н к а  

р е з у л ь т а т о в  в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к о й  р а б о т ы .  

И т о г о в ы й  к о н т р о л ь  в  

ф о р м е

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о

з а ч е т а

’ В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты

http://www.mil.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.obzh.ru/
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в о о р у ж е н и и  ( о с н а щ е н и и ) м е т о д и ч е с к и м и

в о и н с к и х  п о д р а з д е л е н и й ,  в у к а з а н и я м и  и

к о т о р ы х  и м е ю т с я  в о е н н о - и н с т р у к ц и я м и ;

у ч е т н ы е  с п е ц и а л ь н о с т и , -  п р а в и л ь н о е  и з л о ж е н и е

р о д с т в е н н ы е  с п е ц и а л ь н о с т я м с т р у к т у р ы  в и д о в  и  р о д о в

С П О ; в о й с к ,  и х  х а р а к т е р и с т и к  в

-  о б л а с т и  п р и м е н е н и я с о о т в е т с т в и и  с

п о л у ч а е м ы х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х р е г л а м е н т и р у ю щ и м и

з н а н и й  п р и  и с п о л н е н и и д о к у м е н т а м и ;

о б я з а н н о с т е й  в о е н н о й  с л у ж б ы ; -  с в о б о д н о е

-  о р г а н и з а ц и и  и  п о р я д к а о р и е н т и р о в а н и е  в

п р и з ы в а  г р а ж д а н  н а  в о е н н у ю о р г а н и з а ц и и  и  п о р я д к е

с л у ж б у  и  п о с т у п л е н и я  н а  н е ё  в п р и з ы в а  г р а ж д а н  н а

д о б р о в о л ь н о м  п о р я д к е ; в о е н н у ю  с л у ж б у ,

-  п е р е ч н я  в о е н н о - у ч е т н ы х п о с т у п л е н и я  н а  н е ё  в

с п е ц и а л ь н о с т е й д о б р о в о л ь н о м  п о р я д к е ;

-  п о р я д к а  и  п р а в и л  о к а з а н и я -  с в о б о д н о е

п е р в о й  п о м о щ и  п о с т р а д а в ш и м о р и е н т и р о в а н и е  в  п е р е ч н е

в о е н н о - у ч е т н ы х

с п е ц и а л ь н о с т е й

у м е н и я -  п р а в и л ь н о е Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  п о л ь з о в а т ь с я  п е р в и ч н ы м и и с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в в ы п о л н е н и я

с р е д с т в а м и  п о ж а р о т у ш е н и я ; и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  в п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й ,

-  п р и м е н я т ь  п р а в и л а  п о в е д е н и я з а в и с и м о с т и  о т в ы п о л н е н и я  у с л о в и й

в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х п р и м е н е н н о г о  о р у ж и я у ч е б н ы х  р о л е в ы х  и г р

п р и р о д н о г о  и  т е х н о г е н н о г о м а с с о в о г о  п о р а ж е н и я  и Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

х а р а к т е р а  и  п р и  у г р о з е х а р а к т е р а  п о р а ж а ю щ и х з а ч е т

т е р р о р и с т и ч е с к о г о  а к т а ; ф а к т о р о в  с о г л а с н о

-  п р и м е н я т ь  п р а в и л а и н с т р у к ц и и  п о  и х

п о в е д е н и я  и  д е й с т в и я  п о п р и м е н е н и ю ;

с и г н а л а м  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы ; -  п о л ь з о в а н и е  п е р в и ч н ы м и

с о б л ю д а т ь  н о р м ы с р е д с т в а м и

э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и ; п о ж а р о т у ш е н и я  п р и

-  и с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а р а з л и ч н ы х  т и п а х

и н д и в и д у а л ь н о й  и  к о л л е к т и в н о й в о з г о р а н и я  с о г л а с н о

з а щ и т ы  о т  о р у ж и я  м а с с о в о г о и н с т р у к ц и и ;

п о р а ж е н и я ; -  о к а з а н и е  п е р в о й  п о м о щ и

-  о п р е д е л я т ь  в и д ы  В о о р у ж е н н ы х п о с т р а д а в ш и м  с о г л а с н о

С и л ,  р о д а  в о й с к , а л г о р и т м а м  о к а з а н и я

о р и е н т и р о в а т ь с я  в  в о и н с к и х п е р в о й  п о м о щ и ;

з в а н и я х  В о о р у ж е н н ы х  С и л -  о р и е н т а ц и я  в  д е й с т в и я х

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ; п о  с и г н а л а м  г р а ж д а н с к о й  

о б о р о н ы ;
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-  в л а д е т ь  о б щ е й  ф и з и ч е с к о й  и -  т о ч н о с т ь  и  с к о р о с т ь

с т р о е в о й  п о д г о т о в к о й ; в ы п о л н е н и я  м е р о п р и я т и й

-  п р и м е н я т ь  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е п о  э в а к у а ц и и  н а с е л е н и я  и з

з н а н и я  в  х о д е  и с п о л н е н и я м е с т  ч р е з в ы ч а й н о й

о б я з а н н о с т е й  в о е н н о й  с л у ж б ы  н а с и т у а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с

в о и н с к и х  д о л ж н о с т я х  в и н с т р у к ц и я м и ;

с о о т в е т с т в и и  с  п о л у ч е н н о й -  д е м о н с т р а ц и я

с п е ц и а л ь н о с т ь ю ; с п о с о б н о с т и

-  о к а з ы в а т ь  п е р в у ю  п о м о щ ь б е с к о н ф л и к т н о г о  о б щ е н и я

п о с т р а д а в ш и м и  с а м о р е г у л я ц и и  в  

п о в с е д н е в н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  

э к с т р е м а л ь н ы х  у с л о в и я х  

в о е н н о й  с л у ж б ы
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П р и л о ж е н и е  2 . 4  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г . 0 4 . Ф И З И Ч Е С К А Я  К У Л Ь Т У Р А »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  « С Г .0 4  Ф И З И Ч Е С К А Я  К У Л Ь Т У Р А »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  с о ц и а л ь н о 

г у м а н и т а р н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  

с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 6 ,  О К  0 8 .

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и  з н а н и я

К о д  21 

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 4 ,  О К -  и с п о л ь з о в а н и е  р а з н о о б р а з н ы х -  о с н о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ;

0 6 ,  О К  0 8 , ф о р м  и  в и д о в  ф и з к у л ь т у р н о й -  р о л и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  в

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 . д е я т е л ь н о с т и  д л я  о р г а н и з а ц и и о б щ е к у л ь т у р н о м ,

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и , п р о ф е с с и о н а л ь н о м  и  с о ц и а л ь н о м

Л Р  1 ,  Л Р  4 , а к т и в н о г о  о т д ы х а  и  д о с у г а ; р а з в и т и и  ч е л о в е к а ;

Л Р  9 ,  Л Р  1 1 -  в л а д е н и е  с о в р е м е н н ы м и -  в л и я н и е  о з д о р о в и т е л ь н ы х  с и с т е м

т е х н о л о г и я м и  у к р е п л е н и я  и ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я  н а

с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я , у к р е п л е н и е  з д о р о в ь я ,

п о д д е р ж а н и я  р а б о т о с п о с о б н о с т и , п р о ф и л а к т и к у  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

п р о ф и л а к т и к и  п р е д у п р е ж д е н и я з а б о л е в а н и й  и  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к ,

з а б о л е в а н и й ,  с в я з а н н ы х  с  у ч е б н о й у в е л и ч е н и е  п р о д о л ж и т е л ь н о с т и

и  п р о и з в о д с т в е н н о й ж и з н и ;

д е я т е л ь н о с т ь ю ; -  с п о с о б ы  к о н т р о л я  и  о ц е н к и

-  в л а д е н и е  о с н о в н ы м и и н д и в и д у а л ь н о г о  ф и з и ч е с к о г о

с п о с о б а м и  с а м о к о н т р о л я р а з в и т и я  и  ф и з и ч е с к о й

и н д и в и д у а л ь н ы х  п о к а з а т е л е й п о д г о т о в л е н н о с т и ;

з д о р о в ь я ,  у м с т в е н н о й  и -  п р а в и л а  и  с п о с о б ы  п л а н и р о в а н и я

ф и з и ч е с к о й  р а б о т о с п о с о б н о с т и , с и с т е м ы  и н д и в и д у а л ь н ы х  з а н я т и й

ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  и ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и

ф и з и ч е с к и х  к а ч е с т в ;

-  в л а д е н и е  ф и з и ч е с к и м и  

у п р а ж н е н и я м и  р а з н о й  

ф у н к ц и о н а л ь н о й  н а п р а в л е н н о с т и ,  

и с п о л ь з о в а н и е  и х  в  р е ж и м е  

у ч е б н о й  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  

д е я т е л ь н о с т и  с  ц е л ь ю  

п р о ф и л а к т и к и  п е р е у т о м л е н и я  и  

с о х р а н е н и я  в ы с о к о й  

р а б о т о с п о с о б н о с т и ;

р а з л и ч н о й  н а п р а в л е н н о с т и

21 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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-  п р о в о д и т ь  с а м о к о н т р о л ь  п р и  

з а н я т и я х  ф и з и ч е с к и м и  

у п р а ж н е н и я м и ;

-  в л а д е н и е  т е х н и ч е с к и м и  

п р и е м а м и  и  д в и г а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и  б а з о в ы х  в и д о в  

с п о р т а ,  а к т и в н о е  п р и м е н е н и е  и х  в  

и г р о в о й  и  с о р е в н о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  г о т о в н о с т ь  к  

в ы п о л н е н и ю  н о р м а т и в о в  

В с е р о с с и й с к о г о  ф и з к у л ь т у р н о 

с п о р т и в н о г о  к о м п л е к с а  « Г о т о в  к  

т р у д у  и  о б о р о н е »  ( Г Т О ) .

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 1 1 0

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 0 0

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и

л и ч н о с т н ы х
22р е з у л ь т а т о в 2 2 ,

ф о р м и р о в а н и ю

к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т

п р о г р а м м ы

1 2 3

Р а з д е л  1 . О с н о в ы  ф о р м и р о в а н и я  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  л и ч н о с т и 8

Т е м а  1 .1 .  

О с н о в ы  

ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8 О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

1 .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  л и ч н о с т и  ч е л о в е к а ,  ф и з и ч е с к о е  р а з в и т и е ,  ф и з и ч е с к а я  

п о д г о т о в к а  и  п о д г о т о в л е н н о с т ь .

2 .  С у щ н о с т ь  и  ц е н н о с т и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы .

3 .  В л и я н и е  з а н я т и й  ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и  н а  д о с т и ж е н и е  ч е л о в е к о м  

ж и з н е н н о г о  у с п е х а .

4 .  С о ц и а л ь н о - б и о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  

( х а р а к т е р и с т и к а  и з м е н е н и й ,  п р о и с х о д я щ и х  в  о р г а н и з м е  ч е л о в е к а  п о д  

в о з д е й с т в и е м  в ы п о л н е н и я  ф и з и ч е с к и х  у п р а ж н е н и й ,  в  п р о ц е с с е  р е г у л я р н ы х  

з а н я т и й ) .

5 .  Р о л ь  и  м е с т о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  в  ф о р м и р о в а н и и  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и .

2

1 .  Д в и г а т е л ь н а я  а к т и в н о с т ь  и  з д о р о в ь е .

2 .  Н о р м а  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  ч е л о в е к а .
2

■ В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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З . О ц е н к а  д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  и  ф о р м и р о в а н и е  о п т и м а л ь н о й  

д в и г а т е л ь н о й  а к т и в н о с т и  в  з а в и с и м о с т и  о т  о б р а з а  ж и з н и  ч е л о в е к а .  

4 . С р е д с т в а ,  м е т о д ы ,  п р и н ц и п ы  в о с п и т а н и я  б ы с т р о т ы ,  с и л ы ,  в ы н о с л и в о с т и ,  

г и б к о с т и ,  к о о р д и н а ц и о н н ы х  с п о с о б н о с т е й .

1 . О с н о в ы  м е т о д и к и  с а м о с т о я т е л ь н ы х  з а н я т и й  ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и .  

2 . О р г а н и з а ц и я  з а н я т и й  ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и  р а з л и ч н о й  

н а п р а в л е н н о с т и .

3 . О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  п о с т р о е н и я  с а м о с т о я т е л ь н ы х  з а н я т и й  и  и х  г и г и е н а .

4 .  М е т о д и к а  с а м о к о н т р о л я ,  е г о  о с н о в н ы е  м е т о д ы  и  п о к а з а т е л и .

5 .  В е д е н и е  д н е в н и к а  с а м о к о н т р о л я

2

1 .  П р о ф е с с и о н а л ь н о - п р и к л а д н а я  ф и з и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  ( П П Ф П ) .  Ц е л и  и  

з а д а ч и  с  у ч е т о м  с п е ц и ф и к и  б у д у щ е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2 .  С р е д с т в а ,  м е т о д ы  и  м е т о д и к и  ф о р м и р о в а н и я  з н а ч и м ы х  д в и г а т е л ь н ы х  

у м е н и й  и  н а в ы к о в .

3 .  С р е д с т в а ,  м е т о д ы  и  м е т о д и к и  ф о р м и р о в а н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о  з н а ч и м ы х  

ф и з и ч е с к и х  с в о й с т в  и  к а ч е с т в .

2

Р а з д е л  2 .  Л е г к а я  а т л е т и к а 2 8

Т е м а  2 .1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 8

Л е г к а я  а т л е т и к а 1 . Т е х н и к а  б е г а  н а  к о р о т к и е ,  с р е д н и е  и  д л и н н ы е  д и с т а н ц и и О К  0 4 ,  О К  0 6 ,

о д и н  и з 2 . Т е х н и к а  б е г а  п о  п р я м о й  и  в и р а ж у ,  н а  с т а д и о н е  и  п е р е с е ч е н н о й  м е с т н о с т и . О К  0 8 ,

о с н о в н ы х  и 3 . Э с т а ф е т н ы й  б е г . П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

н а и б о л е е 4 . Т е х н и к а  с п о р т и в н о й  х о д ь б ы .

м а с с о в ы х  в и д о в 5 . П р ы ж к и  в  д л и н у . Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,

с п о р т а 6 . М е т а н и е  г р а н а т ы . Л Р  1 1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2 8

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  1 ,2

Т е х н и к а  б е г а  н а  к о р о т к и е  д и с т а н ц и и .
4
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Р а з у ч и в а н и е ,  о т р а б о т к а ,  з а к р е п л е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  

д в и г а т е л ь н ы х  д е й с т в и й :  п р и н я т и е  с т а р т о в о г о  п о л о ж е н и я  н и з к о г о  с т а р т а  с  

п о с л е д у ю щ и м  у с к о р е н и е м ,  б е г  н а  3 0 - 4 0  м .

П р о б е г а н и е  д и с т а н ц и и  с  м а к с и м а л ь н о й  с к о р о с т ь ю ,  ф и н и ш и р о в а н и е .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

С т а р т ,  с т а р т о в ы й  р а з г о н  с  н и з к о г о  и  в ы с о к о г о  с т а р т а .

О т р а б а т ы в а т ь  п о л о ж е н и е  н и з к о г о  с т а р т а ,  а  т а к ж е  с т а р т о в о е  п о л о ж е н и е  

в ы с о к о г о  с т а р т а  с  д а л ь н е й ш и м  п р о б е г а н и е м  д и с т а н ц и и  6 0  и  1 0 0  м .  

У с т а н о в к а  к о л о д о к  д л я  н и з к о г о  с т а р т а .

П р о б е г а н и е  п о  д и с т а н ц и и .

2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  4 ,5

Т е х н и к а  б е г а  н а  с р е д н и е  и  д л и н н ы е  д и с т а н ц и и .

Р а з у ч и в а н и е ,  о т р а б о т к а ,  з а к р е п л е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  

д в и г а т е л ь н ы х  д е й с т в и й .  Б е г  с  в ы с о к о г о  с т а р т а  н а  о т р е з к а х  3 0 - 4 0  м ,  а  т а к ж е  

6 0 - 1 0 0 - 1 5 0  и  т . д .

4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  6 ,7

Т е х н и к а  б е г а  п о  п е р е с е ч е н н о й  м е с т н о с т и .

Р а з у ч и в а н и е ,  о т р а б о т к а ,  з а к р е п л е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  

д в и г а т е л ь н ы х  д е й с т в и й .  Б е г  п о  п е р е с е ч е н н о й  м е с т н о с т и .  П р е о д о л е н и е  

д и с т а н ц и и ,  н а ч и н а я  с  5 0 0  м ,  п о с т е п е н н о  у в е л и ч и в а я  д и с т а н ц и ю  д о  2  к м  и  3  

к м .

4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

Э с т а ф е т н ы й  б е г .  О б у ч е н и е  п е р е д а ч и  э с т а ф е т ы  с н и з у  и  с в е р х у ,  л е в о й  и  

п р а в о й  р у к о й .

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

Т е х н и к а  с п о р т и в н о й  х о д ь б ы .  М е д л е н н а я  с п о р т и в н а я  х о д ь б а  с  п о с т а н о в к о й  

п р я м о й  н о г и  в  к о л е н н о м  с у с т а в е .

С п о р т и в н а я  х о д ь б а  н а  о т р е з к а х  2 0 0 - 5 0 0  м .

2

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  1 0 ,1 1

Т е х н и к а  в ы п о л н е н и я  п р ы ж к а  с  р а з б е г а  и  с  м е с т а .

В ы п о л н е н и е  п р ы ж к а  « с о г н у в  н о г и » ,  р а з б е г ,  о т т а л к и в а н и е ,  

п р и з е м л е н и е .

п о л е т ,

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

М е т а н и е  г р а н а т ы  в  ц е л ь  и  н а  д а л ь н о с т ь

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  1 3 ,1 4

О б щ а я  ф и з и ч е с к а я  п о д г о т о в к а .  П о д в и ж н ы е  и г р ы  с  э л е м е н т а м и  л е г к о й  

а т л е т и к и

Р а з д е л  3 .  А т л е т и ч е с к а я  г и м н а с т и к а 1 0

Т е м а  3 .1 .

Р о л ь

а т л е т и ч е с к о й

г и м н а с т и к и  в

р а з в и т и и

ф и з и ч е с к и х

к а ч е с т в

ч е л о в е к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 0

1 .  У п р а ж н е н и я  д л я  р а з в и т и я  о с н о в н ы х  м ы ш е ч н ы х  г р у п п .

2 .  Р а з в и т и е  г и б к о с т и  в  п р о ц е с с е  з а н я т и й  а т л е т и ч е с к о й  г и м н а с т и к о й  н а  о с н о в е  

в к л ю ч е н и я  с п е ц и а л ь н ы х  у п р а ж н е н и й  и  и х  с о ч е т а н и й .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1 0

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 5

В ы п о л н е н и е  к о м п л е к с а  у п р а ж н е н и й  н а  о с н о в н ы е  м ы ш е ч н ы е  г р у п п ы .  

У п р а ж н е н и я  н а  т р е н а ж е р а х .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 6

В ы п о л н е н и е  к о м п л е к с а  у п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  с и л о в ы х  с п о с о б н о с т е й  

В ы п о л н е н и я  к о м п л е к с а  у п р а ж н е н и й  н а  р а з в и т и е  с и л о в о й  в ы н о с л и в о с т и .  

У п р а ж н е н и я  н а  т р е н а ж е р а х .

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 7

В ы п о л н е н и е  к о м п л е к с а  у п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  б ы с т р о т ы .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 8

В ы п о л н е н и е  к о м п л е к с а  у п р а ж н е н и я  н а  р а з в и т и е  г и б к о с т и .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 9

4

2

4

2

2

2

2

2



264

О п о р н ы е  п р ы ж к и  ч е р е з  к о н я  и  к о з л а .  С п е ц и а л ь н ы е  и  п о д в о д я щ и е  

у п р а ж н е н и я .  С т р а х о в к а .

Р а з д е л  4 . С п о р т и в н ы е  и г р ы 3 8

Т е м а  3 .1 .  

Б а с к е т б о л

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 2

1 .  П е р е м е щ е н и я  п о  п л о щ а д к е .

2 .  В е д е н и е  м я ч а .

3 .  П е р е д а ч и  м я ч а  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и

4 .  Л о в л я  м я ч а

5 .  Б р о с к и  м я ч а  п о  к о л ь ц у  с  м е с т а  и  в  д в и ж е н и и .

6 .  И н д и в и д у а л ь н ы е  д е й с т в и я  и г р о к а  б е з  м я ч а  и  с  м я ч о м .

7 .  К о м а н д н ы е  д е й с т в и я  и г р о к о в .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2 2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 0 ,  2 1

Т е х н и к а  п е р е м е щ е н и й  и  в л а д е н и я  м я ч о м .

О в л а д е н и е  т е х н и к о й  в е д е н и я  м я ч а ,  п е р е д а ч и  и  б р о с к а  м я ч а  в  к о р з и н у  с  

м е с т а .

П о в т о р е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  в е д е н и я ,  п е р е д а ч и  м я ч а .  Б р о с о к  

м я ч а  в  к о р з и н у  в  д в и ж е н и и .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 2 ,  2 3 ,  2 4

Т е х н и к а  н а п а д е н и я .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п е р е д в и ж е н и й ,  в л а д е н и я  

м я ч о м .

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  б р о с к о в  в  к о р з и н у  с  б л и з к о й ,  с р е д н е й  и  

д а л ь н е й  д и с т а н ц и и .

О б у ч е н и е  т е х н и к е  ш т р а ф н ы х  б р о с к о в  в  к о р з и н у .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 5 ,  2 6

Т е х н и к а  з а щ и т ы .  О б у ч е н и е  т е х н и к е  п е р е х в а т а  п р и  п е р е д а ч а х  м я ч а ,  

в ы б и в а н и е  м я ч а  п р и  в е д е н и и .

О б у ч е н и е  т е х н и к е  п е р е х в а т а  м я ч а ,  н а к р ы в а н и я  м я ч а  п р и  б р о с к е  в  к о р з и н у .

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

4

6

4



265

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 7 ,  2 8 ,  2 9 ,  3 0

Т е х н и к а  н а п а д е н и я  и  з а щ и т ы .

О б у ч е н и е  т а к т и к и  н а п а д е н и я  и  з а щ и т ы  в  и н д и в и д у а л ь н ы х ,  г р у п п о в ы х  и  

к о м а н д н ы х  д е й с т в и я х .

П о в т о р е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  т а к т и к и  н а п а д е н и я  и  з а щ и т ы  в  

и н д и в и д у а л ь н ы х ,  г р у п п о в ы х  и  к о м а н д н ы х  д е й с т в и я х .

Д е й с т в и я  и г р о к а  б е з  м я ч а  и  с  м я ч о м .  В з а и м о д е й с т в и е  д в у х  и г р о к о в .  

Д в у с т о р о н н я я  и г р а .  П р и е м  з а ч е т н ы х  н о р м а т и в о в  п о  б а с к е т б о л у .

8

Т е м а  3 .2 .  

В о л е й б о л

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 6

1 .  С т о й к и  в  в о л е й б о л е .

2 .  П е р е м е щ е н и е  п о  п л о щ а д к е .

3 .  П о д а ч а  м я ч а  р а з л и ч н ы м и  с п о с о б а м и .

4 .  П р и е м  м я ч а ,  п е р е д а ч а  м я ч а

5 .  Н а п а д а ю щ и е  у д а р ы ,  б л о к и р о в а н и е  у д а р о в .

6 .  И н д и в и д у а л ь н ы е  д е й с т в и я  и г р о к о в  б е з  м я ч а  и  с  м я ч о м .

7 .  К о м а н д н ы е  д е й с т в и я  и г р о к о в .

-

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1 6

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 1

Т е х н и к а  с т о е к  и  п е р е м е щ е н и й .

О б у ч е н и е  т е х н и к е  с т о е к  и  п е р е м е щ е н и й  в  в о л е й б о л е ,  в л а д е н и я  м я ч о м .

2 О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  3 2 ,  3 3 ,  3 4

Т е х н и к а  в л а д е н и я  м я ч о м .  О б у ч е н и е  т е х н и к е  п р и е м а  и  п е р е д а ч и  м я ч а .  

П о в т о р е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п р и е м а  и  п е р е д а ч и  м я ч а  в  п а р а х .  

О б у ч е н и е  т е х н и к е  п о д а ч  м я ч а .

6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  3 5 ,  3 6

О б у ч е н и е  т е х н и к е  н а п а д а ю щ е г о  у д а р а  и  б л о к и р о в а н и я .
4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  3 7 ,  3 8 4
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Т е х н и к а  н а п а д е н и я  и  з а щ и т ы .  О б у ч е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы м  и  г р у п п о в ы м  

т а к т и ч е с к и м  д е й с т в и я м  в  з а щ и т е  и  н а п а д е н и и .

П о в т о р е н и е  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  и  г р у п п о в ы х  т а к т и ч е с к и х  

д е й с т в и й  в  н а п а д е н и и  и  з а щ и т е .

Р а з д е л  5 . Л ы ж н а я  п о д г о т о в к а 2 4

Т е м а  5 .1 .

О б щ и е

п р и н ц и п ы

т е х н и к и

к а т а н и я  н а

л ы ж а х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 4

1 .  П е р е н о с к а  и  н а д е в а н и е  л ы ж .

2 .  П о в о р о т ы  н а  л ы ж а х .

3 .  П е р е д в и ж е н и е  р а з л и ч н ы м и  х о д а м и  н а  л ы ж а х .

4 .  П р е о д о л е н и е  п о д ъ е м о в ,  с п у с к о в

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  3 9 ,  4 0 ,  4 1

О б у ч е н и е  д в у х ш а ж н о м у  П О П  е р е м е н н о м у  х о д у .  В ы п о л н е н и е  п о в о р о т о в  

п е р е с т у п а н и е м  и  м а х о м .

С о в е р ш е н с т в о в а н и е  т е х н и к и  п е р е д в и ж е н и я  д в у х ш а ж н ы м  П О П  е р е м е н н ы м  

х о д о м  с  п е р е х о д о м  н а  о д н о ш а ж н ы е  х о д ы ,  п р о х о ж д е н и е  д и с т а н ц и и  3  к м .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  4 2 ,  4 3 ,  4 4

Т е х н и к а  п е р е д в и ж е н и я  о д н о в р е м е н н ы м  б е с ш а ж н ы м  х о д о м ,  о д н о в р е м е н н ы м  

о д н о ш а ж н ы м  и  о д н о в р е м е н н ы м  д в у х ш а ж н ы м  х о д о м ,  п о л у к о н ь к о в ы м  и  

к о н ь к о в ы м  х о д о м .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  4 5 ,  4 6 ,  4 7

Т е х н и к а  п р е о д о л е н и я  п о д ъ е м о в  с к о л ь ж е н и е м ,  с т у п а н и е м ,  « п о л у ё л о ч к о й » ,  

« ё л о ч к о й »  и  л е с е н к о й .

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  4 8 ,  4 9 ,  5 0

С п у с к и  п о  п р я м о й ,  н а и с к о с ь ,  с п о с о б ы  п р е о д о л е н и я  н е р о в н о с т е й ,  с п о с о б ы  

п о в о р о т о в  и  т о р м о ж е н и й .  Т е х н и к а  в ы п о л н е н и я  п р и е м о в .

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

О К  0 4 ,  О К  0 6 ,  

О К  0 8 ,

П К  3 . 2 . ,  4 . 6 .

Л Р  1 ,  Л Р  4 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 1

6

6

6

6
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И т о г о в о е

з а н я т и е

Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т
2

В с е г о : 1 1 0 /1 0 2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  « Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а »  

т р е б у е т с я  н а л и ч и е  у н и в е р с а л ь н о г о  с п о р т и в н о г о  з а л а ,  о б о р у д о в а н н ы х  р а з д е в а л о к  с  д у ш е в ы м и  

к а б и н а м и .  В с е  о б ъ е к т ы ,  к о т о р ы е  и с п о л ь з у ю т с я  п р и  п р о в е д е н и и  з а н я т и й  п о  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р е ,  д о л ж н ы  о т в е ч а т ь  д е й с т в у ю щ и м  с а н и т а р н ы м  и  п р о т и в о п о ж а р н ы м  н о р м а м .

О б о р у д о в а н и е  и  и н в е н т а р ь  с п о р т и в н о г о  з а л а :

б а с к е т б о л ь н ы е ,  в о л е й б о л ь н ы е  м я ч и ;  щ и т ы ,  к о р з и н ы ,  с е т к и ,  с т о й к и ,  а н т е н н ы ;  

о б о р у д о в а н и е  д л я  с и л о в ы х  у п р а ж н е н и й  ( н а п р и м е р :  г а н т е л и ,  у т я ж е л и т е л и ,  р е з и н а ,  ш т а н г и  с  

к о м п л е к т о м  р а з л и ч н ы х  о т я г о щ е н и й ) ;

г и м н а с т и ч е с к а я  п е р е к л а д и н а ,  ш в е д с к а я  с т е н к а ,  с е к у н д о м е р ы ,  м я ч и  д л я  т е н н и с а ,  

д о р о ж к а  р е з и н о в а я  р а з м е т о ч н а я  д л я  п р ы ж к о в  и  м е т а н и я ;

о б о р у д о в а н и е ,  н е о б х о д и м о е  д л я  р е а л и з а ц и и  ч а с т и  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о - п р и к л а д н о й  

ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к е .

В  з а в и с и м о с т и  о т  в о з м о ж н о с т е й ,  к о т о р ы м и  р а с п о л а г а ю т  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  

о б р а з о в а т е л ь н ы е  о р г а н и з а ц и и ,  д л я  р е а л и з а ц и и  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  « Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а »  в  

п р е д е л а х  о с в о е н и я  П О П  С П О  м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы :

•  т р е н а ж е р н ы й  з а л ;

•  п л а в а т е л ь н ы й  б а с с е й н ;

•  л ы ж н а я  б а з а  с  л ы ж е х р а н и л и щ е м

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я :

-  м у з ы к а л ь н ы й  ц е н т р ,  в ы н о с н ы е  к о л о н к и ,  м и к р о ф о н ,  к о м п ь ю т е р ,  м у л ь т и м е д и й н ы й  

п р о е к т о р ,  э к р а н  д л я  о б е с п е ч е н и я  в о з м о ж н о с т и  д е м о н с т р а ц и и  к о м п л е к с о в  у п р а ж н е н и й ;

-  э л е к т р о н н ы е  н о с и т е л и  с  з а п и с я м и  к о м п л е к с о в  у п р а ж н е н и й  д л я  д е м о н с т р а ц и и  н а  

э к р а н е .

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

268

1 .  А г е е в а  Г .  Ф .  Т е о р и я  и  м е т о д и к а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Г .  Ф .  А г е е в а ,  Е .  Н .  К а р п е н к о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 7 5 5 8 - 2

2 .  А г е е в а  Г .  Ф .  П л а в а н и е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  Ф .  А г е е в а ,  В .  И .  В е л и ч к о ,  И .  В .  

Т и х о н о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 4 7 1 - 2 .



3 .  А л х а с о в ,  Д .  С .  О р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  в н е у р о ч н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  ф и з и ч е с к о й  

к у л ь т у р е :  у ч е б н и к  д л я  С П О /  Д .  С .  А л х а с о в ,  А .  К .  П о н о м а р е в .  —  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  

2 0 1 9 .  —  1 7 6  с . -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 1 5 3 3 - 8

4 .  Б е з б о р о д о в  А .  А .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  п о  в о л е й б о л у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  

А .  Б е з б о р о д о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 3 4 4 - 0 .

5 .  Б и ш а е в а  А . А .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а : у ч е б н и к  [ д л я  в с е х  с п е ц и а л ь н о с т е й  С П О ]  

/ А . А . Б и ш а е в а . -  [ 7 - e и з д . , с т е р . ] -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с к и й  д о м  А к а д е м и я ,  2 0 2 0 . - 3 2 0 с . -  I S B N  9 7 8 - 5 

4 4 6 8 - 9 4 0 6 - 2

6 .  Ж у р и н  А .  В .  В о л е й б о л .  Т е х н и к а  и г р ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  В .  Ж у р и н .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 8 4 9 - 3 .

7 .  З о б к о в а  Е .  А .  О с н о в ы  с п о р т и в н о й  т р е н и р о в к и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  А .  

З о б к о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 4 9 - 0

8 .  О р л о в а  Л .  Т .  Н а с т о л ь н ы й  т е н н и с  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  Т .  О р л о в а ,  А .  Ю .  

М а р к о в .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 8 8 6 

6 .

9 .  О р л о в а  Л .  Т .  Н а с т о л ь н ы й  т е н н и с  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  Т .  О р л о в а ,  А .  Ю .  

М а р к о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 7 0 - 2 .

1 0 .  С а д о в н и к о в а  Л .  А .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  д л я  с т у д е н т о в ,  з а н и м а ю щ и х с я  в  с п е ц и 

а л ь н о й  м е д и ц и н с к о й  г р у п п е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  А .  С а д о в н и к о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  

—  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 0 1 - 7

1 1 .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Н . В .  

Р е ш е т н и к о в ,  Ю . Л .  К и с л и ц ы н .  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 8 .  -  1 7 6  с . -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 4 4 6 8 - 7 2 5 0 - 3

1 2 .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а :  М . Я .  В и л е н с к и й ,  А . Г .  Г о р ш к о в .  -  3 - е  и з д . ,  с т е р .  -  М о с к в а :  

К Н О Р У С ,  2 0 2 0 .  -  2 1 4  с .  -  ( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е )  -  I S B N :  9 7 8 - 5 - 4 0 6 - 0 7 4 2 4 

4

269

3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  А г е е в а  Г .  Ф .  П л а в а н и е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Г .  Ф .  А г е е в а ,  В .  И .  В е л и ч к о ,  И .  В .  

Т и х о н о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

9 4 7 1 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 5 4 7 5  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 .  А г е е в а  Г .  Ф .  Т е о р и я  и  м е т о д и к а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  с п о р т а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Г .  Ф .  А г е е в а ,  Е .  Н .  К а р п е н к о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 7 5 5 8 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и - с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 4 9 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е - ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

3 .  А л ё ш и н ,  В .  В .  Ф и з и ч е с к а я  п о д г о т о в к а  с т у д е н т а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .  В .  А л ё ш и н ,  С .  

Ю .  Т а т а р о в а ,  В .  Б .  Т а т а р о в .  —  М .  : Н а у ч н ы й  к о н с у л ь т а н т ,  2 0 1 8 .  —  9 8  c .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

6 0 4 0 8 4 4 - 8 - 9 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  I P R  B O O K S  : [ с а й т ] .  

—  U R L :  h t t p : / / w w w . i p r b o o k s h o p . r u / 8 0 8 0 2 . h t m l 1 . Р о с с и й с к о е  о б р а з о в а н и е .  Ф е д е р а л ь н ы й  

п о р т а л .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  Р е ж и м  д о с т у п а :  h t t p : / / w w w . e d u . r u

4 .  А л л я н о в ,  Ю .  Н .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  /  Ю .  Н .  А л л я н о в ,  И .  А .  П и с ь м е н с к и й .  —  3 - е  и з д . ,  и с п р .  —  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о

https://e.lanbook.com/book/195475
https://e.lanbook.com/book/174984
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Ю р а й т ,  2 0 2 1 .  —  4 9 3  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 2 3 0 9 - 1 .  —  

Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 7 1 1 4 3

5 .  Б е з б о р о д о в  А .  А .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  п о  в о л е й б о л у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  А .

Б е з б о р о д о в .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 3 4 4 - 0 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 3 3 0 1  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  Ж у р и н  А .  В .  В о л е й б о л .  Т е х н и к а  и г р ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  В .  Ж у р и н .  —  

С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 8 4 9 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н - н ы й  / /  

Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 6 2 4  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

7 .  З о б к о в а  Е .  А .  О с н о в ы  с п о р т и в н о й  т р е н и р о в к и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  А .  З о б к о в а .  

—  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 4 9 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  

/ /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 4 9 8 6  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  П о л ь з о в а т е л е й

8 .  К а л у п  С .  С .  О с н о в ы  в р а ч е б н о г о  к о н т р о л я ,  л е ч е б н о й  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  и  м а с - с а ж а .  

М а с с а ж  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  С .  С .  К а л у п .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 3 2 0 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 4 6 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

9 .  К о н е е в а  Е . В .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о

о б р а з о в а н и я  /  Е .  В .  К о н е е в а  [ и  д р . ] ;  п о д  р е д а к ц и е й  Е .  В .  К о н е е в о й .  —  2 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  

д о п .  —  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 1 .  —  5 9 9  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 3 5 5 4 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :

h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 7 5 3 4 2

1 0 .  М у л л е р  А . Б .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а :  у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .  Б .  М у л л е р  [ и  д р . ] .  —  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  

2 0 2 1 .  —  4 2 4  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 2 6 1 2 - 2 .  —  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 6 9 6 8 1

1 1 .  О р л о в а  Л .  Т .  Н а с т о л ь н ы й  т е н н и с  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  Т .  О р л о в а ,  А .  Ю .  

М а р к о в .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 8 8 6 

6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 6 9 3 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  П о л ь з о в а т е л е й

1 2 .  Т и х о н о в а  И .  В .  Л ы ж н ы й  с п о р т .  М е т о д и к а  о б у ч е н и я  о с н о в а м  г о р н о л ы ж н о й  т е х н и - к и  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  В .  Т и х о н о в а ,  В .  И .  В е л и ч к о .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  

3 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 4 7 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к - т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 4 9 8 8  ( д а т а  о б р а щ е - н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

1 3 .  Т и х о н о в а  И .  В .  Л ы ж н ы й  с п о р т .  М е т о д и к а  о б у ч е н и я  о с н о в а м  г о р н о л ы ж н о й  т е х н и к и  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  В .  Т и х о н о в а ,  В .  И .  В е л и ч к о .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  

3 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 4 7 - 6 .

1 4 .  С а д о в н и к о в а  Л .  А .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а  д л я  с т у д е н т о в ,  з а н и м а ю щ и х с я  в  с п е ц и - а л ь н о й  

м е д и ц и н с к о й  г р у п п е  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  А .  С а д о в н и к о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 0 1 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 8 0  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

https://urait.ru/bcode/471143
https://e.lanbook.com/book/193301
https://e.lanbook.com/book/156624
https://e.lanbook.com/book/174986
https://e.lanbook.com/book/189469
https://urait.ru/bcode/475342
https://urait.ru/bcode/469681
https://e.lanbook.com/book/166937
https://e.lanbook.com/book/174988
https://e.lanbook.com/book/156380


1 5 .  Я г о д и н ,  В .  В .  Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а :  о с н о в ы  с п о р т и в н о й  э т и к и :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  В .  В .  Я г о д и н .  —  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  

2 0 2 1 .  —  1 1 3  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 0 3 4 9 - 6 .  —  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 7 5 6 0 2
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3 . 2 . 3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Ж у р н а л  « Т е о р и я  и  п р а к т и к а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы » :  с а й т  t e o r i y a . r u  /  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . t e o r i y a . r u /

2 .  Ц е н т р а л ь н а я  о т р а с л е в а я  б и б л и о т е к а  п о  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р е  и  с п о р т у :  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / l i b . s p o r t e d u . r u /

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  23 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : -  с в о б о д н о е Э к с п е р т н о е  н а б л ю д е н и е

-  о с н о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и ; о р и е н т и р о в а н и е  в и  р е г у л я р н а я  о ц е н к а

-  р о л и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  в о с н о в н ы х  п о н я т и я х з н а н и й  с т у д е н т о в  в  х о д е

о б щ е к у л ь т у р н о м , ф и з и ч е с к и х  к а ч е с т в  и п р о в е д е н и я :  м е т о д и к о -

п р о ф е с с и о н а л ь н о м  и  с о ц и а л ь н о м ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в к и п р а к т и ч е с к и х  и  у ч е б н о -

р а з в и т и и  ч е л о в е к а ; ( с и л а ,  б ы с т р о т а , т р е н и р о в о ч н ы х  з а н я т и й ;

-  в л и я н и е  о з д о р о в и т е л ь н ы х в ы н о с л и в о с т ь , з а н я т и й  в  с е к ц и я х  п о

с и с т е м  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я к о о р д и н а ц и я ,  г и б к о с т ь ) ; в и д а м  с п о р т а ,  г р у п п а х

н а  у к р е п л е н и е  з д о р о в ь я , -  п р а в и л ь н о с т ь О Ф П ;  и н д и в и д у а л ь н о й

п р о ф и л а к т и к у в ы п о л н е н и я  ф и з и ч е с к и х ф и з к у л ь т у р н о -

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а б о л е в а н и й у п р а ж н е н и й ,  ч е т к о с т ь , с п о р т и в н о й  д е я т е л ь н о с т и

и  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к ,  у в е л и ч е н и е б ы с т р о т а с т у д е н т а .

п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  ж и з н и ; -  л о г и ч н о е  о б о с н о в а н и е Т е с т и р о в а н и е

-  с п о с о б ы  к о н т р о л я  и  о ц е н к и р о л и  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы

и н д и в и д у а л ь н о г о  ф и з и ч е с к о г о д л я  ф о р м и р о в а н и я

р а з в и т и я  и  ф и з и ч е с к о й л и ч н о с т и  п р о ф е с с и о н а л а ,

п о д г о т о в л е н н о с т и ; п р о ф и л а к т и к и

-  п р а в и л а  и  с п о с о б ы п р о ф з а б о л е в а н и й

п л а н и р о в а н и я  с и с т е м ы -  п р и м е н е н и е  п р а в и л

и н д и в и д у а л ь н ы х  з а н я т и й о з д о р о в и т е л ь н ы х  с и с т е м

ф и з и ч е с к и м и  у п р а ж н е н и я м и ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я

р а з л и ч н о й  н а п р а в л е н н о с т и д л я  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я

у м е н и я -  в ы п о л н е н и е  к о н т р о л ь н ы х О ц е н к а  у р о в н я

-  и с п о л ь з о в а н и е н о р м а т и в о в , ф и з и ч е с к о й

р а з н о о б р а з н ы х  ф о р м  и  в и д о в п р е д у с м о т р е н н ы х п о д г о т о в л е н н о с т и

* В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты

https://urait.ru/bcode/475602
http://www.teoriya.ru/
http://lib.sportedu.ru/
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ф и з к у л ь т у р н о й  д е я т е л ь н о с т и  

д л я  о р г а н и з а ц и и  з д о р о в о г о  

о б р а з а  ж и з н и ,  а к т и в н о г о  

о т д ы х а  и  д о с у г а ;

-  в л а д е н и е  с о в р е м е н н ы м и  

т е х н о л о г и я м и  у к р е п л е н и я  и  

с о х р а н е н и я  з д о р о в ь я ,  

п о д д е р ж а н и я  

р а б о т о с п о с о б н о с т и ,  

п р о ф и л а к т и к и

п р е д у п р е ж д е н и я  з а б о л е в а н и й ,  

с в я з а н н ы х  с  у ч е б н о й  и  

п р о и з в о д с т в е н н о й  

д е я т е л ь н о с т ь ю ;

-  в л а д е н и е  о с н о в н ы м и  

с п о с о б а м и  с а м о к о н т р о л я  

и н д и в и д у а л ь н ы х  п о к а з а т е л е й  

з д о р о в ь я ,  у м с т в е н н о й  и  

ф и з и ч е с к о й  

р а б о т о с п о с о б н о с т и ,  

ф и з и ч е с к о г о  р а з в и т и я  и  

ф и з и ч е с к и х  к а ч е с т в ;

-  в л а д е н и е  ф и з и ч е с к и м и  

у п р а ж н е н и я м и  р а з н о й  

ф у н к ц и о н а л ь н о й  

н а п р а в л е н н о с т и ,  

и с п о л ь з о в а н и е  и х  в  р е ж и м е  

у ч е б н о й  и  п р о и з в о д с т в е н н о й  

д е я т е л ь н о с т и  с  ц е л ь ю  

п р о ф и л а к т и к и  п е р е у т о м л е н и я  

и  с о х р а н е н и я  в ы с о к о й  

р а б о т о с п о с о б н о с т и ;

-  п р о в о д и т ь  с а м о к о н т р о л ь  п р и  

з а н я т и я х  ф и з и ч е с к и м и  

у п р а ж н е н и я м и ;

-  в л а д е н и е  т е х н и ч е с к и м и  

п р и е м а м и  и  д в и г а т е л ь н ы м и  

д е й с т в и я м и  б а з о в ы х  в и д о в  

с п о р т а ,  а к т и в н о е  п р и м е н е н и е  

и х  в  и г р о в о й  и  

с о р е в н о в а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ,  г о т о в н о с т ь  к  

в ы п о л н е н и ю  н о р м а т и в о в

г о с у д а р с т в е н н ы м  

с т а н д а р т о м  п р и  

с о о т в е т с т в у ю щ е й  

т р е н и р о в к е ,  с  у ч е т о м  

с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  и  

ф у н к ц и о н а л ь н ы х  

в о з м о ж н о с т е й  с в о е г о  

о р г а н и з м а ;

-  д е м о н с т р а ц и я  

п р и в е р ж е н н о с т и  к  

з д о р о в о м у  о б р а з у  ж и з н и ;

-  п р и м е н е н и е  

р а ц и о н а л ь н ы х  п р и е м о в  

д в и г а т е л ь н ы х  ф у н к ц и й  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и ;

о б у ч а ю щ и х с я ,  и с п о л ь з у я  

с о о т в е т с т в у ю щ у ю  

з а д а ч а м  к о н т р о л я  

с и с т е м у  н о р м а т и в о в  и  

м е т о д и к  к о н т р о л я ;

-  о ц е н к а  т е х н и к и  

в ы п о л н е н и я  

д в и г а т е л ь н ы х  д е й с т в и й  

( п р о в о д и т с я  в  х о д е  

з а н я т и й ) :

-  в ы п о л н е н и е  н о р м а т и в о в  

о б щ е й  ф и з и ч е с к о й  

п о д г о т о в к и
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В с е р о с с и й с к о г о  

ф и з к у л ь т у р н о 

с п о р т и в н о г о  к о м п л е к с а  

« Г о т о в  к  т р у д у  и  о б о р о н е »  

( Г Т О ) .
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П р и л о ж е н и е  2 .5  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г .0 5 .О С Н О В Ы  Б Е Р Е Ж Л И В О Г О  П Р О И З В О Д С Т В А »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

« С Г .0 5 .  О С Н О В Ы  Б Е Р Е Ж Л И В О Г О  П Р О И З В О Д С Т В А »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « О с н о в ы  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  

ч а с т ь ю  с о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 4

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д  24 

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о -  с и с т е м у  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я

0 2 ,  О К  0 3 , р е а л и з а ц и и  п р о е к т о в  п о м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю ;

О К  0 4 , б е р е ж л и в о м у  п р о и з в о д с т в у ; -  п р а в а  и  о б я з а н н о с т и  р а б о т н и к о в  в

-  п р и м е н я т ь  п р и н ц и п ы  и с ф е р е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . , и н с т р у м е н т ы  б е р е ж л и в о г о д е я т е л ь н о с т и ;

2 . 2 . ,  3 . 3 . п р о и з в о д с т в а  в  м е д и ц и н с к и х -  п р а в а  и  с в о б о д ы  ч е л о в е к а  и

о р г а н и з а ц и я х ; г р а ж д а н и н а ,  м е х а н и з м ы  и х  р е а л и з а ц и и

Л Р  2 ,  Л Р  3 , -  в ы я в л я т ь  п о т е р и  в  п о т о к е -  о с н о в ы  и  п р и н ц и п ы  с и с т е м ы

Л Р  4 ,  Л Р  7 , с о з д а н и я  ц е н н о с т и  в  м е д и ц и н с к о й б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ;

Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5 о р г а н и з а ц и и  и  п р е д л а г а т ь  п у т и  и х -  б а з о в ы е  и н с т р у м е н т ы  б е р е ж л и в о г о

р е ш е н и я ; п р о и з в о д с т в а ;

-  н а л а ж и в а т ь  э ф ф е к т и в н ы е -  о с н о в н ы е  в и д ы  п о т е р ь ,  с п о с о б ы  и х

о т н о ш е н и я  в  т р у д о в о м в ы я в л е н и я  и  у с т р а н е н и я ;

к о л л е к т и в е  и  р е ш а т ь -  о с н о в ы  к о р п о р а т и в н о й  к у л ь т у р ы  и

в о з н и к а ю щ и е  к о н ф л и к т ы  в п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  в

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и . м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ;

-  о с н о в ы  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и

24 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 2

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  

т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  

и  л и ч н о с т н ы х
25р е з у л ь т а т о в 25,

ф о р м и р о в а н и ю

к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т

п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Т е м а  1 .

О р г а н и з а ц и о н н ы е  о с н о в ы  

з д р а в о о х р а н е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,  Л Р  

7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

1 .  Н о м е н к л а т у р а  у ч р е ж д е н и й  з д р а в о о х р а н е н и я .

2 .  С т р у к т у р а  и  з а д а ч и  о с н о в н ы х  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и й .

3 . О с н о в н ы е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к и х  

у ч р е ж д е н и й .

4 . Ф о р м ы  п р е е м с т в е н н о с т и  и  в з а и м о с в я з и  м е ж д у  у ч р е ж д е н и я м и  

л е ч е б н о - п р о ф и л а к т и ч е с к о й  п о м о щ и .

2

Т е м а  2 .

П р а в о в ы е  а с п е к т ы  о х р а н ы  

з д о р о в ь я  н а с е л е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

1 . П р а в а  п а ц и е н т о в  и  о с н о в н ы е  ю р и д и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  и х  

о б е с п е ч е н и я  в  с о в р е м е н н о м  з д р а в о о х р а н е н и и .

2 . Э т и ч е с к и й  к о д е к с  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы .
2

Т е м а  3 .

Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  И с т о р и я  с т а н о в л е н и я  к о н ц е п ц и и  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а

2 .  Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о ,  п о н я т и е ,  з а д а ч и .
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

’ В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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3 .  И д е о л о г и я  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

4 .  С п е ц и ф и к а  п р и м е н е н и я  м е т о д о в  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

5 . О т е ч е с т в е н н ы е  п р о е к т ы  « Б е р е ж л и в о е  з д р а в о о х р а н е н и е » .

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

Т е м а  4 .

С т р а т е г и и  и  и н с т р у м е н т ы  

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  

д л я  в ы я в л е н и я  п р о б л е м  и  

и х  п р и ч и н

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  И н с т р у м е н т ы  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  ( х р о н о м е т р а ж ,  к а р т а  

р а б о ч е г о  в р е м е н и ,  в ы я в л е н и е  у з к о г о  м е с т а ,  к а р т и р о в а н и е  п о т о к а  

с о з д а н и я  ц е н н о с т и ,  п я т ь  « п о ч е м у ? » ,  в р е м я  т а к т а ,  б а л а н с и р о в к а  

н а г р у з к и ,  п р и н ц и п  н у л е в о й  о ш и б к и ,  и с п о л ь з о в а н и е  5 С  и  д р . )

2 .  С т р у к т у р и р о в а н и е  и  о ц е н к а  п о т е р ь .

3 .  П о и с к  и  п р е д в а р и т е л ь н ы й  а н а л и з  п о т е р ь  и  и х  п р и ч и н .

4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

К а р т и р о в а н и е  п о т о к а  с о з д а н и я  ц е н н о с т и  -  о п и с а н и е  п р о ц е с с а  

с о з д а н и я  ц е н н о с т и  н а  к о н к р е т н ы х  р а б о ч и х  м е с т а х  в  р а м к а х  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  в ы я в л е н и е  п р о б л е м  с у щ е с т в у ю щ е г о  

п о т о к а  ( н а п р и м е р ,  о п и с а т ь  и  п р о а н а л и з и р о в а т ь  о с н о в н ы е  а с п е к т ы  

в з а и м о д е й с т в и я  п а ц и е н т а ,  в р а ч а  и  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы  п р и  р а б о т е  н а  

п р и е м е  и  н а  д о м у ) .

2

Т е м а  5 .

Р е а л и з а ц и я  к о н ц е п ц и и  

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  

в  з д р а в о о х р а н е н и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 1 0

1 . А л г о р и т м  в н е д р е н и я  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ,  э т а п ы :  

п л а н и р о в а н и е ,  в н е д р е н и е ,  р а з в е р т ы в а н и е ,  и н т е г р а ц и я ,  

с о в е р ш е н с т в о в а н и е . 2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 8

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 ,  3
4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,
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О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  о т д е л е н и й  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  и н с т р у м е н т о в  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  ( н а п р и м е р ,  

р е г и с т р а т у р а ,  п р и е м н о е  о т д е л е н и е ,  о т д е л е н и е  ( к а б и н е т )  м е д и ц и н с к о й  

п р о ф и л а к т и к и )

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  4 ,  5

О р г а н и з а ц и я  р а б о ч е г о  м е с т а  и  р а б о ч е г о  п р о с т р а н с т в а  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  с  и с п о л ь з о в а н и е м  и н с т р у м е н т о в  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а .  

П р и м е н е н и е  и н с т р у м е н т а  5 С .

4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

Т е м а  6 .

С т р а т е г и я

к л и е н т о о р и е н т и р о в а н н о с т и  

в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О р г а н и з а ц и я  п р о в е д е н и я  и  а н а л и з  с о ц и о л о г и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й  

к а к  и н с т р у м е н т а  м о н и т о р и н г а  к а ч е с т в а  п р о ц е с с о в .

2 .  М о т и в а ц и о н н а я  о с н о в а  к л и е н т о о р и е н т и р о в а н н о с т и  п е р с о н а л а .

3 .  С о ц и а л ь н ы й  а с п е к т  к л и е н т о о р и е н т и р о в а н н о с т и .

4 .  У п р а в л е н и е  к о н ф л и к т а м и  в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

5 .  И н с т р у м е н т ы  в ы я в л е н и я  в о з м о ж н ы х  м е с т  в о з н и к н о в е н и я  

к о н ф л и к т о в .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

Т е м а  7 .

С т а н д а р т и з а ц и я  и

н е п р е р ы в н о е

с о в е р ш е н с т в о в а н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  П о н я т и е  с т а н д а р т а .

2 .  Ф у н к ц и о н а л ь н о е  п р е д н а з н а ч е н и е  с т а н д а р т а .

3 .  С п е ц и ф и к а  р а з р а б о т к и  с т а н д а р т о в  о к а з а н и я  м е д и ц и н с к и х  у с л у г .

4 .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  ф о р м  р а з д е л е н и я  и  к о о п е р а ц и и  т р у д а .

5 .  С о в е р ш е н с т в о в а н и е  о р г а н и з а ц и и  и  о б с л у ж и в а н и я  р а б о ч и х  м е с т

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  6

С т а н д а р т и з и р о в а н и е  р а б о т ы  н а  п р и м е р е  д е й с т в и й  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы  о т д е л е н и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и :  с о з д а н и е  с т а н д а р т н о й

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .



281

2 8 1 п е р а ц и и о н н о й  к а р т ы  ( С О К )  ( п р и в и в о ч н о г о  к а б и н е т а ,  п о с т о в о й  

м е д с е с т р ы ,  п р о ц е д у р н о й  м е д с е с т р ы  и  д р . )

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,  

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

Т е м а  8 .

Ф о р м и р о в а н и е  

к о р п о р а т и в н о й  к у л ь т у р ы  

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  К о р п о р а т и в н а я  к у л ь т у р а :  п о н я т и е ,  в и д ы .

2 .  П о н я т и е  « м и с с и я  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и » .

3 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  к о р п о р а т и в н о й  к у л ь т у р ы .

4 .  Ф о р м и р о в а н и е  и  р а з в и т и е  к о р п о р а т и в н о й  к у л ь т у р ы  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 4 ,

П К  1 . 1 ,  2 . 1 . ,  2 . 2 . ,  3 . 3 .  

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  4 ,

Л Р  7 ,  Л Р  1 3 ,  Л Р  1 5

Т е м а  9 . И т о г о в о е  з а н я т и е П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( з а ч е т ) 2

В с е г о : 3 2 /1 2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « С о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н ы е  д и с ц и п л и н ы » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я

д о с к а  к л а с с н а я

с т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й

у ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  А н т о н о в е ц  В . А .  И н н о в а ц и о н н ы й  м е н е д ж м е н т  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  В .  А .  А н т о н е ц  [ и  д р . ]  ; п о д  р е д а к ц и е й  В .  А .  А н т о н ц а ,  

Б .  И .  Б е д н о г о .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 1 .  —  3 0 3  с .

2 .  М е д и к  В . А .  О б щ е с т в е н н о е  з д о р о в ь е  и  з д р а в о о х р а н е н и е  : у ч е б н и к  /  В . А .  М е д и к .  -  3 - е  

и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1  -  6 7 2  с .  -  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 3 7 - 5 .

3 .  С е р г е е в  Ю . Д .  П р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  : у ч е б н и к  /  Ю .  

Д .  С е р г е е в  [ и  д р . ] .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  1 9 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 9 1 8 - 8

4 .  С т о л я р о в ,  С .  А .  М е н е д ж м е н т  в  з д р а в о о х р а н е н и и  : у ч е б н и к  д л я  в у з о в  /  С .  А .  С т о л я р о в .  

—  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9 .  —  7 6 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 

1 0 6 3 8 - 1
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3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  З у е в а  В .  А . ,  З ы м б р я н  Э .  Ш .  и  д р .  О р г а н и з а ц и о н н о - а н а л и т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь .  

С б о р н и к  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  А .  З у е в а ,  Э .  Ш .  З ы м б р я н ,  Е .  Б .  С т а р о д у м о в а ,  

Е .  И .  А л л е н о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 7 6 3 7 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 3 3 9 5  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

2 .  И н н о в а ц и о н н ы й  м е н е д ж м е н т  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  а к а д е м и ч е с к о г о  

б а к а л а в р и а т а  /  В .  А .  А н т о н е ц  [ и  д р . ]  ; п о д  р е д а к ц и е й  В .  А .  А н т о н ц а ,  Б .  И .  Б е д н о г о .  —  2 - е  и з д . ,

https://e.lanbook.com/book/163395


и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9 .  —  3 0 3  с .  —  ( У н и в е р с и т е т ы  Р о с с и и ) .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 0 9 3 4 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .

—  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 3 3 7 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 2 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .

3 .  С о л о д о в н и к о в  Ю .  Л .  Э к о н о м и к а  и  у п р а в л е н и е  в  з д р а в о о х р а н е н и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  с п о  /  Ю .  Л .  С о л о д о в н и к о в .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 1 2  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 0 5 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

4 .  С т о л я р о в ,  С .  А .  М е н е д ж м е н т  в  з д р а в о о х р а н е н и и  : у ч е б н и к  д л я  в у з о в  /  С .  А .  

С т о л я р о в .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9 .  —  7 6 4  с .  —  

( С п е ц и а л и с т ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 0 6 3 8 - 1 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  

п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 3 0 9 7 1  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 2 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  А р ж е н ц о в  В . Ф .  П р и м е н е н и е  п р и н ц и п о в  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  в  м е д и ц и н е  

/  В .  Ф .  А р ж е н ц о в  / /  У п р а в л е н и е  к а ч е с т в о м  в  з д р а в о о х р а н е н и и .  - 2 0 1 8 .  - N o  1 .  - С .  1 4 - 1 8

2 .  В е й д е р ,  М . Т .  И н с т р у м е н т ы  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  I I .  К а р м а н н о е  

р у к о в о д с т в о  п о  п р а к т и к е  п р и м е н е н и я  L e a n .  /  М . Т .  В е й д е р .  -  М о с к в а  : А л ь п и н а  П а б л и ш е р ,  

2 0 1 9 .  -  1 6 0  с .  Т е к с т  : н е п о с р е д с т в е н н ы й .

3 .  В у м е к ,  Д . П .  Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о .  К а к  и з б а в и т ь с я  о т  п о т е р ь  и  д о б и т ь с я  

п р о ц в е т а н и я  в а ш е й  к о м п а н и и  /  Д . П .  В у м е к ,  Д . Т .  Д ж о н с ;  п е р .  с  а н г .  С .  Т у р к о .  -  М о с к в а  : 

А л ь п и н а  П а б л и ш е р ,  2 0 2 1 .  -  4 7 2  с .  - .  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 6 1 4 - 6 8 2 9 - 8

4 .  Г О С Т  Р  5 6 0 2 0 - 2 0 1 4  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о .  О с н о в н ы е  п о л о ж е н и я  и  с л о в а р ь . ( у т в е р ж д е н  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  

П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  1 2 . 0 5 . 2 0 1 4  №  4 3 1 - с т ) .

5 .  Г О С Т  Р  5 6 4 0 7 - 2 0 1 5  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о .  О с н о в н ы е  м е т о д ы  и  и н с т р у м е н т ы  ( у т в е р ж д е н  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  

П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  2 7 . 0 5 . 2 0 1 5  №  4 4 8 - с т ) .

6 .  Г О С Т  Р  5 6 9 0 6 - 2 0 1 6  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о .  О р г а н и з а ц и я  р а б о ч е г о  п р о с т р а н с т в а .  ( 5 S )  ( у т в е р ж д е н  и  в в е д е н  в  

д е й с т в и е  П р и к а з о м  Р о с с т а н д а р т а  о т  3 1 . 0 3 . 2 0 1 6  №  2 3 1 - с т ) .

7 .  Г О С Т  Р  5 6 9 0 8 - 2 0 1 6  Н а ц и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и .

Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о .  С т а н д а р т и з а ц и я  р а б о т ы .  ( у т в е р ж д е н  и  в в е д е н  в  д е й с т в и е  П р и к а з о м  

Р о с с т а н д а р т а  о т  3 1 . 0 3 . 2 0 1 6  №  2 3 1 - с т ) .

8 .  Н о в а я  м о д е л ь  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и ,  о к а з ы в а ю щ е й  п е р в и ч н у ю  м е д и к о 

с а н и т а р н у ю  п о м о щ ь / / М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З  Р Ф  -  М о с к в а .  -  2 0 1 9

9 .  О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с а  д и с п а н с е р и з а ц и и  н а  п р и н ц и п а х  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а / / М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З Р Ф  -  2 0 1 7

1 0 .  П р и м е н е н и е  м е т о д о в  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  в  м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х .  

О т к р ы т и е  п р о е к т о в  п о  у л у ч ш е н и я м . / / М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М З Р Ф .  -  М о с к в а .  -  2 0 1 7

1 1 .  У ч и т е с ь  в и д е т ь  б и з н е с - п р о ц е с с ы .  П р а к т и к а  п о с т р о е н и я  к а р т  п о т о к о в  с о з д а н и я

ц е н н о с т и  /  Р о т е р  М . ,  Ш у к  Д . ,  П е р . М у р а в ь е в о й  Г . ,  -  5 - е  и з д .  -  М . : А л ь п и н а  П а б л . ,  2 0 1 7 .  -  1 3 6  с . :  

8 4 x 1 0 8  1 / 1 6  ( П е р е п л ё т )  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 6 1 4 - 6 1 4 5 - 9  -  U R L :

h t t p : / / z n a n i u m . c o m / c a t a l o g / p r o d u c t / 9 2 6 1 1 7

https://urait.ru/bcode/433773
https://e.lanbook.com/book/156384
https://urait.ru/bcode/430971
http://znanium.com/catalog/product/926117


1 2 .  И н т е р н е т  р е с у р с .  С п р а в о ч н а я  с и с т е м а  « К о н с у л ь т а н т - п л ю с  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  -  U R L  h t t p : / / w w w . c o n s - p l u s . r u .

1 3 .  И н т е р н е т  р е с у р с .  С п р а в о ч н а я  с и с т е м а  « Г а р а н т » .  U R L  h t t p / / w w w . g a r a n t . r u .

1 4 .  Б е р е ж л и в о е  п р о и з в о д с т в о .  К а н б а н .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :

h t t p : / / r u . w i k i p e d i a . o r g / w i k i / .

1 5 .  С и с т е м а  « 5 С »  н а  п р о и з в о д с т в е :  о п и с а н и е ,  о с о б е н н о с т и ,  п р и н ц и п ы  и  о т з ы в ы  / /  

F B . r u  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  -  U R L :  h t t p : / / f b . r u / a r t i c l e / 3 0 2 9 7 1 / s i s t e m a - s - n a - p r o i z v o d s t v e -  

o p i s a n i e - o s o b e n n o s t i - p r i n t s i p y i - i - o t z y i v y i

1 6 .  С л о в а р ь  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / b e -  

m a g . r u / l e a n . /

1 7 .  Ф и л о с о ф и я  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

h t t p : / / c t r g r o u p . c o m . u a / c o n c e p t / d e t a i l . p h p ? I D = 3 3

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы
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Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  26 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : -  с в о б о д н а я  о р и е н т а ц и я  в Т е с т о в ы й  к о н т р о л ь

-  с и с т е м у  о р г а н и з а ц и и  о к а з а н и я с и с т е м е  о р г а н и з а ц и и Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и п р а в и л ь н о с т и

н а с е л е н и ю ; н а с е л е н и ю ; в ы п о л н е н и я  з а д а н и й  п о

-  п р а в а  и  о б я з а н н о с т и -  ч е т к о е  п р е д с т а в л е н и е р а б о т е  с  и н ф о р м а ц и е й ,

р а б о т н и к о в  в  с ф е р е п р а в  и  о б я з а н н о с т е й д о к у м е н т а м и

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ; м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в , Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  п р а в а  и  с в о б о д ы  ч е л о в е к а  и п р а в  п а ц и е н т о в  в р е ш е н и я  с и т у а ц и о н н ы х

г р а ж д а н и н а ,  м е х а н и з м ы  и х с о о т в е т с т в и и  с з а д а ч .

р е а л и з а ц и и ф у н к ц и о н а л ь н ы м и З а ч е т

-  о с н о в ы  и  п р и н ц и п ы  с и с т е м ы о б я з а н н о с т я м и  и

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ; э т и ч е с к и м  к о д е к с о м

-  б а з о в ы е  и н с т р у м е н т ы м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы ;

б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а ; -  з н а н и е  б а з ы  п о

-  о с н о в н ы е  в и д ы  п о т е р ь ,  с п о с о б ы б е р е ж л и в о м у

и х  в ы я в л е н и я  и  у с т р а н е н и я ; п р о и з в о д с т в у  в

-  о с н о в ы  к о р п о р а т и в н о й с о о т в е т с т в и и  с

к у л ь т у р ы  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й м е т о д и ч е с к и м и

э т и к и  в  м е д и ц и н с к о й р е к о м е н д а ц и я м и

о р г а н и з а ц и и М и н и с т е р с т в а  

з д р а в о о х р а н е н и я  п о  

в н е д р е н и ю  « б е р е ж л и в ы х  

т е х н о л о г и й » ;

-  и з л о ж е н и е  п р и н ц и п о в  

к о р п о р а т и в н о й  к у л ь т у р ы  и

’ В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты

http://www.cons-plus.ru/
http://www.garant.ru
http://ru.wikipedia.org/wiki/
http://fb.ru/article/302971/sistema-s-na-proizvodstve-opisanie-osobennosti-printsipyi-i-otzyivyi
http://fb.ru/article/302971/sistema-s-na-proizvodstve-opisanie-osobennosti-printsipyi-i-otzyivyi
http://be-mag.ru/lean/
http://be-mag.ru/lean/
http://ctrgroup.com.ua/concept/detail.php?ID=33


285

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  э т и ч е с к и м  

к о д е к с о в  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы

У  м е н и я -  п р и м е н е н и е  п р и н ц и п о в  и Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  п р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о и н с т р у м е н т о в  б е р е ж л и в о г о в ы п о л н е н и я

р е а л и з а ц и и  п р о е к т о в  п о п р о и з в о д с т в а  п р и  р е ш е н и и п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й ,

б е р е ж л и в о м у  п р о и з в о д с т в у ; п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а д а ч  в в ы п о л н е н и я  у с л о в и й

-  п р и м е н я т ь  п р и н ц и п ы  и с о о т в е т с т в и и  с у ч е б н ы х  р о л е в ы х  и г р

и н с т р у м е н т ы  б е р е ж л и в о г о м е т о д и ч е с к и м и З а ч е т

п р о и з в о д с т в а  в  м е д и ц и н с к и х р е к о м е н д а ц и я м и

о р г а н и з а ц и я х ; М и н и с т е р с т в а

-  в ы я в л я т ь  п о т е р и  в  п о т о к е з д р а в о о х р а н е н и я  п о

с о з д а н и я  ц е н н о с т и  в в н е д р е н и ю  « б е р е ж л и в ы х

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  и т е х н о л о г и й »

п р е д л а г а т ь  п у т и  и х  р е ш е н и я ; -  п р и м е н е н и е  п р и н ц и п о в

-  н а л а ж и в а т ь  э ф ф е к т и в н ы е п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  в

о т н о ш е н и я  в  т р у д о в о м с о о т в е т с т в и и  с  э т и ч е с к и м

к о л л е к т и в е  и  р е ш а т ь к о д е к с о м  м е д и ц и н с к о й

в о з н и к а ю щ и е  к о н ф л и к т ы  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

с е с т р ы
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П р и л о ж е н и е  2 .6  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« С Г .0 6 .О С Н О В Ы  Ф И Н А Н С О В О Й  Г Р А М О Т Н О С Т И »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

« С Г .0 6 .  О С Н О В Ы  Ф И Н А Н С О В О Й  Г Р А М О Т Н О С Т И »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  

ч а с т ь ю  с о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К  

0 5 ,  О К  0 9

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д  27 

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 2 ,  О К -  а н а л и з и р о в а т ь  с о с т о я н и е -  о с н о в н ы е  п о н я т и я  ф и н а н с о в о й

0 3 ,  О К  0 5 , ф и н а н с о в ы х  р ы н к о в ,  и с п о л ь з у я г р а м о т н о с т и  и  о с н о в н ы е

О К  0 9 р а з л и ч н ы е  и с т о ч н и к и з а к о н о д а т е л ь н ы е  а к т ы ,

и н ф о р м а ц и и ; р е г л а м е н т и р у ю щ и е  е е  в о п р о с ы ;

Л Р  2 ,  Л Р  3 , -  п р и м е н я т ь  т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я -  в и д ы  п р и н я т и я  р е ш е н и й  в

Л Р  1 0 , п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  д л я у с л о в и я х  о г р а н и ч е н н о с т и

п р а к т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  и р е с у р с о в ;

п о в с е д н е в н о й  ж и з н и ; -  о с н о в н ы е  в и д ы  п л а н и р о в а н и я ;

-  с о п о с т а в л я т ь  с в о и  п о т р е б н о с т и -  у с т р о й с т в о  б а н к о в с к о й

и  в о з м о ж н о с т и ,  о п т и м а л ь н о с и с т е м ы ,  о с н о в н ы е  в и д ы  б а н к о в  и

р а с п р е д е л я т ь  с в о и  м а т е р и а л ь н ы е и х  о п е р а ц и й ;

и  т р у д о в ы е  р е с у р с ы ,  с о с т а в л я т ь -  с у щ н о с т ь  п о н я т и й

с е м е й н ы й  б ю д ж е т  и  л и ч н ы й « д е п о з и т »  и  « к р е д и т » ,  и х  в и д ы  и

ф и н а н с о в ы й  п л а н ; п р и н ц и п ы ;

-  г р а м о т н о  п р и м е н я т ь  п о л у ч е н н ы е -  с х е м ы  к р е д и т о в а н и я

з н а н и я  д л я  о ц е н к и  с о б с т в е н н ы х ф и з и ч е с к и х  л и ц ;

э к о н о м и ч е с к и х  д е й с т в и й  в -  у с т р о й с т в о  н а л о г о в о й

к а ч е с т в е  п о т р е б и т е л я , с и с т е м ы ,  в и д ы  н а л о г о о б л о ж е н и я

н а л о г о п л а т е л ь щ и к а ,  с т р а х о в а т е л я , ф и з и ч е с к и х  л и ц ;

ч л е н а  с е м ь и  и  г р а ж д а н и н а ; -  п р и з н а к и  ф и н а н с о в о г о

-  а н а л и з и р о в а т ь  и  и з в л е к а т ь м о ш е н н и ч е с т в а ;

и н ф о р м а ц и ю ,  к а с а ю щ у ю с я -  о с н о в н ы е  в и д ы  ц е н н ы х

л и ч н ы х  ф и н а н с о в ,  и з  и с т о ч н и к о в б у м а г  и  и х  д о х о д н о с т ь ;

р а з л и ч н о г о  т и п а  и  и с т о ч н и к о в , -  ф о р м и р о в а н и е

с о з д а н н ы х  в  р а з л и ч н ы х  з н а к о в ы х и н в е с т и ц и о н н о г о  п о р т ф е л я ;

с и с т е м а х  ( т е к с т ,  т а б л и ц а ,  г р а ф и к , -  к л а с с и ф и к а ц и ю  и н в е с т и ц и й ,  

о с н о в н ы е  р а з д е л ы  б и з н е с - п л а н а ;

27 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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д и а г р а м м а ,  а у д и о в и з у а л ь н ы й  р я д -  в и д ы  с т р а х о в а н и я ;

и  д р . ) ; -  в и д ы  п е н с и й ,  с п о с о б ы

-  о ц е н и в а т ь  и  п р и н и м а т ь  

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а ц и о н а л ь н ы е  

р е ш е н и я  и  и х  в о з м о ж н ы е  

п о с л е д с т в и я  д л я  с е б я ,  с в о е г о  

о к р у ж е н и я  и  о б щ е с т в а  в  ц е л о м

у в е л и ч е н и я  п е н с и й

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 2

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в 28, 

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  

п р о г р а м м ы

1 2 3

Р а з д е л  1 . Б а н к о в с к а я  с и с т е м а  Р о с с и и 8

Т е м а  1 .1 .  

Б а н к  и  

б а н к о в с к и е  

д е п о з и т ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

1 .  П о н я т и я  « с б е р е ж е н и я » ,  « и н ф л я ц и я » .

2 .  И н д е к с  п о т р е б и т е л ь с к и х  ц е н  к а к  с п о с о б  и з м е р е н и я  и н ф л я ц и и .

3 .  Д е п о з и т ы .

4 .  Н о м и н а л ь н а я  и  р е а л ь н а я  п р о ц е н т н а я  с т а в к а  п о  д е п о з и т у .

5 .  У п р а в л е н и е  р и с к а м и  п о  д е п о з и т а м

2

Т е м а  1 .2 .  

К р е д и т ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

1 .  К р е д и т ы ,  в и д ы  б а н к о в с к и х  к р е д и т о в  д л я  ф и з и ч е с к и х  л и ц  

( п о т р е б и т е л ь с к и й ,  и п о т е ч н ы й ) .

2 .  П р и н ц и п ы  к р е д и т о в а н и я ,  с х е м а  п о г а ш е н и я  к р е д и т о в .

3 .  Т и п и ч н ы е  о ш и б к и  п р и  и с п о л ь з о в а н и и  к р е д и т а

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

* В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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З а к л ю ч е н и е  к р е д и т н о г о  д о г о в о р а .  Р а с ч е т  о б щ е й  с т о и м о с т и  п о к у п к и  п р и  

п р и о б р е т е н и и  е е  в  к р е д и т .  К е й с  -  « п о к у п к а  м а ш и н ы »

Т е м а  1 .3 .  

Р а с с ч е т н о -  

к а с с о в ы е  

о п е р а ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Х р а н е н и е ,  о б м е н  и  п е р е в о д  д е н е г  -  б а н к о в с к и е  о п е р а ц и и  д л я  ф и з и ч е с к и х  

л и ц .

2 .  В и д ы  п л а т е ж н ы х  с р е д с т в

З . Ч е к и ,  б а н к о в с к и е  к а р т ы  ( д е б е т о в ы е ,  к р е д и т н ы е ) .

4 . Э л е к т р о н н ы е  д е н ь г и

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  2 .  Ф о н д о в ы й  р ы н о к 4

Т е м а  2 .1 .  

Ф о н д о в ы й  

р ы н о к  и  е г о  

и н с т р у м е н т ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  И н в е с т и ц и и ,  с п о с о б ы  и н в е с т и р о в а н и я ,  д о с т у п н ы е  ф и з и ч е с к и м  л и ц а м .

2 .  С р о к и  и  д о х о д н о с т ь  и н в е с т и ц и й .

3 .  И н ф л я ц и я .

4 .  Ц е н н ы е  б у м а г и  ( а к ц и и ,  о б л и г а ц и и ,  в е к с е л я )  и  и х  д о х о д н о с т ь .

5 .  В а л ю т н а я  и  ф о н д о в а я  б и р ж и

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

Ф о р м и р о в а н и е  н а в ы к о в  а н а л и з а  и н ф о р м а ц и и  о  с п о с о б а х  и н в е с т и р о в а н и я  

д е н е ж н ы х  с р е д с т в .  К е й с  -  « К у д а  в л о ж и т ь  д е н ь г и ? »

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  3 .  Н а л о г о в а я  с и с т е м а  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и 4

Т е м а  3 .1 .  

Н а л о г и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  Н а л о г и ,  в и д ы  н а л о г о в .

2 .  С у б ъ е к т ,  п р е д м е т  и  о б ъ е к т  н а л о г о о б л о ж е н и я .

3 .  С т а в к а  н а л о г а ,  с у м м а  н а л о г а .

4 .  С и с т е м ы  н а л о г о о б л о ж е н и я .

5 .  Н а л о г о в ы е  л ь г о т ы ,  н а л о г о в ы е  в ы ч е т ы .

6 .  Н а л о г о в а я  д е к л а р а ц и я

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

П о д а ч а  н а л о г о в о й  д е к л а р а ц и и

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  4 . С т р а х о в а н и е 4

Т е м а  4 .1 .  

С т р а х о в о й  

р ы н о к  Р о с с и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  С т р а х о в ы е  у с л у г и ,  с т р а х о в ы е  р и с к и .

2 .  У ч а с т н и к и  с т р а х о в о г о  д о г о в о р а .

3 .  В и д ы  с т р а х о в а н и я  в  Р о с с и и .

4 .  И с п о л ь з о в а н и е  с т р а х о в а н и я  в  п о в с е д н е в н о й  ж и з н и

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

Р а с ч е т  с т р а х о в о г о  в з н о с а  в  з а в и с и м о с т и  о т  р а з м е р а  с т р а х о в о й  с у м м ы ,  

т а р и ф а ,  с р о к а  с т р а х о в а н и я .

К е й с  -  « С т р а х о в а н и е  ж и з н и »

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  5 . С о б с т в е н н ы й  б и з н е с 4

Т е м а  5 .1 .  

С о з д а н и е  

с о б с т в е н н о г о  

б и з н е с а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . О с н о в н ы е  п о н я т и я :  б и з н е с ,  с т а р т а п ,  б и з н е с - п л а н ,  б и з н е с - и д е я .

2 .  П л а н и р о в а н и е  р а б о ч е г о  в р е м е н и ,  в е н ч у р и с т .

3 .  П р е д п р и н и м а т е л ь с т в о ,  п р е д п р и н и м а т е л ь .

4 .  Б а н к р о т с т в о .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

С о з д а н и е  с о б с т в е н н о й  к о м п а н и и :  ш а г  з а  ш а г о м .  Н а п и с а н и е  б и з н е с - п л а н а

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  6 . П е н с и о н н а я  с и с т е м а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и 2

Т е м а  6 .1 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2
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О б е с п е ч е н и е

с т а р о с т и

1 .  П е н с и о н н ы й  ф о н д  и  е г о  ф у н к ц и и .

2 .  Н е г о с у д а р с т в е н н ы е  п е н с и о н н ы е  ф о н д ы .

3 .  Т р у д о в а я  и  с о ц и а л ь н а я  п е н с и и .  

4 . О б я з а т е л ь н о е  п е н с и о н н о е  с т р а х о в а н и е .  

5 . Д о б р о в о л ь н о е  п е н с и о н н о е  о б е с п е ч е н и е .

2

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  7 . Ф и н а н с о в о е  м о ш е н н и ч е с т в о 2

Т е м а  7 .1 .  

Ф и н а н с о в ы е  

п и р а м и д ы  и  

з а щ и т а  о т  

м о ш е н н и ч е с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О с н о в н ы е  в и д ы  и  п р и з н а к и  ф и н а н с о в ы х  п и р а м и д .

2 .  В и д ы  ф и н а н с о в о г о  м о ш е н н и ч е с т в а :  в  к р е д и т н ы х  о р г а н и з а ц и я х ,  в  

и н т е р н е т е ,  п о  т е л е ф о н у ,  п р и  о п е р а ц и я х  с  н а л и ч н ы м и .

3 .  П р а в и л а  ф и н а н с о в о й  б е з о п а с н о с т и

2 О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  8 . Л и ч н о е  ф и н а н с о в о е  п л а н и р о в а н и е 2

Т е м а  8 .1 .

Д о м а ш н я я

б у х г а л т е р и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  Д о м о х о з я й с т в о  и  б ю д ж е т ,  ц е л и  д о м о х о з я й с т в а .

2 .  Б ю д ж е т ,  ф о р м и р о в а н и е  б ю д ж е т а .

3 .  В и д ы  а к т и в о в  и  п а с с и в о в ,  д о х о д ы  и  р а с х о д ы .

4 .  Р е а л ь н ы е  и  н о м и н а л ь н ы е  д о х о д ы  с е м ь и .  

5 . S W O T - а н а л и з  к а к  о д и н  и з  с п о с о б о в  п р и н я т и я  р е ш е н и я .

О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

С о с т а в л е н и е  л и ч н о г о  ф и н а н с о в о г о  п л а н а  н а  о с н о в е  а н а л и з а  б а л а н с а  

л и ч н о г о  ( с е м е й н о г о )  б ю д ж е т а .

2 О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  О К

0 5 ,  О К  0 9

Л Р  2 ,  Л Р  3 ,  Л Р  1 0

Т е м а  9 .

И т о г о в о е

з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( з а ч е т ) 2

В с е г о : 3 2 /1 2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « С о ц и а л ь н о - г у м а н и т а р н ы е  д и с ц и п л и н ы » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я

п о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я

д о с к а  к л а с с н а я

с т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й

у ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  С и д о р о в а ,  Е .  Ю .  Н а л о г и  и  н а л о г о о б л о ж е н и е  : у ч е б н и к  /  Е .  Ю .  С и д о р о в а ,  Д .  Ю .  Б о б о ш к о .  

—  М о с к в а  : И Н Ф Р А - М ,  2 0 2 1 .  —  2 3 5  с .  —  ( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 1 6 - 0 1 6 7 1 4 - 5 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й .  -  U R L :  h t t p s : / / z n a n i u m . c o m / c a t a l o g / p r o d u c t / 1 2 2 1 1 6 2  

( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  -  Р е ж и м  д о с т у п а :  п о  п о д п и с к е .

2 .  К а д ж а е в а  М . Р .  Ф и н а н с о в а я  г р а м о т н о с т ь :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с т у д . у ч р е ж д е н и й  

с р е д . п р о ф . о б р а з о в а н и я / М . Р . К а д ж и е в а ,  С . В . Д у б р о в с к а я ,  А . Р . Е л и с е е в а .  -  М о с к в а . :  

И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  « А к а д е м и я » ,  2 0 1 9 .  -  2 8 8  с .  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 4 6 8 - 7 8 8 3 - 3
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3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  С о л о д о в н и к о в  Ю .  Л .  Э к о н о м и к а  и  у п р а в л е н и е  в  з д р а в о о х р а н е н и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  с п о  /  Ю .  Л .  С о л о д о в н и к о в .  —  6 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 1 2  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 2 0 5 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

2 .  Ф и н а н с ы ,  д е н е ж н о е  о б р а щ е н и е  и  к р е д и т  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Д .  В .  Б у р а к о в  [ и  д р . ]  ; п о д  р е д а к ц и е й  Д .  В .  Б у р а к о в а .  —  2 - е  

и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 1 9 .  —  3 6 6  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 0 2 3 1 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  

п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 2 9 6 2 6

https://znanium.com/catalog/product/1221162
https://e.lanbook.com/book/156384
https://urait.ru/bcode/429626


3 .  Ф р и ц л е р ,  А .  В .  О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .  В .  Ф р и ц л е р ,  Е .  А .  Т а р х а н о в а .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  

Ю р а й т ,  2 0 2 1 .  —  1 5 4  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 3 7 9 4 - 1 .  —  

Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —

U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 6 6 8 9 7
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 . В с ё  о  б у д у щ е й  п е н с и и  д л я  у ч ё б ы  и  ж и з н и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :

h t t p : / / w w w . p f r f . r u / f i l e s / i d / p r e s s _ c e n t e r / p r /  u c h e b n i k / S c h o o l B o o k ___ 2 0 1 8 _ 1 . p d f

2 .  Р е к о м е н д а ц и и  п о  з а п о л н е н и ю  с п р а в о к  о  д о х о д а х ,  р а с х о д а х ,  о б  и м у щ е с т в е  и  

о б я з а т е л ь с т в а х  и м у щ е с т в е н н о г о  х а р а к т е р а ,  п р е д с т а в л я е м ы х  в  Б а н к  Р о с с и и  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . c b r . r u / s t a t i c h t m l / f i l e / 2 5 5 1 0 / m i n t r u d . p d f

3 .  Р о м а н о в а  И . Б . ,  А й н у л л о в а  Д . Г .  Н а л о г и  и  н а л о г о о б л о ж е н и е :  т е о р и я  и  п р а к т и к а  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / /  w i n d o w . e d u . r u / r e s o u r c e / 4 7 3 / 7 4 4 7 3 / f i l e s / u l s t u 2 0 1 1 - 2 8 . p d f

4 .  Б а н к о в с к и е  у с л у г и  и  о т н о ш е н и я  л ю д е й  с  б а н к а м и :  к у р с  л е к ц и й  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / f m c . h s e . r u /  b e z d u d n i v i d e o

5 .  Б а н к о в с к и е  у с л у г и  и  о т н о ш е н и я  л ю д е й  с  б а н к а м и :  к у р с  л е к ц и й  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / f m c . h s e . r u /  b e z d u d n i v i d e o

6 .  Ф и н а н с о в ы е  п и р а м и д ы  и  ф и н а н с о в о е  м о ш е н н и ч е с т в о :  к у р с  л е к ц и й  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  U R L :  h t t p s : / / f m c . h s e . r u /  v a g i n v i d e o

7 .  Ф и н а н с о в ы й  п о р т а л  « Р Б К  Q u o t e »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p s : / / q u o t e . r b c . r u

8 .  C а й т  к о м п а н и и  « Ф и н а н с о в ы й  и н в е с т и ц и о н н ы й  к о н с у л ь т а н т »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  

U R L :  h t t p : / / v i p - m o n e y . c o m

9 .  А г е н т с т в о  п о  с т р а х о в а н и ю  в к л а д о в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . a s v . o r g . r u

1 0 .  A и н а н с о в ы й  и н ф о р м а ц и о н н ы й  п о р т а л  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . b a n k i . r u

1 1 .  Ц е н т р а л ь н ы й  б а н к  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . c b r . r u

1 2 .  Ф е д е р а л ь н ы й  ф о н д  О М С  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . f f o m s . r u

1 3 .  Ф е д е р а л ь н ы й  м е т о д и ч е с к и й  ц е н т р  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и  с и с т е м ы  о б щ е г о  и  

с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . f m c . h s e . r u

1 4 .  Ф е д е р а л ь н а я  н а л о г о в а я  с л у ж б а  ( Ф Н С  Р о с с и и )  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

w w w . n a l o g . r u / r n 7 7

1 5 .  Ж у р н а л  « Н а л о г о в а я  п о л и т и к а  и  п р а к т и к а »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

w w w . n a l o g k o d e k s . r u

1 6 .  С а й т  « В с ё  о  с т р а х о в а н и и »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . o - s t r a h o v a n i e . r u

1 7 .  П е н с и о н н ы й  ф о н д  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . p f r f . r

1 8 .  П А О  « С б е р б а н к  Р о с с и и »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  . w w w . s b e r b a n k . r u

1 9 .  Н П Ф  « В Т Б  П е н с и о н н ы й  ф о н д »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . v t b n p f . r u

2 0 .  Б у х г а л т е р с к и е  н о в о с т и  и  с т а т ь и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p s : / / n a l o g - n a l o g . r u

2 1 .  Н П Ф  « С б е р б а н к »  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p s : / / n p f s b e r b a n k a . r u

2 2 .  Ф и н а н с о в ы й  п о р т а л  ( д а н н ы е  п о  ф и н а н с о в ы м  р ы н к а м  Р о с с и и )  [ Э л е к т р о н н ы й  

р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / r u . i n v e s t i n g . c o m

2 3 .  С л о в а р ь  ф и н а н с о в о - э к о н о м и ч е с к и х  т е р м и н о в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] /  А . В .  Ш а р к о в а  

[ и  д р . ] .  —  Э л е к т р о н .  т е к с т о в ы е  д а н н ы е .  —  М . :  Д а ш к о в  и  К ,  2 0 1 7 . —  1 1 6 8  c . —  U R L :  

h t t p : / / w w w . i p r b o o k s h o p . r u / 6 2 4 4 7 . h t m l . —  Э Б С  « I P R b o o k s »

https://urait.ru/bcode/466897
http://www.pfrf.ru/files/id/press_center/pr/
http://www.cbr.ru/statichtml/file/25510/mintrud.pdf
http://fmc.hse.ru/
http://fmc.hse.ru/
https://fmc.hse.ru/
https://quote.rbc.ru
http://vip-money.com
http://www.asv.org.ru
http://www.banki.ru
http://www.cbr.ru
http://www.ffoms.ru
http://www.fmc.hse.ru
http://www.nalog.ru/rn77
http://www.nalogkodeks.ru
http://www.o-strahovanie.ru
http://www.pfrf.r
http://www.sberbank.ru
http://www.vtbnpf.ru
https://nalog-nalog.ru
https://npfsberbanka.ru
http://ru.investing.com
http://www.iprbookshop.ru/62447.html.%e2%80%94
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я 29 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я :

-  о с н о в н ы е  п о н я т и я  ф и н а н с о в о й  

г р а м о т н о с т и  и  о с н о в н ы е  

з а к о н о д а т е л ь н ы е  а к т ы ,  

р е г л а м е н т и р у ю щ и е  е е  в о п р о с ы ;

-  в и д ы  п р и н я т и я  р е ш е н и й  в  

у с л о в и я х  о г р а н и ч е н н о с т и  

р е с у р с о в ;

-  о с н о в н ы е  в и д ы  п л а н и р о в а н и я ;

-  у с т р о й с т в о  б а н к о в с к о й  

с и с т е м ы ,  о с н о в н ы е  в и д ы  б а н к о в  

и  и х  о п е р а ц и й ;

-  с у щ н о с т ь  п о н я т и й  

« д е п о з и т »  и  « к р е д и т » ,  и х  в и д ы  и  

п р и н ц и п ы ;

-  с х е м ы  к р е д и т о в а н и я  

ф и з и ч е с к и х  л и ц ;

-  у с т р о й с т в о  н а л о г о в о й  

с и с т е м ы ,  в и д ы  н а л о г о о б л о ж е н и я  

ф и з и ч е с к и х  л и ц ;

-  п р и з н а к и  ф и н а н с о в о г о  

м о ш е н н и ч е с т в а ;

-  о с н о в н ы е  в и д ы  ц е н н ы х  

б у м а г  и  и х  д о х о д н о с т ь ;

-  ф о р м и р о в а н и е  

и н в е с т и ц и о н н о г о  п о р т ф е л я ;

-  к л а с с и ф и к а ц и ю  

и н в е с т и ц и й ,  о с н о в н ы е  р а з д е л ы  

б и з н е с - п л а н а ;

-  в и д ы  с т р а х о в а н и я ;

-  в и д ы  п е н с и й ,  с п о с о б ы  

у в е л и ч е н и я  п е н с и й

-  п р а в и л ь н о е  и з л о ж е н и е  

о с н о в н ы х  п о н я т и й  

ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и ,  

и с п о л ь з у я  н о р м а т и в н у ю  и  

п р а в о в у ю  д о к у м е н т а ц и ю ;

-  в л а д е н и е  з н а н и я м и  

р а з л и ч н ы х  б а н к о в с к и х  

о п е р а ц и й ,  к р е д и т о в ,  с х е м  

к р е д и т о в а н и я ,  о с н о в н ы х  

в и д о в  ц е н н ы х  б у м а г ,  

н а л о г о о б л о ж е н и я  

ф и з и ч е с к и х  л и ц ,  

с т р а х о в а н и я  и  

п е н с и о н н о г о  о б е с п е ч е н и я .

Т е с т о в ы й  к о н т р о л ь  с  

п р и м е н е н и е м  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  

т е х н о л о г и й .

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р а в и л ь н о с т и  

в ы п о л н е н и я  з а д а н и й  п о  

р а б о т е  с  и н ф о р м а ц и е й ,  

д о к у м е н т а м и  

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

р е ш е н и я  с и т у а ц и о н н ы х  

з а д а ч .

З а ч е т

У м е н и я

-  а н а л и з и р о в а т ь  с о с т о я н и е  

ф и н а н с о в ы х  р ы н к о в ,  и с п о л ь з у я

-  с о б л ю д е н и е  о с н о в н ы х  

н о р м  н а л о г о в о г о  и  

ф и н а н с о в о г о  

з а к о н о д а т е л ь с т в а  п р и

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й ,

’ В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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р а з л и ч н ы е  и с т о ч н и к и о ф о р м л е н и и  к р е д и т а , в ы п о л н е н и я  у с л о в и й

и н ф о р м а ц и и ; р а з л и ч н ы х  в и д о в у ч е б н ы х  р о л е в ы х  и г р

-  п р и м е н я т ь  т е о р е т и ч е с к и е с т р а х о в а н и я ; З а ч е т

з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й -  и с п о л ь з о в а н и е

г р а м о т н о с т и  д л я  п р а к т и ч е с к о й м а т е р и а л о в  и з

д е я т е л ь н о с т и  и  п о в с е д н е в н о й и н ф о р м а ц и о н н ы х

ж и з н и ; и с т о ч н и к о в  в  т е к с т о в о й ,

-  с о п о с т а в л я т ь  с в о и  п о т р е б н о с т и ц и ф р о в о й  и  г р а ф и ч е с к о й

и  в о з м о ж н о с т и ,  о п т и м а л ь н о ф о р м а х  д л я  п о н и м а н и я

р а с п р е д е л я т ь  с в о и  м а т е р и а л ь н ы е о с н о в н ы х  э к о н о м и ч е с к и х

и  т р у д о в ы е  р е с у р с ы ,  с о с т а в л я т ь т е н д е н ц и й  и

с е м е й н ы й  б ю д ж е т  и  л и ч н ы й ф о р м и р о в а н и я

ф и н а н с о в ы й  п л а н ; ф и н а н с о в ы х  п л а н о в ;

-  г р а м о т н о  п р и м е н я т ь -  п р и н я т и е  ф и н а н с о в ы х

п о л у ч е н н ы е  з н а н и я  д л я  о ц е н к и р е ш е н и й  с  у ч е т о м  з н а н и й  о

с о б с т в е н н ы х  э к о н о м и ч е с к и х п р а в а х  п о т р е б и т е л е й ;

д е й с т в и й  в  к а ч е с т в е  п о т р е б и т е л я , -  с п о с о б н о с т ь  в ы п о л н я т ь

н а л о г о п л а т е л ь щ и к а , п р а к т и ч е с к и е  з а д а н и я ,

с т р а х о в а т е л я ,  ч л е н а  с е м ь и  и о с н о в а н н ы е  н а  с и т у а ц и я х ,

г р а ж д а н и н а ; с в я з а н н ы х  с  б а н к о в с к и м и

-  а н а л и з и р о в а т ь  и  и з в л е к а т ь о п е р а ц и я м и ,  р ы н к о м

и н ф о р м а ц и ю ,  к а с а ю щ у ю с я ц е н н ы х  б у м а г ,  с т р а х о в ы м

л и ч н ы х  ф и н а н с о в ,  и з  и с т о ч н и к о в р ы н к о м ,  ф о н д о в о й  и

р а з л и ч н о г о  т и п а  и  и с т о ч н и к о в , в а л ю т н о й  б и р ж а м и ;

с о з д а н н ы х  в  р а з л и ч н ы х  з н а к о в ы х -  с п о с о б н о с т ь  в ы я в л я т ь

с и с т е м а х  ( т е к с т ,  т а б л и ц а ,  г р а ф и к , п р и з н а к и  м о ш е н н и ч е с т в а

д и а г р а м м а ,  а у д и о в и з у а л ь н ы й  р я д н а  ф и н а н с о в о м  р ы н к е  в

и  д р . ) ; о т н о ш е н и и  ф и з и ч е с к и х

-  о ц е н и в а т ь  и  п р и н и м а т ь  

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р а ц и о н а л ь н ы е  

р е ш е н и я  и  и х  в о з м о ж н ы е  

п о с л е д с т в и я  д л я  с е б я ,  с в о е г о  

о к р у ж е н и я  и  о б щ е с т в а  в  ц е л о м

л и ц .
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П р и л о ж е н и е  2 .7  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« о п .0 1 .  а н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« о п .0 1 .  а н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  

ч а с т ь ю  о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 8 .

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д 30

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  п р и м е н я т ь  з н а н и я  о  с т р о е н и и  и -  с т р о е н и е  ч е л о в е ч е с к о г о  т е л а  и

0 2 ,  О К  0 8 ф у н к ц и я х  о р г а н о в  и  с и с т е м ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  п р и  о к а з а н и и ч е л о в е к а ,  и х  р е г у л я ц и я  и

П К  3 . 1 . ,  П К с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  и с а м о р е г у л я ц и я  п р и  в з а и м о д е й с т в и и

3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . , с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а с  в н е ш н е й  с р е д о й .

П К  4 , 1 . ,  П К п а ц и е н т а м и . -  о с н о в н а я  м е д и ц и н с к а я

4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . , т е р м и н о л о г и я ;

П К  4 . 5 . ,  П К - с т р о е н и е ,  м е с т о п о л о ж е н и е  и

4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . , ф у н к ц и и  о р г а н о в  т е л а  ч е л о в е к а ;

П К  5 . 2 . ,  П К - ф и з и о л о г и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и

5 . 3 . ,  П К  5 . 4 . о с н о в н ы х  п р о ц е с с о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а

Л Р  6 ,  Л Р  7 , ч е л о в е к а ;

Л Р  9 ,  Л Р  1 3 - ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы  

ч е л о в е к а ,  и х  р е г у л я ц и ю  и  

с а м о р е г у л я ц и ю  п р и  

в з а и м о д е й с т в и и  с  в н е ш н е й  с р е д о й .

30 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 1 4 0

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 4 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 7 4

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( э к з а м е н ) 1 8
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х
31р е з у л ь т а т о в 31,

ф о р м и р о в а н и ю

к о т о р ы х

с п о с о б с т в у е т

э л е м е н т

п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Р а з д е л  1 . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  -  н а у к и ,  и з у ч а ю щ и е  ч е л о в е к а 4

Т е м а  1 .1 .

О п р е д е л е н и е  о р г а н а .  

С и с т е м ы  о р г а н о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3

1 . Х а р а к т е р и с т и к а  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  к а к  ц е л о с т н о й  

б и о л о г и ч е с к о й  с и с т е м ы  и  с о ц и а л ь н о г о  с у щ е с т в а .

2 . Ч а с т и  т е л а  ч е л о в е к а .

З . О с и  и  п л о с к о с т и  т е л а  ч е л о в е к а .

4 . О р г а н ,  с и с т е м ы  о р г а н о в .

5 .  Г и с т о л о г и я  -  у ч е н и е  о  т к а н я х .  К л а с с и ф и к а ц и я  т к а н е й

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

Т к а н и :  э п и т е л и а л ь н а я ,  с о е д и н и т е л ь н а я ,  н е р в н а я ,  м ы ш е ч н а я .  

И з у ч е н и е  п о с р е д с т в о м  р а б о т ы  с  а т л а с а м и ,  у ч е б н и к о м ,  

м е т о д и ч е с к и м и  п о с о б и я м и ,  м и к р о п р е п а р а т а м и .

2

В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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Р а з д е л  2 .  М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а .  

П р о ц е с с  д в и ж е н и я .
20

Т е м а  2 .1 .

К о с т ь  к а к  о р г а н .  

С о е д и н е н и е  к о с т е й .  

О с н о в ы  м и о л о г и и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 0

1 . О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  с к е л е т а  ч е л о в е к а .

2 .  С т р о е н и е  к о с т и  к а к  о р г а н а ,  к л а с с и ф и к а ц и я  к о с т е й  с к е л е т а  

ч е л о в е к а .

3 .  С о е д и н е н и я  к о с т е й .

4 .  С т р о е н и е  с у с т а в а .  К л а с с и ф и к а ц и я  с у с т а в о в ,  б и о м е х а н и к а  

с у с т а в о в

5 .  С к е л е т  г о л о в ы ,  т у л о в и щ а ,  в е р х н и х  и  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .

6 .  М ы ш ц а  к а к  о р г а н .  В с п о м о г а т е л ь н ы й  а п п а р а т  м ы ш ц .

7 .  К л а с с и ф и к а ц и я  м ы ш ц ,  г р у п п ы  м ы ш ц .

8 .  М ы ш е ч н о е  с о к р а щ е н и е .  У т о м л е н и е  м ы ш ц .

9 .  М ы ш ц ы  г о л о в ы  и  ш е и ,  т у л о в и щ а ,  в е р х н и х  и  н и ж н и х  

к о н е ч н о с т е й

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 1 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2  -  9

М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с к е л е т а  и  а п п а р а т а  

д в и ж е н и я .

С  п о м о щ ь ю  м у л я ж е й ,  ф а н т о м о в  и  а н а т о м и ч е с к и х  а т л а с о в  

и з у ч е н и е

-  с т р о е н и я  к о с т е й  ч е р е п а  ( м о з г о в о й  и  л и ц е в о й  о т д е л ы ) ,  

с о е д и н е н и й  к о с т е й  ч е р е п а ;  и з у ч е н и е  о с о б е н н о с т е й  ч е р е п а  

н о в о р о ж д е н н о г о ;  п р о е ц и р о в а н и е  н а  п о в е р х н о с т и  т е л а  

о т д е л ь н ы х  к о с т е й  и  и х  ч а с т е й :  с о с ц е в и д н ы й  о т р о с т о к  в и с о ч н о й  

к о с т и ,  н а р у ж н ы й  з а т ы л о ч н ы й  б у г о р ,  т е м е н н ы е  и  л о б н ы е  б у г р ы ;

-  м ы ш ц  г о л о в ы  ( ж е в а т е л ь н ы е  и  м и м и ч е с к и е ,  и х  р а с п о л о ж е н и е  и  

ф у н к ц и и ) ;

16

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3

4
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-  с т р о е н и я  п о з в о н о ч н о г о  с т о л б а ,  г р у д н о й  к л е т к и ;  

п р о е ц и р о в а н и е  н а  п о в е р х н о с т и  т е л а  о т д е л ь н ы х  к о с т е й  и  и х  

ч а с т е й :  я р е м н о й  в ы р е з к и  г р у д и н ы ,  м е ч е в и д н о г о  о т р о с т к а  

г р у д и н ы ,  о с т и с т ы х  о т р о с т к о в  п о з в о н к о в ;

-  м ы ш ц  ж и в о т а ,  г р у д и ,  с п и н ы ;

-  с к е л е т а  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и ,  е г о  о т д е л о в ;  и з у ч е н и е  с т р о е н и я  

л о п а т к и  и  к л ю ч и ц ы ,  к о с т е й  с в о б о д н о й  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и ;  

и з у ч е н и е  д в и ж е н и й  в  с у с т а в а х  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и  ( п л е ч е в о й ,  

л о к т е в о й ,  л у ч е з а п я с т н ы й ,  с у с т а в ы  к и с т и ) ;  т и п и ч н ы е  м е с т а  

п е р е л о м о в  к о н е ч н о с т е й ;

-  м ы ш ц  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и :  р а с п о л о ж е н и е ,  ф у н к ц и и ;

-  с к е л е т а  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и ;  и з у ч е н и е  с к е л е т а  т а з о в о г о  п о я с а  и  

с в о б о д н о й  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и ;  с т о п а ,  с в о д ы  с т о п ы ;  т а з  к а к  

ц е л о е ;  п о л о в ы е  р а з л и ч и я  т а з а ;  и з у ч е н и е  д в и ж е н и й  в  с у с т а в а х  

с в о б о д н о й  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  ( т а з о б е д р е н н ы й ,  к о л е н н ы й ,  

г о л е н о с т о п н ы й  с у с т а в ы ,  с у с т а в ы  с т о п ы ) ;  т и п и ч н ы е  м е с т а  

п е р е л о м о в  к о н е ч н о с т е й ;

-  м ы ш ц  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  ( м ы ш ц ы  т а з а ,  м ы ш ц ы  б е д р а ,  м ы ш ц ы  

г о л е н и ,  м ы ш ц ы  с т о п ы ) ;

-  д в и ж е н и й  в  с у с т а в а х  п р и  с о к р а щ е н и и  м ы ш ц ;  м ы ш ц ы -  

с и н е р г и с т ы  и  м ы ш ц ы - а н т а г о н и с т ы ;  и з у ч е н и е  в и д о в  м ы ш е ч н о г о  

с о к р а щ е н и я .

-  т о п о г р а ф и и  и  ф у н к ц и й  м ы ш ц  ж и в о т а ,  с п и н ы ,  г р у д и .  С л а б ы е  

м е с т а  п е р е д н е й  б р ю ш н о й  с т е н к и ;

-  т о п о г р а ф и ч е с к и е  о б р а з о в а н и я  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и :  

п о д м ы ш е ч н а я  в п а д и н а ,  л о к т е в а я  я м к а ;

-  т о п о г р а ф и ч е с к и е  о б р а з о в а н и я  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и .
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Р а з д е л  3 .  М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  о р г а н о в  д ы х а н и я .  П р о ц е с с
8

д ы х а н и я .

Т е м а  3 .1  С и с т е м а С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8

о р г а н о в  д ы х а н и я . 1 . О б з о р  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы .  Р о л ь  с и с т е м ы  д ы х а н и я  д л я О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

А н а т о м и я  и о р г а н и з м а .  З н а ч е н и е  к и с л о р о д а . О К  0 8

ф и з и о л о г и я  о р г а н о в 2 . Э т а п ы  д ы х а н и я . П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

д ы х а н и я . 3 . С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  о р г а н о в  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы . П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

4 . П о т р е б н о с т ь  д ы ш а т ь ,  с т р у к т у р ы  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а ,  е ё П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

у д о в л е т в о р я ю щ и е П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

5 . У с л о в н о - р е ф л е к т о р н а я  и  п р о и з в о л ь н а я  р е г у л я ц и я  д ы х а н и я . 2 П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

6 . Д ы х а н и е  п р и  ф и з и ч е с к о й  р а б о т е ,  п р и  п о в ы ш е н н о м  и П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

п о н и ж е н н о м  б а р о м е т р и ч е с к о м  д а в л е н и и . Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р

7 . Р е з е р в н ы е  в о з м о ж н о с т и  с и с т е м ы  д ы х а н и я .

8 . З а щ и т н ы е  д ы х а т е л ь н ы е  р е ф л е к с ы .  Д ы х а н и е  п р и  р е ч и .

9 .  Ф у н к ц и о н а л ь н а я  с и с т е м а  п о д д е р ж а н и я  п о с т о я н с т в а  г а з о в о г о  

с о с т а в а  к р о в и

9 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  1 0 - 1 2

И з у ч е н и е  с  п о м о щ ь ю  п р е п а р а т о в ,  м у л я ж е й ,  т а б л и ц  т о п о г р а ф и и  

о р г а н о в  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы ,  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и й  

в о з д у х о н о с н ы х  п у т е й  ( п о л о с т ь  н о с а ,  г о р т а н ь ,  т р а х е я ,  г л а в н ы е  

б р о н х и ) .

Д е м о н с т р а ц и я  н а  м у л я ж е  п р о е к ц и и  х р я щ е й  г о р т а н и ,  

б и ф у р к а ц и и  т р а х е и ,  п р а в о г о  и  л е в о г о  г л а в н ы х  б р о н х о в .  

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  л е г к и х  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в ,  

п л а н ш е т о в  и  м у л я ж е й .  И з у ч е н и е  с т р о е н и я  п л е в р ы ,  п л е в р а л ь н о й  

п о л о с т и .  О п а с н о с т ь  п е р е л о м а  р е б е р  п р и  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  

р е а н и м а ц и и .

6
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Д е м о н с т р а ц и я  н а  м у л я ж е  в е р х н и х  и  н и ж н и х  г р а н и ц  л е г к и х

О п р е д е л е н и е  ч а с т о т ы  д ы х а т е л ь н ы х  д в и ж е н и й  в  м и н у т у  в  п о к о е  

и  п о с л е  ф и з и ч е с к о й  н а г р у з к и .  С п и р о м е т р и я .  Д ы х а т е л ь н ы е  

о б ъ е м ы .

Р а з д е л  4 . М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  к р о в о о б р а щ е н и я .  П р о ц е с с  

к р о в о о б р а щ е н и я  и  л и м ф о о б р а щ е н и я
1 6

Т е м а  4 .1 .

О б щ и е  д а н н ы е  о  

с т р о е н и и  и  ф у н к ц и я х  

с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  

с и с т е м ы .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  К р о в о о б р а щ е н и е .  О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  

с и с т е м ы .

2 .  М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  к р о в о -  и  

л и м ф о о б р а щ е н и я .

3 .  К р о в е н о с н ы е  с о с у д ы .  К р у г и  к р о в о о б р а щ е н и я .

4 .  Р о л ь  и  м е с т о  с и с т е м ы  к р о в о о б р а щ е н и я  в  п о д д е р ж а н и и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а .

5 .  И з м е н е н и е  о р г а н н о г о  к р о в о о б р а щ е н и я  п р и  м ы ш е ч н о й  

н а г р у з к е ,  п р и е м е  п и щ и ,  п р и  г и п о к с и и ,  с т р е с с е  и  д р у г и х  

с о с т о я н и я х .

6 .  М и к р о ц и р к у л я ц и я ,  е ё  р о л ь  в  м е х а н и з м е  о б м е н а  ж и д к о с т и  

р а з л и ч н ы х  в е щ е с т в  м е ж д у  к р о в ь ю  и  т к а н я м и

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3

Т е м а  4 .2 .

С т р о е н и е  и  

д е я т е л ь н о с т ь  с е р д ц а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  П о л о ж е н и е  и  с т р о е н и е  с е р д ц а ,  г р а н и ц ы  и  п р о е к ц и я  н а  

г р у д н у ю  к л е т к у .

2 .  Ц и к л  с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3 . О с о б е н н о с т и  с в о й с т в  с е р д е ч н о й  м ы ш ц ы .  П о н я т и е  о  

в о з б у д и м о с т и ,  п р о в о д и м о с т и ,  с о к р а т и м о с т и  и  а в т о м а т и и  

с е р д ц а .

4 . П р о в о д я щ а я  с и с т е м а  с е р д ц а ,  е ё  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,
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5 . С е р д е ч н ы й  ц и к л  и  е г о  ф а з о в а я  с т р у к т у р а . П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

б . С и с т о л и ч е с к и й  и  м и н у т н ы й  о б ъ е м ы  к р о в и ,  с е р д е ч н ы й  и н д е к с . П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

7 . Р а б о т а  с е р д ц а .  Р е г у л я ц и я  с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и . Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,

8 . П р и н ц и п ы  н а р у ж н о г о  м а с с а ж а  с е р д ц а  п р и  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  

р е а н и м а ц и и

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 3

С  п о м о щ ь ю  ф а н т о м о в ,  м у л я ж е й  и з у ч е н и е  п р о с т р а н с т в е н н о г о  

п р е д с т а в л е н и я  о  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м е .  И з у ч е н и е  н а  

ф а н т о м е  п р о е к ц и и  г р а н и ц  с е р д ц а .  И з у ч е н и е  с т р о е н и я  с е р д ц а .  

Д а в а т ь  с р а в н и т е л ь н у ю  х а р а к т е р и с т и к у  к а ж д о г о  о т д е л а  с е р д ц а  и  

д е я т е л ь н о с т и  к л а п а н н о г о  а п п а р а т а .

2

Т е м а  4 .3 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

С о с у д ы  б о л ь ш о г о 1 . С и с т е м н о е  к р о в о о б р а щ е н и е . О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

к р у г а 2 . О с н о в н ы е  с о с у д ы  б о л ь ш о г о  к р у г а  и  о б л а с т ь  и х О К  0 8

к р о в о о б р а щ е н и я . к р о в о с н а б ж е н и я  ( а о р т а ,  о б щ а я  с о н н а я  а р т е р и я ,  п о д к л ю ч и ч н а я П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

а р т е р и я ,  о б щ а я  п о д в з д о ш н а я  а р т е р и я ,  б е д р е н н а я  а р т е р и я ) . П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

3 . С и с т е м ы  в е р х н е й  и  н и ж н е й  п о л ы х  в е н .  С и с т е м а  в о р о т н о й П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

в е н ы П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

4 . О с н о в н ы е  з а к о н ы  г е м о д и н а м и к и . П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

5 . О б щ е е  п е р и ф е р и ч е с к о е  с о п р о т и в л е н и е  с о с у д о в .  М е х а н и з м 2 П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

ф о р м и р о в а н и я  с о с у д и с т о г о  т о н у с а . Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,

6 .  Ф а к т о р ы ,  о б е с п е ч и в а ю щ и е  д в и ж е н и е  к р о в и  и  л и м ф ы  п о  

с о с у д а м  в ы с о к о г о  и  н и з к о г о  д а в л е н и я .

7 .  К р о в я н о е  д а в л е н и е ,  е г о  в и д ы  ( с и с т о л и ч е с к о е ,  

д и а с т о л и ч е с к о е ,  п у л ь с о в о е ,  п е р и ф е р и ч е с к о е ,  а р т е р и а л ь н о е ,  

в е н о з н о е ) .

8 .  Ф а к т о р ы ,  о п р е д е л я ю щ и е  в е л и ч и н у  к р о в я н о г о  д а в л е н и я .

Л Р  1 3
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В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  1 4 ,  1 5

Н а  м у л я ж а х ,  т а б л и ц а х ,  с  п о м о щ ь ю  а т л а с о в  и з у ч е н и е  

т о п о г р а ф и и  к р у п н ы х  а р т е р и й  б о л ь ш о г о  к р у г а  к р о в о о б р а щ е н и я  

с  у к а з а н и е м  о б л а с т и  и х  к р о в о с н а б ж е н и я .  М е с т а  н а и б о л е е  

п о в е р х н о с т н о г о  р а с п о л о ж е н и я  к р у п н ы х  с о с у д о в  и  т о ч к и  и х  

п р и ж а т и я  в  с л у ч а е  к р о в о т е ч е н и я  о б щ е й  с о н н о й  а р т е р и и ,  

п л е ч е в о й  а р т е р и и ,  б е д р е н н о й  а р т е р и и ,  б о л ь ш е б е р ц о в о й  

а р т е р и и .

Н а  м у л я ж а х ,  т а б л и ц а х ,  с  п о м о щ ь ю  а т л а с о в  и з у ч е н и е  

т о п о г р а ф и и  к р у п н ы х  в е н  с и с т е м ы  в е р х н е й  и  н и ж н е й  п о л ы х  в е н ,  

с и с т е м ы  в о р о т н о й  в е н ы .  В е н о з н ы е  а н а с т о м о з ы .

4

Т е м а  4 .4  . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

Л и м ф а т и ч е с к а я 1 . З н а ч е н и е  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы . О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

с и с т е м а 2 . Л и м ф а  и  е е  с о с т а в . О К  0 8

3 . Л и м ф а т и ч е с к и е  с о с у д ы . П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

4 . Д в и ж е н и е  л и м ф ы . 2 П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

5 . К р и т е р и и  о ц е н к и  д е я т е л ь н о с т и  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы . П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

6 . В з а и м о о т н о ш е н и я  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы  с  и м м у н н о й П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

с и с т е м о й . П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2 П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 6 Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,

И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в ,  м у л я ж е й ,  п л а н ш е т о в  

л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы  ч е л о в е к а .  М е с т о р а с п о л о ж е н и е  

п о в е р х н о с т н ы х  л и м ф о у з л о в  ( з а т ы л о ч н ы х ,  о к о л о у ш н ы х ,  

ш е й н ы х ,  п о д н и ж н е ч е л ю с т н ы х ,  п о д м ы ш е ч н ы х ,  л о к т е в ы х ,  

п а х о в ы х ) .  Л и м ф а т и ч е с к и е  с о с у д ы ,  л и м ф о и д н ы е  о р г а н ы ,

2

Л Р  1 3
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ф у н к ц и и  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы .  К р и т е р и и  о ц е н к и  

д е я т е л ь н о с т и  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы .

Р а з д е л  5  М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я .  

П р о ц е с с  п и щ е в а р е н и я .  О б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и и
2 4

Т е м а  5 .1

С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и

п и щ е в а р и т е л ь н о й

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

2 .  З н а ч е н и е  п и щ е в а р е н и я  и  м е т о д ы  е г о  и с с л е д о в а н и я .

3 .  П е р е в а р и в а ю щ а я ,  в с а с ы в а ю щ а я  и  д в и г а т е л ь н а я  ф у н к ц и и  

о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я .

4 .  С т р о е н и е  с т е н к и  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  

п и щ е в а р и т е л ь н ы х  ж е л е з .

5 .  Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  о р г а н о в  ж е л у д о ч н о - к и ш е ч н о г о  т р а к т а ,  

п е ч е н и ,  п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы .

6 .  Б р ю ш и н а ,  с т р о е н и е .  О б р а з о в а н и я  б р ю ш и н ы :  с в я з к и ,  

б р ы ж е й к и ,  с а л ь н и к и .

7 .  О т н о ш е н и е  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и  к  б р ю ш и н е .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

Т е м а  5 .2  П о л о с т ь  р т а ,  

г л о т к а ,  п и щ е в о д ,  

ж е л у д о к : с т р о е н и е  и  

ф у н к ц и и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  П р о ц е с с ы  п и щ е в а р е н и я  н а  у р о в н е  п о л о с т и  р т а .

2 .  М е х а н и ч е с к а я  и  х и м и ч е с к а я  о б р а б о т к а  п и щ и .

3 .  С о с т а в  п и щ е в а р и т е л ь н ы х  с о к о в ,  д е я т е л ь н о с т ь  ф е р м е н т о в .

4 .  Р е г у л я ц и я  п р о ц е с с о в  п и щ е в а р е н и я  с о  с т о р о н ы  э н д о к р и н н о й  и  

н е р в н о й  с и с т е м .

5 .  С о с т а в  и  с в о й с т в а  с л ю н ы .  Р е г у л я ц и я  с л ю н о о т д е л е н и я .

6 .  А к т  г л о т а н и я .  Р е г у л я ц и я  г л о т а н и я .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  1 7 ,1 8

Т о п о г р а ф и я  о р г а н о в  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  т р а к т а  с  

х а р а к т е р и с т и к о й  и х  ф у н к ц и и .  И з у ч е н и е  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и й

4
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п о л о с т и  р т а ,  о р г а н о в  п о л о с т и  р т а .  И з у ч е н и е  с т р о е н и я  и  

ф у н к ц и й  г л о т к и ,  п и щ е в о д а .  И з у ч е н и е  р а с п о л о ж е н и я ,  м е с т а  

о т к р ы т и я  в ы в о д н ы х  п р о т о к о в  с л ю н н ы х  ж е л е з .

О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  ж е л у д к а  н а  п о в е р х н о с т и  п е р е д н е й  

б р ю ш н о й  с т е н к и  н а  ф а н т о м е .  И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

п р е п а р а т о в ,  м у л я ж е й ,  п л а н ш е т о в  ж е л у д к а ,  ф у н к ц и и  о р г а н а .  

И з у ч е н и е  с о с т а в а  и  с в о й с т в  ж е л у д о ч н о г о  с о к а .

Т е м а  5 .3

П и щ е в а р и т е л ь н ы е  

ж е л е з ы .  П е ч е н ь  и  

п о д ж е л у д о ч н а я  ж е л е з а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  П е ч е н ь  к а к  п и щ е в а р и т е л ь н а я  ж е л е з а .  Ф у н к ц и и  п е ч е н и  к а к  

ж и з н е н н о - в а ж н о г о  о р г а н а .

2 .  Ж е л ч ь ,  е е  с о с т а в .  П у т и  ж е л ч е в ы в е д е н и я .

3 .  Р е г у л я ц и я  в ы р а б о т к и  ж е л ч и .  Ж е л ч е в ы в о д я щ и е  п у т и .

4 .  П о д ж е л у д о ч н а я  ж е л е з а .  П о д ж е л у д о ч н ы й  с о к :  с о с т а в  и  

з н а ч е н и е .

5 .  Р е г у л я ц и я  в ы р а б о т к и  п о д ж е л у д о ч н о г о  с о к а

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 9

О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы ,  п е ч е н и ,  

ж е л ч н о г о  п у з ы р я  н а  п о в е р х н о с т и  п е р е д н е й  б р ю ш н о й  с т е н к и  н а  

ф а н т о м е .  И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в ,  м у л я ж е й ,  

п л а н ш е т о в  п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы ,  п е ч е н и ,  ж е л ч н о г о  п у з ы р я .  

Ж е л ч ь ,  с о с т а в ,  с в о й с т в а .  И з у ч е н и е  ж е л ч е в ы в о д я щ и х  п у т е й .

2

Т е м а  5 .4

К и ш е ч н и к :  с т р о е н и е  и  

п и щ е в а р е н и е  в  н е м .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  П р о ц е с с ы  п и щ е в а р е н и я  н а  у р о в н е  т о н к о й  и  т о л с т о й  к и ш к и .

2 .  М е х а н и ч е с к а я  и  х и м и ч е с к а я  о б р а б о т к а  п и щ и .

3 .  С о с т а в  п и щ е в а р и т е л ь н ы х  с о к о в ,  д е я т е л ь н о с т ь  ф е р м е н т о в .

4 .  П о л о с т н о е  и  п р и с т е н о ч н о е  п и щ е в а р е н и е .  В с а с ы в а н и е .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,
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5 .  Р е г у л я ц и я  п р о ц е с с о в  п и щ е в а р е н и я  с о  с т о р о н ы  э н д о к р и н н о й  и  

н е р в н о й  с и с т е м .

6 .  Р о л ь  м и к р о о р г а н и з м о в  в  п р о ц е с с е  п и щ е в а р е н и я  в  т о л с т о й  

к и ш к е

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 0 ,2 1

И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в ,  м у л я ж е й ,  п л а н ш е т о в  

с т р о е н и я  и  ф у н к ц и й  к и ш е ч н и к а .  Т о н к а я  к и ш к а  -  р а с п о л о ж е н и е ,  

п р о е к ц и я  н а  п е р е д н ю ю  б р ю ш н у ю  с т е н к у .  И з у ч е н и е  

п и щ е в а р е н и я  в  т о н к о й  к и ш к е .

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  т о л с т о й  к и ш к и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м у л я ж е й ,  

а т л а с о в ,  п л а н ш е т о в ,  м а к р о п р е п а р а т о в .  П р о е к ц и я  о т д е л о в  

т о л с т о й  к и ш к и  н а  б р ю ш н у ю  с т е н к у .  И з у ч е н и е  п и щ е в а р е н и я  в  

т о л с т о й  к и ш к е  п о д  д е й с т в и е м  ф е р м е н т о в  к и ш е ч н о г о  с о к а  и  

б а к т е р и й .  Ф о р м и р о в а н и е  к а л о в ы х  м а с с .  С о с т а в  к а л о в ы х  м а с с .  

А к т  д е ф е к а ц и и ,  е г о  р е г у л я ц и я .  С о с т а в л е н и е  с р а в н и т е л ь н о й  

х а р а к т е р и с т и к и  с т р о е н и я  с т е н к и  ж е л у д к а ,  т о н к о й  и  т о л с т о й  

к и ш к и  и  х а р а к т е р и с т и к и  п р о ц е с с о в  п и щ е в а р е н и я  в  р а з л и ч н ы х  

о т д е л а х  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  т р а к т а .

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

Т е м а  5 .5

О б м е н  в е щ е с т в  и  

э н е р г и и .  О б м е н  б е л к о в ,  

ж и р о в  и  у г л е в о д о в .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 . О б щ е е  п о н я т и е  о б  о б м е н е  в е щ е с т в  в  о р г а н и з м е .

2 . О б м е н  в е щ е с т в  м е ж д у  о р г а н и з м о м  и  в н е ш н е й  с р е д о й  к а к  

о с н о в н о е  у с л о в и е  ж и з н и  и  с о х р а н е н и е  г о м е о с т а з а .  

З . П л а с т и ч е с к а я  и  э н е р г е т и ч е с к а я  р о л ь  п и т а т е л ь н ы х  в е щ е с т в .  

4 . О б щ е е  п р е д с т а в л е н и е  о б  о б м е н е  и  с п е ц и ф и ч е с к о м  с и н т е з е  в  

о р г а н и з м е  б е л к о в ,  ж и р о в ,  у г л е в о д о в .

5 . А з о т и с т о е  р а в н о в е с и е .  П о л о ж и т е л ь н ы й  и  о т р и ц а т е л ь н ы й  

а з о т и с т ы й  б а л а н с .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

4

4

2

2
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б . З н а ч е н и е  м и н е р а л ь н ы х  в е щ е с т в  и  м и к р о э л е м е н т о в . Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

Т е м а  5 .7 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

О б м е н  э н е р г и и  и  т е п л а . 1 . П о с т о я н с т в о  т е м п е р а т у р ы  в н у т р е н н е й  с р е д ы  о р г а н и з м а  к а к О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

Т  е р м о р е г у л я ц и я н е о б х о д и м о е  у с л о в и е  н о р м а л ь н о г о  п р о т е к а н и я  м е т а б о л и ч е с к и х О К  0 8

о р г а н и з м а п р о ц е с с о в . П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

2 . Т е м п е р а т у р а  ч е л о в е к а  и  е е  с у т о ч н о е  к о л е б а н и е . П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

3 . Т е м п е р а т у р а  р а з л и ч н ы х  у ч а с т к о в  к о ж н ы х  п о к р о в о в  и П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

в н у т р е н н и х  о р г а н о в  ч е л о в е к а . П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

4 . Ф и з и ч е с к а я  и  х и м и ч е с к а я  т е р м о р е г у л я ц и я . П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

5 . О б м е н  в е щ е с т в  к а к  и с т о ч н и к  о б р а з о в а н и я  т е п л о т ы . П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

6 . Р о л ь  о т д е л ь н ы х  о р г а н о в  в  т е р м о р е г у л я ц и и .  Т е п л о о т д а ч а . 2 Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,

С п о с о б ы  о т д а ч и  т е п л о т ы  с  п о в е р х н о с т и  т е л а  ( и з л у ч е н и е ,  

и с п а р е н и е ,  п р о в е д е н и е ) .

7 .  Ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  т е п л о о т д а ч и .

8 .  Ц е н т р  т е р м о р е г у л я ц и и .  Н е р в н ы е  и  г у м о р а л ь н ы е  м е х а н и з м ы  

т е р м о р е г у л я ц и и .

9 .  Ф у н к ц и о н а л ь н а я  с и с т е м а ,  о б е с п е ч и в а ю щ а я  п о д д е р ж а н и е  

т е м п е р а т у р ы  в н у т р е н н е й  с р е д ы  п р и  и з м е н е н и и  т е м п е р а т у р ы  

в н е ш н е й  с р е д ы .

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 2

И з у ч е н и е  о б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и и  о р г а н и з м а  с  в н е ш н е й  

с р е д о й .  О ц е н к а  п и щ е в о г о  р а ц и о н а .  З а с л у ш и в а н и е  

п о д г о т о в л е н н ы х  с о о б щ е н и й  и  р е к о м е н д а ц и й  п о  д и е т о т е р а п и и

2

Р а з д е л  6  М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  о р г а н о в  в ы д е л е н и я .  

П р о ц е с с  в ы д е л е н и я .  С и с т е м а  о р г а н о в  р е п р о д у к ц и и .
1 6

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6



Т е м а  6 .1  О б щ и е  

в о п р о с ы  а н а т о м и и  и  

ф и з и о л о г и и  

м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  

с и с т е м ы .

С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  

п о ч е к

3 1 3

1 . П р о ц е с с  в ы д е л е н и я .  Р о л ь  в ы д е л и т е л ь н ы х  о р г а н о в  в О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

п о д д е р ж а н и и  п о с т о я н с т в а  в н у т р е н н е й  с р е д ы .  В ы д е л и т е л ь н а я О К  0 8

ф у н к ц и я  д р у г и х  с и с т е м  о р г а н и з м а . П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

2 . Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  о р г а н о в  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы . П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

3 . К р и т е р и и  о ц е н к и  д е я т е л ь н о с т и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы . П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

4 . М е х а н и з м  о б р а з о в а н и я  м о ч и .  С о с т а в  и  с в о й с т в а  п е р в и ч н о й  и П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

в т о р и ч н о й  м о ч и  в  н о р м е . 2 П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

5 . Р е г у л я ц и я  д е я т е л ь н о с т и  п о ч е к  н е р в н о й  и  э н д о к р и н н о й П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

с и с т е м а м и . Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,

6 .  А д а п т и в н ы е  и з м е н е н и я  ф у н к ц и и  п о ч е к  п р и  р а з л и ч н ы х  

у с л о в и я х  в н е ш н е й  с р е д ы .

7 .  К л и н и ч е с к о е  з н а ч е н и е  и с с л е д о в а н и я  м о ч и .  П о н я т и е  о  

п о л и у р и и ,  а н у р и и ,  о л и г у р и и ,  г е м а т у р и и .

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 3 ,  2 4

О п р е д е л е н и е  т о п о г р а ф и и  о р г а н о в  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  

н а  м у л я ж а х ,  т а б л и ц а х  с  у к а з а н и е м  ф у н к ц и о н а л ь н о й  

о с о б е н н о с т е й  к а ж д о г о  о р г а н а .

О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  п о ч е к  н а  п о в е р х н о с т и  п о я с н и ч н о й  

о б л а с т и  ( н а  ф а н т о м е ,  д р у г  н а  д р у г е ) .  И з у ч е н и е  с т р о е н и я  п о ч е к .  

Ф и к с и р у ю щ и й  а п п а р а т ,  с т р у к т у р н о - ф у н к ц и о н а л ь н а я  е д и н и ц а  

п о ч к и  -  н е ф р о н .  И з у ч е н и е  о с о б е н н о с т е й  к р о в о с н а б ж е н и я

4

п о ч к и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 . С т р о е н и е  м о ч е в ы в о д я щ и х  п у т е й :  м о ч е т о ч н и к и ,  м о ч е в о й
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

п у з ы р ь ,  м о ч е и с п у с к а т е л ь н ы й  к а н а л . О К  0 8

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4 П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 5 ,2 6 4 П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

Т е м а  6 .3

М о ч е в ы в о д я щ и е  п у т и .  

Ф и з и о л о г и я  о р г а н о в  

м о ч е в ы в е д е н и я .
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И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в ,  м у л я ж е й ,  п л а н ш е т о в  

м о ч е т о ч н и к о в ,  м о ч е в о г о  п у з ы р я ,  м о ч е и с п у с к а т е л ь н о г о  к а н а л а :  

м у ж с к о г о  и  ж е н с к о г о .  К р и т е р и и  о ц е н к и  п р о ц е с с а  в ы д е л е н и я .  

И з у ч е н и е  к л и н и ч е с к и х  а н а л и з о в  м о ч и .  Н а л и ч и е  к л е т о к  

э п и т е л и я ,  л е й к о ц и т о в ,  э р и т р о ц и т о в ,  б е л к а ,  с а х а р а  к а к  

с в и д е т е л ь с т в о  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е .

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

Т е м а  6 .4 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

П р о ц е с с  р е п р о д у к ц и и .  

П о л о в а я  с и с т е м а  

ч е л о в е к а

П е р в и ч н ы е  и  в т о р и ч н ы е  п о л о в ы е  п р и з н а к и .  Н а р у ж н ы е  и  

в н у т р е н н и е  п о л о в ы е  о р г а н ы  м у ж ч и н ы .  Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  

о р г а н о в  м у ж с к о й  п о л о в о й  с и с т е м ы  О с о б е н н о с т и  

г и с т о л о г и ч е с к о г о  с т р о е н и я  м у ж с к о й  п о л о в ы х  ж е л е з .  

Э н д о к р и н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п о л о в ы х  ж е л е з  

Н а р у ж н ы е  и  в н у т р е н н и е  п о л о в ы е  о р г а н ы  ж е н щ и н ы .  

Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  о р г а н о в

ж е н с к о й  п о л о в о й  с и с т е м ы  О с о б е н н о с т и  г и с т о л о г и ч е с к о г о  

с т р о е н и я  ж е н с к и х  п о л о в ы х  ж е л е з .  Э н д о к р и н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

п о л о в ы х  ж е л е з .  М е н с т р у а л ь н ы й  ц и к л

4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 7

О п р е д е л е н и е  т о п о г р а ф и и  о р г а н о в  м у ж с к о й  и  ж е н с к о й  п о л о в ы х  

с и с т е м  н а  м у л я ж а х  и  т а б л и ц а х .

Ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  р е п р о д у к т и в н ы х  с и с т е м  

ж е н с к о г о  и  м у ж с к о г о  о р г а н и з м о в

2

Р а з д е л  7  В н у т р е н н я я  с р е д а  о р г а н и з м а .  С и с т е м а  к р о в и .  И м м у н н а я  с и с т е м а  ч е л о в е к а 8

Т е м а  7 .1  К р о в ь :  с о с т а в С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

и  ф у н к ц и и . 1 .  В н у т р е н н я я  с р е д а  о р г а н и з м а ,  п о с т о я н с т в о  е е  с о с т а в а .

2 .  К р о в ь  к а к  ч а с т ь  в н у т р е н н е й  с р е д ы  о р г а н и з м а .
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8
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З . К о л и ч е с т в о  к р о в и ,  с о с т а в  к р о в и :  п л а з м а  -  х и м и ч е с к и е  

с в о й с т в а ,  ф и з и о л о г и ч е с к и е  п о к а з а т е л и ,  з н а ч е н и е ;  ф о р м е н н ы е  

э л е м е н т ы  к р о в и  -  г и с т о л о г и ч е с к а я  и  ф у н к ц и о н а л ь н а я  

х а р а к т е р и с т и к а .  4 . Г р у п п ы  к р о в и .  Р е з у с - ф а к т о р .  

5 . С в е р т ы в а н и е  к р о в и .

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 8 ,2 9

И з у ч е н и е  ф о р м е н н ы х  э л е м е н т о в  к р о в и  н а  г и с т о л о г и ч е с к и х  

п р е п а р а т а х .  И з у ч е н и е  к л и н и ч е с к и х  а н а л и з о в  к р о в и .

И з у ч е н и е  п р и н ц и п а  о п р е д е л е н и я  г р у п п ы  к р о в и  и  р е з у с - ф а к т о р а .  

И з у ч е н и е  с в е р т ы в а ю щ е й  и  п р о т и в о с в е р т ы в а ю щ е й  с и с т е м  к р о в и  

( о с н о в н ы е  ф а к т о р ы  с в е р т ы в а н и я ,  п л а з м е н н ы е ,  т р о м б о ц и т а р н ы е  

и н г и б и т о р ы  с в е р т ы в а н и я  к р о в и )

4

Т е м а  7 .2  О р г а н ы  

к р о в е т в о р е н и я  и  

и м м у н н о й  с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  К р о в е т в о р е н и е .  К р о в е т в о р н ы е  о р г а н ы .

2 .  Ц е н т р а л ь н ы е  и  п е р и ф е р и ч е с к и е  о р г а н ы  и м м у н н о й  с и с т е м ы ,  

и х  р о л ь  в  и м м у н н о м  о т в е т е  о р г а н и з м а .

3 .  Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  о р г а н о в  к р о в е т в о р е н и я  и  и м м у н н о й  

с и с т е м ы .

2

Р а з д е л  8 . С и с т е м а  у п р а в л е н и я  в  о р г а н и з м е .  Ф и з и о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы  п р о ц е с с о в  

р е г у л я ц и и
2 6

Т е м а  8 .1  Г у м о р а л ь н а я  

р е г у л я ц и я  п р о ц е с с о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  

А н а т о м о 

ф и з и о л о г и ч е с к а я  

х а р а к т е р и с т и к а  

э н д о к р и н н ы х  ж е л ё з

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  П о н я т и е  г у м о р а л ь н о й  р е г у л я ц и и  д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а  

ч е л о в е к а .

2 .  Г о р м о н ы ,  и х  с т р у к т у р а ,  з н а ч е н и е .  Т к а н е в ы е  г о р м о н ы .

3 .  П о н я т и е  о  г и п о т а л а м о - г и п о ф и з а р н о й  с и с т е м е .

4 .  Н а р у ш е н и я  ф у н к ц и и  э н д о к р и н н ы х  ж е л е з .

5 .  К л а с с и ф и к а ц и я  ж е л е з  в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,
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6 .  Т о п о г р а ф и я  э н д о к р и н н ы х  ж е л е з ,  о с о б е н н о с т и  с т р о е н и я .

7 .  М е х а н и з м ы  д е й с т в и я  г о р м о н о в ,  б и о л о г и ч е с к и й  э ф ф е к т

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  3 0 ,  3 1

О п р е д е л е н и е  с  п о м о щ ь ю  т а б л и ц ,  м у л я ж е й ,  т о п о г р а ф и и  

э н д о к р и н н ы х  ж е л е з .  И з у ч е н и е  с т р о е н и я  г и п о ф и з а ,  э п и ф и з а ,  

щ и т о в и д н о й  ж е л е з ы ,  п а р а щ и т о в и д н ы х  ж е л е з ,  н а д п о ч е ч н и к о в ,  

п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы ,  п о л о в ы х  ж е л е з .  Ф у н к ц и о н а л ь н а я  

х а р а к т е р и с т и к а  г о р м о н о в ,  с  у к а з а н и е м  п р о я в л е н и й  г и п о -  и  

г и п е р ф у н к ц и и .

Г о р м о н  в и л о ч к о в о й  ж е л е з ы .

4

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8

1 .  И н т е г р и р у ю щ а я  р о л ь  н е р в н о й  с и с т е м ы .  Ц е н т р а л ь н а  и  

п е р и ф е р и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а .

2 .  С о м а т и ч е с к а я  и  в е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а .

3 .  Д е я т е л ь н о с т ь  н е р в н о й  с и с т е м ы  ( в и д ы  н е й р о н о в ,  р е ф л е к т о р н а я  

д у г а ,  с и н а п с ,  м е д и а т о р ы ) .

4 .  П о н я т и е  р е ф л е к с а ,  к л а с с и ф и к а ц и я  р е ф л е к с о в .

5 .  С п и н н о й  м о з г :  с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и .

6 .  Г о л о в н о й  м о з г :  с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и .

7 .  Т о п о г р а ф и я ,  с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  о т д е л о в  г о л о в н о г о  м о з г а ,  

о б о л о ч к и  м о з г а .  К о р а  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й .  Л о к а л и з а ц и я  

ф у н к ц и и  в  к о р е  г о л о в н о г о  м о з г а

8 .  С п и н н о м о з г о в ы е  н е р в ы .  Ч е р е п н ы е  н е р в ы .

9 .  В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а .

4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  3 2 ,3 3 4

Т е м а  8 .2

Н е р в н а я  р е г у л я ц и я  

п р о ц е с с о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .  

О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  

с т р о е н и я  и

д е я т е л ь н о с т и  н е р в н о й  

с и с т е м ы .
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И з у ч е н и е  с т р о е н и я  с п и н н о г о  м о з г а  ( у т о л щ е н и я ,  б о р о з д ы ,  

к о н с к и й  х в о с т ,  ц е н т р а л ь н ы й  к а н а л ,  с е р о е  и  б е л о е  в е щ е с т в о ,  

с е г м е н т ы ,  к о р е ш к и ,  п р о в о д я щ и е  п у т и ,  о б о л о ч к и )  Р а с п о л о ж е н и е  

с п и н н о г о  м о з г а  с  у к а з а н и е м  в з а и м о о т н о ш е н и я  м е ж д у  с е р ы м  и  

б е л ы м  в е щ е с т в о м  и  о с о б е н н о с т я м и  ф о р м и р о в а н и я  

с п и н н о м о з г о в ы х  н е р в о в .

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  г о л о в н о г о  м о з г а  с  п о м о щ ь ю  п р е п а р а т о в ,  

м у л я ж е й ,  т а б л и ц .  О п р е д е л е н и е  и  о п и с а н и е  т о п о г р а ф и и  о т д е л о в  

г о л о в н о г о  м о з г а  с  х а р а к т е р и с т и к о й  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и и  и х  

о б р а з о в а н и й

Т е м а  8 .3

П е р и ф е р и ч е с к а я  

н е р в н а я  с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

П е р и ф е р и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а .  С п и н н о м о з г о в ы е  н е р в ы .  

Н е р в н ы е  с п л е т е н и я .  Ч е р е п н ы е  н е р в ы .
-

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 4

И з у ч е н и е  с  п о м о щ ь ю  п р е п а р а т о в ,  т а б л и ц ,  м у л я ж е й  

п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы .  О б р а з о в а н и е  

с п и н н о м о з г о в ы х  н е р в о в .  Н е р в н ы е  с п л е т е н и я :  т о п о г р а ф и я ,  

о б л а с т ь  и н н е р в а ц и и  ш е й н о г о ,  п л е ч е в о г о ,  п о я с н и ч н о 

к р е с т ц о в о г о  с п л е т е н и я .  О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  ш е й н о г о ,  

п л е ч е в о г о ,  п о я с н и ч н о - к р е с т ц о в о г о  с п л е т е н и й .  Ч е р е п н ы е  н е р в ы :  

с о с т а в  н е р в а ,  о б л а с т ь  и н н е р в а ц и и .

2

Т е м а  8 .4 .

В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  

с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а ,  с и м п а т и ч е с к и й  

п а р а с и м п а т и ч е с к и й  о т д е л ы  в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы .

2 .  В е г е т а т и в н ы е  с п л е т е н и я .

-

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 5 2
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С р а в н е н и е  с т р о е н и я  с о м а т и ч е с к о й  и  в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  

с и с т е м ы .  С и м п а т и ч е с к и й  и  п а р а с и м п а т и ч е с к и й  о т д е л ы  

в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  П о к а з а т ь  н а  т а б л и ц а х  и  м у л я ж а х  

ц е н т р ы  п а р а с и м п а т и ч е с к о й  и  с и м п а т и ч е с к о й  ч а с т е й  

в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы ,  л о к а л и з а ц и ю  н а и б о л е е  к р у п н ы х  

в е г е т а т и в н ы х  с п л е т е н и й .

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3

Т е м а  8 .5  В ы с ш а я  

н е р в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

ч е л о в е к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П о н я т и е  о  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2 .  И н с т и н к т ы ,  у с л о в н ы е  р е ф л е к с ы .  О с о б е н н о с т и  о б р а з о в а н и я  

у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в ,  м е х а н и з м ы .  Т о р м о ж е н и е  у с л о в н ы х  

р е ф л е к с о в .  Д и н а м и ч е с к и й  с т е р е о т и п .

3 .  П с и х и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( В Н Д )  -  ф и з и о л о г и ч е с к а я  о с н о в а  

п с и х о с о ц и а л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й ,  с т р у к т у р а  е е  о с у щ е с т в л я ю щ а я ,  

с в о й с т в а  к о р ы ,  л е ж а щ и е  в  о с н о в е  у с л о в н о -  р е ф л е к т о р н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

4 .  Ф о р м ы  п с и х и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и :  п а м я т ь ,  м ы ш л е н и е ,  

с о з н а н и е ,  р е ч ь .

5 .  С и г н а л ь н ы е  с и с т е м ы .  Д е я т е л ь н о с т ь  I - о й  с и г н а л ь н о й  с и с т е м ы .

6 .  Д е я т е л ь н о с т ь  I I - о й  с и г н а л ь н о й  с и с т е м ы .  Т и п ы  в ы с ш е й  

н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9 ,  

Л Р  1 3

Т е м а  8 .6 .

С е н с о р н ы е  с и с т е м ы  

о р г а н и з м а .  А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  

а н а л и з а т о р о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  У ч е н и е  И .  П .  П а в л о в а  о б  а н а л и з а т о р а х .

2 .  О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  а н а л и з а т о р а

3 . О т д е л ы  с е н с о р н о й  с и с т е м ы :  п е р и ф е р и ч е с к и й ,  п р о в о д н и к о в ы й ,  

ц е н т р а л ь н ы й .

4 .  С т р о е н и е  з р и т е л ь н о г о  а н а л и з а т о р а ,  в с п о м о г а т е л ь н о г о  

а п п а р а т а  г л а з а ,  з р е н и е .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

2

2

4

2
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5 .  С т р о е н и е  с л у х о в о г о  и  в е с т и б у л я р н о г о  а п п а р а т о в ,  и х  

д е я т е л ь н о с т ь .

6 .  С т р о е н и е  и  з н а ч е н и е  о р г а н о в  в к у с а  и  о б о н я н и я

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 6

С  п о м о щ ь ю  н а г л я д н ы х  п о с о б и й  и з у ч и т ь  с т р о е н и е  а н а л и з а т о р о в  

с  у к а з а н и е м  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  з н а ч е н и я  о б р а з о в а н и й  о р г а н о в  

ч у в с т в .  Х а р а к т е р и с т и к а  з р и т е л ь н о г о ,  с л у х о в о г о ,  в к у с о в о г о ,  

о б о н я т е л ь н о г о  а н а л и з а т о р о в  п о  с х е м е :  п е р и ф е р и ч е с к и й  

н е р в н ы й  п р и б о р  -  п р о в о д н и к о в ы й  а п п а р а т  -  ц е н т р а л ь н ы й  о т д е л  

а н а л и з а т о р а .

2

Т е м а  8 .7 .  

А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  к о ж и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  к о ж и .

2 .  К о ж н ы е  р е ц е п т о р ы .  К о ж н а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь .

3 .  К о р к о в ы е  о т д е л ы  а н а л и з а т о р а .

-

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  

О К  0 8

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  

П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,  

П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  

9 ,  Л Р  1 3

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 7

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и й  к о ж и .  К о ж н а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь  

В и д ы  к о ж н ы х  р е ц е п т о р о в .  П р о и з в о д н ы е  к о ж и :  в о л о с ы ,  н о г т и .  

О т д е л ы  и  с т р о е н и е  п р о п р и о ц е п т и в н о й  с е н с о р н о й  с и с т е м ы .  

К о р к о в ы е  о т д е л ы  а н а л и з а т о р а

2

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( э к з а м е н ) 1 8

В с е г о : 1 4 0 /7 4
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3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « А н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  п а т о л о г и и » ,  о с н а щ е н н ы й  

о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я :

1 .  А н а т о м и ч е с к и е  п л а к а т ы  п о  р а з д е л а м :

-  т к а н и ;

-  с к е л е т ;

-  м ы ш е ч н а я  с и с т е м а ;

-  д ы х а т е л ь н а я  с и с т е м а ;

-  п и щ е в а р и т е л ь н а я  с и с т е м а ;

-  с е р д е ч н о - с о с у д и с т а я  с и с т е м а ;

-  л и м ф а т и ч е с к а я  с и с т е м а ;

-  к р о в ь ;

-  м о ч е в а я  с и с т е м а ;

-  п о л о в а я  с и с т е м а ;

-  н е р в н а я  с и с т е м а ;

-  ж е л е з ы  в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и ;

-  а н а л и з а т о р ы

2 .  Б а р е л ь е ф н ы е  м о д е л и  и  п л а с т м а с с о в ы е  п р е п а р а т ы  п о  т е м а м :

-  м ы ш ц ы ;

-  г о л о в н о й  и  с п и н н о й  м о з г ;

-  п е ч е н ь ,  к о ж а ,  п о ч к и ,  ж е л у д о к ,  т о н к а я  и  т о л с т а я  к и ш к а ;

-  к о с т и  т у л о в и щ а ,  г о л о в ы ,  в е р х н и х  и  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й ;

-  н а б о р  з у б о в ;

-  с к е л е т  н а  п о д с т а в к е ;

-  с у с т а в ы ,  ч е р е п

3 .  В л а ж н ы е  и  н а т у р а л ь н ы е  п р е п а р а т ы :

-  в н у т р е н н и е  о р г а н ы ;

-  г о л о в н о й  м о з г ;

-  с е р д ц е ;

-  п р е п а р а т ы  к о с т е й  и  с у с т а в о в

4 .  М у л я ж и ,  п л а н ш е т ы ,  р а з б о р н ы й  т о р с  ч е л о в е к а ,  п л а с т и н а т ы  п о  в с е м  р а з д е л а м  

д и с ц и п л и н ы .

Н а б о р  т а б л и ц  п о  а н а т о м и и  ( п о  т е м а м ) .

Н а б о р  м и к р о п р е п а р а т о в  п о  а н а т о м и и  и  о с н о в а м  п а т о л о г и и  ( п о  т е м а м ) .

М о д е л и  а н а т о м и ч е с к и е  ( С е р д ц е ,  Л е г к и е ,  П е ч е н ь ,  П о ч к и ,  Г о л о в н о й  м о з г ,  С т в о л  

г о л о в н о г о  м о з г а ,  С к е л е т  ч е л о в е к а ,  М о д е л ь  с и с т е м ы  Ж К Т ,  М о д е л ь  у х а  и  г л а з а ) ;
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т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  Б р и н  В .  Б .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Ф и з и о л о г и я  в  с х е м а х  и  т а б л и ц а х  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  Б .  Б р и н .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  

6 0 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 0 - 2

2 .  Б р и н  В .  Б . ,  К о к а е в  Р .  И .  и  д р .  Ф и з и о л о г и я  с  о с н о в а м и  а н а т о м и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а н я  -  

т и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .  Б .  Б р и н ,  Р .  И .  К о к а е в ,  Ж .  К .  А л б е г о в а ,  Т .  В .  М о л д о в а н .  —  2 - е  и з д . ,  

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 1 6 - 3

3 .  Б р у с н и к и н а  О .  А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о 

с о б и е  д л я  с п о  /  О .  А .  Б р у с н и к и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 4 4  с .  

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 8 - 9

4 .  Г а й в о р о н с к и й  И . В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  И л л ю с т р и р о в а н н ы й  у ч е б н и к  

М о с к в а :  « Г Э О Т А Р - М е д и а » ,  2 0 2 0  -  6 7 2  с .  I S B N :  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 5 9 4 - 5 ,  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 5 9 - 7

5 .  К а р а х а н я н  К .  Г .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  С б о р н и к  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  К .  Г .  К а р а х а н я н ,  Е .  В .  К а р п о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 4 5 3 - 0 .

6 .  К о н д а к о в а  Э .  Б .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Э .  Б .  К о н д а к о в а ,  И .  Ю .  Г р а ф о в а .  —  4 - е  и з д . ,  и с п р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  

1 0 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 3 9 - 8 .

7 .  К о н д а к о в а  Э .  Б .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и .  О т в е т ы  : у ч е б н о е  п о с о 

б и е  /  Э .  Б .  К о н д а к о в а ,  И .  Ю .  Г р а ф о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 1 8 .  —  8 0  с .  —  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 2 6 4 9 - 2

8 .  Н и ж е г о р о д ц е в а  О .  А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  з а 

н я т и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  А .  Н и ж е г о р о д ц е в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 8 8 - 7 .

9 .  Н и ж е г о р о д ц е в а  О .  А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  д л я  в н е а 

у д и т о р н о й  р а б о т ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  О .  А .  Н и ж е г о р о д ц е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 7 0 - 5 .

1 0 .  С а й  Ю .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  С л о в а р ь  т е р м и н о в  и  п о н я т и й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  Ю .  В .  С а й ,  Н .  М .  К у з н е ц о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  1 1 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 5 2 - 0



1 1 .  С а й  Ю .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  и  о с н о в ы  п а т о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  п о д 

г о т о в к и  к  э к з а м е н у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .  В .  С а й ,  Л .  Н .  Г о л у б е в а ,  А .  В .  Б а е в .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 8 9 2 - 0 .

1 2 .  С м о л ь я н н и к о в а  Н . В . ,  Ф а л и н а  Е . Ф . ,  С а г у н  В . А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а :  

у ч е б н и к .  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а  -  2 0 2 1 .  -  5 6 0  с . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 2 2 8 - 7

1 3 .  Ф е д ю к о в и ч ,  Н . И . ,  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  : у ч е б н и к  -  Р о с т о в - н а  Д о н у ,  

Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  -  5 7 3  с . :  и л .  -  ( с р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 0 1 1 1 - 1

1 4 .  Ш в ы р е в ,  А . А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  о б щ е й  п а т о л о г и и  : у ч е б .  

д л я  м е д .  к о л л е д ж е й  /  А . А .  Ш в ы р е в ; .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у  : И з д а т е л ь с т в о  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  -  4 1 1  с .  -  

( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 4 8 9 3 - 2 .
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3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

Б р и н  В .  Б .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Ф и з и о л о г и я  в  с х е м а х  и  т а б л и ц а х  : у ч е б 

н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  В .  Б .  Б р и н .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 0 8  с .

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 0 4 0 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 4 3 7 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

Б р и н  В .  Б . ,  К о к а е в  Р .  И .  и  д р .  Ф и з и о л о г и я  с  о с н о в а м и  а н а т о м и и .  П р а к т и ч е с к и е  з а - н я т и я  

: у ч е б н о е  п о с о б и е  /  В .  Б .  Б р и н ,  Р .  И .  К о к а е в ,  Ж .  К .  А л б е г о в а ,  Т .  В .  М о л д о в а н .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .

—  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  4 9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 1 6 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  

/ /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 6 1 7 9  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

Б р у с н и к и н а  О .  А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о 

б и е  д л я  с п о  /  О .  А .  Б р у с н и к и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 4 4  с .  —  

I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 1 0 8 - 9 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .

—  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 5 6 7 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  

д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 .  Г а й в о р о н с к и й ,  И .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  И л л ю с т р и р о в а н н ы й  у ч е б н и к  

/  И .  В .  Г а й в о р о н с к и й  [ и  д р .  ]  ; п о д  р е д .  И .  В .  Г а й в о р о н с к о г о .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

— 6 7 2  с .  : и л .  -  6 7 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 7 5 9 - 7 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 7 5 9 7 . h t m l

2 .  Д р о б и н с к а я ,  А .  О .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а :  у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  А .  О .  Д р о б и н с к а я .  —  2 - е  и з д . ,  п е р е р а б .  и  д о п .  —  М о с к в а :  

И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  —  4 1 4  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 

0 0 6 8 4 - 1 .  —  Т е к с т :  э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 5 2 3 5 0

3 .  З а м а р а е в ,  В .  А .  А н а т о м и я :  у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  /  В .  А .  З а м а р а е в .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .

—  2 6 8  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 7 8 4 6 - 6 .  —  Т е к с т :  

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 5 3 0 1 2

4 .  К а р а х а н я н  К .  Г .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  С б о р н и к  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  К .  Г .  К а р а х а н я н ,  Е .  В .  К а р п о в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  

: Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  7 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 4 5 3 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 0 1 3 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

https://e.lanbook.com/book/154378
https://e.lanbook.com/book/136179
https://e.lanbook.com/book/155673
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457597.html
https://urait.ru/bcode/452350
https://urait.ru/bcode/453012
https://e.lanbook.com/book/160133


5 .  К о н д а к о в а  Э .  Б .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  /  Э .  Б .  К о н д а к о в а ,  И .  Ю .  Г р а ф о в а .  —  4 - е  и з д . ,  и с п р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  

1 0 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 3 9 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 6 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  К о н д а к о в а ,  Э .  Б .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и .  О т в е т ы  : у ч е б н о е  п о с о 

б и е  /  Э .  Б .  К о н д а к о в а ,  И .  Ю .  Г р а ф о в а .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 1 8 .  —  8 0  с .  —  I S B N  9 7 8 

5 - 8 1 1 4 - 2 6 4 9 - 2 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 0 1 8 5 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 .  Н и ж е г о р о д ц е в а  О .  А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  з а н я 

т и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  О .  А .  Н и ж е г о р о д ц е в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : 

Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  2 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 8 8 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 1 6 6 8  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 )  . —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

8 .  Н и ж е г о р о д ц е в а  О .  А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  д л я

в н е а у д и - т о р н о й  р а б о т ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  О .  А .  Н и ж е г о р о д ц е в а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 2 7 0 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 8 1 9 0  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

9 .  С а й  Ю .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .  С л о в а р ь  т е р м и н о в  и  п о н я т и й  : у ч е б н о е

п о с о б и е  д л я  с п о  /  Ю .  В .  С а й ,  Н .  М .  К у з н е ц о в а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 2 .  —  1 1 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 5 2 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 6 9 5  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 )  . —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

1 0 .  С а й  Ю .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  и  о с н о в ы  п а т о л о г и и .  П о с о б и е  д л я

п о д г о - т о в к и  к  э к з а м е н у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .  В .  С а й ,  Л .  Н .  Г о л у б е в а ,  А .  В .  Б а е в .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 8 9 2 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 6 1 7 2  ( д а т а

о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

1 1 .  С а п и н ,  М .  Р .  А н а т о м и я  ч е л о в е к а  : а т л а с  : у ч е б .  п о с о б и е  д л я  м е д и ц и н с к и х  у ч и л и щ  и

к о л л е д ж е й  /  М .  Р .  С а п и н ,  З .  Г .  Б р ы к с и н а ,  С .  В .  К л о ч к о в а .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 2 .  -  

3 7 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 5 7 7 - 6 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  :

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 5 7 7 6 . h t m l

1 2 .  С м о л ь я н н и к о в а ,  Н .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  : у ч е б н и к  /  Н .  В .  

С м о л ь я н н и к о в а ,  Е .  Ф .  Ф а л и н а ,  В .  А .  С а г у н .  -  4 - е  и з д .  , п е р е р а б .  и  д о п .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  5 9 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 2 2 8 - 7 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  U R L  : 

h t t p : / / w w w . m e d c o l l e g e l i b . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 2 2 8 7 . h t m l
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  . Т о п о р о в ,  Г . Н . , П а н а с е н к о ,  Н . И .  С л о в а р ь  т е р м и н о в  п о  к л и н и ч е с к о й  а н а т о м и и  /  

Г . Н . Т о п о р о в ,  Н . И .  П а н а с е н к о . - М о с к в а  : М е д и ц и н а ,  2 0 2 0 .  -  4 6 3  с . ;  2 5  с м . ;  I S B N  5 - 2 2 5 - 0 2 7 0 7 - 5

2 .  А н а т о м и я  -  а н а т о м и ч е с к и й  а т л а с  ч е л о в е к а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  -  Э л е к т р о н .  

д а н .  —  М . :  W e b s t u d i a . b i z  -  U R L :  h t t p : / / w w w . a n a t o m y . t j /  , с в о б о д н ы й .  —  З а г л .  с  э к р а н а . -  Я з .  р у с .

https://e.lanbook.com/book/189366
https://e.lanbook.com/book/101859
https://e.lanbook.com/book/151668
https://e.lanbook.com/book/138190
https://e.lanbook.com/book/187695
https://e.lanbook.com/book/136172
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970465776.html
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970462287.html
http://www.anatomy.tj/


324

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  32 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : -  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й Т е с т о в ы й  к о н т р о л ь  с

-  с т р о е н и е  ч е л о в е ч е с к о г о  т е л а  и а н а т о м и ч е с к и х п р и м е н е н и е м

ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы о б р а з о в а н и й ,  у в е р е н н о и н ф о р м а ц и о н н ы х

ч е л о в е к а ,  и х  р е г у л я ц и ю  и п р е д с т а в л я я  и х  н а  с к е л е т е , т е х н о л о г и й .

с а м о р е г у л я ц и ю  п р и м у л я ж е  и  н а з ы в а я Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

в з а и м о д е й с т в и и  с  в н е ш н е й с о о т в е т с т в у ю щ и е п р а в и л ь н о с т и

с р е д о й . ф у н к ц и и ; в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

-  о с н о в н у ю  м е д и ц и н с к у ю -  д е м о н с т р а ц и я  п р о е к ц и й Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

т е р м и н о л о г и ю ; з о н  в н у т р е н н и х  о р г а н о в р е ш е н и я  с и т у а ц и о н н ы х

- с т р о е н и е ,  м е с т о п о л о ж е н и е  и п р и  н е о б х о д и м о с т и з а д а ч .

ф у н к ц и и  о р г а н о в  т е л а  ч е л о в е к а ; о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й У с т н ы й  о п р о с

- ф и з и о л о г и ч е с к и е п о м о щ и ; Р а б о т а  с  н е м ы м и

х а р а к т е р и с т и к и  о с н о в н ы х -  п р и  о п и с а н и и  с т р о е н и я  и и л л ю с т р а ц и я м и

п р о ц е с с о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ф у н к ц и и  о р г а н а  у в е р е н н о е Э к з а м е н

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а ; и с п о л ь з о в а н и е

- ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы м е д и ц и н с к о й

ч е л о в е к а ,  и х  р е г у л я ц и ю  и  

с а м о р е г у л я ц и ю  п р и  

в з а и м о д е й с т в и и  с  в н е ш н е й  

с р е д о й

т е р м и н о л о г и и

У м е н и я -  п р а в и л ь н о е  о п р е д е л е н и е Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  п р и м е н я т ь  з н а н и я  о  с т р о е н и и  и т о п о г р а ф и и  о р г а н о в ; в ы п о л н е н и я

ф у н к ц и я х  о р г а н о в  и  с и с т е м -  с в о б о д н о е  п р и м е н е н и е п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  п р и  о к а з а н и и з н а н и й  а н а т о м и и  п р и Э к з а м е н

с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  и р е ш е н и и  п р а к т и ч е с к и х

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а з а д а н и й  п о  о к а з а н и ю

п а ц и е н т а м и . с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

р а з л и ч н ы х  и з м е н е н и я х  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в

-  о ц е н к а  и  о п р е д е л е н и е  

н а р у ш е н и й  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  

п о к а з а т е л е й  ф у н к ц и й  

о р г а н и з м а ,  и с п о л ь з у я

• В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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д а н н ы е  н о р м а л ь н ы х  

п о к а з а т е л е й
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П р и л о ж е н и е  2 .8  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« О П .0 2 .О С Н О В Ы  П А Т О Л О Г И И »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« о п .0 2 .  о с н о в ы  п а т о л о г и и »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « О с н о в ы  п а т о л о г и и »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  

о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  

Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д 33

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  о п р е д е л я т ь  п р и з н а к и  т и п о в ы х -  о б щ и х  з а к о н о м е р н о с т и  р а з в и т и я

0 2 ,  О К  0 3 , п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и п а т о л о г и и  к л е т о к ,  о р г а н о в  и

О К  0 8 о т д е л ь н ы х  з а б о л е в а н и й  в с и с т е м  в  о р г а н и з м е  ч е л о в е к а ;

о р г а н и з м е  ч е л о в е к а ; -  с т р у к т у р н о -  ф у н к ц и о н а л ь н ы х

П К  3 . 1 . ,  П К -  о п р е д е л я т ь  м о р ф о л о г и ю з а к о н о м е р н о с т е й  р а з в и т и я  и

3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . , п а т о л о г и ч е с к и  и з м е н е н н ы х т е ч е н и я  т и п о в ы х  п а т о л о г и ч е с к и х

П К  4 , 1 . ,  П К т к а н е й  и  о р г а н о в п р о ц е с с о в  и  о т д е л ь н ы х

4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . , з а б о л е в а н и й ;

П К  4 . 5 . ,  П К -  к л и н и ч е с к и х  п р о я в л е н и й

4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . , в о с п а л и т е л ь н ы х  р е а к ц и й ,  ф о р м

П К  5 . 2 . ,  П К в о с п а л е н и я ;

5 . 3 . ,  П К  5 . 4 . -  к л и н и ч е с к и х  п р о я в л е н и й  

п а т о л о г и ч е с к и х  и з м е н е н и й  в

Л Р  9 р а з л и ч н ы х  о р г а н а х  и  с и с т е м а х  

о р г а н и з м а ;

-  с т а д и й  л и х о р а д к и .

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 6

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 6

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 8

33 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  д е я т е л ь н о с т и

о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы

к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в 34, 

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  

с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  

п р о г р а м м ы

1 2 4

Р а з д е л  1 . О б щ а я  н о з о л о г и я

Т е м а  1 .1 .

П р е д м е т  и  з а д а ч и  

п а т о л о г и и .  

В в е д е н и е  в  

н о з о л о г и ю .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П р е д м е т  и  з а д а ч и  п а т о л о г и и ,  е е  с в я з ь  с  м е д и к о - б и о л о г и ч е с к и м и  и  к л и н и 

ч е с к и м и  д и с ц и п л и н а м и .

2 .  П о н я т и е  о  п а т о л о г и ч е с к о м  п р о ц е с с е ,  п а т о л о г и ч е с к о й  р е а к ц и и ,  

п а т о л о г и ч е с к о м  с о с т о я н и и ,  т и п о в о м  п а т о л о г и ч е с к о м  п р о ц е с с е .

3 .  Х а р а к т е р и с т и к а  п о н я т и я  “ п о в р е ж д е н и е ”  к а к  о с н о в ы  п а т о л о г и и  к л е т к и .  

С в я з ь  н а р у ш е н и й  о б м е н а  в е щ е с т в ,  с т р у к т у р ы  и  ф у н к ц и и  с  п о в р е ж д е н и е м  

к л е т о к .  О с н о в н ы е  п р и ч и н ы  п о в р е ж д е н и я .

4 . О б щ а я  э т и о л о г и я  б о л е з н е й .  П о н я т и е  о  ф а к т о р а х  р и с к а .  З н а ч е н и е  в н е ш н и х  

и  в н у т р е н н и х  ф а к т о р о в ,  р о л ь  р е а к т и в н о с т и  о р г а н и з м а  в  в о з н и к н о в е н и и ,  р а з 

в и т и и  и  и с х о д е  б о л е з н и .

5 .  П а т о г е н е з  и  м о р ф о г е н е з  б о л е з н е й .  П е р и о д ы  б о л е з н и .

6 .  П о н я т и я  « с и м п т о м ы »  и  « с и н д р о м ы » ,  и х  к л и н и ч е с к о е  з н а ч е н и е .

7 .  И с х о д ы  б о л е з н и .  Т е р м и н а л ь н о е  с о с т о я н и е .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

П К 3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 .3 i . ,  П К  5 . ‘4 .

Л Р  9

' В соответствии с Приложением 3 ПООП.

3

2

2

2
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Р а з д е л  2 .  О б щ е п а т о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы 2 0

Т е м а  2 .1 .

А л ь т е р а ц и я .  П а т о 

л о г и я  о б м е н а  в е 

щ е с т в .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  А л ь т е р а ц и я ,  п о н я т и е ,  в и д ы .

2 .  Д и с т р о ф и я  -  о п р е д е л е н и е ,  с у щ н о с т ь .

3 .  П р и ч и н ы  р а з в и т и я  д и с т р о ф и й ,  м е х а н и з м ы  р а з в и т и я .  К л а с с и ф и к а ц и я  

д и с т р о ф и й .

4 .  П а р е н х и м а т о з н ы е  д и с т р о ф и и  -  б е л к о в ы е  ( д и с п р о т е и н о з ы ) ,  ж и р о в ы е  

( л и п и д о з ы ) ,  у г л е в о д н ы е .

5 .  М е з е н х и м а л ь н ы е  и л и  с т р о м а л ь н о - с о с у д и с т ы е  д и с т р о ф и и  ( б е л к о в ы е ,  

ж и р о в ы е ,  у г л е в о д н ы е ) .

6 .  С м е ш а н н ы е  д и с т р о ф и и  -  с л е д с т в и е  н а р у ш е н и я  о б м е н а  с л о ж н ы х  б е л к о в  и  

м и н е р а л о в .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

И з у ч е н и е  к л и н и к о - м о р ф о л о г и ч е с к и х  п р и з н а к о в  р а з л и ч н ы х  в и д о в  

д и с т р о ф и и ,  м е х а н и з м о в  р а з в и т и я ,  и с х о д о в .

И з у ч е н и е  м и к р о -  и  м а к р о п р е п а р а т о в .

О К 0 1 ,  О К  0 2 , О К

0 3 , О К  0 8

П К 3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 . 3 . ,  П К  5 . ‘4 .

Л Р 9

Т е м а  2 .2 .

А л ь т е р а ц и я .

Н е к р о з .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  С м е р т ь  к л е т к и  к а к  и с х о д  е е  п о в р е ж д е н и я ,  в и д ы .

2 .  А П О П  т о з  -  г е н е т и ч е с к и  з а п р о г р а м м и р о в а н н ы й  п р о ц е с с .

3 .  Н е к р о з  -  о м е р т в е н и е  т к а н е й .  И с х о д ы  н е к р о з а :  б л а г о п р и я т н ы й  и  

н е б л а г о п р и я т н ы й .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

4

2

2

2

2

2
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

И з у ч е н и е  м а к р о с к о п и ч е с к о й  и  м и к р о с к о п и ч е с к о й  х а р а к т е р и с т и к и  н е к р о з а .  

В и д ы  н е к р о з а :  к о а г у л я ц и о н н ы й  ( г а н г р е н а  -  с у х а я ,  в л а ж н а я ,  п р о л е ж е н ь ;  

и н ф а р к т )  и  к о л л и к в а ц и о н н ы й  н е к р о з .  И з у ч е н и е  м и к р о -  и  м а к р о п р е п а р а т о в

Т е м а  2 .3 .

Р а с с т р о й с т в о

к р о в о о б р а щ е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П о н я т и е  о  м и к р о ц и р к у л я т о р н о м  р у с л е ,  п р и ч и н ы  и  м е х а н и з м ы  н а р у ш е н и й  

м и к р о ц и р к у л я ц и и .

2 .  П а т о л о г и я  о р г а н н о г о  ( р е г и о н а р н о г о )  к р о в о о б р а щ е н и я :  а р т е р и а л ь н а я  

г и п е р е м и я ,  в е н о з н а я  г и п е р е м и я ,  и ш е м и я .

3 . О с о б е н н о с т и  р а з в и т и я  и  п р о я в л е н и я  в е н о з н о й  г и п е р е м и и  в  р а з н ы х  о р г а н а х  

( л е г к и х ,  п е ч е н и ,  п о ч к а х ) .

4 . Н а р у ш е н и е  р е о л о г и ч е с к и х  с в о й с т в  к р о в и .  Т р о м б о з ,  х а р а к т е р и с т и к а  

п о н я т и я ,  о б щ е б и о л о г и ч е с к о е  и  и н д и в и д у а л ь н о е  з н а ч е н и е .  И с х о д ы  т р о м б о з а .  

5 . Э м б о л и я .  В и д ы  э м б о л о в .  П о с л е д с т в и я  э м б о л и и .  Т р о м б о э м б о л и ч е с к и й  

с и н д р о м .

6 . О с н о в н ы е  ф о р м ы  н а р у ш е н и я  л и м ф о о б р а щ е н и я .  Л и м ф о с т а з .

7 . Н а р у ш е н и я  ц е л о с т н о с т и  с о с у д и с т о й  с т е н к и :  к р о в о т е ч е н и я  и  

к р о в о и з л и я н и я ,  п р и ч и н ы ,  к л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

П К 3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 . 3i . ,  П К  5 . ‘4 .

Л Р  9

Т е м а  2 .4 .  

В о с п а л е н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 . О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  в о с п а л е н и я .  Т е р м и н о л о г и я .  П р и ч и н ы  и  у с л о в и я  

в о з н и к н о в е н и я  в о с п а л е н и я .

2 .  В о с п а л е н и е  и  р е а к т и в н о с т ь  о р г а н и з м а .  О с н о в н ы е  п р и з н а к и  в о с п а л е н и я .  

О с н о в н ы е  к о м п о н е н т ы  в о с п а л и т е л ь н о г о  п р о ц е с с а .

3 .  С т а д и и  в о с п а л е н и я .  М е с т н ы е  и  о б щ и е  п р о я в л е н и я  в о с п а л е н и я .

4 . О с т р о е  и  х р о н и ч е с к о е  в о с п а л е н и е :  п р и ч и н ы ,  п а т о г е н е з ,  к л е т о ч н ы е  к о о п е 

р а ц и и ;  м о р ф о л о г и ч е с к и е  в и д ы  и  и с х о д ы .

5 . Р о л ь  в о с п а л е н и я  в  п а т о л о г и и .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

П К 3 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 .3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  9

2

2

2

4

2
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В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

И з у ч е н и е  р а з л и ч н ы х  в и д о в  в о с п а л е н и я  п о  м и к р о -  и  м а к р о п р е п а р а т а м .  

И з у ч е н и е  р а з л и ч н ы х  в и д о в  р а с с т р о й с т в  к р о в о о б р а щ е н и я

Т е м а  2 .5 .  

П а т о л о г и я  

т е р м о р е г у л я ц и и .  

Л и х о р а д к а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  Т и п о в ы е  ф о р м ы  н а р у ш е н и я  т е р м о р е г у л я ц и и .  О с н о в н ы е  ф о р м ы  

р а с с т р о й с т в  т е п л о р е г у л я ц и и :  г и п е р -  и  г и п о т е р м и я .

2 .  С т р у к т у р н о - ф у н к ц и о н а л ь н ы е  р а с с т р о й с т в а  в  о р г а н и з м е .  Т е п л о в о й  у д а р .  

С о л н е ч н ы й  у д а р .

3 .  П р и с п о с о б и т е л ь н ы е  р е а к ц и и  о р г а н и з м а  п р и  г и п е р т е р м и и .

4 .  Г и п о т е р м и я :  в и д ы ,  с т а д и и  и  м е х а н и з м ы  р а з в и т и я .  С т р у к т у р н о - ф у н к ц и о 

н а л ь н ы е  р а с с т р о й с т в а  в  о р г а н и з м е .  П р и с п о с о б и т е л ь н ы е  р е а к ц и и  п р и  г и п о 

т е р м и и .

5 .  Л и х о р а д к а .  П р и ч и н ы  л и х о р а д о ч н ы х  р е а к ц и й ;  и н ф е к ц и о н н ы е  и  н е и н ф е к ц и 

о н н ы е  л и х о р а д к и .  П и р о г е н н ы е  в е щ е с т в а .

6 .  С т а д и и  л и х о р а д к и .  Ф о р м ы  л и х о р а д к и  в  з а в и с и м о с т и  о т  с т е п е н и  п о д ъ е м а  

т е м п е р а т у р ы  и  т и п о в  т е м п е р а т у р н ы х  к р и в ы х .

7 .  С т р у к т у р н о - ф у н к ц и о н а л ь н ы е  и з м е н е н и я  п р и  л и х о р а д к е .

8 .  Р о л ь  н е р в н о й ,  э н д о к р и н н о й  и  и м м у н н о й  с и с т е м  в  р а з в и т и и  л и х о р а д к и .  

9 . О т л и ч и е  л и х о р а д к и  о т  г и п е р т е р м и и .

1 0 . К л и н и ч е с к о е  з н а ч е н и е  л и х о р а д к и .

О К 0 1 ,  О К  0 2 , О К

0 3 , О К  0 8

П К 3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 . 3 . ,  П К  5 . ‘4 .

Л Р 9

Т е м а  2 .6 .  

О п у х о л и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 . О п у х о л и .  Х а р а к т е р и с т и к а  о п у х о л е в о г о  п р о ц е с с а .  Ф а к т о р ы  р и с к а  о п у х о л е 

в о г о  п р о ц е с с а .

2 . П р е д о п у х о л е в ы е  ( п р е д р а к о в ы е )  с о с т о я н и я  и  и з м е н е н и я ,  и х  с у щ н о с т ь  и  

м о р ф о л о г и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а .

3 . Э т и о л о г и я  и  п а т о г е н е з  о п у х о л е й .  К а н ц е р о г е н н ы е  а г е н т ы .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

П К  3 . 1 . , П К  3 . 2 . ,

П К  3 . 3 . , П К  4 , 1 . ,

П К  4 . 2 . , П К  4 . 3 . ,

П К  4 . 5 . , П К  4 . 6 . ,

2

2

2

2

2

2
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4 . О с н о в н ы е  с в о й с т в а  о п у х о л и .  М о р ф о г е н е з  о п у х о л и .  М о р ф о л о г и ч е с к и й  

а т и п и з м .  В и д ы  р о с т а  о п у х о л и .

5 .  Д о б р о к а ч е с т в е н н ы е  и  з л о к а ч е с т в е н н ы е  о п у х о л и :  р а з н о в и д н о с т и  и  с р а в н и 

т е л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а .

6 .  М е т а с т а з и р о в а н и е .  Р е ц и д и в и р о в а н и е  о п у х о л е й .

7 .  Д е й с т в и е  о п у х о л е й  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а .

8 .  Р а к ,  е г о  в и д ы .  С а р к о м а ,  е е  в и д ы .

9 . О п у х о л и  м е л а н и н о б р а з у ю щ е й  т к а н и .

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,  

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  9

Т е м а  2 .7 .  

К о м п е н с а т о р н о 

п р и с п о с о б и т е л ь н ы е  

р е а к ц и и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П р и с п о с о б л е н и е  и  к о м п е н с а ц и я :  п о н я т и я ,  о п р е д е л е н и е .  В и д ы  

к о м п е н с а т о р н ы х  р е а к ц и й .

2 .  С т а д и и  к о м п е н с а т о р н ы х  р е а к ц и й .

3 .  П р о ц е с с ы ,  к о т о р ы е  л е ж а т  в  о с н о в е  к о м п е н с а ц и и :  р е г е н е р а ц и я ,  

г и п е р т р о ф и я ,  г и п е р п л а з и я .

4 .  Р е г е н е р а ц и я ,  у р о в н и .  С п о с о б н о с т ь  т к а н е й  к  р е г е н е р а ц и и .

5 . З а ж и в л е н и е  р а н .

6 .  Г и п е р т р о ф и я :  р а б о ч а я ,  в и к а р н а я ,  н е й р о г у м о р а л ь н а я .  И с х о д ы  р е г е н е р а ц и и .  

Г и п е р п л а з и я .

7 .  П о н я т и е  м е т а п л а з и и ,  з н а ч е н и е  д л я  о р г а н и з м а .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

И з у ч е н и е  к о м п е н с а т о р н о - п р и с п о с о б и т е л ь н ы х  р е а к ц и й  и  о п у х о л е й  п о  

м и к р о -  и  м а к р о п р е п а р а т а м

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

П К 3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 . 3i . ,  П К  5 . ‘4 .

Л Р  9

Р а з д е л  3 .Ч а с т н а я  п а т о л о г и я 1 2

Т е м а  3 .1 .  

П а т о л о г и я  к р о в и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 . П а т о л о г и я  к р о в и :  п а т о л о г и я  п л а з м ы  к р о в и  и  п а т о л о г и я  ф о р м е н н ы х  

э л е м е н т о в .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

4

2

2

2

2
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2 . Н а р у ш е н и е  о б ъ е м а  ц и р к у л и р у ю щ е й  к р о в и ,  и з м е н е н и е  к и с л о т н о с т и  к р о в и , П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

к и с л о т н о - о с н о в н о е  с о с т о я н и е ,  о с м о т и ч е с к о е  д а в л е н и е  к р о в и . П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

3 . Р а с т в о р ы  с  р а з л и ч н ы м  о с м о т и ч е с к и м  д а в л е н и е м ,  и с п о л ь з у е м ы е  в П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

м е д и ц и н е .  4 . П а т о л о г и я  э р и т р о ц и т о в :  э р и т р о ц и т о з ,  э р и т р о п е н и я ,  э р и т р е м и я , П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

г е м о л и з .  В и д ы  а н е м и й . П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

5 . П а т о л о г и я  л е й к о ц и т о в :  л е й к о ц и т о з ,  л е й к е м и я ,  л е й к о п е н и я , П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

л и м ф о г р а н у л е м а т о з .

6 . П а т о л о г и я  т р о м б о ц и т о в :  т р о м б о ц и т о з ,  т р о м б о п е н и я ,  б о л е з н ь  В е р л ь г о ф а .

Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

И з у ч е н и е  п а т о л о г и и  к р о в и  п о  м а к р о -  и  м и к р о п р е п а р а т а м .
2

Т е м а  3 .2 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

П а т о л о г и я 1 . П р и ч и н ы  з а б о л е в а н и й  с е р д е ч н о - с о с у д и с т о й  с и с т е м ы . О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

с е р д е ч н о - 2 . Н а р у ш е н и е  а в т о м а т и з м а  и  в о з б у д и м о с т и ,  н а р у ш е н и е  п р о в о д и м о с т и . 0 3 ,  О К  0 8

с о с у д и с т о й 3 . Б о л е з н и  с е р д ц а :  в о с п а л и т е л ь н ы е  и  н е в о с п а л и т е л ь н ы е . П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,

с и с т е м ы 4 . К л и н и к о - м о р ф о л о г и ч е с к а я  х а р а к т е р и с т и к а  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  п р и П К  3 . 3 . ,  П К  4 , 1 . ,

з а б о л е в а н и я х  с е р д ц а .  С т а д и и  и н ф а р к т а  м и о к а р д а . П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,

5 . С е р д е ч н а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь .  К о м п е н с а т о р н ы е  м е х а н и з м ы  п р и П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,

з а б о л е в а н и я х  с е р д ц а ,  и с х о д ы .  П р о я в л е н и я  д е к о м п е н с а ц и и  с е р д е ч н о й
2

П К  5 . 1 . ,  П К  5 . 2 . ,

д е я т е л ь н о с т и . П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

6 .  П а т о л о г и я  с о с у д о в .  А т е р о с к л е р о з .  П р и ч и н ы  и  с т а д и и  р а з в и т и я  

а т е р о с к л е р о з а .  И с х о д ы  а т е р о с к л е р о з а .

7 .  Г и п е р т о н и ч е с к а я  б о л е з н ь ,  с т а д и и  г и п е р т о н и ч е с к о й  б о л е з н и .  П е р в и ч н а я  

( и д и о п а т и ч е с к а я )  и  в т о р и ч н а я  ( с и м п т о м а т и ч е с к а я )  г и п е р т е н з и я .

8 .  Г и п о т о н и ч е с к и е  с о с т о я н и я  ( с о с у д и с т а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь ) :  о б м о р о к ,

Л Р  9

к о л л а п с ,  ш о к .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6 2
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И з у ч е н и е  п а т о л о г и и  с е р д ц а  и  с о с у д о в  п о  м и к р о -  и  м а к р о п р е п а р а т а м .

Т е м а  3 .3 .

П а т о л о г и я

д ы х а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П р о я в л е н и я  п а т о л о г и и  о р г а н о в  д ы х а н и я :  н а р у ш е н и е  п р о в е д е н и я  в о з д у х а ,  

н а р у ш е н и е  г а з о о б м е н а ,  п о в р е ж д е н и е  д ы х а т е л ь н о г о  ц е н т р а .

2 .  Б о л е з н и  о р г а н о в  д ы х а н и я :  в о с п а л и т е л ь н ы е  и  н е в о с п а л и т е л ь н ы е .

3 .  Б р о н х о п н е в м о н и я ,  к р у п о з н а я  п н е в м о н и я .  Э т и о л о г и я ,  с т а д и и  р а з в и т и я .  

4 . О б щ и е  п р и з н а к и  з а б о л е в а н и й  о р г а н о в  д ы х а н и я .  О д ы ш к а ,  к а ш е л ь ,  

а с ф и к с и я .  П е р и о д и ч е с к о е  д ы х а н и е .

5 .  П н е в м о т о р а к с .  Д е с т р у к т и в н ы е  з а б о л е в а н и я  л е г к и х .

6 .  Н а р у ш е н и е  в н у т р е н н е г о  д ы х а н и я  -  г и п о к с и я .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

И з у ч е н и е  п р и ч и н  и  п р и з н а к о в  п а т о л о г и и  о р г а н о в  д ы х а н и я  п о  м а к р о -  и  

м и к р о п р е п а р а т а м .  К о м п е н с а т о р н о - п р и с п о с о б и т е л ь н ы е  р е а к ц и и .  

П р о ф и л а к т и к а  з а б о л е в а н и й  о р г а н о в  д ы х а н и я .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  9

Т е м а  3 .4 .

П а т о л о г и я  о р г а н о в  

п и щ е в а р е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П а т о л о г и я  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я :  п р и ч и н ы ,  о б щ и е  п р о я в л е н и я .

2 .  Б о л е з н и  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я :  в о с п а л и т е л ь н ы е  и  н е в о с п а л и т е л ь н ы е .

3 .  Г а с т р и т :  с  п о н и ж е н н о й  к и с л о т н о с т ь ю ,  с  п о в ы ш е н н о й  к и с л о т н о с т ь ю ,  

п р и ч и н ы ,  м о р ф о л о г и ч е с к и е  и з м е н е н и я .  А х и л и я .

4 .  Я з в е н н а я  б о л е з н ь ,  п р и ч и н ы ,  в о з м о ж н ы е  о с л о ж н е н и я :  к р о в о т е ч е н и е ,  

п е р ф о р а ц и я ,  п е н е т р а ц и я ,  п е р и т о н и т .

5 .  П а н к р е а т и т .  В о с п а л е н и е  к и ш е ч н и к а .

6 .  Г е п а т и т ,  п р и ч и н ы ,  к л и н и к о - м о р ф о л о г и ч е с к и е  и з м е н е н и я .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .  

Л Р  9

2

2

2

2

2

2
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И з у ч е н и е  п а т о л о г и и  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я  п о  м а к р о -  и  м и к р о п р е п а р а т а м .

Т е м а  3 .5 .

П а т о л о г и я  о р г а н о в  

м о ч е в ы д е л е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  И з м е н е н и е  к о л и ч е с т в а  м о ч и  и  р и т м а  м о ч е и с п у с к а н и я .  И з м е н е н и е  с о с т а в а  

м о ч и .

2 .  Б о л е з н и  п о ч е к  и  м о ч е в ы в о д я щ и х  п у т е й :  г л о м е р у л о н е ф р и т ,  п и е л о н е ф р и т ,  

м о ч е к а м е н н а я  б о л е з н ь ,  п о ч е ч н а я  н е д о с т а т о ч н о с т ь .

3 .  П р и ч и н ы  з а б о л е в а н и й  м о ч е в ы в о д я щ е й  с и с т е м ы ,  о с н о в н ы е  к л и н и ч е с к и е  и  

м о ч е в ы е  с и м п т о м ы .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

И з у ч е н и е  п а т о л о г и и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  п о  м и к р о -  и  

м а к р о п р е п а р а т а м .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 ,  О К  0 8

П К 3 . 1 . , П К 3 . 2 . ,

П К 3 . 3 . , П К 4 , 1 . ,

П К 4 . 2 . , П К 4 . 3 . ,

П К 4 . 5 . , П К 4 . 6 . ,

П К 5 . 1 . , П К 5 . 2 . ,

П К 5 .3 i . ,  П К  5 . ‘4 .

Л Р  9

И т о г о в о е  з а н я т и е П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( з а ч е т )

В с е г о : 3 6

2

2

2

2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « А н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  п а т о л о г и и » ,  о с н а щ е н н ы й  

о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я :  п л а к а т ы ,  ф о т о г р а ф и и ,  ф о т о с н и м к и ,  р е н т г е н о в с к и е  

с н и м к и ,  с х е м ы ,  т а б л и ц ы ,  м а к р о п р е п а р а т ы ,  м и к р о п р е п а р а т ы ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  К а р а х а н я н  К .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  С б о р н и к  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  : у ч е б н о е  п о с о - б и е  

д л я  с п о  /  К .  Г .  К а р а х а н я н ,  Е .  В .  К а р п о в а .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  

4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 3 7 - 4 .

2 .  К у з ь м и н а  Л .  П .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  

П .  К у з ь м и н а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 6 4 9 - 7

3 .  М у с т а ф и н а  И .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  Г .  

М у с т а ф и н а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 0 5 1 - 8 .

4 .  М у с т а ф и н а  И .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  Г .  

М у с т а ф и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 0 5 2 - 5 .

5 .  М у с т а ф и н а  И .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  И .  Г .  М у с т а ф и н а .  —  2 - е  и з д . ,  

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 3 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 7 1 - 5 .

6 .  П а у к о в  В . С .  П а т о л о г и ч е с к а я  а н а т о м и я  и  п а т о л о г и ч е с к а я  ф и з и о л о г и я  : у ч е б н и к  п о  

д и с ц и п л и н е  « П а т о л о г и ч е с к а я  а н а т о м и я  и  п а т о л о г и ч е с к а я  ф и з и о л о г и я »  д л я  с т у д е н т о в



у ч р е ж д е н и й  с р е д н .  п р о ф .  о б р а з о в а н и я  /  В .  С .  П а у к о в ,  П .  Ф .  Л и т в и ц к и й .  —  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 8 .  —  2 5 6  с .  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 2 1 5 6 - 7

7 .  Р е м и з о в  И . В .  О с н о в ы  п а т о л о г и и :  у ч е б н и к  д л я  с р е д .  п р о ф .  о б р .  /  И . В .  Р е м и з о в .  -  

Р о с т о в - н а - Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 2 0 .  -  3 6 5  с .  -  ( С р е д . м е д и ц . о б р а з о в а н и е )  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 3 0 3 6 

4

8 .  С а й  Ю .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  и  о с н о в ы  п а т о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  

п о д г о т о в к и  к  э к з а м е н у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .  В .  С а й ,  Л .  Н .  Г о л у б е в а ,  А .  В .  Б а е в .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 8 9 2 - 0 .

9 .  Ш в ы р е в ,  А . А .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  о б щ е й  п а т о л о г и и  : у ч е б .  

д л я  м е д .  к о л л е д ж е й  /  А . А .  Ш в ы р е в ; .  -  Р о с т о в  н а  Д о н у :  И з д а т е л ь с т в о  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  -  4 1 1  с .  -  

( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 4 8 9 3 - 2
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3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  К а з а ч к о в ,  Е .  Л .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  : э т и о л о г и я ,  п а т о г е н е з ,  м о р ф о л о г и я  б о л е з н е й

ч е л о в е к а  : у ч е б н и к  /  Е .  Л .  К а з а ч к о в  [ и  д р .  ] ;  п о д  р е д .  Е .  Л .  К а з а ч к о в а ,  М .  В .  О с и к о в а .  -  М о с к в а  

: Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 7 .  -  4 1 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 4 0 5 2 - 0 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  

" К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r v . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 4 0 5 2 0 . h t m l

2 .  К а р а х а н я н  К .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  С б о р н и к  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  : у ч е б н о е  п о с о - б и е  

д л я  с п о  /  К .  Г .  К а р а х а н я н ,  Е .  В .  К а р п о в а .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  

4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 2 3 7 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 9 3 5 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .  К у з ь м и н а  Л .  П .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  П .  

К у з ь м и н а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  6 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 6 4 9 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и - с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 3 4 0 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .  М и т р о ф а н е н к о ,  В .  П .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  : у ч е б н и к  /  В .  П .  М и т р о ф а н е н к о ,  И .  В .  

А л а б и н .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  2 7 2  с .  : и л .  -  2 7 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 0 5 6 - 6 .  -  

Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : 

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r v . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 0 5 6 6 . h t m l

5 .  М у с т а ф и н а  И .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  : у ч е б н и к  д л я  с п о  /  И .  Г .  М у с т а ф и н а .  —  2 - е  и з д . ,

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  4 3 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 7 1 - 5 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 1 4 3 0  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  М у с т а ф и н а  И .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  Г .  

М у с т а ф и н а .  —  2 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  3 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 0 5 1 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и - с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 4 3 8 9  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

7 .  М у с т а ф и н а  И .  Г .  О с н о в ы  п а т о л о г и и .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  И .  Г .  

М у с т а ф и н а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 0 5 2 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и - с т е м а .  —  U R L :

https://www.phoenixbooks.ru/books/series/sred-medic-obrazovanie-new_2385
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440520.html
https://e.lanbook.com/book/189354
https://e.lanbook.com/book/163407
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460566.html
https://e.lanbook.com/book/171430
https://e.lanbook.com/book/154389


h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 4 3 9 0  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

8 .  П а у к о в  В . С .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]  : у ч е б н и к  /  В . С .  П а у к о в .  -  

М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  2 8 8  с .  Д о с т у п  и з  Э Б С  « К о н с .  с т у д . »

9 .  С а й  Ю .  В .  А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  и  о с н о в ы  п а т о л о г и и .  П о с о б и е  д л я  

п о д г о т о в к и  к  э к з а м е н у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Ю .  В .  С а й ,  Л .  Н .  Г о л у б е в а ,  А .  В .  Б а е в .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  1 9 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 4 8 9 2 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 3 6 1 7 2  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Б л е д н о в а  А . М .  О с н о в ы  п а т о л о г и и  : к у р с  л е к ц и й  [ д л я  м е д .  к о л л е д ж е й ]  /  А . М .  

Б л е д н о в а  ; Ф Г Б О У  В О  Р о с т Г М У  М и н з д р а в а  Р о с с и и ,  к о л л е д ж .  -  Р о с т о в - н а - Д о н у  : И з д - в о  

Р о с т Г М У ,  2 0 1 9 .  -  6 8  с .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  / / r o s t g m u . r u /

2 .  Т о п о р о в  Г . Н . ,  П а н а с е н к о  Н . И .  С л о в а р ь  т е р м и н о в  п о  к л и н и ч е с к о й  а н а т о м и и  /  

Г . Н . Т о п о р о в ,  Н . И .  П а н а с е н к о . - М о с к в а  : М е д и ц и н а ,  2 0 2 0 .  -  4 6 3  с . ;  2 5  с м . ;  I S B N  5 - 2 2 5 - 0 2 7 0 7 - 5

3 .  К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а  : Э Б С .  -  М о с к в а  : О О О  « И П У З » .  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . s t u d m e d l i b . r u

4 .  M e d - E d u . r u :  м е д и ц и н с к и й  в и д е о п о р т а л .  -  U R L :  h t t p : / / w w w . m e d e d u . r u /

5 .  Ф е д е р а л ь н а я  э л е к т р о н н а я  м е д и ц и н с к а я  б и б л и о т е к а  М и н з д р а в а  Р о с с и и .  -  U R L :  

h t t p : / / w w w . f e m b . r u / f e m l /  , h t t p : / / f e m l . s c s m l . r s s i . r u

https://e.lanbook.com/book/154390
https://e.lanbook.com/book/136172
http://www.studmedlib.ru/
http://www.mededu.ru/
http://www.femb.ru/feml/
http://feml.scsml.rssi.ru/
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  35 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : -  п о л н о е  р а с к р ы т и е Т е с т о в ы й  к о н т р о л ь  с

-  о б щ и х  з а к о н о м е р н о с т и п о н я т и й  и  т о ч н о с т ь п р и м е н е н и е м

р а з в и т и я  п а т о л о г и и  к л е т о к , у п о т р е б л е н и я  н а у ч н ы х и н ф о р м а ц и о н н ы х

о р г а н о в  и  с и с т е м  в  о р г а н и з м е т е р м и н о в ; т е х н о л о г и й .

ч е л о в е к а ; -  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  с т р у к т у р н о -  ф у н к ц и о н а л ь н ы х з а к о н о м е р н о с т е й  т е ч е н и я п р а в и л ь н о с т и

з а к о н о м е р н о с т е й  р а з в и т и я  и п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

т е ч е н и я  т и п о в ы х  п а т о л о г и ч е с к и х и  о т д е л ь н ы х  з а б о л е в а н и й ; Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

п р о ц е с с о в  и  о т д е л ь н ы х -  с р а в н е н и е  з д о р о в ы х  и р е ш е н и я  с и т у а ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и й ; п а т о л о г и ч е с к и  и з м е н е н н ы х з а д а ч .

-  к л и н и ч е с к и х  п р о я в л е н и й т к а н е й  и  о р г а н о в ; У с т н ы й  о п р о с

в о с п а л и т е л ь н ы х  р е а к ц и й ,  ф о р м Р а б о т а  с  н е м ы м и

в о с п а л е н и я ; и л л ю с т р а ц и я м и

-  к л и н и ч е с к и х  п р о я в л е н и й  

п а т о л о г и ч е с к и х  и з м е н е н и й  в  

р а з л и ч н ы х  о р г а н а х  и  с и с т е м а х  

о р г а н и з м а ;

-  с т а д и й  л и х о р а д к и .

Э к з а м е н

У м е н и я -  с п о с о б н о с т ь  о п р е д е л и т ь Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  о п р е д е л я т ь  п р и з н а к и  т и п о в ы х п р и з н а к и  п о в р е ж д е н и я , в ы п о л н е н и я

п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  и в о с п а л е н и я  и  н а р у ш е н и я п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

о т д е л ь н ы х  з а б о л е в а н и й  в к р о в о о б р а щ е н и я  п о Э к з а м е н

о р г а н и з м е  ч е л о в е к а ; з а д а н и ю  п р е п о д а в а т е л я ;

-  о п р е д е л я т ь  м о р ф о л о г и ю -  о п и с а н и е

п а т о л о г и ч е с к и  и з м е н е н н ы х м а к р о п р е п а р а т о в  и

т к а н е й  и  о р г а н о в м и к р о п р е п а р а т о в ,  

д е м о н с т р и р у ю щ и х  

т и п о в ы е  п а т о л о г и ч е с к и е  

и з м е н е н и я  т к а н е й  и  

о р г а н о в ;

-  п р о в е д е н и е  а н а л и з а  

о с н о в н ы х  к л и н и ч е с к и х  

п р о я в л е н и й  з а б о л е в а н и й  

р а з л и ч н ы х  о р г а н о в  и  

с и с т е м ;

’ В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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П р и л о ж е н и е  2 .9  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« О П .0 3 .О С Н О В Ы  Л А Т И Н С К О Г О  Я З Ы К А  С  М Е Д И Ц И Н С К О Й  Т Е Р М И Н О Л О Г И Е Й »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« О П .0 3 .О С Н О В Ы  Л А Т И Н С К О Г О  Я Ы К А  С  М Е Д И Ц И Н С К О Й  Т Е Р М И Н О Л О Г И Е Й »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й »  

я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  о б ш е п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  

п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 5 ,  0 9 .

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д 36

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  п р а в и л ь н о  ч и т а т ь  и  п и с а т ь  н а -  л а т и н с к и й  а л ф а в и т ,  п р а в и л а

0 2 ,  О К  0 5 , л а т и н с к о м  я з ы к е  м е д и ц и н с к и е ч т е н и я  и  у д а р е н и я ;

О К  0 9 ( а н а т о м и ч е с к и е ,  к л и н и ч е с к и е -  э л е м е н т ы  г р а м м а т и к и

и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и е ) л а т и н с к о г о  я з ы к а ,  н е о б х о д и м ы е

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . , т е р м и н ы ; д л я  п о н и м а н и я  и  о б р а з о в а н и я

П К  3 . 2 . ,  П К -  и с п о л ь з о в а т ь  э л е м е н т ы м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в ,  а  т а к ж е

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . , л а т и н с к о й  г р а м м а т и к и  д л я д л я  н а п и с а н и я  и  п е р е в о д а

П К  3 . 5  . ,  П К п е р е в о д а  и  п о с т р о е н и я р е ц е п т о в

4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . , м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в ; -  5 0 0  т е р м и н о л о г и ч е с к и х  е д и н и ц

П К  4 . 3 . ,  П К -  и с п о л ь з о в а т ь  э л е м е н т ы и  т е р м и н о э л е м е н т о в  н а  у р о в н е

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . , л а т и н с к о й  г р а м м а т и к и  д л я д о л г о в р е м е н н о й  п а м я т и  в

П К  5 . 1 . ,  П К п е р е в о д а  и  п о с т р о е н и я к а ч е с т в е  а к т и в н о г о

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . , м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в ; т е р м и н о л о г и ч е с к о г о  з а п а с а

П К  5 . 4 . -  п е р е в о д и т ь  р е ц е п т ы  и

о ф о р м л я т ь  и х  п о  з а д а н н о м у

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  

Л Р  9 ,

н о р м а т и в н о м у  о б р а з ц у

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

36 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 6

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 6

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 8

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х
37р е з у л ь т а т о в 37, 

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  п р о г р а м м ы

1 2 3 4

Р а з д е л  1 . Ф о н е т и к а 4

Т е м а  1 .1 .

В в е д е н и е .

И с т о р и я

л а т и н с к о г о  я з ы к а .

Л а т и н с к и й

а л ф а в и т .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

1 .  В в е д е н и е .  К р а т к а я  и с т о р и я  л а т и н с к о г о  я з ы к а .

2 .  В к л а д  л а т и н с к о г о  и  д р е в н е г р е ч е с к о г о  я з ы к о в  в  р а з в и т и е  м е д и ц и н с к о й  

и  ф а р м а ц е в т и ч е с к о й  т е р м и н о л о г и и ,  м и р о в о й  к у л ь т у р ы .

3 .  Л а т и н с к и й  а л ф а в и т . 2

Т е м а  1 .2 .  

Ф о н е т и к а .  

П р а в и л а  

п о с т а н о в к и  

у д а р е н и я .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

1 . З в у к и  и  б у к в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а .

2 . О с о б е н н о с т и  п р о и з н о ш е н и я  г л а с н ы х ,  д и ф т о н г о в ,  с о г л а с н ы х ,  

б у к в о с о ч е т а н и й .

3 . Д о л г о т а  и  к р а т к о с т ь  с л о г а .  П р а в и л а  п о с т а н о в к и  у д а р е н и я

-

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1
2

В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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О т р а б о т к а  п р о и з н о ш е н и я  г л а с н ы х ,  д и ф т о н г о в ,  с о г л а с н ы х ,  

б у к в о с о ч е т а н и й .  Ч т е н и е  в с л у х  с л о в ,  л а т и н с к и х  и з р е ч е н и й .  О т р а б о т к а  

п о с т а н о в к и  у д а р е н и я .

Р а з д е л  2 .  А н а т о м и ч е с к а я  т е р м и н о л о г и я 1 0

Т е м а  2 .1 .

И м я

с у щ е с т в и т е л ь н о е .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

1 .  И м я  с у щ е с т в и т е л ь н о е .  Г р а м м а т и ч е с к и е  к а т е г о р и и  и м е н  

с у щ е с т в и т е л ь н ы х :  р о д ,  ч и с л о ,  п а д е ж ,  с к л о н е н и е .

2 .  П я т ь  с к л о н е н и й  и м е н  с у щ е с т в и т е л ь н ы х ,  п р и з н а к и  к а ж д о г о  с к л о н е н и я .

3 .  С п о с о б  з а п и с и  с у щ е с т в и т е л ь н ы х  в  с л о в а р е  -  с л о в а р н а я  ф о р м а .

4 .  Н е с о г л а с о в а н н о е  о п р е д е л е н и е

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

И м я  с у щ е с т в и т е л ь н о е  1 и  2  с к л о н е н и я .

О т р а б о т к а  н а в ы к о в  с о г л а с о в а н и я  с у щ е с т в и т е л ь н ы х

2

Т е м а  2 .3 .

И м я

п р и л а г а т е л ь н о е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

И м я  п р и л а г а т е л ь н о е .  Г р а м м а т и ч е с к и е  к а т е г о р и и  п р и л а г а т е л ь н ы х :  р о д ,  

ч и с л о ,  п а д е ж .  Д в е  г р у п п ы  п р и л а г а т е л ь н ы х .  С л о в а р н а я  ф о р м а .  

П р и л а г а т е л ь н ы е  п е р в о й  г р у п п ы .  С о г л а с о в а н н о е  о п р е д е л е н и е .

-

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

О т р а б о т к а  а л г о р и т м а  с о г л а с о в а н и я  п р и л а г а т е л ь н о г о  1 г р у п п ы  с  

с у щ е с т в и т е л ь н ы м .
2

Т е м а  2 .4 .

И м я

с у щ е с т в и т е л ь н о е  3 ,  

4  и  5  с к л о н е н и й

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . 3 -е с к л о н е н и е  и м е н  с у щ е с т в и т е л ь н ы х .

2 . О к о н ч а н и я  с у щ е с т в и т е л ь н ы х  м у ж с к о г о ,  ж е н с к о г о  и  с р е д н е г о  р о д а  3 -го 

с к л о н е н и я .  С л о в а р н а я  ф о р м а .  И с к л ю ч е н и я  и з  п р а в и л а  о  р о д е .  

3 . С и с т е м а т и з а ц и я  п р и з н а к о в  р о д а  с у щ е с т в и т е л ь н ы х  3 -го  с к л о н е н и я .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К
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4 . 4 ' ое и  5 ое с к л о н е н и е  с у щ е с т в и т е л ь н ы х . 4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

С о г л а с о в а н и е  п р и л а г а т е л ь н ы х  1 г р у п п ы  и  2  г р у п п ы  с  с у щ е с т в и т е л ь н ы м и  

3  с к л о н е н и я

2

Р а з д е л  3 .  Ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  т е р м и н о л о г и я 1 2

Т е м а  3 .1 .  

П р а в и л а  

в ы п и с ы в а н и я  

р е ц е п т о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . О б щ и е  с в е д е н и я  о  с т р у к т у р е  р е ц е п т а .

2 .  П р а в и л а  в ы п и с ы в а н и я  р е ц е п т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  д е й с т в у ю щ и м  

з а к о н о д а т е л ь с т в о м .

3 .  М о д е л ь  г р а м м а т и ч е с к о й  з а в и с и м о с т и  в  с т р о к е  р е ц е п т а .

4 .  Г л а г о л ь н ы е  ф о р м у л и р о в к и  в  с о с т а в е  р е ц е п т а ,  н а и б о л е е  

у п о т р е б и т е л ь н ы е  р е ц е п т у р н ы е  ф о р м у л и р о в к и  с  п р е д л о г а м и .

5 .  С п о с о б ы  в ы п и с ы в а н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .

6 . О ф о р м л е н и е  р е ц е п т у р н о й  с т р о к и  н а  л а т и н с к о м  я з ы к е .

7 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  н а д п и с и  в  р е ц е п т а х .

8 .  П р о п и с н а я  и  с т р о ч н а я  б у к в ы  в  ф а р м а ц е в т и ч е с к о м  н а и м е н о в а н и и  и  в  

р е ц е п т е .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

О ф о р м л е н и е  л а т и н с к о й  ч а с т и  р е ц е п т а .  И с п о л ь з о в а н и е  в а ж н е й ш и х  

р е ц е п т у р н ы х  с о к р а щ е н и й  ( д о п у с т и м ы е  и  н е д о п у с т и м ы е  с о к р а щ е н и я ) .  

Д в а  с п о с о б а  в ы п и с ы в а н и я  к о м б и н и р о в а н н ы х  п р е п а р а т о в .  П р е д л о г и  в  

р е ц е п т а х .  В и н и т е л ь н ы й  п а д е ж  п р и  п р о п и с ы в а н и и  т а б л е т о к ,  

с у п п о з и т о р и е в .

2

Т е м а  3 .2 .

Х и м и ч е с к а я

н о м е н к л а т у р а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . Л а т и н с к и е  н а з в а н и я  в а ж н е й ш и х  х и м и ч е с к и х  э л е м е н т о в ,  к и с л о т  и  

о к с и д о в .
2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9
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2 . Н а з в а н и я  с о л е й . П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

В ы п и с ы в а н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  с о д е р ж а щ и х  х и м и ч е с к и е  

с о е д и н е н и я .  В ы п и с ы в а н и е  с о л е й .
2

Т е м а  3 .3 .

Ч а с т о т н ы е  о т р е з к и  

в  н а з в а н и я х  

л е к а р с т в е н н ы х  

п р е п а р а т о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . Ч а с т о т н ы е  о т р е з к и  в  н а з в а н и я х  л е к а р с т в е н н ы х  в е щ е с т в  и  п р е п а р а т о в ,  

п о з в о л я ю щ и е  о п р е д е л и т ь  п р и н а д л е ж н о с т ь  д а н н о г о  л е к а р с т в е н н о г о  

с р е д с т в а  к  о п р е д е л е н н о й  ф а р м а к о т е р а п е в т и ч е с к о й  г р у п п е .  

2 . Н о м е н к л а т у р а  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

С п о с о б ы  о б р а з о в а н и я  н а з в а н и й  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .  И з в л е ч е н и е  

п о л е з н о й  и н ф о р м а ц и и  и з  н а з в а н и й  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  с  о п о р о й  н а  

з н а ч е н и я  ч а с т о т н ы х  о т р е з к о в .

2

Р а з д е л  4 . К л и н и ч е с к а я  т е р м и н о л о г и я 1 4

Т е м а  4 .1 .

К л и н и ч е с к а я

т е р м и н о л о г и я .

Т е р м и н о л о г и ч е с к о е

с л о в о о б р а з о в а н и е .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . 4 .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

1 .  Т е р м и н о л о г и ч е с к о е  с л о в о о б р а з о в а н и е .  С о с т а в  с л о в а .

2 .  П о н я т и е  « т е р м и н о э л е м е н т »  ( Т Э ) .  С т р у к т у р а  т е р м и н о в .

3 .  В а ж н е й ш и е  л а т и н с к и е  и  г р е ч е с к и е  п р и с т а в к и .

2

1 . О д н о с л о в н ы е  к л и н и ч е с к и е  т е р м и н ы  -  с л о ж н ы е  с л о в а .

2 .  Н а ч а л ь н ы е  и  к о н е ч н ы е  т е р м и н о э л е м е н т ы .

3 .  Г р е ч е с к и е  т е р м и н о э л е м е н т ы ,  о б о з н а ч а ю щ и е  н а з в а н и я  н а у к ,  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я ,  т е р а п е в т и ч е с к и е  и  х и р у р г и ч е с к и е  м е т о д ы  л е ч е н и я .

4 .  Г р е к о - л а т и н с к и е  д у б л е т ы ,  о б о з н а ч а ю щ и е  ч а с т и  т е л а ,  о р г а н ы ,  т к а н и .

2

1 . Г р е ч е с к и е  т е р м и н о э л е м е н т ы ,  о б о з н а ч а ю щ и е  п а т о л о г и ч е с к и е  

и з м е н е н и я  о р г а н о в  и  т к а н е й .
2
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2 .  С у ф ф и к с ы  - o m a ,  - i t ( i s ) - ,  - i a s ( i s ) - ,  - o s ( i s ) - ,  - i s m -  в  к л и н и ч е с к о й  

т е р м и н о л о г и и .

3 .  Н а з в а н и я  п р о ц е с с о в  и  с о с т о я н и й ,  о т н о с я щ и х с я  к  к л е т к а м  к р о в и ,  

т к а н я м  и  ф и з и о л о г и ч е с к и м  в е щ е с т в а м .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

А н а л и з  к л и н и ч е с к и х  т е р м и н о в  п о  т е р м и н о э л е м е н т а м ,  к о н с т р у и р о в а н и е  

т е р м и н о в  в  з а д а н н о м  з н а ч е н и и ,  т о л к о в а н и е  к л и н и ч е с к и х  т е р м и н о в .  

Л а т и н с к и е  и  г р е ч е с к и е  ч и с л и т е л ь н ы е - п р и с т а в к и  и  п р е д л о г и  в  

м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и и .  П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  м е д и ц и н с к и е  

в ы р а ж е н и я  н а  л а т и н с к о м  я з ы к е .  Л а т и н с к и е  п о с л о в и ц ы  и  а ф о р и з м ы .

2

Т е м а  4 .2 .

П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  

т е р м и н ы  в  

с е с т р и н с к о м  д е л е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 5 ,  О К

0 9

П К  2 . 2 . ,  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К

3 . 3 . ,  П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К

4 . 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  П К

4 . 5 . ,  П К  4 . 6 . ,  П К  5 . 1 . ,  П К

5 . 2 . ,  П К  5 . 3 . ,  П К  5 . .

Л Р  6 ,  Л Р  7 ,  Л Р  9

П р а к т и ч е с к о е  з н а ч е н и е  л а т и н с к о г о  я з ы к а  д л я  м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы . -

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  9

С и с т е м а т и з а ц и я  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  п о  к у р с у .  П р о м е ж у т о ч н а я  

а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2

В с е г о : 3 6 /1 8



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « Ф а р м а к о л о г и я  и  о с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й » ,  

о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы  ф о н е т и ч е с к и е ,  м о р ф о л о г и ч е с к и е ,  

г р а м м а т и ч е с к и е ,  с х е м ы ,  п л а к а т ы  с  л а т и н с к и м и  п о г о в о р к а м и ,  п о с л о в и ц а м и ,  а ф о р и з м а м и  и  д р . )

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( д е м о н с т р а ц и о н н ы е  о б р а з ц ы  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  

н а б о р ы  а н н о т а ц и й  к  л е к а р с т в е н н ы м  п р е п а р а т а м ,  т а б л и ц ы ,  с х е м ы  и  д р . ) ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

к о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  В а с и л ь е в а  Л .  Н .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й .  Р а б о ч а я  

т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .  Н .  В а с и л ь е в а ,  Р .  М .  Х а й р у л л и н .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 0 0 - 7 .

2 .  З и м и н а  М .  В .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  В .  З и м и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 2 0  с .

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 4 4 - 5 .

3 .  Г о р о д к о в а  Ю .  И .  Л а т и н с к и й  я з ы к  ( д л я  м е д и ц и н с к и х  и

ф а р м а ц е в т и ч е с к и х  к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ ) :  у ч е б н и к

-  М о с к в а :  К Н О Р У С ,  2 0 2 1  -  2 6 4  с . -  ( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е )  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 4 0 6 - 0 6 3 0 0 - 2

4 .  Е м е л ь я н о в а  Л .  М .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й :  

у п р а ж н е н и я  и  л е к с и ч е с к и е  м и н и м у м ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  М .  Е м е л ь я н о в а ,  А .  В .  

Т у р о в с к и й .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 8 8 - 1 .

5 .  П а н а с е н к о  Ю . Ф .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й  : у ч е б н и к  

/  Ю .  Ф .  П а н а с е н к о .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 5 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 7 2 - 4 .



3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  Б у х а р и н а ,  Т .  Л .  Л а т и н с к и й  я з ы к  : у ч е б .  п о с о б и е  /  Б у х а р и н а  Т .  Л .  , Н о в о д р а н о в а  В .  Ф .

, М и х и н а  Т .  В .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  4 9 6  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 3 0 1 - 8 .  -  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 3 0 1 8 . h t m l

2 .  В а с и л ь е в а  Л .  Н .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й .  Р а б о - ч а я  

т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  Л .  Н .  В а с и л ь е в а ,  Р .  М .  Х а й р у л л и н .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 0 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 7 0 0 - 7 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 4 5 8 5 2  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й

3 .  З и м и н а  М .  В .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  /  М .  В .  З и м и н а .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  1 2 0  с .  

—  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 4 4 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 6 6 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .  Е м е л ь я н о в а  Л .  М .  О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й :  

у п р а ж н е н и я  и  л е к с и ч е с к и е  м и н и м у м ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Л .  М .  Е м е л ь я н о - в а ,  А .  В .  

Т у р о в с к и й .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 4 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 8 8 - 1 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 6 3 6 7  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 3 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

5 .  П а н а с е н к о ,  Ю .  Ф .  Л а т и н с к и й  я з ы к  : у ч е б н и к  /  П а н а с е н к о  Ю .  Ф .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  3 5 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 4 6 - 5 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  

с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 1 4 6 5 . h t m l

6 .  П е т р о в а ,  Г .  В с .  Л а т и н с к и й  я з ы к  и  м е д и ц и н с к а я  т е р м и н о л о г и я  : у ч е б н и к  /  П е т р о в а  Г .

В с .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 1 9 .  -  4 8 0  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 0 7 5 - 8 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  

/ /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 0 7 5 8 . h t m l
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  П е т р у ч е н к о  О . А .  Л а т и н с к о - р у с с к и й  с л о в а р ь .  В  2 - х  ч .  Ч . 1 .  О т  А  д о  М  /  

О . А . П е т р у ч е н к о .  -  М о с к в а :  Ю р а й т ,  2 0 1 8 .  -  4 1 0 с .

2 .  П е т р у ч е н к о  О . А .  Л а т и н с к о - р у с с к и й  с л о в а р ь .  В  2 - х  ч .  Ч . 2 .  О т  N  д о  Z  /  

О . А . П е т р у ч е н к о .  -  М о с к в а :  Ю р а й т ,  2 0 1 8 .  -  4 1 2 с .

3 .  М е д и ц и н с к и й  с л о в а р ь  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . w m e d . r u / d i c . h t m

5 .  О н л а й н о в ы е  с л о в а р и  P o l y g l o s s u m  ( а н а т о м и ч е с к и й  л а т и н о - р у с с к о - л а т и н с к и й  с л о в а р ь )  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . e t s . r u / c g i - b i n / u d i c t

6 .  М е д и ц и н с к и е  т е р м и н ы .  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :

h t t p : / / w w w . n e d u g . r u / l i b r a r y / D e f a u l t . a s p x ? I D = 7 2 2 2

7 .  И с т о р и я  л а т и н с к о г о  я з ы к а ,  и с т о р и я  л а т ы н и .  С л о в о о б р а з о в а н и е .  С л о в а р ь  

[ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / l a t i n s k . r u /

8 .  L i n g u a  L a t i n a  a e t e r n a  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . l i n g u a e t e r n a . c o m

9 .  O R B I S  L A T I N U S  o n l i n e  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . c o l u m b i a . e d u / . h t m l

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453018.html
https://e.lanbook.com/book/145852
https://e.lanbook.com/book/187666
https://e.lanbook.com/book/156367
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451465.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450758.html
http://www.wmed.ru/dic.htm
http://www.ets.ru/cgi-bin/udict
http://www.nedug.ru/library/Default.aspx?ID=7222
http://latinsk.ru/
http://www.linguaeterna.com/
http://www.columbia.edu/.html
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  38 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : -  в о с п р о и з в е д е н и е К о н т р о л ь  н а в ы к о в  ч т е н и я

-  л а т и н с к и й  а л ф а в и т ,  п р а в и л а э л е м е н т о в  л а т и н с к о й и  п и с ь м а ,

ч т е н и я  и  у д а р е н и я ; г р а м м а т и к и  и  с п о с о б о в к о н т р о л ь  н а в ы к о в

-  э л е м е н т ы  г р а м м а т и к и с л о в о о б р а з о в а н и я ; с л о в о о б р а з о в а н и я ,

л а т и н с к о г о  я з ы к а , -  о п р е д е л е н и е  о с н о в н ы х к о н т р о л ь  л е к с и ч е с к о г о

н е о б х о д и м ы е  д л я  п о н и м а н и я г р а м м а т и ч е с к и х  ф о р м м и н и м у м а

и  о б р а з о в а н и я  м е д и ц и н с к и х ч а с т е й  р е ч и  п о т е с т и р о в а н и е ,

т е р м и н о в ,  а  т а к ж е  д л я т е р м и н о э л е м е н т а м ; т е р м и н о л о г и ч е с к и й

н а п и с а н и я  и  п е р е в о д а -  в о с п р о и з в е д е н и е д и к т а н т ,

р е ц е п т о в л е к с и ч е с к о г о  м и н и м у м а к о н т р о л ь  в ы п о л н е н и я

-  5 0 0  т е р м и н о л о г и ч е с к и х м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в  н а у п р а ж н е н и й

е д и н и ц  и  т е р м и н о э л е м е н т о в л а т и н с к о м  я з ы к е , Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

н а  у р о в н е  д о л г о в р е м е н н о й о с у щ е с т в л е н и е  п е р е в о д а ; з а ч е т

п а м я т и  в  к а ч е с т в е  а к т и в н о г о -  п р а в и л ь н о е  о б ъ я с н е н и е  и

т е р м и н о л о г и ч е с к о г о  з а п а с а п е р е в о д  т е р м и н о в  и  

у с т о й ч и в ы х  л а т и н с к и х  

в ы р а ж е н и й ;

У м е н и я -  д е м о н с т р а ц и я Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  п р а в и л ь н о  ч и т а т ь  и  п и с а т ь  н а п р а в и л ь н о г о  ч т е н и я в ы п о л н е н и я

л а т и н с к о м  я з ы к е л а т и н с к и х  с л о в  с п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

м е д и ц и н с к и е  ( а н а т о м и ч е с к и е , о б ъ я с н е н и е м  п р а в и л Д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

к л и н и ч е с к и е  и п о с т а н о в к и  у д а р е н и я ; з а ч е т

ф а р м а ц е в т и ч е с к и е )  т е р м и н ы ; -  п и с ь м е н н о е

-  и с п о л ь з о в а т ь  э л е м е н т ы в о с п р о и з в е д е н и е

л а т и н с к о й  г р а м м а т и к и  д л я м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в  с

п е р е в о д а  и  п о с т р о е н и я с о б л ю д е н и е м  п р а в и л

м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в ; о р ф о г р а ф и и  л а т и н с к о г о

-  и с п о л ь з о в а т ь  э л е м е н т ы я з ы к а ;

л а т и н с к о й  г р а м м а т и к и  д л я -  д о с т у п н о е  о б ъ я с н е н и е

п е р е в о д а  и  п о с т р о е н и я к л и н и ч е с к и х  т е р м и н о в  в

м е д и ц и н с к и х  т е р м и н о в ; с о о т в е т с т в и и  с

-  п е р е в о д и т ь  р е ц е п т ы  и п р о д у к т и в н ы м и  м о д е л я м и ;

о ф о р м л я т ь  и х  п о  з а д а н н о м у -  з а п о л н е н и е  р е ц е п т о в

н о р м а т и в н о м у  о б р а з ц у с о г л а с н о  п р а в и л а м

* В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты



3 5 4
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П р и л о ж е н и е  2 .1 0  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« О П .0 4 .Г Е Н Е Т И К А  С  О С Н О В А М И  М Е Д И Ц И Н С К О Й  Г Е Н Е Т И К И »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« о п .0 4 .  г е н е т и к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « Г е н е т и к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и »  я в л я е т с я  

о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  

в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К

0 3 .

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д 39

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  п р о в о д и т ь  о п р о с  и  в е с т и  у ч е т -  б и о х и м и ч е с к и е  и  ц и т о л о г и ч е с к и е

0 2 ,  О К  0 3 , п а ц и е н т о в  с  н а с л е д с т в е н н о й о с н о в ы  н а с л е д с т в е н н о с т и ;

П К  3 . 1 . ,  П К п а т о л о г и е й ; -  з а к о н о м е р н о с т и  н а с л е д о в а н и я

3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . , -  п р о в о д и т ь  б е с е д ы  п о п р и з н а к о в ,  в и д ы  в з а и м о д е й с т в и я

П К  4 , 1 . ,  П К п л а н и р о в а н и ю  с е м ь и  с  у ч е т о м г е н о в ;

4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . , и м е ю щ е й с я  н а с л е д с т в е н н о й -  м е т о д ы  и з у ч е н и я

П К  4 . 5 . ,  П К п а т о л о г и и ; н а с л е д с т в е н н о с т и  и  и з м е н ч и в о с т и

4 . 6 . -  п р о в о д и т ь  п р е д в а р и т е л ь н у ю ч е л о в е к а  в  н о р м е  и  п а т о л о г и и ;

д и а г н о с т и к у  н а с л е д с т в е н н ы х -  о с н о в н ы е  в и д ы  и з м е н ч и в о с т и ,

Л Р  7 ,  Л Р  9 б о л е з н е й в и д ы  м у т а ц и й  у  ч е л о в е к а ,  ф а к т о р ы  

м у т а г е н е з а ;

-  о с н о в н ы е  г р у п п ы  н а с л е д с т в е н н ы х  

з а б о л е в а н и й ,  п р и ч и н ы  и  м е х а н и з м ы  

в о з н и к н о в е н и я ;

-  ц е л и ,  з а д а ч и ,  м е т о д ы  и  п о к а з а н и я  

к  м е д и к о  -  г е н е т и ч е с к о м у  

к о н с у л ь т и р о в а н и ю .

39 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 6

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 6

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2
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2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в 40, 

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  п р о г р а м м ы

1 2 3

Р а з д е л  1 . О с н о в ы  г е н е т и к и 2

Т е м а  1 .1 .

Г  е н е т и к а  к а к  

н а у к а .  И с т о р и я  

р а з в и т и я  

м е д и ц и н с к о й  

г е н е т и к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

1 .  К р а т к а я  и с т о р и я  р а з в и т и я  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и .

2 .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  -  о б л а с т ь  б и о л о г и и ,  и з у ч а ю щ а я  

н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  и з м е н ч и в о с т ь  ч е л о в е к а .

3 .  М е д и ц и н с к а я  г е н е т и к а  -  н а у к а ,  и з у ч а ю щ а я  н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  

и з м е н ч и в о с т ь  с  т о ч к и  з р е н и я  п а т о л о г и и  ч е л о в е к а .

4 .  П е р с п е к т и в н ы е  н а п р а в л е н и я  р е ш е н и я  м е д и к о - б и о л о г и ч е с к и х  и  

г е н е т и ч е с к и х  п р о б л е м .

2

Р а з д е л  2 .  Ц и т о л о г и ч е с к и е  и  б и о х и м и ч е с к и е  о с н о в ы  н а с л е д с т в е н н о с т и 8

Т е м а  2 .1 .

Ц и т о л о г и ч е с к и е

о с н о в ы

н а с л е д с т в е н н о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

1 .  К л е т к а  -  о с н о в н а я  с т р у к т у р н о - ф у н к ц и о н а л ь н а я  е д и н и ц а  ж и в о г о .  

Х и м и ч е с к а я  о р г а н и з а ц и я  к л е т к и .

2 .  П р о к а р и о т и ч е с к и е  и  э у к а р и о т и ч е с к и е  к л е т к и .  О б щ и й  п л а н  

с т р о е н и я  э у к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и .

3 .  Н а с л е д с т в е н н ы й  а п п а р а т  к л е т к и .  Х р о м о с о м н ы й  н а б о р  к л е т к и .

4 .  Г а п л о и д н ы е  и  д и п л о и д н ы е  к л е т к и .  П о н я т и е  « к а р и о т и п » .

2

’ В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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5 .  Ж и з н е н н ы й  ц и к л  к л е т к и .  О с н о в н ы е  т и п ы  д е л е н и я  к л е т к и .  

Б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь  м и т о з а  и  а м и т о з а .  Р о л ь  а т и п и ч е с к и х  м и т о з о в  в  

п а т о л о г и и  ч е л о в е к а .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1

О с н о в н ы е  т и п ы  д е л е н и я  э у к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и .  Г а м е т о г е н е з .  

И з у ч е н и е  о с н о в н ы х  т и п о в  д е л е н и я  э у к а р и о т и ч е с к о й  к л е т к и  ( м и т о з ,  

м е й о з ,  а м и т о з ) .  Б и о л о г и ч е с к а я  р о л ь  р а з н ы х  т и п о в  д е л е н и я .  

Г а м е т о г е н е з  ( о в о г е н е з ,  с п е р м а т о г е н е з ) .

2

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  Х и м и ч е с к о е  с т р о е н и е  и  г е н е т и ч е с к а я  р о л ь  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т :  

Д Н К  и  Р Н К .

2 .  С о х р а н е н и е  и н ф о р м а ц и и  о т  п о к о л е н и я  к  п о к о л е н и ю .

3 .  Г е н ы  и  и х  с т р у к т у р а .  Р е а л и з а ц и я  г е н е т и ч е с к о й  и н ф о р м а ц и и .  

Г е н е т и ч е с к и й  а п п а р а т  к л е т к и .  Х и м и ч е с к а я  п р и р о д а  г е н а .

4 .  С о с т а в  и  с т р у к т у р а  н у к л е о т и д а .  У н и в е р с а л ь н о с т ь ,  

и н д и в и д у а л ь н а я  с п е ц и ф и ч н о с т ь  с т р у к т у р  Д Н К ,  о п р е д е л я ю щ и х  е е  

с п о с о б н о с т ь  к о д и р о в а т ь ,  х р а н и т ь ,  в о с п р о и з в о д и т ь  г е н е т и ч е с к у ю  

и н ф о р м а ц и ю .

5 .  Р е п л и к а ц и я  Д Н К ,  р о л ь  ф е р м е н т о в ,  ч е р е д о в а н и е  э к з о н о в  и  

и н т р о н о в  в  с т р у к т у р е  г е н о в .

6 .  Т р а н с к р и п ц и я ,  т р а н с л я ц и я ,  э л о н г а ц и я .  С и н т е з  б е л к а  к а к  

м о л е к у л я р н а я  о с н о в а  с а м о о б н о в л е н и я .

7 .  Г е н е т и ч е с к и й  к о д  е г о  у н и в е р с а л ь н о с т ь ,  с п е ц и ф и ч н о с т ь .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 2

Т е м а  2 .2 .

Б и о х и м и ч е с к и е

о с н о в ы

н а с л е д с т в е н н о с т и
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Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  о п р е д е л е н и ю  и з м е н е н и й  в  

с т р у к т у р е  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т  в  п р о ц е с с е  с и н т е з а  б е л к а ,  

п р и в о д я щ и е  к  р а з л и ч н ы м  з а б о л е в а н и я м

Р а з д е л  3 .  З а к о н о м е р н о с т и  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в 1 0

Т е м а  3 .1 .  

Т и п ы

н а с л е д о в а н и я

п р и з н а к о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  З а к о н ы  н а с л е д о в а н и я  Я .  Г .  М е н д е л я .  Н а с л е д о в а н и е  п р и з н а к о в  

п р и  м о н о г и б р и д н о м ,  д и г и б р и д н о м  и  п о л и г и б р и д н о м  с к р е щ и в а н и и .  

С у щ н о с т ь  з а к о н о в  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в  у  ч е л о в е к а .

2 .  Т и п ы  и  з а к о н о м е р н о с т и  н а с л е д о в а н и я  п р и з н а к о в  у  ч е л о в е к а .

3 .  Г е н о т и п  и  ф е н о т и п .

4 .  В и д ы  в з а и м о д е й с т в и я  г е н о в .

5 .  В з а и м о д е й с т в и е  а л л е л ь н ы х  и  н е а л л е л ь н ы х  г е н о в :  п о л н о е  и  

н е п о л н о е  д о м и н и р о в а н и е ,  к о д о м и н и р о в а н и е ,  э п и с т а з ,  

к о м п л е м е н т а р н о с т ь ,  п о л и м е р и я ,  п л е й о т р о п и я

6 .  П е н е т р а н т н о с т ь  и  э к с п р е с с и в н о с т ь  г е н о в  у  ч е л о в е к а .

7 .  Г е н е т и ч е с к о е  о п р е д е л е н и е  г р у п п  к р о в и  и  р е з у с  -  ф а к т о р а

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3 ,4

Н а с л е д о в а н и е  м е н д е л и р у ю щ и х  п р и з н а к о в  у  ч е л о в е к а .  С ц е п л е н н о е  

с  п о л о м  н а с л е д о в а н и е .  Р е ш е н и е  з а д а ч .

Н а с л е д с т в е н н ы е  с в о й с т в а  к р о в и .  С и с т е м ы  г р у п п  к р о в и .  С и с т е м а  

А В О ,  р е з у с  с и с т е м а .  В ы я в л е н и я  п р и ч и н  в о з н и к н о в е н и я  р е з у с 

к о н ф л и к т а  м а т е р и  и  п л о д а .

Р е ш е н и е  з а д а ч .

4

Т е м а  3 .2 .

В и д ы

и з м е н ч и в о с т и .

М у т а г е н е з .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . О с н о в н ы е  в и д ы  и з м е н ч и в о с т и .

2 .  П р и ч и н ы  м у т а ц и о н н о й  и з м е н ч и в о с т и .

3 .  В и д ы  м у т а ц и й .  М у т а г е н ы .  М у т а г е н е з .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,
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4 . Р о л ь  г е н о т и п а  и  в н е ш н е й  с р е д ы  в  п р о я в л е н и и  п р и з н а к о в . П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

И з у ч е н и е  и з м е н ч и в о с т и  и  в и д о в  м у т а ц и й  у  ч е л о в е к а .

К р а т к а я  х а р а к т е р и с т и к а  н е к о т о р ы х  г е н н ы х  и  х р о м о с о м н ы х  

б о л е з н е й .  Р а б о т а  с  о б у ч а ю щ и м и  и  к о н т р о л и р у ю щ и м и  п о с о б и я м и .

2

Р а з д е л  4 . И з у ч е н и е  н а с л е д с т в е н н о с т и  и  и з м е н ч и в о с т и 6

Т е м а  4 .1 .

М е т о д ы  и з у ч е н и я  

н а с л е д с т в е н н о с т и  

и  и з м е н ч и в о с т и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  М е т о д ы  и з у ч е н и я  н а с л е д с т в е н н о с т и  и  и з м е н ч и в о с т и .

2 .  Г е н е а л о г и ч е с к и й ,  ц и т о г е н е т и ч е с к и й ,  б л и з н е ц о в ы й ,  

б и о х и м и ч е с к и й ,  д е р м а т о г л и ф и ч е с к и й ,  П О П  у л я ц и о н н о -  

с т а т и с т и ч е с к и й ,  и м м у н о г е н е т и ч е с к и й  м е т о д ы .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  6 ,  7

Г е н е а л о г и ч е с к и й  м е т о д .  С о с т а в л е н и е  и  а н а л и з  р о д о с л о в н ы х  с х е м .  

О п р е д е л е н и е  о с о б е н н о с т е й  н а с л е д о в а н и я  а у т о с о м н о - д о м и н а н т н ы х  

п р и з н а к о в ,  а у т о с о м н о - р е ц е с с и в н ы х  и  с ц е п л е н н ы х  с  п о л о м .  

Ц и т о г е н е т и ч е с к и й  м е т о д .  К а р и о т и п и р о в а н и е .

4

Р а з д е л  5 . Н а с л е д с т в е н н о с т ь  и  п а т о л о г и я 8

Т е м а  5 .1 .  

Н а с л е д с т в е н н ы е  

б о л е з н и  и  и х  

к л а с с и ф и к а ц и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6

1 .  К л а с с и ф и к а ц и я  н а с л е д с т в е н н ы х  б о л е з н е й .

2 .  А у т о с о м н о - д о м и н а н т н ы е ,  а у т о с о м н о - р е ц е с с и в н ы е  и  с ц е п л е н н ы е  

с  п о л о м  з а б о л е в а н и я .
4

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .
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3 .  Х р о м о с о м н ы е  б о л е з н и .  К о л и ч е с т в е н н ы е  и  с т р у к т у р н ы е  

а н о м а л и и  х р о м о с о м .

4 .  М у л ь т и ф а к т о р и а л ь н ы е  з а б о л е в а н и я .

5 .  П р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  г е н н ы х  и  х р о м о с о м н ы х  з а б о л е в а н и й .

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

И з у ч е н и е  х р о м о с о м н ы х  и  г е н н ы х  з а б о л е в а н и й .

П р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  х р о м о с о м н ы х  и  г е н н ы х  з а б о л е в а н и й .  

И з у ч е н и е  м о н о г е н н ы х  и  п о л и г е н н ы х  б о л е з н е й  с  н а с л е д с т в е н н о й  

п р е д р а с п о л о ж е н н о с т ь ю .

В и д ы  м у л ь т и ф а к т о р и а л ь н ы х  п р и з н а к о в .  И з о л и р о в а н н ы е  

в р о ж д е н н ы е  п о р о к и  р а з в и т и я .  К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  

м у л ь т и ф а к т о р и а л ь н ы х  з а б о л е в а н и й .

2

Т е м а  5 .2 .

М е д и к о 

г е н е т и ч е с к о е

к о н с у л ь т и р о в а н и е

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 В и д ы  п р о ф и л а к т и к и  н а с л е д с т в е н н ы х  з а б о л е в а н и й .

2 .  П о к а з а н и я  к  м е д и к о - г е н е т и ч е с к о м у  к о н с у л ь т и р о в а н и ю  ( М Г К ) .

3 .  М а с с о в ы е  с к р и н и р у ю щ и е  м е т о д ы  в ы я в л е н и я  н а с л е д с т в е н н ы х  

з а б о л е в а н и й .

4 .  П р е н а т а л ь н а я  д и а г н о с т и к а .  Н е о н а т а л ь н ы й  с к р и н и н г .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  4 , 1 . ,  П К  4 . 2 . ,  П К  4 . 3 . ,  

П К  4 . 5 . ,  П К  4 . 6 .

Л Р  7 ,  Л Р  9

Т е м а  6 .

И т о г о в о е  з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т )
2

В с е г о : 3 6 /1 6



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « Г е н е т и к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я

Н а б о р  т а б л и ц  п о  г е н е т и к е  ( п о  т е м а м )

Н а б о р  ф о т о  б о л ь н ы х  с  н а с л е д с т в е н н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .

Н а б о р  с л а й д о в  « х р о м о с о м н ы е  с и н д р о м ы »

Р о д о с л о в н ы е  с х е м ы ;

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

К о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .
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3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  Б о р и с о в а ,  Т .  Н .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Т .  Н .  Б о р и с о в а ,  Г .  И .  Ч у в а к о в .  —  2 - е  

и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  —  1 5 9  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 8 5 3 7 - 2 .

2 .  Б о ч к о в ,  Н .  П .  М е д и ц и н с к а я  г е н е т и к а  : у ч е б .  д л я  м е д .  у ч и л и щ  и  к о л л е д ж е й  / п о д  р е д .  

Н .  П .  Б о ч к о в а  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1  -  2 2 4  с .  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 3 6 5 2 - 3

3 .  В а с и л ь е в а  Е .  Е .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и .  П о с о б и е  п о  

р е ш е н и ю  з а д а ч  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  Е .  В а с и л ь е в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 4 4 7 - 9 .

4 .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и :  у ч е б н и к / Е . К . Х а н д о г и н а ,  

И . Д . Т е р е х о в а ,  С . С . Ж и л и н а ,  М . Е . М а й о р о в а ,  В . В . Ш а х т а р и н . -  3 - е  и з д . ,  с т е р .  - М . :  Г Э О Т А Р -  

М е д и а ,  2 0 1 9 . -  1 9 2  с . :  и л .  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 1 4 8 - 9 .

5 .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  : у ч е б н и к /  О . Б . Г и г а н и ,  

В . П . Щ и п к о в ,  М . М . А з о в а  . -  И з д а т е л ь с т в о  К н о Р у с ,  2 0 2 1 . - 2 0 8  с . -  ( С р е д н е е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е )  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 0 6 - 0 6 1 1 1 - 4

http://www.labirint.ru/pubhouse/1815/


6 .  К у р г у з  Р .  В .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  : у ч е б н о е  п о с о  -  

б и е  д л я  с п о  /  Р .  В .  К у р г у з ,  Н .  В .  К и с е л е в а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  

—  1 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 4 8 - 3

7 .  Р у б а н ,  Э . Д .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  : у ч е б н и к /  

Э . Д . Р у б а н  -  Р о с т о в - н а - Д о н у ,  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  -  3 1 9  с .  -  ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 0 6 8 0 - 2 .

365

3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  В а с и л ь е в а  Е .  Е .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и .  П о с о б и е  п о  

р е ш е н и ю  з а д а ч  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  Е .  В а с и л ь е в а .  —  4 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т -  

П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 4 4 7 - 9 .  —  Т е к с т  : э л е к - т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : 

э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 0 1 2 7  ( д а т а  

о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

2 .  К у р г у з  Р .  В .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  : у ч е б н о е  п о с о - б и е  

д л я  с п о  /  Р .  В .  К у р г у з ,  Н .  В .  К и с е л е в а .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  

1 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 1 4 8 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 8 7 6 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  

д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .  М е д и ц и н с к а я  г е н е т и к а  : у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  Н .  П .  Б о ч к о в а .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  

2 0 2 2 .  -  2 2 4  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 5 8 3 - 7 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "

: [ с а й т ] .  -  U R L  : h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 5 8 3 7 . h t m l

4 .  О с и п о в а ,  Л .  А .  Г е н е т и к а  в  2  ч .  Ч а с т ь  1 : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  в у з о в  /  Л .  А .  О с и п о в а .

—  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 2 .  —  2 4 3  с .  —  ( В ы с ш е е  

о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 7 7 2 1 - 6 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  

п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 9 0 8 3 8

5 .  О с и п о в а ,  Л .  А .  Г е н е т и к а .  В  2  ч .  Ч а с т ь  2  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  в у з о в  /  Л .  А .  О с и п о в а .

—  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 2 .  —  2 5 1  с .  —  ( В ы с ш е е  

о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 7 7 2 2 - 3 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  

п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 9 1 7 4 6

6 .  Х а н д о г и н а ,  Е .  К .  Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и  : у ч е б н и к  /  Е .

К .  Х а н д о г и н а ,  И .  Д .  Т е р е х о в а ,  С .  С .  Ж и л и н а ,  М .  Е .  М а й о р о в а ,  В .  В .  Ш а х т а р и н ,  А .  В .  

Х а н д о г и н а .  -  3 - е  и з д .  , с т е р .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  1 9 2  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 1 8 1 

5 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  :

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r v . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 1 8 1 5 . h t m l

https://e.lanbook.com/book/160127
https://e.lanbook.com/book/187684
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465837.html
https://urait.ru/bcode/490838
https://urait.ru/bcode/491746
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461815.html
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  41 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я : Т е с т и р о в а н и е ,

-  б и о х и м и ч е с к и е  и -  п о л н о е  р а с к р ы т и е и н д и в и д у а л ь н ы й  и

ц и т о л о г и ч е с к и е  о с н о в ы п о н я т и й  и  т о ч н о с т ь г р у п п о в о й  о п р о с ,

н а с л е д с т в е н н о с т и ; у п о т р е б л е н и я  н а у ч н ы х р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х

-  з а к о н о м е р н о с т и  н а с л е д о в а н и я т е р м и н о в ,  п р и м е н я е м ы х  в з а д а ч

п р и з н а к о в ,  в и д ы  в з а и м о д е й с т в и я г е н е т и к е ; д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

г е н о в ; -  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й з а ч е т

-  м е т о д ы  и з у ч е н и я о с н о в н ы х  п о н я т и й

н а с л е д с т в е н н о с т и  и г е н е т и к и  ч е л о в е к а :

и з м е н ч и в о с т и  ч е л о в е к а  в  н о р м е  и н а с л е д с т в е н н о с т ь  и

п а т о л о г и и ; и з м е н ч и в о с т ь ,  м е т о д ы

-  о с н о в н ы е  в и д ы  и з м е н ч и в о с т и , и з у ч е н и я

в и д ы  м у т а ц и й  у  ч е л о в е к а , н а с л е д с т в е н н о с т и ,

ф а к т о р ы  м у т а г е н е з а ; о с н о в н ы е  г р у п п ы

-  о с н о в н ы е  г р у п п ы н а с л е д с т в е н н ы х

н а с л е д с т в е н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  

п р и ч и н ы  и  м е х а н и з м ы  

в о з н и к н о в е н и я ;

-  ц е л и ,  з а д а ч и ,  м е т о д ы  и  

п о к а з а н и я  к  м е д и к о  -  

г е н е т и ч е с к о м у  

к о н с у л ь т и р о в а н и ю

з а б о л е в а н и й

у м е н и я -  д е м о н с т р а ц и я Э к с п е р т н а я  о ц е н к а

-  п р о в о д и т ь  о п р о с  и  в е с т и  у ч е т с п о с о б н о с т и в ы п о л н е н и я

п а ц и е н т о в  с  н а с л е д с т в е н н о й п р о г н о з и р о в а т ь  р и с к п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

п а т о л о г и е й ; п р о я в л е н и я  п р и з н а к а  в

-  п р о в о д и т ь  б е с е д ы  п о п о т о м с т в е  п у т е м  а н а л и з а

п л а н и р о в а н и ю  с е м ь и  с  у ч е т о м р о д о с л о в н ы х ,

и м е ю щ е й с я  н а с л е д с т в е н н о й с о с т а в л е н н ы х  с

п а т о л о г и и ; и с п о л ь з о в а н и е м

-  п р о в о д и т ь  п р е д в а р и т е л ь н у ю с т а н д а р т н ы х  с и м в о л о в ;

д и а г н о с т и к у  н а с л е д с т в е н н ы х -  п р о в е д е н и е  о п р о с а  и

б о л е з н е й . к о н с у л ь т и р о в а н и я  

п а ц и е н т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п р и н я т ы м и  п р а в и л а м и

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты



3 6 7
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П р и л о ж е н и е  2 .1 1  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« О П .0 5 .О С Н О В Ы  М И К Р О Б И О Л О Г И И  И  И М М У Н О Л О Г И И »

2 0 2 3  г .
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« о п .0 5 .  о с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и м м у н о л о г и и »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « о с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и м м у н о л о г и и »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  

ч а с т ь ю  о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  

0 3 ,  О К  0 7 .

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д  42 

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К

0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К

3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К

3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

-  п р о в о д и т ь  з а б о р ,

т р а н с п о р т и р о в к у  и  х р а н е н и е  

м а т е р и а л а  д л я

м и к р о б и о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й ;

-  д и ф ф е р е н ц и р о в а т ь  р а з н ы е  

г р у п п ы  м и к р о о р г а н и з м о в  п о  и х  

о с н о в н ы м  с в о й с т в а м ;

-  р о л ь  м и к р о о р г а н и з м о в  в  ж и з н и  

ч е л о в е к а  и  о б щ е с т в а ;

-  м о р ф о л о г и ю ,  ф и з и о л о г и ю  и  э к о л о г и ю  

м и к р о о р г а н и з м о в ,  м е т о д ы  и х  и з у ч е н и я ;

-  о с н о в ы  э п и д е м и о л о г и и

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й ,  п у т и  

з а р а ж е н и я ,  л о к а л и з а ц и ю

м и к р о о р г а н и з м о в  в  о р г а н и з м е  

ч е л о в е к а ;

-  ф а к т о р ы  и м м у н и т е т а ,  е г о  з н а ч е н и е

д л я  ч е л о в е к а  и  о б щ е с т в а ,  п р и н ц и п ы  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  и

и м м у н о т е р а п и и  б о л е з н е й  ч е л о в е к а .

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 3 6

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 1 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 1 6

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2

42 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.



371

2 .2 .  Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

Н а и м е н о в а н и е  

р а з д е л о в  и  т е м

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  и  ф о р м ы  о р г а н и з а ц и и  

д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и х с я

О б ъ е м  

в  ч а с а х

К о д ы  к о м п е т е н ц и й  и  

л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в 43, 

ф о р м и р о в а н и ю  

к о т о р ы х  с п о с о б с т в у е т  

э л е м е н т  п р о г р а м м ы

1 2 3

Р а з д е л  1 . О б щ а я  м и к р о б и о л о г и я 6

Т е м а  1 .1 .

П р е д м е т  и  з а д а ч и

м е д и ц и н с к о й

м и к р о б и о л о г и и  и

и м м у н о л о г и и .

О р г а н и з а ц и я

м и к р о б и о л о г и ч е с к о й

с л у ж б ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 6 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

1 .  И с т о р и я  р а з в и т и я  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и .

2 .  Р о л ь  м и к р о о р г а н и з м о в  в  ж и з н и  ч е л о в е к а  и  о б щ е с т в а .

3 .  Н а у ч н ы е  и  п р а к т и ч е с к и е  д о с т и ж е н и я  м е д и ц и н с к о й  

м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и .

4 .  П р и н ц и п ы  к л а с с и ф и к а ц и и  м и к р о о р г а н и з м о в  н а  б а к т е р и и ,  

г р и б ы ,  п р о с т е й ш и е ,  в и р у с ы .

5 . О с н о в н ы е  т а к с о н о м и ч е с к и е  к а т е г о р и и  ( р о д ,  в и д ,  ч и с т а я  

к у л ь т у р а ,  ш т а м м ,  к л о н ,  р а з н о в и д н о с т ь ) .

6 .  К л а с с и ф и к а ц и я  м и к р о о р г а н и з м о в  п о  с т е п е н и  и х  б и о л о г и ч е с к о й  

о п а с н о с т и .

7 .  Н о м е н к л а т у р а  м и к р о б и о л о г и ч е с к и х  л а б о р а т о р и й ,  и х  с т р у к т у р а  и  

о с н а щ е н и е  б а з о в о й  л а б о р а т о р и и .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2

* В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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М и к р о б и о л о г и ч е с к а я  л а б о р а т о р и я ,  у с т р о й с т в о ,  о с н а щ е н и е ,  

п р а в и л а  р а б о т ы

Т е м а  1 .2 .

Э к о л о г и я

м и к р о о р г а н и з м о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  М и к р о б и о ц е н о з  п о ч в ы ,  в о д ы ,  в о з д у х а .

2 .  Р о л ь  п о ч в ы ,  в о д ы ,  в о з д у х а ,  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  в  

р а с п р о с т р а н е н и и  в о з б у д и т е л е й  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

3 .  Н о р м а л ь н а я  м и к р о ф л о р а  р а з л и ч н ы х  б и о т о п о в  ч е л о в е к а :  к о ж и ,  

с л и з и с т ы х  о б о л о ч е к  р о т о в о й  п о л о с т и ,  в е р х н и х  д ы х а т е л ь н ы х  

п у т е й ,  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  т р а к т а ,  м о ч е п о л о в о й  с и с т е м ы .

4 .  Р о л ь  н о р м а л ь н о й  м и к р о ф л о р ы  д л я  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  

з д о р о в ь я  ч е л о в е к а .

5 .  Д и с б а к т е р и о з ,  п р и ч и н ы ,  с и м п т о м ы ,  к о р р е л я ц и я .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

Р а з д е л  2 .  Б а к т е р и о л о г и я 8

Т е м а  2 .1 .

М о р ф о л о г и я  

б а к т е р и й  и  м е т о д ы  е е  

и з у ч е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

1 .  П р о к а р и о т ы  и  э у к а р и о т ы .

2 .  К л а с с и ф и к а ц и я  б а к т е р и й .  П р и н ц и п ы  п о д р а з д е л е н и я  б а к т е р и й  

н а  г р у п п ы .

3 . О б щ и е  п р и н ц и п ы  о р г а н и з а ц и и  м и к р о б н о й  к л е т к и  и  д р у г и х  

и н ф е к ц и о н н ы х  а г е н т о в .

4 .  Ф о р м ы  б а к т е р и й :  к о к к о в и д н а я ,  п а л о ч к о в и д н а я ,  и з в и т а я ,  

в е т в я щ а я с я .

5 .  С т р у к т у р а  б а к т е р и а л ь н о й  к л е т к и :  о с н о в н ы е  и  д о п о л н и т е л ь н ы е  

с т р у к т у р ы ,  и х  х и м и ч е с к и й  с о с т а в  и  н а з н а ч е н и е .

2

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

И з у ч е н и е  м о р ф о л о г и и  б а к т е р и й .  М и к р о с к о п и ч е с к и е  м е т о д ы  

и з у ч е н и я  б а к т е р и й :  в и д ы  м и к р о с к о п о в ,  м е т о д ы  о к р а с к и .  

Д и ф ф е р е н ц и а ц и я  б а к т е р и й  п о  м о р ф о л о г и ч е с к и м  и

2
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т и н к т о р и а л ь н ы м  с в о й с т в а м .  П р а в и л а  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  

п р о в е д е н и и  м и к р о с к о п и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .

Т е м а  2 .2 .  

Ф и з и о л о г и я  

б а к т е р и й ,  м е т о д ы  е е  

и з у ч е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  Х и м и ч е с к и й  с о с т а в  б а к т е р и а л ь н о й  к л е т к и .

2 .  Ф е р м е н т ы  б а к т е р и й .

3 .  П и т а н и е ,  р о с т  и  р а з м н о ж е н и е  б а к т е р и й .

4 .  М и к р о б и о л о г и ч е с к и е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я .

5 .  П р а в и л а  в з я т и я ,  с р о к и ,  т е м п е р а т у р н ы е  и  д р у г и е  у с л о в и я  

т р а н с п о р т и р о в к и  м а т е р и а л а  д л я  м и к р о б и о л о г и ч е с к о г о  

и с с л е д о в а н и я .  М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

К у л ь т и в и р о в а н и е  б а к т е р и й ,  и з у ч е н и е  к у л ь т у р а л ь н ы х  с в о й с т в .  

П и т а т е л ь н ы е  с р е д ы ,  и х  н а з н а ч е н и е  и  п р и м е н е н и е .  У с л о в и я  

к у л ь т и в и р о в а н и я  б а к т е р и й .  Т е р м о с т а т ,  п р а в и л а  э к с п л у а т а ц и и .  

В ы д е л е н и е  ч и с т о й  к у л ь т у р ы  б а к т е р и й .  К у л ь т у р а л ь н ы е  и  

б и о х и м и ч е с к и е  с в о й с т в а  б а к т е р и й ,  и х  з н а ч е н и е  д л я  

д и ф ф е р е н ц и а ц и и  б а к т е р и й .  О с о б е н н о с т и  к у л ь т и в и р о в а н и я  

х л а м и д и й  и  р и к к е т с и й .  К у л ь т и в и р о в а н и е  а н а э р о б о в .

2

Р а з д е л  3 .  В и р у с о л о г и я 2

Т е м а  3 .1 .

К л а с с и ф и к а ц и я  и  

с т р у к т у р а  в и р у с о в .  

М е т о д ы  и з у ч е н и я  

в и р у с о в .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 . О с о б е н н о с т и  к л а с с и ф и к а ц и и  в и р у с о в .

2 . С т р у к т у р а  в и р у с о в .

3 . О с о б е н н о с т и  ф и з и о л о г и и  в и р у с о в  к а к  о б л и г а т н ы х  к л е т о ч н ы х  

п а р а з и т о в .

4 .  м е т о д ы  к у л ь т и в и р о в а н и я  и  и н д и к а ц и и  в и р у с о в .

5 .  У с т о й ч и в о с т ь  в и р у с о в  к  ф а к т о р а м  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0
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6 .  Р е п р о д у к ц и я  в и р у с о в :  п р о д у к т и в н ы й  т и п  р е п р о д у к ц и и  и  е г о  

с т а д и и ,  п о н я т и е  о б  а б о р т и в н о м  и  и н т е г р а т и в н о м  т и п а х .

7 .  Г е н е т и к а  в и р у с о в  и  е е  з н а ч е н и е  д л я  с о в р е м е н н о й  м е д и ц и н ы .

8 .  Б а к т е р и о ф а г и ,  и х  с в о й с т в а  и  п р и м е н е н и е  в  д и а г н о с т и к е ,  

п р о ф и л а к т и к е  и  л е ч е н и и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й

Р а з д е л  4 .У ч е н и е  о б  и м м у н и т е т е 1 0

Т е м а  4 .1 .  

И м м у н и т е т ,  е г о  

з н а ч е н и е  д л я  

ч е л о в е к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  П о н я т и е  о б  и м м у н и т е т е ,  е г о  з н а ч е н и е  д л я  ч е л о в е к а  и  о б щ е с т в а .

2 .  В и д ы  и м м у н и т е т а .

3 .  И м м у н н а я  с и с т е м а  ч е л о в е к а .

4 .  Н е с п е ц и ф и ч е с к и е  и  с п е ц и ф и ч е с к и е  ф а к т о р ы  з а щ и т ы ,  и х  

в з а и м о с в я з ь .  О с н о в н ы е  ф о р м ы  и м м у н н о г о  р е а г и р о в а н и я .

5 .  С е р о л о г и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я :  р е а к ц и и  а г г л ю т и н а ц и и ,  

п р е ц и п и т а ц и и ,  л и з и с а ,  с в я з ы в а н и я  к о м п л е м е н т а  и  д р . ,  и х  

м е х а н и з м ы  и  п р и м е н е н и е .

6 .  М о л е к у л я р н о - б и о л о г и ч е с к и е  м е т о д ы  д и а г н о с т и к и :  

п о л и м е р а з н а я  ц е п н а я  р е а к ц и я ,  м е х а н и з м  и  п р и м е н е н и е .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

П о с т а н о в к а  п р о с т е й ш и х  с е р о л о г и ч е с к и х  р е а к ц и й  и  и х  у ч е т
2

Т е м а  4 .2 .

П а т о л о г и я  и м м у н н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  И м м у н о п а т о л о г и ч е с к и е  п р о ц е с с ы .  О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а .  

Т и п о в ы е  ф о р м ы  и м м у н о п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в .  

И м м у н о л о г и ч е с к а я  т о л е р а н т н о с т ь .

2 .  А л л е р г и ч е с к и е  р е а к ц и и .  О п р е д е л е н и е  п о н я т и й :  а л л е р г и я ,  

а л л е р г е н ,  с е н с и б и л и з а ц и я .  В и д ы ,  с т а д и и  р а з в и т и я  а л л е р г и ч е с к и х  

р е а к ц и й .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0
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3 .  Х а р а к т е р и с т и к а  о т д е л ь н ы х  в и д о в  а л л е р г и ч е с к и х  р е а к ц и й .  

А н а ф и л а к т и ч е с к и й  ш о к .  С ы в о р о т о ч н а я  б о л е з н ь .  М е х а н и з м ы  

р а з в и т и я ,  с т р у к т у р н о - ф у н к ц и о н а л ь н ы е  х а р а к т е р и с т и к и ,  з н а ч е н и е .

4 .  А у т о и м м у н и з а ц и я  и  а у т о и м м у н н ы е  б о л е з н и .  О п р е д е л е н и е ,  

м е х а н и з м ы  р а з в и т и я ,  к л и н и ч е с к о е  з н а ч е н и е .

5 .  И м м у н н ы й  д е ф и ц и т :  п о н я т и е ,  э т и о л о г и я ,  к л а с с и ф и к а ц и я .  

С и н д р о м  п р и о б р е т е н н о г о  и м м у н о д е ф и ц и т а  ( С П И Д ) .  О б щ а я  

х а р а к т е р и с т и к а ,  з н а ч е н и е  д л я  о р г а н и з м а .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

А л л е р г о д и а г н о с т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .  К о ж н о 

а л л е р г и ч е с к и е  п р о б ы ,  и х  у ч е т .

2

Т е м а  4 .3 .

И м м у н о т е р а п и я  и  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  М е д и ц и н с к и е  и м м у н о б и о л о г и ч е с к и е  п р е п а р а т ы :  в а к ц и н ы ,  

с ы в о р о т к и ,  и м м у н о г л о б у л и н ы .

2 .  И м м у н о м о д у л я т о р ы ,  э у б и о т и к и ,  б а к т е р и о ф а г и ,  

д и а г н о с т и ч е с к и е  п р е п а р а т ы ,  и х  с о с т а в ,  с в о й с т в а ,  н а з н а ч е н и е

-

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

И з у ч е н и е  п р е п а р а т о в ,  п р и м е н я е м ы х  д л я  и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  и  

и м м у н о т е р а п и и .

2

Р а з д е л  5 . П а р а з и т о л о г и я  и  п р о т о з о о л о г и я 8

Т е м а  5 .1 .

О б щ а я

х а р а к т е р и с т и к а

п р о с т е й ш и х

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  и  к л а с с и ф и к а ц и я  п р о с т е й ш и х :  

с а р к о д о в ы е  ( д и з е н т е р и й н а я  а м е б а ) ,  ж г у т и к о в ы е  ( л я м б л и я ,  

т р и х о м о н а д а ,  т р и п а н о с о м а ) ,  с п о р о в и к о в  ( м а л я р и й н ы й  п л а з м о д и й ,  

т о к с о п л а з м а )  и  и н ф у з о р и й  ( к и ш е ч н ы й  б а л а н т и д и й ) .  О с о б е н н о с т и  

и х  м о р ф о л о г и и  и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0
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2 .  И с т о ч н и к и  и н в а з и й ,  п у т ь  з а р а ж е н и я ,  ж и з н е н н ы й  ц и к л  п а р а з и т а .

3 .  У с т о й ч и в о с т ь  п р о с т е й ш и х  к  ф а к т о р а м  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

М е т о д ы  м и к р о б и о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  п р о т о з о о з о в :  

м и к р о с к о п и ч е с к о е ,  к у л ь т у р а л ь н о е ,  с е р о л о г и ч е с к о е ,  

а л л е р г о л о г и ч е с к о е  и  б и о л о г и ч е с к о е

2

Т е м а  5 .2 .

М е д и ц и н с к а я

г е л ь м и н т о л о г и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 . О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  и  к л а с с и ф и к а ц и я  г е л ь м и н т о в .  

2 . О с о б е н н о с т и  м о р ф о л о г и и  и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  г е л ь м и н т о в .

3 .  И с т о ч н и к и  и н в а з и и ,  п у т и  р а с п р о с т р а н е н и я  и  з а р а ж е н и я  

г е л ь м и н т а м и .

4 .  У с т о й ч и в о с т ь  г е л ь м и н т о в  к  ф а к т о р а м  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы .

5 .  М е т о д ы  о б н а р у ж е н и я  г е л ь м и н т о в  в  б и о л о г и ч е с к о м  м а т е р и а л е  

( к а л ,  м о ч а ) ,  я и ц  и  л и ч и н о к  в  о б ъ е к т а х  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  ( п о ч в а ,  

в о д а )  и  п р о м е ж у т о ч н ы х  х о з я е в а х .

6 .  П р о ф и л а к т и к а  г е л ь м и н т о з о в .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

О К  0 7

П К  3 . 1 . ,  П К  3 . 2 . ,  П К  3 . 3 . ,  

П К  3 . 4 . ,  П К  3 . 5 . ,  П К  4 . 2 . ,  

Л Р  9 ,  Л Р  1 0

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  8

М е т о д ы  м и к р о б и о л о г и ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  г е л ь м и н т о з о в :  м а к р о -  и  

м и к р о с к о п и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е ,  с е р о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  

( р е а к ц и я  с в я з ы в а н и я  к о м п л е м е н т а ,  н е п р я м о й  г е м а г г л ю т и н а ц и и ,  

п р я м о й  г е м а г г л ю т и н а ц и и ,  и м м у н о ф л ю о р е с ц е н ц и и ,  

и м м у н о ф е р м е н т н ы й  а н а л и з ) .  А л л е р г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  

( к о ж н ы е  п р о б ы )

2

Т е м а  6 .

И т о г о в о е  з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т )
2

В с е г о : 3 6 /1 6



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « о с н о в  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и » ,  о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :  

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( м у л я ж и  к о л о н и й  б а к т е р и й ,  г р и б о в  н а  ч а ш к а х  П е т р и ,  

п л а к а т ы ,  с л а й д ы ,  ф о т о г р а ф и и )

М и к р о с к о п ы

М и к р о п р е п а р а т ы  б а к т е р и й ,  г р и б о в ,  п р о с т е й ш и х  

Л а б о р а т о р н а я  п о с у д а  д л я  з а б о р а  м а т е р и а л а  н а  и с с л е д о в а н и е ;  

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

К о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и
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3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  Д о л г и х ,  В .  Т .  О с н о в ы  и м м у н о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  В .  Т .  Д о л г и х ,  А .  Н .  З о л о т о в .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  

Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  —  2 4 8  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 1 0 4 7 3 - 8

2 .  Е м ц е в  В . Т .  М и к р о б и о л о г и я :  у ч е б н и к  д л я  С П О /  В . Т .  Е м ц е в ,  Е . Н .  М и ш у с т и н .  8 - е  

и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а :  И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  -  4 6 8  с .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  

о б р а з о в а н и е ) . -  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 9 7 3 8 - 2

3 .  К а м ы ш е в а ,  К . С .  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и  : у ч е б .  п о с о б и е  /  К .  С .  

К а м ы ш е в а .  -  И з д .  3 - е .  -  Р о с т о в - н а - Д о н у  : Ф е н и к с ,  2 0 2 2 . -  3 8 2  с .  -  ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  

о б р а з о в а н и е ) .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 2 2 2 - 3 0 2 8 5 - 9

4 .  Л е о н о в а ,  И .  Б .  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  И .  Б .  Л е о н о в а .  —  М о с к в а  : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 0 .  —  

2 9 8  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 - 0 5 3 5 2 - 4 .

5 .  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и  : у ч е б н и к  /  [ М .  Н .  Б о й ч е н к о ,  Е .  В .  Б у д а н о в а ,  

А .  С .  Б ы к о в  и  д р . ]  ; п о д  р е д а к ц и е й  В .  В .  З в е р е в а ,  Е .  В .  Б у д а н о в о й .  -  М о с к в а  : А к а д е м и я ,  2 0 2 0 .  

-  3 2 0  с .  : и л . ;  2 2  с м .  -  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) . ;  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 4 6 8 - 3 9 8 1 - 0 .



6 .  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и ,  в и р у с о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и .  ( С П О ) .  У ч е б н и к  : у ч е б н и к  /  

В . Б .  С б о й ч а к о в ,  А . В .  М о с к а л е в ,  М . М .  К а р а п а ц ,  Л . И .  К л е ц к о .  —  М о с к в а  : К н о Р у с ,  2 0 2 1  —  

2 7 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 4 0 6 - 0 6 9 1 4 - 1

7 .  Ш а п и р о  Я .  С .  М и к р о б и о л о г и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Я .  С .  Ш а п и р о .  —  5 - е  и з д . ,  

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 0 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 4 5 7 - 6 .

3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1 .  З в е р е в ,  В .  В .  О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и  : у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  В .  В .  

З в е р е в а ,  М .  Н .  Б о й ч е н к о .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  3 6 8  с .  -  I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 6 1 9 9 - 0 .  

-  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : 

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 6 1 9 9 0 . h t m l

2 .  З в е р е в а ,  В .  В .  М е д и ц и н с к а я  м и к р о б и о л о г и я ,  в и р у с о л о г и я  и  и м м у н о л о г и я  : Т .  1 : 

у ч е б н и к  /  р е д .  З в е р е в а  В .  В .  , Б о й ч е н к о  М .  Н .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .  -  4 4 8  с .  -  I S B N  

9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 8 3 5 - 8 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  : 

h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 8 3 5 8 . h t m l

3 .  З в е р е в а ,  В .  В .  М е д и ц и н с к а я  м и к р о б и о л о г и я ,  в и р у с о л о г и я  и  и м м у н о л о г и я  : Т .  2  : 

у ч е б н и к  /  п о д  р е д .  З в е р е в а  В .  В .  , Б о й ч е н к о  М .  Н .  -  М о с к в а  : Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 1 .  -  4 7 2  с .  -  

I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 5 8 3 6 - 5 .  -  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Э Б С  " К о н с у л ь т а н т  с т у д е н т а "  : [ с а й т ] .  -  U R L  

: h t t p s : / / w w w . s t u d e n t l i b r a r y . r u / b o o k / I S B N 9 7 8 5 9 7 0 4 5 8 3 6 5 . h t m l

4 .  Ш а п и р о  Я .  С .  М и к р о б и о л о г и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Я .  С .  Ш а п и р о .  —  5 - е  и з д . ,

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 2 .  —  3 0 8  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 9 4 5 7 - 6 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 9 5 4 6 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Г О С Т  Р  5 2 9 0 5 - 2 0 0 7  ( И С О  1 5 1 9 0 : 2 0 0 3 ) ;  Л а б о р а т о р и и  м е д и ц и н с к и е .  Т р е б о в а н и я  

б е з о п а с н о с т и .  Н а с т о я щ и й  с т а н д а р т  у с т а н а в л и в а е т  т р е б о в а н и я  п о  ф о р м и р о в а н и ю  и  

п о д д е р ж а н и ю  б е з о п а с н о й  р а б о ч е й  с р е д ы  в  м е д и ц и н с к и х  л а б о р а т о р и я х ;

2 .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  М У  4 . 2 . 2 0 3 9 - 0 5  " Т е х н и к а  с б о р а  и  т р а н с п о р т и р о в а н и я  

б и о м а т е р и а л о в  в  м и к р о б и о л о г и ч е с к и е  л а б о р а т о р и и " .

3 .  М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  М У К  4 . 2 . 3 1 4 5 - 1 3  « Л а б о р а т о р н а я  д и а г н о с т и к а  г е л ь м и н т о з о в  

и  п р о т о о з о в » ;

4 .  Н а у ч н о - и с с л е д о в а т е л ь с к и й  и н с т и т у т  э п и д е м и о л о г и и  и  м и к р о б и о л о г и и  и м .  Н . Ф .  

Г а м а л е и  Р А М Н  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  h t t p : / / w w w . g a m a l e y a . r u /

5 .  С л о в а р ь  п о  м и к р о б и о л о г и и  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

h t t p : / / e n . e d u . r u : 8 1 0 0 / d b / m s g / 2 3 5 1

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461990.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html
https://e.lanbook.com/book/195466
http://www.gamaleya.ru/
http://en.edu.ru:8100/db/msg/2351


379

4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я 44 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я :

-  р о л ь  м и к р о о р г а н и з м о в  в  ж и з н и  

ч е л о в е к а  и  о б щ е с т в а ;

-  м о р ф о л о г и ю ,  ф и з и о л о г и ю  и  

э к о л о г и ю  м и к р о о р г а н и з м о в ,  

м е т о д ы  и х  и з у ч е н и я ;

-  о с н о в ы  э п и д е м и о л о г и и

и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й ,  п у т и  

з а р а ж е н и я ,  л о к а л и з а ц и ю

м и к р о о р г а н и з м о в  в  о р г а н и з м е  

ч е л о в е к а ;

-  ф а к т о р ы  и м м у н и т е т а ,  е г о

з н а ч е н и е  д л я  ч е л о в е к а  и  

о б щ е с т в а ,  п р и н ц и п ы

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  и

и м м у н о т е р а п и и  б о л е з н е й

ч е л о в е к а

-  с п о с о б н о с т ь  о п р е д е л и т ь  

п р и н а д л е ж н о с т ь  

м и к р о о р г а н и з м о в  к  

б а к т е р и я м ,  г р и б а м ,  

п р о с т е й ш и м  п о  р и с у н к а м ,  

ф о т о г р а ф и я м ,  м у л я ж а м ,  

м о р ф о л о г и и  и  

к у л ь т у р а л ь н ы м  с в о й с т в а м  с  

у ч е т о м  и з у ч е н н о г о  

у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ;

-  в л а д е н и е  с п е ц и а л ь н о й  

т е р м и н о л о г и е й ,  

и с п о л ь з у е м о й  в  

м и к р о б и о л о г и и ;

-  п о с л е д о в а т е л ь н о е  

и з л о ж е н и е  п р о г р а м м н о г о  

м а т е р и а л а  п о  

э п и д е м и о л о г и и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  

с о г л а с н о  з а к о н а м  

р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и и  

в  в о с п р и и м ч и в о м  

к о л л е к т и в е ;

-  с в о б о д н о е  в л а д е н и е  

з н а н и я м и  ф а к т о р о в  

и м м у н и т е т а ,  п р и н ц и п а м и  

и м м у н о п р о ф и л а к т и к и  и  

и м м у н о т е р а п и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  

н о р м а т и в н ы м и  

д о к у м е н т а м и

Т е с т и р о в а н и е ,  

и н д и в и д у а л ь н ы й  и  

г р у п п о в о й  о п р о с ,  

р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  

з а д а ч ,

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

з а ч е т

у м е н и я

-  п р о в о д и т ь

т р а н с п о р т и р о в к у  и  

м а т е р и а л а

м и к р о б и о л о г и ч е с к и х

и с с л е д о в а н и й ;

з а б о р ,

х р а н е н и е

д л я

- о с у щ е с т в л е н и е  з а б о р а ,  

т р а н с п о р т и р о в к и  и  

х р а н е н и я  м а т е р и а л а  д л я  

м и к р о б и о л о г и ч е с к и х  

и с с л е д о в а н и й  в  

с о о т в е т с т в и и  с  

с а н и т а р н ы м и  п р а в и л а м и  и  

м е т о д и ч е с к и м и

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

' В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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-  д и ф ф е р е н ц и р о в а т ь  р а з н ы е у к а з а н и я м и ,  т р е б о в а н и я м и

г р у п п ы  м и к р о о р г а н и з м о в  п о  и х б е з о п а с н о с т и ;

о с н о в н ы м  с в о й с т в а м . -  с п о с о б н о с т ь  о т л и ч а т ь  

р а з н ы е  г р у п п ы  

м и к р о о р г а н и з м о в  п о  и х  

о с н о в н ы м  с в о й с т в а м  н а  

о с н о в а н и и  н а у ч н ы х  

д а н н ы х .
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П р и л о ж е н и е  2 .1 2  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« О П .0 6 .Ф А Р М А К О Л О Г И Я »



2 0 2 3  г .

382
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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

« о п .0 6 .  ф а р м а к о л о г и я »

1 .1 .  М е с т о  д и с ц и п л и н ы  в  с т р у к т у р е  о с н о в н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы :

У ч е б н а я  д и с ц и п л и н а  « Ф а р м а к о л о г и я »  я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н о й  ч а с т ь ю  

о б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  ц и к л а  п р и м е р н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  

Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о .

О с о б о е  з н а ч е н и е  д и с ц и п л и н а  и м е е т  п р и  ф о р м и р о в а н и и  и  р а з в и т и и  О К  0 1 ,  О К  0 2 ,

О К  0 3 .

1 .2 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  д и с ц и п л и н ы :

В  р а м к а х  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  о б у ч а ю щ и м и с я  о с в а и в а ю т с я  у м е н и я  и

з н а н и я

К о д  45 

П К ,  О К ,  Л Р

У м е н и я З н а н и я

О К  0 1 ,  О К -  в ы п и с ы в а т ь л е к а р с т в е н н ы е -  л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы ,  п у т и

0 2 ,  О К  0 3 , ф о р м ы  в  в и д е  р е ц е п т а  с в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,

П К  4 . 2 ,  П К п р и м е н е н и е м с п р а в о ч н о й в и д ы  и х  д е й с т в и я  и  в з а и м о д е й с т в и я

4 . 3 . ,  П К  4 . 5 . л и т е р а т у р ы

-  н а х о д и т ь  с в е д е н и я  о

-  о с н о в н ы е  л е к а р с т в е н н ы е  г р у п п ы  и  

ф а р м а к о т е р а п е в т и ч е с к и е  д е й с т в и я

Л Р  7 ,  Л Р  9 л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т а х  в  

д о с т у п н ы х  б а з а х  д а н н ы х

-  о р и е н т и р о в а т ь с я  в  

н о м е н к л а т у р е  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

-  п р и м е н я т ь  л е к а р с т в е н н ы е  

с р е д с т в а  п о  н а з н а ч е н и ю  в р а ч а

-  д а в а т ь  р е к о м е н д а ц и и  п а ц и е н т у  

п о  п р и м е н е н и ю  р а з л и ч н ы х  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

л е к а р с т в  п о  г р у п п а м

-  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  в и д ы  р е а к ц и й  и  

о с л о ж н е н и я  л е к а р с т в е н н о й  т е р а п и и

-  п р а в и л а  з а п о л н е н и я  р е ц е п т у р н ы х  

б л а н к о в

2 .  С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы  

2 .1 .  О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 5 2

в  т .  ч . :

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 2 8

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 2 2

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а -

45 Можно привести коды личностных результатов реализации программы воспитания с учетом особенностей 
профессии/специальности в соответствии с Приложением 3 ПООП.
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П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т ) 2
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование разделов 
и тем

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся

Объем 
в часах

Коды компетенций и 
личностных 

результатов46, 
формированию 

которых способствует 
элемент программы

1 2 3
Раздел 1. Общая рецептура 6
Тема 1.1.
Фармакология, предмет, 
задачи.
Лекарственные формы

Содержание учебного материала 6 О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

1 . О п р е д е л е н и е  ф а р м а к о л о г и и  к а к  н а у к и ,  е е  с в я з ь  с  д р у г и м и  

м е д и ц и н с к и м и  и  б и о л о г и ч е с к и м и  д и с ц и п л и н а м и .

2 .  Ф а р м а к о п е я ,  о п р е д е л е н и е ,  з н а ч е н и е ,  с о д е р ж а н и е ,  п о н я т и е  о  

с п и с к а х  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .

3 .  П о н я т и е  о  л е к а р с т в е н н ы х  в е щ е с т в а х ,  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в а х ,  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т а х .

4 .  Л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы ,  и х  к л а с с и ф и к а ц и я .

5 .  Р е ц е п т ,  о п р е д е л е н и е  и  з н а ч е н и е .

2

В том числе практических и лабораторных занятий 4

Практическое занятие № 1
С т р у к т у р а  р е ц е п т а .  О б щ и е  п р а в и л а  с о с т а в л е н и я  р е ц е п т а .  

О б о з н а ч е н и е  д о з ,  к о л и ч е с т в а  и  к о н ц е н т р а ц и й  л е к а р с т в е н н ы х  

в е щ е с т в  в  р е ц е п т е .  Ф о р м ы  р е ц е п т у р н ы х  б л а н к о в ,  п р а в и л а  и х  

з а п о л н е н и я .

2

Практическое занятие № 2

’ В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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И з у ч е н и е  т в е р д ы х ,  м я г к и х  и  ж и д к и х  л е к а р с т в е н н ы х  ф о р м  

( з н а к о м с т в о  с  о б р а з ц а м и ) .  Т а б л е т к и ,  д р а ж е ,  г р а н у л ы ,  п о р о ш к и ,  

к а п с у л ы ,  о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  п р а в и л а  в ы п и с ы в а н и я  в  р е ц е п т е  

т в е р д ы х  л е к а р с т в е н н ы х  ф о р м .

М а з и  и  п а с т ы ,  о п р е д е л е н и е ,  с о с т а в ,  х а р а к т е р и с т и к а  м а з е в ы х  

о с н о в ,  о т л и ч и е  п а с т ы  о т  м а з и ,  п р и м е н е н и е ,  у с л о в и я  х р а н е н и я .  

С у п п о з и т о р и и ,  о п р е д е л е н и е ,  с о с т а в ,  в и д ы ,  п р и м е н е н и е  и  

х р а н е н и е .  П р а в и л а  в ы п и с ы в а н и я  в  р е ц е п т е  м я г к и х  л е к а р с т в е н н ы х  

ф о р м .

Р а с т в о р ы .  О б о з н а ч е н и я  к о н ц е н т р а ц и й  р а с т в о р о в .  С у с п е н з и и .  

Э м у л ь с и и .  Н а с т о и  и  о т в а р ы .  Н а с т о й к и  и  э к с т р а к т ы .  Л и н и м е н т ы .  

М и к с т у р ы .  П р а в и л а  в ы п и с ы в а н и я  в  р е ц е п т а х  ж и д к и х  

л е к а р с т в е н н ы х  ф о р м .  О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  ж и д к и х  б а л ь з а м о в ,  

л е к а р с т в е н н ы х  м а с е л ,  с и р о п о в ,  а э р о з о л е й ,  к а п е л ь  и  и х  

п р и м е н е н и е .  Л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы  д л я  и н ъ е к ц и й  ( а м п у л ы  и  

ф л а к о н ы ) .  П р а в и л а  в ы п и с ы в а н и я  в  р е ц е п т а х  л е к а р с т в е н н ы х  ф о р м  

д л я  и н ъ е к ц и й .

Р а з д е л  2 .  О б щ а я  ф а р м а к о л о г и я

Т е м а  2 .1 .

Ф а р м а к о к и н е т и к а  и  

ф а р м а к о д и н а м и к а  

л е к а р с т в е н н ы х  в е щ е с т в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  П у т и  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  х а р а к т е р и с т и к а  п у т е й  

в в е д е н и я ,  б и о л о г и ч е с к и е  б а р ь е р ы .

2 .  Р а с п р е д е л е н и е ,  п р е в р а щ е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  в е щ е с т в  в  

о р г а н и з м е ,  в ы в е д е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  в е щ е с т в .

3 .  В и д ы  д е й с т в и я :  м е с т н о е ,  р е з о р б т и в н о е ,  р е ф л е к т о р н о е ,  

о с н о в н о е  и  п о б о ч н о е ,  и з б и р а т е л ь н о е  и  н е и з б и р а т е л ь н о е .

4 .  В з а и м о д е й с т в и е  л е к а р с т в е н н ы х  в е щ е с т в :  с и н е р г и з м ,  

а н т а г о н и з м ,  п о т е н ц и р о в а н и е .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

2

2

2

2
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5 .  В и д ы  д о з  и  п р и н ц и п ы  д о з и р о в а н и я ,  п о н я т и е  о  т е р а п е в т и ч е с к о й  

ш и р о т е .

6 .  Т о к с и ч е с к о е  д е й с т в и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в .  П о б о ч н ы е  

э ф ф е к т ы  а л л е р г и ч е с к о й  и  н е а л л е р г и ч е с к о й  п р и р о д ы ,  р е а к ц и и ,  

о б у с л о в л е н н ы е  д л и т е л ь н ы м  п р и е м о м  и  о т м е н о й  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в .

7 .  З а в и с и м о с т ь  д е й с т в и я  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  о т  в о з р а с т а ,  

и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  о р г а н и з м а ,  с о п у т с т в у ю щ и х  

з а б о л е в а н и й  и  с о с т о я н и й .

Р а з д е л  3 .  Ч а с т н а я  ф а р м а к о л о г и я 4 2

Т е м а  3 .1 .

П р о т и в о м и к р о б н ы е

с р е д с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 8

1 .  А н т и с е п т и ч е с к и е  и  д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  с р е д с т в а .

2 .  З н а ч е н и е  п р о т и в о м и к р о б н ы х  с р е д с т в  д л я  л е ч е н и я  и  

п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й .

3 .  К л а с с и ф и к а ц и я  п р о т и в о м и к р о б н ы х  с р е д с т в .

4 .  П о н я т и е  о б  а н т и с е п т и ч е с к о м  и  д е з и н ф и ц и р у ю щ е м  д е й с т в и и .

5 .  К л а с с и ф и к а ц и я  а н т и с е п т и ч е с к и х  с р е д с т в ,  о с о б е н н о с т и  и х  

д е й с т в и я  и  п р и м е н е н и е  в  м е д и ц и н с к о й  п р а к т и к е .

6 .  Х а р а к т е р и с т и к а  х и м и о т е р а п е в т и ч е с к и х  с р е д с т в .  И х  о т л и ч и е  о т  

а н т и с е п т и к о в .  К л а с с и ф и к а ц и я  х и м и о т е р а п е в т и ч е с к и х  с р е д с т в .

7 .  С и н т е т и ч е с к и е  п р о т и в о м и к р о б н ы е  с р е д с т в а .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

1 .  А н т и б и о т и к и ,  п о н я т и е .  К л а с с и ф и к а ц и я  а н т и б и о т и к о в  п о  

х и м и ч е с к о м у  с т р о е н и ю ,  с п е к т р у  п р о т и в о м и к р о б н о г о  д е й с т в и я ,  

п о  м е х а н и з м у  и  т и п у  д е й с т в и я  н а  м и к р о ф л о р у ,  о с н о в н ы е  и  

р е з е р в н ы е  а н т и б и о т и к и .

2 .  Б е т а - л а к т а м н ы е  а н т и б и о т и к и :  п е н и ц и л л и н ы ,  ц е ф а л о с п о р и н ы  

р а з н ы х  п о к о л е н и й ,  м о н о б а к т а м ы ,  п е н е м ы .  С п е к т р  

п р о т и в о м и к р о б н о г о  д е й с т в и я ,  д л и т е л ь н о с т ь  д е й с т в и я  о т д е л ь н ы х

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9



389

п р е п а р а т о в ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  и х  

п р о ф и л а к т и к а ,  о с о б е н н о с т и  в в е д е н и я .

3 .  А н т и б и о т и к и  д р у г и х  г р у п п :  м а к р о л и д ы ,  т е т р а ц и к л и н ы ,  

л е в о м и ц е т и н ы ,  а м и н о г л и к о з и д ы ,  л и н к о з а м и д ы .  С п е к т р  

п р о т и в о м и к р о б н о г о  д е й с т в и я ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  

п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  с п о с о б ы  в в е д е н и я .

4 .  П р о т и в о г р и б к о в ы е  а н т и б и о т и к и .  П о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  

п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

О с о б е н н о с т и  п р и м е н е н и я  а н т и б и о т и к о в .  С п е к т р  и  т и п  д е й с т в и я ,  

к р а т н о с т ь  в в е д е н и я ,  р а з в е д е н и е ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы

2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

С и н т е т и ч е с к и е  а н т и б а к т е р и а л ь н ы е  с р е д с т в а .  

Х и м и о т е р а п е в т и ч е с к и е  с р е д с т в а  р а з н ы х  г р у п п

2

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  П с и х о т р о п н ы е  с р е д с т в а ,  п о н я т и е ,  к л а с с и ф и к а ц и я .

2 .  Н е й р о л е п т и к и ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е ,  п о к а з а н и я  к  

п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы .

3 .  А н т и д е п р е с с а н т ы ,  о б щ е е  п р е д с т а в л е н и е  о  с р е д с т в а х ,  

п р и м е н я е м ы х  д л я  л е ч е н и я  д е п р е с с и в н ы х  с о с т о я н и й .

4 .  Т р а н к в и л и з а т о р ы ,  с е д а т и в н ы е  с р е д с т в а ,  п с и х о с т и м у л я т о р ы ,  

н о о т р о п н ы е  с р е д с т в а ,  о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  

ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е ,  п р и м е н е н и е ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  

и х  п р о ф и л а к т и к а .

5 .  С н о т в о р н ы е  с р е д с т в а ,  в л и я н и е  н а  с т р у к т у р у  с н а ,  п р и м е н е н и е ,  

п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  в о з м о ж н о с т ь  р а з в и т и я  л е к а р с т в е н н о й  

з а в и с и м о с т и .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

Т е м а  3 .2 .

С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  

Ц Н С .  П с и х о т р о п н ы е  

с р е д с т в а
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Т е м а  3 .3 .  

А н а л ь г е т и к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  А н а л г е т и к и ,  п о н я т и е ,  и с т о р и я ,  к л а с с и ф и к а ц и я .

2 .  Н а р к о т и ч е с к и е  ( о п и о и д н ы е )  а н а л ь г е т и к и ,  с и н т е т и ч е с к и е  

н а р к о т и ч е с к и е  а н а л ь г е т и к и ,  м е х а н и з м  б о л е у т о л я ю щ е г о  

д е й с т в и я ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е  н а  о р г а н ы ,  п о к а з а н и я  к  

п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы .

3 . О с т р о е  о т р а в л е н и е  н а р к о т и ч е с к и м и  а н а л г е т и к а м и ,  

д о в р а ч е б н а я  п о м о щ ь ,  а н т а г о н и с т ы  н а р к о т и ч е с к и х  а н а л г е т и к о в .  

4 . Н е н а р к о т и ч е с к и е  а н а л г е т и к и ,  б о л е у т о л я ю щ е е ,  

п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н о е  и  ж а р о п о н и ж а ю щ е е  д е й с т в и е ,  

п р и м е н е н и е ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  и х  п р о ф и л а к т и к а .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5

И з у ч е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  в л и я ю щ и х  н а  ц е н т р а л ь н у ю  

н е р в н у ю  с и с т е м у

2

Т е м а  3 .4 .

О б щ и е  и  м е с т н ы е  

а н е с т е т и к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С р е д с т в а  д л я  н а р к о з а ,  п о н я т и е ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  с т а д и и  н а р к о з а .

2 .  С р е д с т в а  д л я  и н г а л я ц и о н н о г о  и  н е и н г а л я ц и о н н о г о  н а р к о з а ,  

о т л и ч и я ,  о с о б е н н о с т и  д е й с т в и я  о т д е л ь н ы х  п р е п а р а т о в .

3 .  М е с т н о а н е с т е з и р у ю щ и е  с р е д с т в а ,  о б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а ,  в и д ы  

м е с т н о й  а н е с т е з и и ,  п р и м е н е н и е  о т д е л ь н ы х  п р е п а р а т о в  п р и  

р а з л и ч н ы х  в и д а х  а н е с т е з и и .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

Т е м а  3 .5 .

С р е д с т в а ,  д е й с т в у ю щ и е  

н а  х о л и н е р г и ч е с к и й  

с и н а п с

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  э ф ф е р е н т н у ю  н е р в н у ю  с и с т е м у .  

О б щ е е  п р е д с т а в л е н и е  о  п е р е д а ч е  н е р в н о г о  и м п у л ь с а .

2 .  П о н я т и е  о  х о л и н о р е ц е п т о р а х ,  и х  л о к а л и з а ц и я .

3 .  К л а с с и ф и к а ц и я  в е щ е с т в ,  д е й с т в у ю щ и х  н а  х о л и н е р г и ч е с к и е  

с и н а п с ы :  м - х о л и н о м и м е т и к и ,  н - х о л и н о м и м е т и к и ,

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9
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а н т и х о л и н э с т е р а з н ы е  в е щ е с т в а ,  м - х о л и н о - б л о к а т о р ы ,  н -  

х о л и н о б л о к а т о р ы  ( г а н г л и о б л о к а т о р ы  и  к у р а р е п о д о б н ы е  

в е щ е с т в а ) ,  и х  ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е ,  п о к а з а н и я  к  

п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы ,  

о с о б е н н о с т и  в в е д е н и я

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  6

О с о б е н н о с т и  п р и м е н е н и я  х о л и н о м и м е т и к о в  и  х о л и н о л и т и к о в .
2

Т е м а  3 .6 .

С р е д с т в а ,  д е й с т в у ю щ и е  

н а  а д р е н е р г и ч е с к и й  

с и н а п с

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 4

1 .  П о н я т и е  о б  а д р е н о р е ц е п т о р а х ,  и х  р а з н о в и д н о с т и ,  л о к а л и з а ц и я .

2 .  К л а с с и ф и к а ц и я  в е щ е с т в ,  д е й с т в у ю щ и х  н а  а д р е н е р г и ч е с к и е  

с и н а п с ы :  а - а д р е н о м и м е т и к и ,  Р - а д р е н о м и м е т и к и ,  а , Р -  

а д р е н о м и м е т и к и ,  с и м п а т о м и м е т и к и ,  а - а д р е н о б л о к а т о р ы ,  Р -  

а д р е н о б л о к а т о р ы ,  с и м п а т о л и т и к и ,  и х  ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  

д е й с т в и е ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  

о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы ,  о с о б е н н о с т и  в в е д е н и я

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  7

О с о б е н н о с т и  п р и м е н е н и я  а д р е н о м и м е т и к о в ,  с и м п а т о м и м е т и к о в ,  

а д р е н о б л о к а т о р о в  и  с и м п а т о л и т и к о в

2

Т е м а  3 .7 .

С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а

с е р д е ч н о - с о с у д и с т у ю

с и с т е м у .

К а р д и о т о н и ч е с к и е

с р е д с т в а ,

а н т и а н г и н а л ь н ы е

с р е д с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  К а р д и о т о н и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  п о н я т и е ,  с е р д е ч н ы е  г л и к о з и д ы ,  

р а с т е н и я ,  и х  с о д е р ж а щ и е ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е ,  

п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю  с е р д е ч н ы х  г л и к о з и д о в ,  р а з л и ч и я  

м е ж д у  о т д е л ь н ы м и  п р е п а р а т а м и .

2 .  Т о к с и ч е с к о е  д е й с т в и е  с е р д е ч н ы х  г л и к о з и д о в ,  д о в р а ч е б н а я  

п о м о щ ь  и  п р о ф и л а к т и к а .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9
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3 .  А н т и а н г и н а л ь н ы е  с р е д с т в а ,  п о н я т и е ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  

г р у п п ы ,  о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю .

4 .  П р и н ц и п  д е й с т в и я ,  п р и м е н е н и е ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы  

н и т р о г л и ц е р и н а ,  и х  п р о ф и л а к т и к а .

Т е м а  3 .8 .

А н т и г и п е р т е н з и в н ы е  

с р е д с т в а ,  м о ч е г о н н ы е  

с р е д с т в а ,

а н т и а р и т м и ч е с к и е

с р е д с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  А н т и г и п е р т е н з и в н ы е  с р е д с т в а ,  п о н я т и е ,  к л а с с и ф и к а ц и я .

2 .  А н т и г и п е р т е н з и в н ы е  с р е д с т в а  ц е н т р а л ь н о г о  и  

п е р и ф е р и ч е с к о г о  д е й с т в и я ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю  

г а н г л и о б л о к а т о р о в ,  о с о б е н н о с т и  а н т и г и п е р т е н з и в н о г о  д е й с т в и я  

а д р е н о б л о к а т о р о в  и  с и м п а т о л и к о в .

3 .  И н г и б и т о р ы  А П Ф .

4 .  А н т и г и п е р т е н з и в н ы е  с р е д с т в а  м и о т р о п н о г о  д е й с т в и я .

5 .  П р и м е н е н и е  п р и  г и п е р т о н и ч е с к о й  б о л е з н и  д и у р е т и ч е с к и х  

с р е д с т в  6 . К о м б и н и р о в а н н о е  п р и м е н е н и е  а н т и г и п е р т е н з и в н ы х  

п р е п а р а т о в .

7 .  Д и у р е т и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  г р у п п ы ,  

п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы

8 .  П р о т и в о а р и т м и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  п р и  

т а х и а р и т м и я х  и  б р а д и а р и т м и я х ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  г р у п п ы ,  

о с о б е н н о с т и  д е й с т в и я ,  о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

О с о б е н н о с т и  п р и м е н е н и я  с р е д с т в ,  в л и я ю щ и х  н а  с е р д е ч н о 

с о с у д и с т у ю  с и с т е м у

Т е м а  3 .9 .

С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  

с и с т е м у  к р о в и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  э р и т р о п о э з

2 .  П о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  о т д е л ь н ы е  

п р е п а р а т ы ,  о с о б е н н о с т и  в в е д е н и я .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

4

2

2

2

2
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3 .  С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  с в е р т ы в а н и е  к р о в и .  К о а г у л я н т ы ,  

п о н я т и е  о  ф а к т о р а х  с в е р т ы в а н и я  к р о в и  и  м е х а н и з м ы  д е й с т в и я  

о т д е л ь н ы х  п р е п а р а т о в ,  п р и м е н е н и е .

4 .  С р е д с т в а ,  п р е п я т с т в у ю щ и е  с в е р т ы в а н и ю  к р о в и .  

А н т и а г р е г а н т ы ,  а н т и к о а г у л я н т ы ,  ф и б р и н о л и т и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  

к л а с с и ф и к а ц и я ,  п р и н ц и п  д е й с т в и я ,  с к о р о с т ь  н а с т у п л е н и я  

э ф ф е к т а  и  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  д е й с т в и я ,  п р и м е н е н и е ,  п о б о ч н ы е  

э ф ф е к т ы ,  п р о ф и л а к т и к а .

5 .  П р и м е н е н и е  п л а з м о з а м е щ а ю щ и х  с р е д с т в  и  с о л е в ы х  р а с т в о р о в  

в  м е д и ц и н с к о й  п р а к т и к е ,  к о л л о и д н ы е  р а с т в о р ы  

д е з и н т о к с и к а ц и о н н о г о  и  г е м о д и н а м и ч е с к о г о  д е й с т в и я ,  

п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  к р и с т а л л о и д н ы е  р а с т в о р ы ,  п о к а з а н и я  

к  п р и м е н е н и ю .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

И з у ч е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в ,  в л и я ю щ и х  н а  с и с т е м у  к р о в и
2

Т е м а  3 .1 0 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

П р е п а р а т ы  г о р м о н о в 1 . П о н я т и е  о  г о р м о н а л ь н ы х  п р е п а р а т а х ,  и х  к л а с с и ф и к а ц и я . О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,

2 . П р е п а р а т ы  г о р м о н о в  п е р е д н е й  и  з а д н е й  д о л и  г и п о ф и з а , П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .

п р е п а р а т ы  г о р м о н о в  щ и т о в и д н о й  ж е л е з ы ,  в л и я н и е  н а  о б м е н  

в е щ е с т в ,  а н т и т и р е о и д н ы е  с р е д с т в а ,  п р и н ц и п  д е й с т в и я ,  

п р и м е н е н и е .

3 .  И н с у л и н ,  в л и я н и е  н а  у г л е в о д н ы й  о б м е н ,  п р е п а р а т ы  и н с у л и н а ,  

п р и м е н е н и е ,  п о м о щ ь  п р и  п е р е д о з и р о в к е  и н с у л и н а .  

С и н т е т и ч е с к и е  г и п о г л и к е м и ч е с к и е  с р е д с т в а .

4 .  Г л ю к о к о р т и к о и д ы ,  в л и я н и е  н а  о б м е н  в е щ е с т в ,  

ф а р м а к о л о г и ч е с к о е  д е й с т в и е ,  п р и м е н е н и е ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  

п р о ф и л а к т и к а .  5 . П р е п а р а т ы  ж е н с к и х  и  м у ж с к и х  п о л о в ы х

2

Л Р  7 ,  Л Р  9
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г о р м о н о в ,  и х  с и н т е т и ч е с к и е  а н а л о г и ,  а н а б о л и ч е с к и е  с т е р о и д ы ,  

п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы .

Т е м а  3 .1 1 .

П р о т и в о а л л е р г и ч е с к и е

и

п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы е

с р е д с т в а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  П р о т и в о а л л е р г и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  к л а с с и ф и к а ц и я .

2 .  А н т и г и с т а м и н н ы е  в е щ е с т в а ,  с т а б и л и з а т о р ы  т у ч н ы х  к л е т о к  

п р и н ц и п  д е й с т в и я ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  

о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы ,  о с о б е н н о с т и  в в е д е н и я .  

Г л ю к о к о р т и к о и д н ы е  г о р м о н ы ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю .

3 .  П р и м е н е н и е  а д р е н а л и н а  и  б р о н х о л и т и к о в  м и о т р о п н о г о  

д е й с т в и я  ( э у ф и л л и н )  п р и  а н а ф и л а к т и ч е с к и х  р е а к ц и я х .

4 .  Н е с т е р о и д н ы е  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы е  с р е д с т в а ,  м е х а н и з м  

д е й с т в и я ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы ,  

о с о б е н н о с т и  в в е д е н и я .

-

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 0

И з у ч е н и е  п р о т и в о а л л е р г и ч е с к и х  и  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы х  

с р е д с т в

2

Т е м а  3 .1 2 .

С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  

о р г а н ы  д ы х а н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а 2

1 .  С т и м у л я т о р ы  д ы х а н и я ,  с т и м у л и р у ю щ е е  в л и я н и е  н а  д ы х а н и е  

а н а л е п т и к о в  и  н - х о л и н о м и м е т и к о в .  С р а в н и т е л ь н а я  

х а р а к т е р и с т и к а  п р е п а р а т о в .

2 .  П р и м е н е н и е  в  м е д и ц и н с к о й  п р а к т и к е .

3 .  П р о т и в о к а ш л е в ы е  с р е д с т в а ,  к л а с с и ф и к а ц и я ,  о с о б е н н о с т и  

п р о т и в о к а ш л е в о г о  д е й с т в и я  к о д е и н а .

4 .  П о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю  п р о т и в о к а ш л е в ы х  с р е д с т в ,  п о б о ч н ы е  

э ф ф е к т ы ,  п р о ф и л а к т и к а .

2

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9
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5 . О т х а р к и в а ю щ и е  с р е д с т в а  р е ф л е к т о р н о г о ,  п р я м о г о  д е й с т в и я ,  

м у к о л и т и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  о с о б е н н о с т и  и х  д е й с т в и я  и  

п р и м е н е н и я .

6 . Б р о н х о л и т и ч е с к и е  с р е д с т в а ,  п о н я т и е ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  

г р у п п ы ,  о т д е л ь н ы е  п р е п а р а т ы

Т е м а  3 .1 3 .

С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  

о р г а н ы  п и щ е в а р е н и я

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .  С р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  п р и  н е д о с т а т о ч н о с т и  с е к р е ц и и  ж е л е з  

ж е л у д к а

2 .  С р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  п р и  и з б ы т о ч н о й  с е к р е ц и и  ж е л е з  

ж е л у д к а ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  г р у п п ы ,  п р и н ц и п  д е й с т в и я ,  

о т д е л ь н ы е  и  к о м б и н и р о в а н н ы е  п р е п а р а т ы .

3 .  Г а с т р о п р о т е к т о р ы ,  п о н я т и е  и  п р и м е н е н и е

4 .  С р е д с т в а ,  в л и я ю щ и е  н а  п е ч е н ь :  х о л е р е т и к и ,  х о л е к и н е т и к и ,  

г е п а т о п р о т е к т о р ы ,  п о н я т и я ,  п о к а з а н и я  к  п р и м е н е н и ю ,  о т д е л ь н ы е  

п р е п а р а т ы .

5 .  С р е д с т в а ,  п р и м е н я е м ы е  п р и  н а р у ш е н и я х  э к с к р е т о р н о й  

ф у н к ц и и  п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы .

6 .  П р и м е н е н и е  ф е р м е н т н ы х  п р е п а р а т о в  п р и  х р о н и ч е с к о м  

п а н к р е а т и т е .

7 .  С л а б и т е л ь н ы е  с р е д с т в а ,  ф а р м а к о л о г и ч е с к и е  г р у п п ы ,  п р и н ц и п  и  

л о к а л и з а ц и я  д е й с т в и я  с о л е в ы х  с л а б и т е л ь н ы х ,  а н т р а г л и к о з и д о в ,  

с и н т е т и ч е с к и х  с л а б и т е л ь н ы х ,  п р и м е н е н и е  м а с л а  к а с т о р о в о г о  и  

л а к т у л о з ы .

8 .  А н т и д и а р е й н ы е  с р е д с т в а ,  о с о б е н н о с т и  д е й с т в и я .

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  11

И з у ч е н и е  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  в л и я ю щ и х  н а  о р г а н ы  

п и щ е в а р е н и я .  В и т а м и н ы .

О К  0 1 ,  О К  0 2 ,  О К  0 3 ,  

П К  4 . 2 ,  П К  4 . 3 . ,  П К  4 . 5 .  

Л Р  7 ,  Л Р  9
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Т е м а  4 .

И т о г о в о е  з а н я т и е

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  ( д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  з а ч е т )
2

В с е г о : 5 2 /2 2



3 .  У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3 . 1 .  Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  « Ф а р м а к о л о г и я  и  о с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й » ,  

о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( д е м о н с т р а ц и о н н ы е  о б р а з ц ы  л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в ,  

н а б о р ы  а н н о т а ц и й  к  л е к а р с т в е н н ы м  п р е п а р а т а м ,  т а б л и ц ы ,  с х е м ы  и  д р . )

У ч е б н о - н а г л я д н ы е  п о с о б и я  ( т а б л и ц ы  ф о н е т и ч е с к и е ,  м о р ф о л о г и ч е с к и е ,  

г р а м м а т и ч е с к и е ,  с х е м ы ,  п л а к а т ы  с  л а т и н с к и м и  п о г о в о р к а м и ,  п о с л о в и ц а м и ,  а ф о р и з м а м и  и  д р . ) ;  

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :

К о м п ь ю т е р н а я  т е х н и к а  с  л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  в о з м о ж н о с т ь ю  

п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  « И н т е р н е т » .

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и

3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  д о л ж е н  

и м е т ь  п е ч а т н ы е  и / и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  д л я  

и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е .  П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  ( и л и )  э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о ,  п р и  э т о м  с п и с о к  м о ж е т  

б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3 .2 .1 .  О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1 .  Д е р я б и н а  Е .  А .  Ф а р м а к о л о г и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  А .  Д е р я б и н а .  —  3 - е ,  

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 7 5 - 9 .

5 .  К о н о в а л о в  А .  А .  Ф а р м а к о л о г и я .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  А .  К о - н о в а л о в .

—  4 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 5 9 7 8 

0 .

2 .  К о н о в а л о в  А .  А .  Ф а р м а к о л о г и я .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  А .  

К о н о в а л о в .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 1 8 - 8 .

3 .  Ф е д ю к о в и ч  Н . И .  Ф а р м а к о л о г и я :  у ч е б н и к  /  Н . И . Ф е д ю к о в и ч ,  Э . Д . Р у б а н .  -  Р о с т о в  н а  

Д о н у :  Ф е н и к с ,  2 0 2 1 .  -  7 0 2  с .  ( С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е )  I S B N  : 5 - 2 2 2 - 0 5 4 8 3 - 7

4 .  Х а р к е в и ч ,  Д .  А .  Ф а р м а к о л о г и я  с  о б щ е й  р е ц е п т у р о й  : у ч е б н и к  д л я  м е д и ц и н с к и х  

к о л л е д ж е й  и  у ч и л и щ  /  Д .  А .  Х а р к е в и ч .  -  3 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  -  М о с к в а :  Г Э О Т А Р - М е д и а ,  2 0 2 0 .

-  4 6 4  с .  и л .  : I S B N  9 7 8 - 5 - 9 7 0 4 - 1 0 2 7 - 1
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3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я



1 .  Д е р я б и н а ,  Е .  А .  Ф а р м а к о л о г и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  А .  Д е р я б и н а .  —  3 - е ,  

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 7 5 - 9 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 2 3 8 2

2 .  Д е р я б и н а  Е .  А .  Ф а р м а к о л о г и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Е .  А .  Д е р я б и н а .  —  3 - е ,

с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 8 4  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 7 5 7 5 - 9 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 6 2 3 8 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

3 .  И л ь к е в и ч  Т .  Г .  Ф а р м а к о л о г и я .  П р а к т и к у м  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  Т .  Г .  И л ь к е -

в и ч .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  9 2  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 8 0 2 0 - 3 .  —  Т е к с т  : 

э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 7 9 0 1 6  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

4 .  К о н о в а л о в ,  А .  А .  Ф а р м а к о л о г и я .  К у р с  л е к ц и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  А .  

К о н о в а л о в .  —  4 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  1 2 0  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 

8 1 1 4 - 5 9 7 8 - 0 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 5 6 8 3  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

5 .  К о н о в а л о в  А .  А .  Ф а р м а к о л о г и я .  Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  /  А .  А .  

К о н о в а л о в .  —  3 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  2 0 2 1 .  —  5 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 

7 1 1 8 - 8 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о - б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  

h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 5 6 8 4  ( д а т а  о б р а щ е н и я :  1 4 . 0 1 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  

а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .

6 .  К о н о п л е в а ,  Е .  В .  Ф а р м а к о л о г и я  : у ч е б н и к  и  п р а к т и к у м  д л я  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  /  Е .  В .  К о н о п л е в а .  —  2 - е  и з д . ,  и с п р .  и  д о п .  —  М о с к в а  : 

И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т ,  2 0 2 2 .  —  4 3 3  с .  —  ( П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ) .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 5 3 4 

1 2 3 1 3 - 5 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  О б р а з о в а т е л ь н а я  п л а т ф о р м а  Ю р а й т  [ с а й т ] .  —  U R L :  

h t t p s : / / u r a i t . r u / b c o d e / 4 8 9 7 9 6

7 .  Т у р о в с к и й  А .  В . ,  Б у з л а м а  А .  В .  и  д р .  О б щ а я  р е ц е п т у р а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  /  А .  В .  

Т у р о в с к и й ,  А .  В .  Б у з л а м а ,  В .  Ф .  Д з ю б а  [ и  д р . ] .  —  5 - е  и з д . ,  с т е р .  —  С а н к т - П е т е р б у р г  : Л а н ь ,  

2 0 2 1 .  —  2 7 6  с .  —  I S B N  9 7 8 - 5 - 8 1 1 4 - 6 6 9 2 - 4 .  —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  / /  Л а н ь  : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а .  —  U R L :  h t t p s : / / e . l a n b o o k . c o m / b o o k / 1 5 1 6 7 2  ( д а т а  о б р а щ е н и я :

0 7 . 0 2 . 2 0 2 2 ) .  —  Р е ж и м  д о с т у п а :  д л я  а в т о р и з .  п о л ь з о в а т е л е й .
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3 .2 .3 .  Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1 .  Э н ц и к л о п е д и я  л е к а р с т в  и  т о в а р о в  а п т е ч н о г о  а с с о р т и м е н т а  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  

U R L :  w w w . r l s n e t . r u

2 .  С п р а в о ч н и к  л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  w w w . v i d a l . r u

3 .  А н т и б и о т и к и  и  а н т и м и к р о б н а я  т е р а п и я  [ Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] .  U R L :  

w w w . a n t i b i o t i c . r u

https://e.lanbook.com/book/162382
https://e.lanbook.com/book/162382
https://e.lanbook.com/book/179016
https://e.lanbook.com/book/155683
https://e.lanbook.com/book/155684
https://urait.ru/bcode/489796
https://e.lanbook.com/book/151672
http://www.rlsnet.ru/
http://www.vidal.ru
http://www.antibiotic.ru
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4 .  К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я 47 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я :

-  л е к а р с т в е н н ы е  ф о р м ы ,  п у т и  

в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ,  в и д ы  и х  д е й с т в и я  и  

в з а и м о д е й с т в и я

-  о с н о в н ы е  л е к а р с т в е н н ы е

г р у п п ы  и

ф а р м а к о т е р а п е в т и ч е с к и е  

д е й с т в и я  л е к а р с т в  п о  

г р у п п а м

-  п о б о ч н ы е  э ф ф е к т ы ,  в и д ы  

р е а к ц и й  и  о с л о ж н е н и я  

л е к а р с т в е н н о й  т е р а п и и

-  п р а в и л а  з а п о л н е н и я

р е ц е п т у р н ы х  б л а н к о в

-  д е м о н с т р а ц и я  с ф о р м и р о в а н н ы х  

з н а н и й  п о  т е о р е т и ч е с к и м  

о с н о в а м  ф а р м а к о л о г и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  п р и н ц и п а м и  

с и с т е м а т и з а ц и и  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ;

-  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й  п у т е й  

в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в ,  и х  ф а р м а к о л о г и ч е с к о г о  

д е й с т в и я ,  в о з м о ж н ы х  

о с л о ж н е н и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  

м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и  и  

и н с т р у к ц и я м и ;

-  д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й  п р а в и л  

з а п о л н е н и я  р е ц е п т у р н ы х  

б л а н к о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  

м е т о д и ч е с к и м и  р е к о м е н д а ц и я м и

Т е с т и р о в а н и е ,  

и н д и в и д у а л ь н ы й  и  

г р у п п о в о й  о п р о с ,  

р е ш е н и е

с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й

з а ч е т

у м е н и я

-  в ы п и с ы в а т ь  л е к а р с т в е н н ы е  

ф о р м ы  в  в и д е  р е ц е п т а  с  

п р и м е н е н и е м  с п р а в о ч н о й  

л и т е р а т у р ы

-  н а х о д и т ь  с в е д е н и я  о  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т а х  в  

д о с т у п н ы х  б а з а х  д а н н ы х

-  о р и е н т и р о в а т ь с я  в

н о м е н к л а т у р е  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в

-  п р и м е н я т ь  л е к а р с т в е н н ы е  

с р е д с т в а  п о  н а з н а ч е н и ю  

в р а ч а

-  д а в а т ь  р е к о м е н д а ц и и

п а ц и е н т у  п о  п р и м е н е н и ю  

р а з л и ч н ы х  л е к а р с т в е н н ы х  

с р е д с т в

-  в ы п и с ы в а н и е  л е к а р с т в е н н ы х  

ф о р м  в  в и д е  р е ц е п т а  с  

и с п о л ь з о в а н и е м  с п р а в о ч н о й  

л и т е р а т у р ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  

п р а в и л а м и  о ф о р м л е н и я  

р е ц е п т у р н ы х  б л а н к о в ;

-  д е м о н с т р а ц и я  ч е т к о г о  

п р е д с т а в л е н и я  н о м е н к л а т у р ы  

л е к а р с т в е н н ы х  с р е д с т в  в  

с о о т в е т с т в и и  с  п р и н я т ы м и  

н о р м а т и в а м и ;

-  с о с т а в л е н и е  г р а м о т н ы х  

р е к о м е н д а ц и й  п о  п р и е м у  

л е к а р с т в е н н ы х  п р е п а р а т о в  в  

с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и е й  и  

у к а з а н и я м и  л е ч а щ е г о  в р а ч а

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты
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П р и л о ж е н и е  3  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н А Я  Р А Б О Ч А Я  П Р О Г Р А М М А  В О С П И Т А Н И Я

2 0 2 3  г .



401

С О Д Е Р Ж А Н И Е

Р А З Д Е Л  1 . П А С П О Р Т  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  В О С П И Т А Н И Я

Р А З Д Е Л  2 .  О Ц Е Н К А  О С В О Е Н И Я  О Б У Ч А Ю Щ И М И С Я  

О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Й  П Р О Г Р А М М Ы  В  Ч А С Т И  Д О С Т И Ж Е Н И Я  

Л И Ч Н О С Т Н Ы Х  Р Е З У Л Ь Т А Т О В

Р А З Д Е Л  3 .  Т Р Е Б О В А Н И Я  К  Р Е С У Р С Н О М У  О Б Е С П Е Ч Е Н И Ю  

В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й  Р А Б О Т Ы

Р А З Д Е Л  4 . П Р И М Е Р Н Ы Й  К А Л Е Н Д А Р Н Ы Й  П Л А Н  В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й  Р А Б О Т Ы



402

Р А З Д Е Л  1 . П А С П О Р Т  П Р И М Е Р Н О Й  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  В О С П И Т А Н И Я

Н а з в а н и е С о д е р ж а н и е

Н а и м е н о в а н и е

п р о г р а м м ы

П р и м е р н а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

О с н о в а н и я  д л я  

р а з р а б о т к и  

п р о г р а м м ы

Н а с т о я щ а я  п р о г р а м м а  р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в е  с л е д у ю щ и х  н о р м а т и в н ы х  

п р а в о в ы х  д о к у м е н т о в :

К о н с т и т у ц и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;

У к а з  П р е з и д е н т а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 1 . 0 7 . 2 0 2 0  г .  №  4 7 4  

« О  н а ц и о н а л ь н ы х  ц е л я х  р а з в и т и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  н а  п е р и о д  д о  

2 0 3 0  г о д а » ;

Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  3 1 . 0 7 . 2 0 2 0  г .  №  3 0 4 - Ф З  « О  в н е с е н и и  и з м е н е н и й  

в  Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  « О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »  п о  

в о п р о с а м  в о с п и т а н и я  о б у ч а ю щ и х с я »  ( д а л е е  -  Ф З - 3 0 4 ) ;

Р а с п о р я ж е н и е  П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  1 2 . 1 1 . 2 0 2 0  г .  

№  2 9 4 5 - р  о б  у т в е р ж д е н и и  П л а н а  м е р о п р и я т и й  п о  р е а л и з а ц и и  

в  2 0 2 1 - 2 0 2 5  г о д а х  С т р а т е г и и  р а з в и т и я  в о с п и т а н и я  в  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  н а  п е р и о д  д о  2 0 2 5  г о д а ;

Ф е д е р а л ь н ы й  г о с у д а р с т в е н н ы й  о б р а з о в а т е л ь н ы й  с т а н д а р т  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  

д е л о ,  П р и к а з о м  М и н п р о с в е щ е н и я  Р о с с и и  о т  0 4 . 0 7 . 2 0 2 2  г .  №  5 2 7 ;  

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  « М е д и ц и н с к а я  с е с т р а / м е д и ц и н с к и й  б р а т »  

( у т в е р ж д е н  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  т р у д а  и  с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  3 1 . 0 7 . 2 0 2 0  г .  №  4 7 5 н ,  з а р е г и с т р и р о в а н  

М и н и с т е р с т в о м  ю с т и ц и и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  0 4 . 0 9 . 2 0 2 0  г . ,

р е г и с т р а ц и о н н ы й  №  5 9 6 4 9 )

Ц е л ь  п р о г р а м м ы С о з д а н и е  о р г а н и з а ц и о н н о - п е д а г о г и ч е с к и х  у с л о в и й  д л я  ф о р м и р о в а н и я  

л и ч н о с т н ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч а ю щ и х с я ,  п р о я в л я ю щ и х с я  в  р а з в и т и и  и х  

п о з и т и в н ы х  ч у в с т в  и  о т н о ш е н и й

к  р о с с и й с к и м  г р а ж д а н с к и м  ( б а з о в ы м ,  о б щ е н а ц и о н а л ь н ы м )  н о р м а м  и  

ц е н н о с т я м ,  з а к р е п л ё н н ы м  в  К о н с т и т у ц и и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  с  

у ч е т о м  т р а д и ц и й  и  к у л ь т у р ы  с у б ъ е к т а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  д е л о в ы х  

к а ч е с т в  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы х  р а б о ч и х ,  с л у ж а щ и х / с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а ,  о п р е д е л е н н ы х  о т р а с л е в ы м и  т р е б о в а н и я м и  ( к о р п о р а т и в н о й  

к у л ь т у р о й ) .

С р о к и

р е а л и з а ц и и

п р о г р а м м ы

н а  б а з е  с р е д н е г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  в  о ч н о й  ф о р м е  -  1 г о д  1 0  м е с я ц е в ;  

н а  б а з е  о с н о в н о г о  о б щ е г о  о б р а з о в а н и я  в  о ч н о й  ф о р м е  -  2  г о д а  1 0  

м е с я ц е в

И с п о л н и т е л и

п р о г р а м м ы

Д и р е к т о р ,  з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а т е л ь н у ю  р а б о т у ,  

к у р а т о р ы ,  п р е п о д а в а т е л и ,  с о т р у д н и к и  у ч е б н о й  ч а с т и ,  з а в е д у ю щ и е  

о т д е л е н и е м ,  п е д а г о г - п с и х о л о г ,  т ь ю т о р ,  п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

с о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г ,  р у к о в о д и т е л ь  ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ,  ч л е н ы  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а ,  п р е д с т а в и т е л и  р о д и т е л ь с к о г о  к о м и т е т а ,  

п р е д с т а в и т е л и  р а б о т о д а т е л е й .
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Р е а л и з а ц и я  Р П В  н а п р а в л е н а ,  в  т о м  ч и с л е ,  н а  с о х р а н е н и е  и  р а з в и т и е  т р а д и ц и о н н ы х  

д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й  Р о с с и и :  ж и з н ь ,  д о с т о и н с т в о ,  п р а в а  и  с в о б о д ы  ч е л о в е к а ,  

п а т р и о т и з м ,  г р а ж д а н с т в е н н о с т ь ,  с л у ж е н и е  О т е ч е с т в у  и  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  е г о  с у д ь б у ,  

в ы с о к и е  н р а в с т в е н н ы е  и д е а л ы ,  к р е п к а я  с е м ь я ,  с о з и д а т е л ь н ы й  т р у д ,  п р и о р и т е т  д у х о в н о г о  н а д  

м а т е р и а л ь н ы м ,  г у м а н и з м ,  м и л о с е р д и е ,  с п р а в е д л и в о с т ь ,  к о л л е к т и в и з м ,  в з а и м о п о м о щ ь  и  

в з а и м о у в а ж е н и е ,  и с т о р и ч е с к а я  п а м я т ь  и  п р е е м с т в е н н о с т ь  п о к о л е н и й ,  е д и н с т в о  н а р о д о в  

Р о с с и и .

Д а н н а я  п р и м е р н а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  ( д а л е е  -  Р П В )  р а з р а б о т а н а  

с  у ч е т о м  п р е е м с т в е н н о с т и  ц е л е й  и  з а д а ч  П р и м е р н о й  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  д л я  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й ,  о д о б р е н н о й  р е ш е н и е м  Ф е д е р а л ь н о г о  у ч е б н о 

м е т о д и ч е с к о г о  о б ъ е д и н е н и я  п о  о б щ е м у  о б р а з о в а н и ю  ( у т в .  п р о т о к о л о м  з а с е д а н и я  У М О  

п о  о б щ е м у  о б р а з о в а н и ю  М и н п р о с в е щ е н и я  Р о с с и и  №  2 / 2 0  о т  0 2 . 0 6 . 2 0 2 0  г . ) .

П р и  р а з р а б о т к е  ф о р м у л и р о в о к  л и ч н о с т н ы х  р е з у л ь т а т о в  у ч е т  т р е б о в а н и й  З а к о н а  в  ч а с т и  

ф о р м и р о в а н и я  у  о б у ч а ю щ и х с я  ч у в с т в а  п а т р и о т и з м а ,  г р а ж д а н с т в е н н о с т и ,  у в а ж е н и я  к  п а м я т и  

з а щ и т н и к о в  О т е ч е с т в а  и  п о д в и г а м  Г е р о е в  О т е ч е с т в а ,  з а к о н у  и  п р а в о п о р я д к у ,  ч е л о в е к у  т р у д а  

и  с т а р ш е м у  п о к о л е н и ю ,  в з а и м н о г о  у в а ж е н и я ,  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  

и  т р а д и ц и я м  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  п р и р о д е  и  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д е ,  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  з д о р о в ь ю ,  э с т е т и ч е с к и х  ч у в с т в  и  у в а ж е н и я  к  ц е н н о с т я м  с е м ь и ,  

я в л я е т с я  о б я з а т е л ь н ы м .

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  

р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я

( д е с к р и п т о р ы )

К о д  л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в  

р е а л и з а ц и и  

п р о г р а м м ы  

в о с п и т а н и я

О с о з н а ю щ и й  с е б я  г р а ж д а н и н о м  Р о с с и и  и  з а щ и т н и к о м  О т е ч е с т в а ,  

в ы р а ж а ю щ и й  с в о ю  р о с с и й с к у ю  и д е н т и ч н о с т ь  в  п о л и к у л ь т у р н о м  

и  м н о г о к о н ф е с с и о н а л ь н о м  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е  и  с о в р е м е н н о м  

м и р о в о м  с о о б щ е с т в е .  С о з н а ю щ и й  с в о е  е д и н с т в о  с  н а р о д о м  Р о с с и и ,  

с  Р о с с и й с к и м  г о с у д а р с т в о м ,  д е м о н с т р и р у ю щ и й  о т в е т с т в е н н о с т ь  

з а  р а з в и т и е  с т р а н ы .  П р о я в л я ю щ и й  г о т о в н о с т ь  к  з а щ и т е  Р о д и н ы ,  

с п о с о б н ы й  а р г у м е н т и р о в а н н о  о т с т а и в а т ь  с у в е р е н и т е т  и  д о с т о и н с т в о  

н а р о д а  Р о с с и и ,  с о х р а н я т ь  и  з а щ и щ а т ь  и с т о р и ч е с к у ю  п р а в д у  

о  Р о с с и й с к о м  г о с у д а р с т в е

Л Р  1

П р о я в л я ю щ и й  а к т и в н у ю  г р а ж д а н с к у ю  п о з и ц и ю  н а  о с н о в е  у в а ж е н и я  

з а к о н а  и  п р а в о п о р я д к а ,  п р а в  и  с в о б о д  с о г р а ж д а н ,  у в а ж е н и я  

к  и с т о р и ч е с к о м у  и  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  Р о с с и и .  О с о з н а н н о  

и  д е я т е л ь н о  в ы р а ж а ю щ и й  н е п р и я т и е  д и с к р и м и н а ц и и  в  о б щ е с т в е  

п о  с о ц и а л ь н ы м ,  н а ц и о н а л ь н ы м ,  р е л и г и о з н ы м  п р и з н а к а м ;  

э к с т р е м и з м а ,  т е р р о р и з м а ,  к о р р у п ц и и ,  а н т и г о с у д а р с т в е н н о й  

д е я т е л ь н о с т и .  О б л а д а ю щ и й  о п ы т о м  г р а ж д а н с к о й  с о ц и а л ь н о  

з н а ч и м о й  д е я т е л ь н о с т и  ( в  с т у д е н ч е с к о м  с а м о у п р а в л е н и и ,  

д о б р о в о л ь ч е с т в е ,  э к о л о г и ч е с к и х ,  п р и р о д о о х р а н н ы х ,  в о е н н о 

п а т р и о т и ч е с к и х  и  д р .  о б ъ е д и н е н и я х ,  а к ц и я х ,  п р о г р а м м а х ) .  

П р и н и м а ю щ и й  р о л ь  и з б и р а т е л я  и  у ч а с т н и к а  о б щ е с т в е н н ы х  

о т н о ш е н и й ,  с в я з а н н ы х  с  в з а и м о д е й с т в и е м  с  н а р о д н ы м и  

и з б р а н н и к а м и

Л Р  2
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Д е м о н с т р и р у ю щ и й  п р и в е р ж е н н о с т ь  т р а д и ц и о н н ы м  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы м  ц е н н о с т я м ,  к у л ь т у р е  н а р о д о в  Р о с с и и ,  п р и н ц и п а м  

ч е с т н о с т и ,  п о р я д о ч н о с т и ,  о т к р ы т о с т и .  Д е й с т в у ю щ и й  

и  о ц е н и в а ю щ и й  с в о е  п о в е д е н и е  и  п о с т у п к и ,  п о в е д е н и е  и  п о с т у п к и  

д р у г и х  л ю д е й  с  п о з и ц и й  т р а д и ц и о н н ы х  р о с с и й с к и х  д у х о в н о 

н р а в с т в е н н ы х ,  с о ц и о к у л ь т у р н ы х  ц е н н о с т е й  и  н о р м  с  у ч е т о м  

о с о з н а н и я  п о с л е д с т в и й  п о с т у п к о в .  Г о т о в ы й  к  д е л о в о м у  

в з а и м о д е й с т в и ю  и  н е ф о р м а л ь н о м у  о б щ е н и ю  с  п р е д с т а в и т е л я м и  

р а з н ы х  н а р о д о в ,  н а ц и о н а л ь н о с т е й ,  в е р о и с п о в е д а н и й ,  о т л и ч а ю щ и й  и х  

о т  у ч а с т н и к о в  г р у п п  с  д е с т р у к т и в н ы м  и  д е в и а н т н ы м  п о в е д е н и е м .  

Д е м о н с т р и р у ю щ и й  н е п р и я т и е  с о ц и а л ь н о  о п а с н о г о  п о в е д е н и я  

о к р у ж а ю щ и х  и  п р е д у п р е ж д а ю щ и й  е г о .  П р о я в л я ю щ и й  у в а ж е н и е  

к  л ю д я м  с т а р ш е г о  п о к о л е н и я ,  г о т о в н о с т ь  к  у ч а с т и ю  в  с о ц и а л ь н о й  

п о д д е р ж к е  н у ж д а ю щ и х с я  в  н е й

Л Р  3

П р о я в л я ю щ и й  и  д е м о н с т р и р у ю щ и й  у в а ж е н и е  к  т р у д у  ч е л о в е к а ,  

о с о з н а ю щ и й  ц е н н о с т ь  с о б с т в е н н о г о  т р у д а  и  т р у д а  д р у г и х  л ю д е й .  

Э к о н о м и ч е с к и  а к т и в н ы й ,  о р и е н т и р о в а н н ы й  н а  о с о з н а н н ы й  в ы б о р  

с ф е р ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  с  у ч е т о м  л и ч н ы х  ж и з н е н н ы х  

п л а н о в ,  п о т р е б н о с т е й  с в о е й  с е м ь и ,  р о с с и й с к о г о  о б щ е с т в а .  

В ы р а ж а ю щ и й  о с о з н а н н у ю  г о т о в н о с т ь  к  п о л у ч е н и ю  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я ,  к  н е п р е р ы в н о м у  о б р а з о в а н и ю  

в  т е ч е н и е  ж и з н и  Д е м о н с т р и р у ю щ и й  п о з и т и в н о е  о т н о ш е н и е  

к  р е г у л и р о в а н и ю  т р у д о в ы х  о т н о ш е н и й .  О р и е н т и р о в а н н ы й  

н а  с а м о о б р а з о в а н и е  и  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  п е р е п о д г о т о в к у  

в  у с л о в и я х  с м е н ы  т е х н о л о г и ч е с к о г о  у к л а д а  и  с о п у т с т в у ю щ и х  

с о ц и а л ь н ы х  п е р е м е н .  С т р е м я щ и й с я  к  ф о р м и р о в а н и ю  в  с е т е в о й  с р е д е  

л и ч н о с т н о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  к о н с т р у к т и в н о г о  « ц и ф р о в о г о  с л е д а »

Л Р  4

Д е м о н с т р и р у ю щ и й  п р и в е р ж е н н о с т ь  к  р о д н о й  к у л ь т у р е ,  

и с т о р и ч е с к о й  п а м я т и  н а  о с н о в е  л ю б в и  к  Р о д и н е ,  н а р о д у ,  м а л о й  

р о д и н е ,  з н а н и я  е г о  и с т о р и и  и  к у л ь т у р ы ,  п р и н я т и е  т р а д и ц и о н н ы х  

ц е н н о с т е й  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  н а р о д а  Р о с с и и .  В ы р а ж а ю щ и й  с в о ю  

э т н о к у л ь т у р н у ю  и д е н т и ч н о с т ь ,  с о з н а ю щ и й  с е б я  п а т р и о т о м  н а р о д а  

Р о с с и и ,  д е я т е л ь н о  в ы р а ж а ю щ и й  ч у в с т в о  п р и ч а с т н о с т и  

к  м н о г о н а ц и о н а л ь н о м у  н а р о д у  Р о с с и и ,  к  Р о с с и й с к о м у  О т е ч е с т в у .  

П р о я в л я ю щ и й  ц е н н о с т н о е  о т н о ш е н и е  к  и с т о р и ч е с к о м у  

и  к у л ь т у р н о м у  н а с л е д и ю  н а р о д о в  Р о с с и и ,  к  н а ц и о н а л ь н ы м  с и м в о л а м ,  

п р а з д н и к а м ,  п а м я т н и к а м ,  т р а д и ц и я м  н а р о д о в ,  п р о ж и в а ю щ и х  в  

Р о с с и и ,  к  с о о т е ч е с т в е н н и к а м  з а  р у б е ж о м ,  п о д д е р ж и в а ю щ и й  и х  

з а и н т е р е с о в а н н о с т ь  в  с о х р а н е н и и  о б щ е р о с с и й с к о й  к у л ь т у р н о й  

и д е н т и ч н о с т и ,  у в а ж а ю щ и й  и х  п р а в а

Л Р  5

О р и е н т и р о в а н н ы й  н а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  д о с т и ж е н и я ,  д е я т е л ь н о  

в ы р а ж а ю щ и й  п о з н а в а т е л ь н ы е  и н т е р е с ы  с  у ч е т о м  с в о и х  

с п о с о б н о с т е й ,  о б р а з о в а т е л ь н о г о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м а р ш р у т а ,  

в ы б р а н н о й  к в а л и ф и к а ц и и

Л Р  6
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О с о з н а ю щ и й  и  д е я т е л ь н о  в ы р а ж а ю щ и й  п р и о р и т е т н у ю  ц е н н о с т ь  

к а ж д о й  ч е л о в е ч е с к о й  ж и з н и ,  у в а ж а ю щ и й  д о с т о и н с т в о  л и ч н о с т и  

к а ж д о г о  ч е л о в е к а ,  с о б с т в е н н у ю  и  ч у ж у ю  у н и к а л ь н о с т ь ,  с в о б о д у  

м и р о в о з з р е н ч е с к о г о  в ы б о р а ,  с а м о о п р е д е л е н и я .

П р о я в л я ю щ и й  б е р е ж л и в о е  и  ч у т к о е  о т н о ш е н и е  к  р е л и г и о з н о й  

п р и н а д л е ж н о с т и  к а ж д о г о  ч е л о в е к а ,  п р е д у п р е д и т е л ь н ы й  

в  о т н о ш е н и и  в ы р а ж е н и я  п р а в  и  з а к о н н ы х  и н т е р е с о в  д р у г и х  л ю д е й

Л Р  7

П р о я в л я ю щ и й  и  д е м о н с т р и р у ю щ и й  у в а ж е н и е  з а к о н н ы х  и н т е р е с о в  

и  п р а в  п р е д с т а в и т е л е й  р а з л и ч н ы х  э т н о к у л ь т у р н ы х ,  с о ц и а л ь н ы х ,  

к о н ф е с с и о н а л ь н ы х  г р у п п  в  р о с с и й с к о м  о б щ е с т в е ;  н а ц и о н а л ь н о г о  

д о с т о и н с т в а ,  р е л и г и о з н ы х  у б е ж д е н и й  с  у ч ё т о м  с о б л ю д е н и я  

н е о б х о д и м о с т и  о б е с п е ч е н и я  к о н с т и т у ц и о н н ы х  п р а в  и  с в о б о д  

г р а ж д а н .  П о н и м а ю щ и й  и  д е я т е л ь н о  в ы р а ж а ю щ и й  ц е н н о с т ь  

м е ж р е л и г и о з н о г о  и  м е ж н а ц и о н а л ь н о г о  с о г л а с и я  л ю д е й ,  г р а ж д а н ,  

н а р о д о в  в  Р о с с и и .  В ы р а ж а ю щ и й  с о п р и ч а с т н о с т ь  к  п р е у м н о ж е н и ю  и  

т р а н с л я ц и и  к у л ь т у р н ы х  т р а д и ц и й  и  ц е н н о с т е й  м н о г о н а ц и о н а л ь н о г о  

р о с с и й с к о г о  г о с у д а р с т в а ,  в к л ю ч е н н ы й

в  о б щ е с т в е н н ы е  и н и ц и а т и в ы ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  и х  с о х р а н е н и е

Л Р  8

С о з н а ю щ и й  ц е н н о с т ь  ж и з н и ,  з д о р о в ь я  и  б е з о п а с н о с т и .  

С о б л ю д а ю щ и й  и  п р о п а г а н д и р у ю щ и й  з д о р о в ы й  о б р а з  ж и з н и  

( з д о р о в о е  п и т а н и е ,  с о б л ю д е н и е  г и г и е н ы ,  р е ж и м  з а н я т и й  и  о т д ы х а ,  

ф и з и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь ) ,  д е м о н с т р и р у ю щ и й  с т р е м л е н и е  

к  ф и з и ч е с к о м у  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю .  П р о я в л я ю щ и й  с о з н а т е л ь н о е  

и  о б о с н о в а н н о е  н е п р и я т и е  в р е д н ы х  п р и в ы ч е к  и  о п а с н ы х  

н а к л о н н о с т е й  ( к у р е н и е ,  у п о т р е б л е н и е  а л к о г о л я ,  н а р к о т и к о в ,  

п с и х о а к т и в н ы х  в е щ е с т в ,  а з а р т н ы х  и г р ,  л ю б ы х  ф о р м  з а в и с и м о с т е й ) ,  

д е с т р у к т и в н о г о  п о в е д е н и я  в  о б щ е с т в е ,  в  т о м  ч и с л е  в  ц и ф р о в о й  с р е д е

Л Р  9

Б е р е ж л и в о  о т н о с я щ и й с я  к  п р и р о д н о м у  н а с л е д и ю  с т р а н ы  и  м и р а ,  

п р о я в л я ю щ и й  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  н а  о с н о в е  

п о н и м а н и я  в л и я н и я  с о ц и а л ь н ы х ,  э к о н о м и ч е с к и х

и  п р о ф е с с и о н а л ь н о - п р о и з в о д с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в  н а  о к р у ж а ю щ у ю  

с р е д у .  В ы р а ж а ю щ и й  д е я т е л ь н о е  н е п р и я т и е  д е й с т в и й ,  п р и н о с я щ и х  

в р е д  п р и р о д е ,  р а с п о з н а ю щ и й  о п а с н о с т и  с р е д ы  о б и т а н и я ,  

п р е д у п р е ж д а ю щ и й  р и с к о в а н н о е  п о в е д е н и е  д р у г и х  г р а ж д а н ,  

п о п у л я р и з и р у ю щ и й  с п о с о б ы  с о х р а н е н и я  п а м я т н и к о в  п р и р о д ы  

с т р а н ы ,  р е г и о н а ,  т е р р и т о р и и ,  п о с е л е н и я ,  в к л ю ч е н н ы й  

в  о б щ е с т в е н н ы е  и н и ц и а т и в ы ,  н а п р а в л е н н ы е  н а  з а б о т у  о  н и х

Л Р  1 0

П р о я в л я ю щ и й  у в а ж е н и е  к  э с т е т и ч е с к и м  ц е н н о с т я м ,  о б л а д а ю щ и й  

о с н о в а м и  э с т е т и ч е с к о й  к у л ь т у р ы .  К р и т и ч е с к и  о ц е н и в а ю щ и й  

и  д е я т е л ь н о  п р о я в л я ю щ и й  п о н и м а н и е  э м о ц и о н а л ь н о г о  в о з д е й с т в и я  

и с к у с с т в а ,  е г о  в л и я н и я  н а  д у ш е в н о е  с о с т о я н и е  и  п о в е д е н и е  л ю д е й .  

Б е р е ж л и в о  о т н о с я щ и й с я  к  к у л ь т у р е  к а к  с р е д с т в у  к о м м у н и к а ц и и  

и  с а м о в ы р а ж е н и я  в  о б щ е с т в е ,  в ы р а ж а ю щ и й  с о п р и ч а с т н о с т ь  

к  н р а в с т в е н н ы м  н о р м а м ,  т р а д и ц и я м  в  и с к у с с т в е .  О р и е н т и р о в а н н ы й  

н а  с о б с т в е н н о е  с а м о в ы р а ж е н и е  в  р а з н ы х  в и д а х  и с к у с с т в а ,

Л Р  1 1
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х у д о ж е с т в е н н о м  т в о р ч е с т в е  с  у ч ё т о м  р о с с и й с к и х  т р а д и ц и о н н ы х  

д у х о в н о - н р а в с т в е н н ы х  ц е н н о с т е й ,  э с т е т и ч е с к о м  о б у с т р о й с т в е  

с о б с т в е н н о г о  б ы т а .  Р а з д е л я ю щ и й  ц е н н о с т и  о т е ч е с т в е н н о г о  

и  м и р о в о г о  х у д о ж е с т в е н н о г о  н а с л е д и я ,  р о л и  н а р о д н ы х  т р а д и ц и й  

и  н а р о д н о г о  т в о р ч е с т в а  в  и с к у с с т в е .  В ы р а ж а ю щ и й  ц е н н о с т н о е  

о т н о ш е н и е  к  т е х н и ч е с к о й  и  п р о м ы ш л е н н о й  э с т е т и к е

П р и н и м а ю щ и й  р о с с и й с к и е  т р а д и ц и о н н ы е  с е м е й н ы е  ц е н н о с т и .  

О р и е н т и р о в а н н ы й  н а  с о з д а н и е  у с т о й ч и в о й  м н о г о д е т н о й  с е м ь и ,  

п о н и м а н и е  б р а к а  к а к  с о ю з а  м у ж ч и н ы  и  ж е н щ и н ы  д л я  с о з д а н и я  с е м ь и ,  

р о ж д е н и я  и  в о с п и т а н и я  д е т е й ,  н е п р и я т и я  н а с и л и я  в  с е м ь е ,  у х о д а  о т  

р о д и т е л ь с к о й  о т в е т с т в е н н о с т и ,  о т к а з а  о т  о т н о ш е н и й  

с о  с в о и м и  д е т ь м и  и  и х  ф и н а н с о в о г о  с о д е р ж а н и я

Л Р  1 2

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  

р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я ,

о п р е д е л е н н ы е  о т р а с л е в ы м и  т р е б о в а н и я м и  к  д е л о в ы м  к а ч е с т в а м  л и ч н о с т и

Н е п р е р ы в н о  с о в е р ш е н с т в у ю щ и й  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  н а в ы к и  ч е р е з  

д о п о л н и т е л ь н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е  ( п р о г р а м м ы  

п о в ы ш е н и я  к в а л и ф и к а ц и и  и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

п е р е п о д г о т о в к и ) ,  н а с т а в н и ч е с т в о ,  а  т а к ж е  с т а ж и р о в к и ,  

и с п о л ь з о в а н и е  д и с т а н ц и о н н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  т е х н о л о г и й  

( о б р а з о в а т е л ь н ы й  п о р т а л  и  в е б и н а р ы ) ,  т р е н и н г и  в  с и м у л я ц и о н н ы х  

ц е н т р а х ,  у ч а с т и е  в  к о н г р е с с н ы х  м е р о п р и я т и я х

Л Р  1 3

С о б л ю д а ю щ и й  в р а ч е б н у ю  т а й н у ,  п р и н ц и п ы  м е д и ц и н с к о й  э т и к и  в  

р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и ,  и х  з а к о н н ы м и  п р е д с т а в и т е л я м и  и  к о л л е г а м и
Л Р  1 4

С о б л ю д а ю щ и й  п р о г р а м м ы  г о с у д а р с т в е н н ы х  г а р а н т и й  б е с п л а т н о г о  

о к а з а н и я  г р а ж д а н а м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  н о р м а т и в н ы е  п р а в о в ы е  

а к т ы  в  с ф е р е  о х р а н ы  з д о р о в ь я  г р а ж д а н ,  р е г у л и р у ю щ и е  

м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь

Л Р  1 5

Г о т о в ы й  с о о т в е т с т в о в а т ь  о ж и д а н и я м  р а б о т о д а т е л е й :  п р о е к т н о 

м ы с л я щ и й ,  э ф ф е к т и в н о  в з а и м о д е й с т в у ю щ и й  с  ч л е н а м и  к о м а н д ы  и  

с о т р у д н и ч а ю щ и й  с  д р у г и м и  л ю д ь м и ,  о с о з н а н н о  в ы п о л н я ю щ и й  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  т р е б о в а н и я ,  о т в е т с т в е н н ы й ,  п у н к т у а л ь н ы й ,  

д и с ц и п л и н и р о в а н н ы й ,  т р у д о л ю б и в ы й ,  к р и т и ч е с к и  м ы с л я щ и й ,  

н а ц е л е н н ы й  н а  д о с т и ж е н и е  п о с т а в л е н н ы х  ц е л е й ;  д е м о н с т р и р у ю щ и й  

п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  ж и з н е с т о й к о с т ь

Л Р  1 6

С о б л ю д а ю щ и й  в  с в о е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  э т и ч е с к и е  

п р и н ц и п ы :  ч е с т н о с т и ,  н е з а в и с и м о с т и ,  п р о т и в о д е й с т в и я  к о р р у п ц и и  и  

э к с т р е м и з м у ,  о б л а д а ю щ и й  с и с т е м н ы м  м ы ш л е н и е м  и  у м е н и е м  

п р и н и м а т ь  р е ш е н и е  в  у с л о в и я х  р и с к а  и  н е о п р е д е л е н н о с т и

Л Р  1 7

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы
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р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я ,  

о п р е д е л е н н ы е  с у б ъ е к т о м  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и 48 ( п р и  н а л и ч и и )

Л Р

Л Р

Л Р

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  

р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я ,  

о п р е д е л е н н ы е  к л ю ч е в ы м и  р а б о т о д а т е л я м и 49 ( п р и  н а л и ч и и )

Л Р

Л Р

Л Р

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  

р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я ,  

о п р е д е л е н н ы е  с у б ъ е к т а м и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а 50 ( п р и  н а л и ч и и )

Л Р

Л Р

Л Р

С о о т н о ш е н и е  п е р е ч н я  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й ,  у ч е б н ы х  д и с ц и п л и н  

и  п л а н и р у е м ы х  л и ч н о с т н ы х  р е з у л ь т а т о в  в  х о д е  р е а л и з а ц и и  

о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы 51

Н а и м е н о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я ,  

у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы

К о д  л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в  

р е а л и з а ц и и  

п р о г р а м м ы  

в о с п и т а н и я

И с т о р и я  Р о с с и и

И н о с т р а н н ы й  я з ы к  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Ф и з и ч е с к а я  к у л ь т у р а

Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

О с н о в ы  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и

О с н о в ы  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а

48 Разрабатывается органами исполнительной власти субъекта Российской Федерации, переносится из 
Программы воспитания субъекта Российской Федерации. Заполняется при разработке рабочей программы 
воспитания профессиональной образовательной организации.
49 Заполняется при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной организации.
50 Разрабатывается ПОО совместно с работодателями, родителями, педагогами и обучающимися. Заполняется 
при разработке рабочей программы воспитания профессиональной образовательной организации.
51 Данная таблица предназначена для анализа выполнения учебного плана и заполняется образовательной 
организацией по желанию.
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А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а

О с н о в ы  л а т и н с к о г о  я з ы к а  с  м е д и ц и н с к о й  т е р м и н о л о г и е й

О с н о в ы  п а т о л о г и и

Г е н е т и к а  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  м е д и ц и н с к о й  г е н е т и к и

О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и  и  и м м у н о л о г и и

Ф а р м а к о л о г и я

П М  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й ,  

с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

П М  В е д е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  о р г а н и з а ц и я  

д е я т е л ь н о с т и  н а х о д я щ е г о с я  в  р а с п о р я ж е н и и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а

П М  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  п р о ф и л а к т и к е  

н е и н ф е к ц и о н н ы х  и  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,  ф о р м и р о в а н и ю  

з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и

П М  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  о с у щ е с т в л е н и е  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

з а б о л е в а н и я х  и  ( и л и )  с о с т о я н и я х

П М  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  э к с т р е н н о й  ф о р м е



Р А З Д Е Л  2 .  О Ц Е Н К А  О С В О Е Н И Я  О Б У Ч А Ю Щ И М И С Я  О С Н О В Н О Й  

О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Й  П Р О Г Р А М М Ы  В  Ч А С Т И  Д О С Т И Ж Е Н И Я  Л И Ч Н О С Т Н Ы Х  

Р Е З У Л Ь Т А Т О В

О ц е н к а  д о с т и ж е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  л и ч н о с т н ы х  р е з у л ь т а т о в  п р о в о д и т с я  в  р а м к а х  

к о н т р о л ь н ы х  и  о ц е н о ч н ы х  п р о ц е д у р  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н ы м  м о д у л я м  и  у ч е б н ы м  д и с ц и п л и н а м ,  

п р е д у с м о т р е н н ы м  н а с т о я щ е й  П О П  С П О 5 2 .

П р и м е р н ы е  к р и т е р и и  о ц е н к и  л и ч н о с т н ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч а ю щ и х с я :

-  д е м о н с т р а ц и я  и н т е р е с а  к  б у д у щ е й  п р о ф е с с и и ;

-  о ц е н к а  с о б с т в е н н о г о  п р о д в и ж е н и я ,  л и ч н о с т н о г о  р а з в и т и я ;

-  п о л о ж и т е л ь н а я  д и н а м и к а  в  о р г а н и з а ц и и  с о б с т в е н н о й  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  п о  

р е з у л ь т а т а м  с а м о о ц е н к и ,  с а м о а н а л и з а  и  к о р р е к ц и и  е е  р е з у л ь т а т о в ;

-  о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  р е з у л ь т а т  у ч е б н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д г о т о в к и  

к  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и ;

-  п р о я в л е н и е  в ы с о к о п р о ф е с с и о н а л ь н о й  т р у д о в о й  а к т и в н о с т и ;

-  у ч а с т и е  в  и с с л е д о в а т е л ь с к о й  и  п р о е к т н о й  р а б о т е ;

-  у ч а с т и е  в  к о н к у р с а х  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м а с т е р с т в а ,  о л и м п и а д а х  п о  п р о ф е с с и и ,  

в и к т о р и н а х ,  в  п р е д м е т н ы х  н е д е л я х ;

-  с о б л ю д е н и е  э т и ч е с к и х  н о р м  о б щ е н и я  п р и  в з а и м о д е й с т в и и  с  о б у ч а ю щ и м и с я ,  

п р е п о д а в а т е л я м и  и  р у к о в о д и т е л я м и  п р а к т и к и ;

-  к о н с т р у к т и в н о е  в з а и м о д е й с т в и е  в  у ч е б н о м  к о л л е к т и в е / б р и г а д е ;

-  д е м о н с т р а ц и я  н а в ы к о в  м е ж л и ч н о с т н о г о  д е л о в о г о  о б щ е н и я ,  с о ц и а л ь н о г о  и м и д ж а ;

-  г о т о в н о с т ь  к  о б щ е н и ю  и  в з а и м о д е й с т в и ю  с  л ю д ь м и  с а м о г о  р а з н о г о  с т а т у с а ,  

э т н и ч е с к о й ,  р е л и г и о з н о й  п р и н а д л е ж н о с т и  и  в  м н о г о о б р а з н ы х  о б с т о я т е л ь с т в а х ;

-  с ф о р м и р о в а н н о с т ь  г р а ж д а н с к о й  п о з и ц и и ;  у ч а с т и е  в  в о л о н т е р с к о м  д в и ж е н и и ;

-  п р о я в л е н и е  м и р о в о з з р е н ч е с к и х  у с т а н о в о к  н а  г о т о в н о с т ь  м о л о д ы х  л ю д е й  к  р а б о т е  

н а  б л а г о  О т е ч е с т в а ;

-  п р о я в л е н и е  п р а в о в о й  а к т и в н о с т и  и  н а в ы к о в  п р а в о м е р н о г о  п о в е д е н и я ,  у в а ж е н и я  к  

З а к о н у ;

-  о т с у т с т в и е  ф а к т о в  п р о я в л е н и я  и д е о л о г и и  т е р р о р и з м а  и  э к с т р е м и з м а  с р е д и  

о б у ч а ю щ и х с я ;

-  о т с у т с т в и е  с о ц и а л ь н ы х  к о н ф л и к т о в  с р е д и  о б у ч а ю щ и х с я ,  о с н о в а н н ы х  

н а  м е ж н а ц и о н а л ь н о й ,  м е ж р е л и г и о з н о й  п о ч в е ;

-  у ч а с т и е  в  р е а л и з а ц и и  п р о с в е т и т е л ь с к и х  п р о г р а м м ,  п о и с к о в ы х ,  а р х е о л о г и ч е с к и х ,  

в о е н н о - и с т о р и ч е с к и х ,  к р а е в е д ч е с к и х  о т р я д а х  и  м о л о д е ж н ы х  о б ъ е д и н е н и я х ;

-  д о б р о в о л ь ч е с к и е  и н и ц и а т и в ы  п о  п о д д е р ж к и  и н в а л и д о в  и  п р е с т а р е л ы х  г р а ж д а н ;

-  п р о я в л е н и е  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы ,  б е р е ж н о г о  о т н о ш е н и я  к  р о д н о й  з е м л е ,  

п р и р о д н ы м  б о г а т с т в а м  Р о с с и и  и  м и р а ;

-  д е м о н с т р а ц и я  у м е н и й  и  н а в ы к о в  р а з у м н о г о  п р и р о д о п о л ь з о в а н и я ,  н е т е р п и м о г о  

о т н о ш е н и я  к  д е й с т в и я м ,  п р и н о с я щ и м  в р е д  э к о л о г и и ;
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52 Личностные результаты освоения образовательной программы не подлежат персонифицированной оценке. 
Контроль их достижения реализуется в процессе мониторинговых исследований, проводимых специалистами, 
фиксации достижений способами, определенными образовательной организацией (например, портфолио, в 
т.ч. цифровое, стена (карта и др.) достижений и др.).



-  д е м о н с т р а ц и я  н а в ы к о в  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  и  в ы с о к и й  у р о в е н ь  к у л ь т у р ы  

з д о р о в ь я  о б у ч а ю щ и х с я ;

-  п р о я в л е н и е  к у л ь т у р ы  п о т р е б л е н и я  и н ф о р м а ц и и ,  у м е н и й  и  н а в ы к о в  п о л ь з о в а н и я  

к о м п ь ю т е р н о й  т е х н и к о й ,  н а в ы к о в  о т б о р а  и  к р и т и ч е с к о г о  а н а л и з а  и н ф о р м а ц и и ,  у м е н и я  

о р и е н т и р о в а т ь с я  в  и н ф о р м а ц и о н н о м  п р о с т р а н с т в е ;

-  у ч а с т и е  в  к о н к у р с а х  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м а с т е р с т в а  и  в  к о м а н д н ы х  п р о е к т а х ;

-  п р о я в л е н и е  э к о н о м и ч е с к о й  и  ф и н а н с о в о й  к у л ь т у р ы ,  э к о н о м и ч е с к о й  г р а м о т н о с т и ,  а  

т а к ж е  с о б с т в е н н о й  а д е к в а т н о й  п о з и ц и и  п о  о т н о ш е н и ю  к  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к о й  

д е й с т в и т е л ь н о с т и .
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Р А З Д Е Л  3 .  Т Р Е Б О В А Н И Я  К  Р Е С У Р С Н О М У  О Б Е С П Е Ч Е Н И Ю  

В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й  Р А Б О Т Ы

Р е с у р с н о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  н а п р а в л е н о  н а  с о з д а н и е  

о р г а н и з а ц и о н н о - п е д а г о г и ч е с к и х  у с л о в и й  д л я  о с у щ е с т в л е н и я  в о с п и т а н и я  о б у ч а ю щ и х с я ,  

в  т о м  ч и с л е  и н в а л и д о в  и  л и ц  с  О В З ,  в  к о н т е к с т е  р е а л и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

3 .1 .  Н о р м а т и в н о - п р а в о в о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы

П р и м е р н а я  р а б о ч а я  п р о г р а м м а  в о с п и т а н и я  р а з р а б а т ы в а е т с я  в  с о о т в е т с т в и и  

с  н о р м а т и в н о - п р а в о в ы м и  д о к у м е н т а м и  ф е д е р а л ь н ы х  о р г а н о в  и с п о л н и т е л ь н о й  в л а с т и  в  с ф е р е  

о б р а з о в а н и я ,  т р е б о в а н и я м и  Ф Г О С  С П О ,  с  у ч е т о м  с л о ж и в ш е г о с я  о п ы т а  в о с п и т а т е л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и  и м е ю щ и м и с я  р е с у р с а м и  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .

3 .2 .  К а д р о в о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  о б р а з о в а т е л ь н а я  о р г а н и з а ц и я  д о л ж н а  

б ы т ь  у к о м п л е к т о в а н а  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м и  с п е ц и а л и с т а м и .  У п р а в л е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  

р а б о т о й  о б е с п е ч и в а е т с я  к а д р о в ы м  с о с т а в о м ,  в к л ю ч а ю щ и м  д и р е к т о р а ,  к о т о р ы й  н е с ё т  

о т в е т с т в е н н о с т ь  з а  о р г а н и з а ц и ю  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы

в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и ,  з а м е с т и т е л е й  д и р е к т о р а ,  п р е п о д а в а т е л е й ,  

м а с т е р о в  п р о и з в о д с т в е н н о г о  о б у ч е н и я  и  к л а с с н ы х  р у к о в о д и т е л е й  ( к у р а т о р о в ) .

3 .3 .  М а т е р и а л ь н о - т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы

А к т о в ы й  з а л ,  с п о р т и в н ы й  з а л ,  б и б л и о т е к а ,  ч и т а л ь н ы й  з а л  с  в ы х о д о м  в  И н т е р н е т ,  

у ч е б н ы е  к а б и н е т ы  с  м у л ь т и м е д и й н о й  у с т а н о в к о й  и л и  и н ы м  о б о р у д о в а н и е м  

а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3 .4 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы

И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  и м е е т  в  с в о е й  и н ф р а с т р у к т у р е  

о б ъ е к т ы ,  о б е с п е ч е н н ы е  с р е д с т в а м и  с в я з и ,  к о м п ь ю т е р н о й  и  м у л ь т и м е д и й н о й  т е х н и к о й ,  

и н т е р н е т - р е с у р с а м и  и  с п е ц и а л и з и р о в а н н ы м  о б о р у д о в а н и е м .

И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  н а п р а в л е н о  н а :

-  и н ф о р м и р о в а н и е  о  в о з м о ж н о с т я х  д л я  у ч а с т и я  о б у ч а ю щ и х с я  в  с о ц и а л ь н о  з н а ч и м о й  

д е я т е л ь н о с т и ;

-  и н ф о р м а ц и о н н у ю  и  м е т о д и ч е с к у ю  п о д д е р ж к у  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы ;

-  п л а н и р о в а н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  и  е ё  р е с у р с н о г о  о б е с п е ч е н и я ;

-  м о н и т о р и н г  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы ;

-  д и с т а н ц и о н н о е  в з а и м о д е й с т в и е  в с е х  у ч а с т н и к о в  ( о б у ч а ю щ и х с я ,  п е д а г о г и ч е с к и х  

р а б о т н и к о в ,  о р г а н о в  у п р а в л е н и я  в  с ф е р е  о б р а з о в а н и я ,  о б щ е с т в е н н о с т и ) ;

-  д и с т а н ц и о н н о е  в з а и м о д е й с т в и е  с  д р у г и м и  о р г а н и з а ц и я м и  с о ц и а л ь н о й  с ф е р ы .
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И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы  в к л ю ч а е т :  к о м п л е к с  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  р е с у р с о в ,  в  т о м  ч и с л е  ц и ф р о в ы х ,  с о в о к у п н о с т ь  т е х н о л о г и ч е с к и х  и  

а п п а р а т н ы х  с р е д с т в  ( к о м п ь ю т е р ы ,  п р и н т е р ы ,  с к а н е р ы  и  д р . ) .

Р е а л и з а ц и я  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я  д о л ж н а  б ы т ь  о т р а ж е н а  н а  с а й т е  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и .
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Р А З Д Е Л  4 .  П Р И М Е Р Н Ы Й  К А Л Е Н Д А Р Н Ы Й  П Л А Н  В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й  Р А Б О Т Ы

п р и м е р н ы й  к а л е н д а р н ы й  п л а н  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы

( ( У Г П С  3 4 . 0 0 . 0 0  С е с т р и н с к о е  д е л о )

п о  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м е  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  

п о  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о  

н а  п е р и о д  2 0 2 2 - 2 0 2 4  г .

М е с т о ,  2 0 2 3  г.



Р е к о м е н д у е т с я  у ч и т ы в а т ь  в о с п и т а т е л ь н ы й  п о т е н ц и а л  у ч а с т и я  с т у д е н т о в  в  м е р о п р и я т и я х ,  п р о е к т а х ,  к о н к у р с а х ,  а к ц и я х ,  п р о в о д и м ы х  н а
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у р о в н е :

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и , в  т о м  ч и с л е :  « Р о с с и я  -  с т р а н а  в о з м о ж н о с т е й »  h t t p s : / / r s v . r u / :

« Б о л ь ш а я  п е р е м е н а »  h t t p s : / / b o l s h a y a p e r e m e n a . o n l i n e / :

« Л и д е р ы  Р о с с и и »  h t t p s : / / л и д е р ы р о с с и и . р ф / :

« М ы  В м е с т е »  ( в о л о н т е р с т в о )  h t t p s : / / o n f . r u : 

о т р а с л е в ы е  к о н к у р с ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м а с т е р с т в а ;  

д в и ж е н и я  « А б и л и м п и к с » :

с у б ъ е к т о в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ( п р и  н а л и ч и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  у т в е р ж д е н н ы м  р е г и о н а л ь н ы м  п л а н о м  з н а ч и м ы х  м е р о п р и я т и й ) .

Н а п р и м е р :  с о г л а с н о  т е м а т и ч е с к о м у  п л а н и р о в а н и ю  п о  п р о ф е с с и о н а л ь н о м у  м о д у л ю  « П р о и з в о д с т в о  а в и а ц и о н н о й  т е х н и к и »

Д а т а С о д е р ж а н и е  и  ф о р м ы  

д е я т е л ь н о с т и

У ч а с т н и к и М е с т о

п р о в е д е н и я

О т в е т с т в е н н ы е К о д ы

Л Р

Н а и м е н о в а н и е

м о д у л я 53

С Е Н Т Я Б Р Ь

1 Д е н ь  з н а н и й З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е

2 Д е н ь  о к о н ч а н и я  В т о р о й  

м и р о в о й  в о й н ы

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

к у р а т о р ы ,  п р е п о д а в а т е л и ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  ч л е н ы  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

3 Д е н ь  с о л и д а р н о с т и  в  б о р ь б е  с  

т е р р о р и з м о м

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  у ч е б н ы й  

п р о ц е с с ,

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о

53 Столбец «Наименование модулей» заполняется на усмотрение образовательной организацией. Каждая организация вправе разработать свой блок модулей и 
включить в программу воспитания.

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://%d0%a0%c2%bb%d0%a0%d1%91%d0%a0%d2%91%d0%a0%c2%b5%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%b9%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%95%d0%a1%d0%83%d0%a1%d0%83%d0%a0%d1%91%d0%a0%d1%91.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/
https://onf.ru/
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у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й

р а б о т е ,

( д а л е е  -  д о л ж н ы  б ы т ь  

у к а з а н ы  д о л ж н о с т и ,  к о т о р ы е  

о б о з н а ч е н ы  о т в е т с т в е н н ы м и  

в  л о к а л ь н о й  н о р м а т и в н о й  

б а з е  о б р а з о в а т е л ь н о й  

о р г а н и з а ц и и :  п р е д с е д а т е л и  

п р е д м е т н о - ц и к л о в ы х  

к о м и с с и й ,

з а в е д у ю щ и е  о т д е л е н и я м и  и

д р ^

4 . П о с в я щ е н и е  в  с т у д е н т ы З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е

В т о р а я

с у б б о т а

с е н т я б р я

В с е м и р н ы й  д е н ь  о к а з а н и я  

п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й

В в е д е н и е  в  п р о ф е с с и ю  

( с п е ц и а л ь н о с т ь )

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е д с е д а т е л и  

п р е д м е т н ы х  ц и к л о в ы х  

к о м и с с и й

1 5 Д е н ь  в с е м и р н о й  б о р ь б ы  с  

л и м ф о м а м и

п р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й

2 1 Д е н ь  п о б е д ы  р у с с к и х  п о л к о в  в о  

г л а в е  с  В е л и к и м  к н я з е м  

Д м и т р и е м  Д о н с к и м  

( К у л и к о в с к а я  б и т в а ,  1 3 8 0  г ) .

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  у ч е б н ы й  

п р о ц е с с ,  к у р а т о р ы ,  

п р е п о д а в а т е л и ,  п е д а г о г -
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Д е н ь  з а р о ж д е н и я  р о с с и й с к о й  

г о с у д а р с т в е н н о с т и  ( 8 6 2  г о д )

о р г а н и з а т о р ,  ч л е н ы  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

П о с л е д н е е

в о с к р е с е н ь е

с е н т я б р я

М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  

г л у х о н е м ы х

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е д с е д а т е л и  

п р е д м е т н ы х  ц и к л о в ы х  

к о м и с с и й

2 6 В с е м и р н ы й  д е н ь  к о н т р а ц е п ц и и з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е д с е д а т е л и  

п р е д м е т н ы х  ц и к л о в ы х  

к о м и с с и й

2 7 В с е м и р н ы й  д е н ь  т у р и з м а з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ;  

р у к о в о д и т е л ь  ф и з и ч е с к о г о  

в о с п и т а н и я

2 8 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  

п р о т и в  б е ш е н с т в а

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е п о д а в а т е л и

2 9 В с е м и р н ы й  Д е н ь  

о т о л а р и н г о л о г а

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  з а м е с т и т е л ь  

д и р е к т о р а ,  к у р и р у ю щ и й  

в о с п и т а н и е ,  п р е п о д а в а т е л и

2 9 В с е м и р н ы й  д е н ь  с е р д ц а з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е п о д а в а т е л и

В с е м и р н ы й  м е с я ц  б о р ь б ы  

п р о т и в  р а к а  г р у д и

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й
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р а б о т е ,  п р е п о д а в а т е л и

О К Т Я Б Р Ь

1 Д е н ь  п о ж и л ы х  л ю д е й С о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е п о д а в а т е л и

Д е н ь  У ч и т е л я З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

1 0 В с е м и р н ы й  Д е н ь  х о с п и с о в  и  

п а л л и а т и в н о й  п о м о щ и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,

В т о р о й

ч е т в е р г

о к т я б р я

В с е м и р н ы й  д е н ь  з р е н и я П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

1 4 В с е м и р н ы й  д е н ь  с п и р о м е т р и и  

и  Д е н ь  л е г о ч н о г о  з д о р о в ь я

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

1 5 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  б е л о й  

т р о с т и .

В с е м и р н ы й  д е н ь  м ы т ь я  р у к

С о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г ,  

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е п о д а в а т е л и
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2 0 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

о с т е о п о р о з о м

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

2 9 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

и н с у л ь т о м

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

3 0 Д е н ь  п а м я т и  ж е р т в  

п о л и т и ч е с к и х  р е п р е с с и й

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е п о д а в а т е л и

Н О Я Б Р Ь

4 Д е н ь  н а р о д н о г о  е д и н с т в а З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

1 2 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

п н е в м о н и е й

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

1 3 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  с л е п ы х С о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г ,  

п р е п о д а в а т е л и

1 4 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  

п р о т и в  д и а б е т а

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е п о д а в а т е л и

1 7 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  

н е д о н о ш е н н ы х  д е т е й

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,
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п р е п о д а в а т е л и

Д е н ь  м а т е р и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

с о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

1 9 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  о т к а з а  о т  

к у р е н и я

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

с о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

Д Е К А Б Р Ь

1 Д е н ь  б о р ь б ы  с  С П И Д З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е п о д а в а т е л и

9 Д е н ь  Г е р о е в  О т е ч е с т в а З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,

1 2 Д е н ь  К о н с т и т у ц и и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,

Я Н В А Р Ь

1 Н о в ы й  г о д З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 5 « Т а т ь я н и н  д е н ь »  ( п р а з д н и к  

с т у д е н т о в )

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 7 Д е н ь  с н я т и я  б л о к а д ы  

Л е н и н г р а д а

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р
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Ф Е В Р А Л Ь

2 Д е н ь  в о и н с к о й  с л а в ы  Р о с с и и  

( С т а л и н г р а д с к а я  б и т в а ,  1 9 4 3 )

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

р у к о в о д и т е л ь  ф и з и ч е с к о г о  

в о с п и т а н и я

4 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с

о н к о л о г и ч е с к и м и

з а б о л е в а н и я м и

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

8 Д е н ь  р у с с к о й  н а у к и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е п о д а в а т е л и

1 5 М е ж д у н а р о д н ы й  Д е н ь  

о п е р а ц и о н н о й  м е д и ц и н с к о й  

с е с т р ы

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е

2 3 Д е н ь  з а щ и т н и к о в  О т е ч е с т в а З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

р у к о в о д и т е л ь  ф и з и ч е с к о г о  

в о с п и т а н и я

М А Р Т

6 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

г л а у к о м о й

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

8 М е ж д у н а р о д н ы й  ж е н с к и й  д е н ь З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р
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1 8 Д е н ь  в о с с о е д и н е н и я  К р ы м а  с  

Р о с с и е й

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р .

2 4 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

т у б е р к у л е з о м

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ;  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е

А П Р Е Л Ь

7 В с е м и р н ы й  д е н ь  з д о р о в ь я З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ;  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  р у к о в о д и т е л ь  

ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я ,  

п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

1 2 Д е н ь  к о с м о н а в т и к и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 0 Н а ц и о н а л ь н ы й  д е н ь  д о н о р а  в  

Р о с с и и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 4 В с е м и р н а я  н е д е л я  

и м м у н и з а ц и и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е
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2 5 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  Д Н К П р е п о д а в а т е л и

2 5 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

м а л я р и е й

П р е п о д а в а т е л и

М А Й

1 П р а з д н и к  в е с н ы  и  т р у д а З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

8 В с е м и р н ы й  д е н ь  К р а с н о г о  

К р е с т а  и  К р а с н о г о  П о л у м е с я ц а

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

з а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а  п о  

у ч е б н о - п р о и з в о д с т в е н н о й  

р а б о т е ,  п р е д с е д а т е л и  

п р е д м е т н ы х  ц и к л о в ы х  

к о м и с с и й ,  п р е п о д а в а т е л и

9 Д е н ь  П о б е д ы З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

1 2 М е ж д у н а р о д н ы й  Д е н ь  

м е д и ц и н с к о й  с е с т р ы

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а

1 8 Д е н ь  б о р ь б ы  с  а р т е р и а л ь н о й  

г и п е р т о н и е й

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

2 4 Д е н ь  с л а в я н с к о й  п и с ь м е н н о с т и  

и  к у л ь т у р ы

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е п о д а в а т е л и

2 6 Д е н ь  р о с с и й с к о г о З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,
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п р е д п р и н и м а т е л ь с т в а к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п р е п о д а в а т е л и

2 8 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  д е й с т в и й  

з а  ж е н с к о е  з д о р о в ь е

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

3 0 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  

п р о т и в  а с т м ы  и  а л л е р г и и

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

В с е м и р н ы й  д е н ь  б е з  т а б а к а З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а ,  

к у р а т о р ы ,  п р е п о д а в а т е л и

И Ю Н Ь

1 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  з а щ и т ы  

д е т е й

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

5 Д е н ь  э к о л о г а П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

6 П у ш к и н с к и й  д е н ь  Р о с с и и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е п о д а в а т е л и

1 2 Д е н ь  Р о с с и и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,
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п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а ,  

к у р а т о р ы ,  п р е п о д а в а т е л и

1 4 В с е м и р н ы й  д е н ь  д о н о р а  к р о в и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

к у р а т о р ы ,

3 - е  В С Д е н ь  м е д и ц и н с к о г о  р а б о т н и к а З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 2 Д е н ь  п а м я т и  и  с к о р б и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а ,  

к у р а т о р ы ,  п р е п о д а в а т е л и

2 6 М е ж д у н а р о д н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

н а р к о т и к а м и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р ,  

п р е п о д а в а т е л и ,  

п р е д с т а в и т е л и  

С т у д е н ч е с к о г о  с о в е т а ,  

к у р а т о р ы ,  п р е п о д а в а т е л и ,  

с о ц и а л ь н ы й  п е д а г о г

2 7 Д е н ь  м о л о д е ж и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

И Ю Л Ь
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8 Д е н ь  с е м ь и ,  л ю б в и  и  в е р н о с т и З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 8 В с е м и р н ы й  д е н ь  б о р ь б ы  с  

г е п а т и т о м

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

А В Г У С Т

1 -7 В с е м и р н а я  н е д е л я  п о д д е р ж к и  

г р у д н о г о  в с к а р м л и в а н и я

П р е д с е д а т е л и  п р е д м е т н ы х  

ц и к л о в ы х  к о м и с с и й ,  

п р е п о д а в а т е л и

2 2 Д е н ь  Г о с у д а р с т в е н н о г о  Ф л а г а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 3 Д е н ь  в о и н с к о й  с л а в ы  Р о с с и и  

( К у р с к а я  б и т в а ,  1 9 4 3 )

З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р

2 7 Д е н ь  р о с с и й с к о г о  к и н о З а м е с т и т е л ь  д и р е к т о р а ,  

к у р и р у ю щ и й  в о с п и т а н и е ,  

п е д а г о г - о р г а н и з а т о р
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П р и л о ж е н и е  4  

к  П О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о

П Р И М Е Р Н Ы Е  О Ц Е Н О Ч Н Ы Е  С Р Е Д С Т В А  Д Л Я  Г И А  

П О  С П Е Ц И А Л Ь Н О С Т И  

« 3 4 .0 2 .0 1  С е с т р и н с к о е  д е л о »

2 0 2 3  г .
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С О Д Е Р Ж А Н И Е

1 . П А С П О Р Т  О Ц Е Н О Ч Н Ы Х  С Р Е Д С Т В  Д Л Я  Г И А

2 . С Т Р У К Т У Р А  П Р О Ц Е Д У Р  Г И А  И  П О Р Я Д О К  П Р О В Е Д Е Н И Я

3 . Т И П О В О Е  З А Д А Н И Е  Д Л Я  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Г О  Э К З А М Е Н А



1 . П А С П О Р Т  О Ц Е Н О Ч Н Ы Х  С Р Е Д С Т В  Д Л Я  Г И А

1 .1 .  О с о б е н н о с т и  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы

П р и м е р н ы е  о ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  р а з р а б о т а н ы  д л я  с п е ц и а л ь н о с т и  3 4 . 0 2 . 0 1  С е с т р и н с к о е
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д е л о .

В  р а м к а х  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  п р е д у с м о т р е н о  о с в о е н и е  к в а л и ф и к а ц и и :  м е д и ц и н с к а я  

с е с т р а / м е д и ц и н с к и й  б р а т .

1 .2 .  П р и м е н я е м ы е  м а т е р и а л ы

Д л я  р а з р а б о т к и  о ц е н о ч н ы х  з а д а н и й  п о  к в а л и ф и к а ц и и  р е к о м е н д у е т с я  п р и м е н я т ь  

с л е д у ю щ и е  м а т е р и а л ы :

К в а л и ф и к а ц и я П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т К о м п е т е н ц и я

В о р л д с к и л л с

М е д и ц и н с к а я

с е с т р а / м е д и ц и н с к и й

б р а т

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  « М е д и ц и н с к а я  

с е с т р а  /  м е д и ц и н с к и й  б р а т »  у т в е р ж д е н  п р и к а з о м  

М и н и с т е р с т в а

т р у д а  и  с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  о т  3 1  и ю л я  2 0 2 0  г о д а  N  4 7 5 н ,  

р е г и с т р а ц и о н н ы й  н о м е р  1 3 3 2 ,  ( з а р е г и с т р и р о в а н  

М и н и с т е р с т в о м  ю с т и ц и и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и  4  с е н т я б р я  2 0 2 0  г о д а ,  

р е г и с т р а ц и о н н ы й  N  5 9 6 4 9 )

К о д  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  0 2 . 0 6 5

М е д и ц и н с к и й  и  

с о ц и а л ь н ы й  у х о д

П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  « М л а д ш и й  

м е д и ц и н с к и й  п е р с о н а л »  у т в е р ж д е н  п р и к а з о м  

М и н и с т е р с т в а  т р у д а  и  с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  1 2  я н в а р я  2 0 1 6  г о д а  №  

2 н ,  р е г и с т р а ц и о н н ы й  н о м е р  6 4 7 ,  

( з а р е г и с т р и р о в а н  М и н и с т е р с т в о м  ю с т и ц и и  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  8  ф е в р а л я  2 0 1 6  г о д а ,  

р е г и с т р а ц и о н н ы й  н о м е р  4 0 9 9 3 )

К о д  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  0 2 . 0 0 3

а  т а к ж е  к о м п л е к т  з а д а н и й  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С е с т р и н с к о е  д е л о ,  р а з р а б о т а н н ы й  ц е н т р о м  

а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в .

1 .3 .  П е р е ч е н ь  р е з у л ь т а т о в ,  д е м о н с т р и р у е м ы х  н а  Г И А

И с п о л ь з у е м ы й  к о м п л е к т  з а д а н и й  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С е с т р и н с к о е  д е л о ,  р а з р а б о т а н н ы й  

ц е н т р о м  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в ,  п о з в о л я е т  о ц е н и т ь  с т е п е н ь  с ф о р м и р о в а н н о с т и  о б щ и х  и  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й  п о  в и д а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и :

О ц е н и в а е м ы е  о с н о в н ы е  в и д ы  д е я т е л ь н о с т и  

и  к о м п е т е н ц и и  п о  н и м

О п и с а н и е  т е м а т и к и  в ы п о л н я е м ы х  в  х о д е  

п р о ц е д у р  Г И А  з а д а н и й  ( н а п р а в л е н н ы х  н а  

д е м о н с т р а ц и ю  к о н к р е т н ы х  о с в о е н н ы х  

р е з у л ь т а т о в  п о  Ф Г О С )
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П М  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  

п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и й ,  с в я з а н н ы х  с  

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

П К  1 . 1 .  О р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о ;

П К  1 . 2 .  О б е с п е ч и в а т ь  б е з о п а с н у ю

о к р у ж а ю щ у ю  с р е д у ;

П К  1 . 3 .  О б е с п е ч и в а т ь  в н у т р е н н и й

к о н т р о л ь  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и .

П р е д п о л а г а е м о е  з а д а н и е  м е т о д и ч е с к о г о  

ц е н т р а  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в  

С о б л ю д е н и е  п р а в и л  б е з о п а с н о с т и  п р и  

р а б о т е  с  и з д е л и я м и  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я

П М  В е д е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и ,  

о р г а н и з а ц и я  д е я т е л ь н о с т и  н а х о д я щ е г о с я  в  

р а с п о р я ж е н и и  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  

П К  2 . 1 .  З а п о л н я т ь  м е д и ц и н с к у ю

д о к у м е н т а ц и ю ,  в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  

э л е к т р о н н о г о  д о к у м е н т а ;

П К  2 . 2 .  И с п о л ь з о в а т ь  в  р а б о т е

м е д и ц и н с к и е  и н ф о р м а ц и о н н ы е  с и с т е м ы  и  

и н ф о р м а ц и о н н о - т е л е к о м м у н и к а ц и о н н у ю  

с е т ь  « И н т е р н е т » ;

П К  2 . 3 .  К о н т р о л и р о в а т ь  в ы п о л н е н и е  

д о л ж н о с т н ы х  о б я з а н н о с т е й  н а х о д я щ и м с я  в  

р а с п о р я ж е н и и  м е д и ц и н с к и м  п е р с о н а л о м .

П р е д п о л а г а е м о е  з а д а н и е  м е т о д и ч е с к о г о  

ц е н т р а  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в  

З а п о л н е н и е  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

П М  П р о в е д е н и е  м е р о п р и я т и й  п о  

п р о ф и л а к т и к е  н е и н ф е к ц и о н н ы х  и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й ,

ф о р м и р о в а н и ю  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  

П К  3 . 1 .  К о н с у л ь т и р о в а т ь  н а с е л е н и е  п о  

в о п р о с а м  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й ;

П К  3 . 2 .  П р о п а г а н д и р о в а т ь  з д о р о в ы й  о б р а з  

ж и з н и ;

П К  3 . 3 .  У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  

п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о с м о т р о в  и

д и с п а н с е р и з а ц и и  н а с е л е н и я ;

П К  3 . 4 .  П р о в о д и т ь  с а н и т а р н о 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  п о  

п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х

з а б о л е в а н и й ;

П К  3 . 5 .  У ч а с т в о в а т ь  в

и м м у н о п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и о н н ы х  

з а б о л е в а н и й .

П р е д п о л а г а е м о е  з а д а н и е  м е т о д и ч е с к о г о  

ц е н т р а  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в  

П р о в е д е н и е  п е р в и ч н о г о  о с м о т р а  п а ц и е н т а  

( д о в р а ч е б н ы й  к а б и н е т )

П М  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ,  

о с у щ е с т в л е н и е  с е с т р и н с к о г о  у х о д а  и  

н а б л ю д е н и я  з а  п а ц и е н т а м и  п р и  

з а б о л е в а н и я х  и  ( и л и )  с о с т о я н и я х

П р е д п о л а г а е м о е  з а д а н и е  м е т о д и ч е с к о г о  

ц е н т р а  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в  

О с у щ е с т в л е н и е  д о к а з а т е л ь н о г о  у х о д а  з а  

п а ц и е н т о м  в  у с л о в и я х  с т а ц и о н а р а / н а  д о м у
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П К  4 . 1 .  П р о в о д и т ь  о ц е н к у  с о с т о я н и я  

п а ц и е н т а ;

П К  4 . 2 .  В ы п о л н я т ь  м е д и ц и н с к и е  

м а н и п у л я ц и и  п р и  о к а з а н и и  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  п а ц и е н т у ;

П К  4 . 3 .  О с у щ е с т в л я т ь  у х о д  з а  п а ц и е н т о м ;  

П К  4 . 4 .  О б у ч а т ь  п а ц и е н т а  ( е г о  з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й )  и  л и ц ,  о с у щ е с т в л я ю щ и х  

у х о д ,  п р и е м а м  у х о д а  и  с а м о у х о д а ;

П К  4 . 5 .  О к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  

н е о т л о ж н о й  ф о р м е ;

П К  4 . 6 .  У ч а с т в о в а т ь  в  п р о в е д е н и и  

м е р о п р и я т и й  м е д и ц и н с к о й  р е а б и л и т а ц и и .

П М  О к а з а н и е  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е

П К  5 . 1 .  Р а с п о з н а в а т ь  с о с т о я н и я ,  

п р е д с т а в л я ю щ и е  у г р о з у  ж и з н и ;

П К  5 . 2 .  О к а з ы в а т ь  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  

э к с т р е н н о й  ф о р м е ;

П К  5 . 3 .  П р о в о д и т ь  м е р о п р и я т и я  п о  

п о д д е р ж а н и ю  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

о р г а н и з м а  п а ц и е н т а  ( п о с т р а д а в ш е г о )  д о  

п р и б ы т и я  в р а ч а  и л и  б р и г а д ы  с к о р о й  

п о м о щ и ;

П К  5 . 4 .  О с у щ е с т в л я т ь  к л и н и ч е с к о е  

и с п о л ь з о в а н и е  к р о в и  и  ( и л и )  е е  

к о м п о н е н т о в .

Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  

П р о в е д е н и е  б а з о в о й  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й  

р е а н и м а ц и и
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2 .  С Т Р У К Т У Р А  П Р О Ц Е Д У Р  Г И А  И  П О Р Я Д О К  П Р О В Е Д Е Н И Я

2 .1 .  С т р у к т у р а  з а д а н и я  д л я  п р о ц е д у р ы  Г И А

К о м п л е к т  б а з о в ы х  з а д а н и й  о б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  е ж е г о д н о  п о л у ч а е т  и з  

м е т о д и ч е с к о г о  ц е н т р а  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в .  О ц е н о ч н ы е  м а т е р и а л ы  д л я  п р о в е д е н и я  

г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  п р е д у с м а т р и в а ю т  з а д а н и я  п о  о с н о в н ы м  в и д а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

2 .2 .  П о р я д о к  п р о в е д е н и я  п р о ц е д у р ы

Г о с у д а р с т в е н н ы й  э к з а м е н  п р о в о д и т с я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  П о л о ж е н и я  о б  

а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в ,  у т в е р ж д е н н ы м  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  о т  2 2  н о я б р я  2 0 2 1  г о д а  №  1 0 8 1  н ,  М е т о д и ч е с к и м и  р е к о м е н д а ц и я м и  п о  

о ц е н и в а н и ю  с п е ц и а л и с т о в  з д р а в о о х р а н е н и я  п р и  а к к р е д и т а ц и и  и  п о  о ц е н о ч н ы м  м а т е р и а л а м ,  

р а з р а б о т а н н ы м  д л я  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в  с о  с р е д н и м  м е д и ц и н с к и м  о б р а з о в а н и е м .

Д л я  о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и я  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  д о л ж е н  б ы т ь  п о д г о т о в л е н  

п а к е т  д о к у м е н т о в ,  в х о д я щ и х  в  с т р у к т у р у  ф о н д а  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в :

1 .  П е р е ч е н ь  к о м п е т е н ц и й ,  п р о в е р я е м ы х  в  р а м к а х  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а

2 .  У с л о в и я  и  п р о ц е д у р а  п р о в е д е н и я  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а

3 .  С о с т а в  э к с п е р т о в ,  у ч а с т в у ю щ и х  в  о ц е н к е  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я

4 .  Н а б о р  з а д а н и й  д л я  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а

5 .  О б о б щ е н н а я  о ц е н о ч н а я  в е д о м о с т ь

6 .  К р и т е р и и  о ц е н к и  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

7 .  П л а н  п р о в е д е н и я  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  с  у к а з а н и е м  в р е м е н и  и  

п р о д о л ж и т е л ь н о с т и  р а б о т ы  э к з а м е н у е м ы х  и  э к с п е р т о в

8 .  Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  и  б е з о п а с н о с т и

9 .  О с н а щ е н и е  п л о щ а д к и

1 0 .  И н ф р а с т р у к т у р н ы й  л и с т

С  у с л о в и я м и  п р о в е д е н и я  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  в ы п у с к н и к и  д о л ж н ы  б ы т ь  

о з н а к о м л е н ы  в  с р о к  н е  п о з д н е е ,  ч е м  з а  ш е с т ь  м е с я ц е в  д о  н а ч а л а  п р о ц е д у р ы  Г И А .

Г о с у д а р с т в е н н ы й  э к з а м е н  п р о в о д и т с я  в  д в а  э т а п а :  1 - й  э т а п  -  т е с т и р о в а н и е ,  2 - й  э т а п  -  

в ы п о л н е н и е  п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й .

Г о с у д а р с т в е н н ы й  э к з а м е н  п р о в о д и т с я  н а  с п е ц и а л ь н о  о б о р у д о в а н н ы х  п л о щ а д к а х  

к о л л е д ж а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н ф р а с т р у к т у р н ы м  л и с т о м .

О ц е н к а  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й )  в  с и м у л и р о в а н н ы х  у с л о в и я х  п р о в о д и т с я  п у т е м  

о ц е н и в а н и я  д е м о н с т р а ц и и  в ы п у с к н и к о м  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  ( у м е н и й )  в  х о д е  

п о с л е д о в а т е л ь н о г о  в ы п о л н е н и я  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й  в  р а м к а х  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я .

В р е м я  в ы п о л н е н и я  э к з а м е н у е м ы м  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я  н е  д о л ж н о  п р е в ы ш а т ь  3 0  

м и н у т ,  в к л ю ч а я  в р е м я  о з н а к о м л е н и я  с  с о д е р ж а н и е м  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я .

О ц е н к у  в ы п о л н е н и я  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я  п р о в о д и т  г о с у д а р с т в е н н а я  

э к з а м е н а ц и о н н а я  к о м и с с и я  в  к о л и ч е с т в е  н е  м е н е е  т р е х  ч е л о в е к  о д н о в р е м е н н о ,  в  с о с т а в  

к о т о р о й  в х о д я т  ч л е н ы  а к к р е д и т а ц и о н н о й  к о м и с с и и  с у б ъ е к т а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  

у т в е р ж д е н н о й  п р и к а з о м  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  д л я  

п р о в е д е н и я  а к к р е д и т а ц и и  с п е ц и а л и с т о в .

О ц е н к а  п р а в и л ь н о с т и  и  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  в ы п о л н е н и я  д е й с т в и й  п р а к т и ч е с к о г о  

з а д а н и я  о с у щ е с т в л я е т с я  ч л е н а м и  г о с у д а р с т в е н н о й  э к з а м е н а ц и о н н о й  к о м и с с и и  с  п о м о щ ь ю  

о ц е н о ч н ы х  л и с т о в  н а  э л е к т р о н н ы х  ( б у м а ж н ы х )  н о с и т е л я х



О б р а з о в а т е л ь н о е  у ч р е ж д е н и е  н а з н а ч а е т  т е х н и ч е с к о г о  а д м и н и с т р а т о р а ,  в  о б я з а н н о с т и  

к о т о р о г о  в х о д и т  т е х н и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  р а б о т ы  п л о щ а д к и  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а .  

Т е х н и ч е с к и й  а д м и н и с т р а т о р  д о л ж е н  п р и с у т с т в о в а т ь  н а  т е р р и т о р и и  п л о щ а д к и  

г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  с  т о г о  м о м е н т а ,  к о г д а  э к с п е р т ы  н а ч и н а ю т  с в о ю  п о д г о т о в к у  к  

г о с у д а р с т в е н н о м у  э к з а м е н у ,  и  н а  в с е м  п р о т я ж е н и и  э к з а м е н а  в п л о т ь  д о  т о г о  м о м е н т а ,  к о г д а  

б у д у т  в ы с т а в л е н ы  в с е  о ц е н к и .  Т е х н и ч е с к и й  а д м и н и с т р а т о р  п л о щ а д к и  о т в е ч а е т  з а  п р о в е р к у  и  

к о р р е к т н у ю  р а б о т у  о б о р у д о в а н и я ,  п о д г о т о в к у  м а т е р и а л о в ,  б е з о п а с н о с т ь ,  с о б л ю д е н и е  н о р м  

т р у д а  и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и ,  а  т а к ж е  з а  о б щ у ю  ч и с т о т у  и  п о р я д о к  н а  п л о щ а д к е .
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3 .  Т И П О В О Е  З А Д А Н И Е  Д Л Я  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н О Г О  Э К З А М Е Н А

3 .1 .  С т р у к т у р а  и  с о д е р ж а н и е  т и п о в о г о  з а д а н и я

3 . 1 . 1 .  Ф о р м у л и р о в к а  т и п о в о г о  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я

П р и м е р н ы й  п е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  н а в ы к о в  д л я  о ц е н к и  в  с и м у л и р о в а н н ы х  у с л о в и я х  

п р и  п р о в е д е н и и  в т о р о г о  э т а п а  г о с у д а р с т в е н н о й  и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и  п о  с п е ц и а л ь н о с т и :

1 .  В н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  в  я г о д и ч н у ю  м ы ш ц у

2 .  В н у т р и в е н н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  ( с т р у й н о )

3 .  В з я т и е  к р о в и  и з  п е р и ф е р и ч е с к о й  в е н ы  с  п о м о щ ь ю  в а к у у м н о й  с и с т е м ы

4 .  П о с т а н о в к а  о ч и с т и т е л ь н о й  к л и з м ы

5 .  П о с т а н о в к а  г а з о о т в о д н о й  т р у б к и

6 .  У х о д  з а  п о с т о я н н ы м  м о ч е в ы м  к а т е т е р о м  Ф о л е я  ( у  м у ж ч и н )

7 .  У х о д  з а  н а з о г а с т р а л ь н ы м  з о н д о м

8 .  П р и м е н е н и е  п у з ы р я  с о  л ь д о м

9 .  И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

1 0 .  Г и г и е н и ч е с к а я  о б р а б о т к а  р у к

1 1 .  Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  и з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  

м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м

Ц е л ь :  П р о д е м о н с т р и р о в а т ь  в ы п о л н е н и е  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а .

У с л о в и я  в ы п о л н е н и я :  в з р о с л о м у  п а ц и е н т у  в  с о з н а н и и  в  у с л о в и я х  л е ч е б н о г о  о т д е л е н и я  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

Л и м и т  в р е м е н и  н а  п р е д с т а в л е н и е  з а д а н и я :  1 0  м и н у т  ( у ч а с т н и к  и с п о л ь з у е т  м а т е р и а л ы ,  

у к а з а н н ы е  в  и н ф р а с т р у к т у р н о м  л и с т е )
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о ц е н о ч н ы й  л и с т  ( Ч Е К - Л И С Т )

И з м е р е н и е  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  м е х а н и ч е с к и м  т о н о м е т р о м

№

п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н и и

1 У с т а н о в и т ь  к о н т а к т  с  п а ц и е н т о м :  п о з д о р о в а т ь с я ,  

п р е д с т а в и т ь с я ,  о б о з н а ч и т ь  с в о ю  р о л ь

с к а з а т ь

2 П О П  р о с и т ь  п а ц и е н т а  п р е д с т а в и т ь с я с к а з а т ь

3 С в е р и т ь  Ф И О  п а ц и е н т а  с  м е д и ц и н с к о й  

д о к у м е н т а ц и е й

с к а з а т ь

4 С о о б щ и т ь  п а ц и е н т у  о  н а з н а ч е н и и  в р а ч а с к а з а т ь

5 О б ъ я с н и т ь  х о д  и  ц е л ь  п р о ц е д у р ы с к а з а т ь

6 У б е д и т ь с я  в  н а л и ч и и  у  п а ц и е н т а  д о б р о в о л ь н о г о  

и н ф о р м и р о в а н н о г о  с о г л а с и я  н а  п р е д с т о я щ у ю  

п р о ц е д у р у

с к а з а т ь

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  о б с л е д о в а н и я

7 Н а к р ы т ь  к у ш е т к у  о д н о р а з о в о й  п р о с т ы н е й с к а з а т ь

8 П р е д л о ж и т ь  и л и  п о м о ч ь  п а ц и е н т у  з а н я т ь  

п о л о ж е н и е  л е ж а  н а  с п и н е  н а  к у ш е т к е

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

9 О б н а ж и т ь  р у к у  п а ц и е н т а  в ы ш е  л о к т е в о г о  с г и б а в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 0 Р а с п о л о ж и т ь  р у к у  п а ц и е н т а  н а  у р о в н е  с е р д ц а  

л а д о н ь ю  в в е р х

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 1 Н а д е т ь  м а с к у  д л я  л и ц а  3 - х  с л о й н у ю  м е д и ц и н с к у ю  

о д н о р а з о в у ю  н е с т е р и л ь н у ю

в ы п о л н и т ь

1 2 О б р а б о т а т ь  р у к и  г и г и е н и ч е с к и м  с п о с о б о м  ( к о ж н ы м  

а н т и с е п т и к о м )

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

В ы п о л н е н и е  о б с л е д о в а н и я

1 3 Н а л о ж и т ь  м а н ж е т у  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

н а  п л е ч о  п а ц и е н т а

в ы п о л н и т ь

1 4 П р о в е р и т ь ,  ч т о  м е ж д у  м а н ж е т о й  и  п о в е р х н о с т ь ю  

п л е ч а  п о м е щ а е т с я  д в а  п а л ь ц а

в ы п о л н и т ь

1 5 У б е д и т ь с я ,  ч т о  н и ж н и й  к р а й  м а н ж е т ы  

р а с п о л а г а е т с я  н а  2 , 5  с м  в ы ш е  л о к т е в о й  я м к и

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 6 Р а с п о л о ж и т ь  д в а  п а л ь ц а  л е в о й  р у к и  н а  п р е д п л е ч ь е  

в  о б л а с т и  л у ч е з а п я с т н о г о  с у с т а в а  в  м е с т е  

о п р е д е л е н и я  п у л ь с а

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 7 З а к р ы т ь  в е н т и л ь  г р у ш и  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

д р у г о й  р у к о й

в ы п о л н и т ь

1 8 П р о и з в е с т и  н а г н е т а н и е  в о з д у х а  г р у ш е й  п р и б о р а  д л я  

и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о

в ы п о л н и т ь
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т о н о м е т р а )  д о  и с ч е з н о в е н и я  п у л ь с а  в  о б л а с т и  

л у ч е з а п я с т н о г о  с у с т а в а

1 9 З а ф и к с и р о в а т ь  п о к а з а н и я  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

в  м о м е н т  и с ч е з н о в е н и я  п у л ь с а  в  о б л а с т и  

л у ч е з а п я с т н о г о  с у с т а в а

с к а з а т ь

2 0 С п у с т и т ь  в о з д у х  и з  м а н ж е т ы  п р и б о р а  д л я  

и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  

т о н о м е т р а )

2 1 П о м е с т и т ь  м е м б р а н у  с т е т о ф о н е н д о с к о п а  у  н и ж н е г о  

к р а я  м а н ж е т ы  н а д  п р о е к ц и е й  л о к т е в о й  а р т е р и и  в  

о б л а с т и  л о к т е в о й  в п а д и н ы ,  с л е г к а  п р и ж а в

в ы п о л н и т ь

2 2 П о в т о р н о  н а к а ч а т ь  м а н ж е т у  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

д о  у р о в н я ,  п р е в ы ш а ю щ е г о  п о л у ч е н н ы й  р е з у л ь т а т  

п р и  п а л ь ц е в о м  и з м е р е н и и  п о  п у л ь с у  н а  3 0  м м  р т . с т .

в ы п о л н и т ь

2 3 С п у с т и т ь  в о з д у х  и з  м а н ж е т ы  м е д л е н н о ,  с о х р а н я я  

п о л о ж е н и е  с т е т о ф о н е н д о с к о п а

в ы п о л н и т ь

2 4 Ф и к с и р о в а т ь  п о  ш к а л е  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

п о я в л е н и е  п е р в о г о  т о н а  -  э т о  з н а ч е н и е  

с и с т о л и ч е с к о г о  д а в л е н и я

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

2 5 Ф и к с и р о в а т ь  п о  ш к а л е  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

п р е к р а щ е н и е  г р о м к о г о  п о с л е д н е г о  т о н а  -  э т о  

з н а ч е н и е  д и а с т о л и ч е с к о г о  д а в л е н и я

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

2 6 П р о д о л ж а т ь  а у с к у л ь т а ц и ю  д о  с н и ж е н и я  д а в л е н и я  в  

м а н ж е т е  н а  1 5 - 2 0  м м  р т . с т .  о т н о с и т е л ь н о  

п о с л е д н е г о  т о н а ,  д л я  к о н т р о л я  п о л н о г о  

и с ч е з н о в е н и я  т о н о в

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

2 7 В ы п у с т и т ь  в о з д у х  и з  м а н ж е т ы в ы п о л н и т ь

2 8 С н я т ь  м а н ж е т у  п р и б о р а  д л я  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( м е х а н и ч е с к о г о  т о н о м е т р а )  

с  р у к и  п а ц и е н т а

в ы п о л н и т ь

2 9 С о о б щ и т ь  п а ц и е н т у ,  ч т о  о б с л е д о в а н и е  з а к о н ч е н о с к а з а т ь

3 0 С о о б щ и т ь  п а ц и е н т у  р е з у л ь т а т  и з м е р е н и я  

а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я

с к а з а т ь

3 1 У т о ч н и т ь  у  п а ц и е н т а  е г о  с а м о ч у в с т в и е с к а з а т ь

3 2 П о м о ч ь  п а ц и е н т у  п о д н я т ь с я  с  к у ш е т к и с к а з а т ь

З а в е р ш е н и е  о б с л е д о в а н и я

3 3 В с к р ы т ь  у п а к о в к у  с  с а л ф е т к о й  с  а н т и с е п т и к о м в ы п о л н и т ь

3 4 И з в л е ч ь  и з  у п а к о в к и  с а л ф е т к у  с  а н т и с е п т и к о м в ы п о л н и т ь
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3 5 П о м е с т и т ь  у п а к о в к у  с а л ф е т к и  с  а н т и с е п т и к о м  в  

е м к о с т ь - к о н т е й н е р  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  

к л а с с а  « А »

в ы п о л н и т ь

3 6 О б р а б о т а т ь  ( п р о т е р е т ь )  м е м б р а н у  и  о л и в ы  

с т е т о ф о н е н д о с к о п а  а н т и с е п т и ч е с к и м  

( д е з и н ф и ц и р у ю щ и м )  с р е д с т в о м  д л я  о б р а б о т к и  

м е м б р а н ы  с т е т о ф о н е н д о с к о п а

в ы п о л н и т ь

3 7 П о м е с т и т ь  с а л ф е т к у  с  а н т и с е п т и к о м  в  е м к о с т ь -  

к о н т е й н е р  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »

в ы п о л н и т ь

3 8 П о м е с т и т ь  о д н о р а з о в у ю  п р о с т ы н ю  в  е м к о с т ь -  

к о н т е й н е р  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »

с к а з а т ь

3 9 С н я т ь  и  п о м е с т и т ь  м а с к у  д л я  л и ц а  3 - х  с л о й н у ю  

м е д и ц и н с к у ю  о д н о р а з о в у ю  н е с т е р и л ь н у ю  в  

е м к о с т ь - к о н т е й н е р  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  

к л а с с а  « Б »

в ы п о л н и т ь

4 0 О б р а б о т а т ь  р у к и  г и г и е н и ч е с к и м  с п о с о б о м  ( к о ж н ы м  

а н т и с е п т и к о м )

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

4 1 С д е л а т ь  з а п и с а т ь  о  р е з у л ь т а т а х  о б с л е д о в а н и я  в  

м е д и ц и н с к о й  к а р т е  п а ц и е н т а ,  п о л у ч а ю щ е г о  

м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь  в  а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х  

( ф о р м а  0 2 5 / у )

в ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

К о л и ч е с т в о  н а б р а н н ы х  о т м е т о к  « д а »  

П р о ц е н т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я _________

Ф И О  ч л е н а  Г И А ___________________________

П о д п и с ь

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а

1 . П и с ь м е н н ы й  с т о л

2 .  С т у л

3 .  К у ш е т к а  м е д и ц и н с к а я

4 .  М а н е к е н  п о  у х о д у  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы й

5 .  П р и б о р  д л я  и з м е р е н и я  а р т е р и а л ь н о г о  д а в л е н и я  ( т о н о м е т р  м е х а н и ч е с к и й )

6 .  Ф о н е н д о с к о п

7 .  К о ж н ы й  а н т и с е п т и к  д л я  о б р а б о т к и  р у к

8 .  А н т и с е п т и ч е с к о е  ( д е з и н ф и ц и р у ю щ е е )  с р е д с т в о  д л я  о б р а б о т к и  м е м б р а н ы  

с т е т о ф о н е н д о с к о п а

9 .  С а л ф е т к и  м а р л е в ы е  о д н о р а з о в ы е

1 0 .  П е р ч а т к и  м е д и ц и н с к и е  н е с т е р и л ь н ы е

1 1 .  П р о с т ы н я  о д н о р а з о в а я

1 2 .  Ё м к о с т ь - к о н т е й н е р  с  п е д а л ь ю  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »

1 3 .  П а к е т  д л я  у т и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »  л ю б о г о  ц в е т а ,  к р о м е  ж е л т о г о  и  

к р а с н о г о

1 4 .  Ё м к о с т ь - к о н т е й н е р  с  п е д а л ь ю  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »



1 5 .  П а к е т  д л я  у т и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »  ж е л т о г о  ц в е т а

1 6 .  Ш а р и к о в а я  р у ч к а  с  с и н и м и  ч е р н и л а м и  д л я  з а п о л н е н и я  э к з а м е н у е м ы м  м е д и ц и н с к о й  

д о к у м е н т а ц и и

1 7 .  Ф о р м а  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и :  м е д и ц и н с к а я  к а р т а  п а ц и е н т а ,  

п о л у ч а ю щ е г о  п о м о щ ь  в  а м б у л а т о р н ы х  у с л о в и я х  ( ф о р м а  0 2 5 / у )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к : в н у т р и м ы ш е ч н о е  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  

п р е п а р а т а

У с л о в и е  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я :  в в е д е н и е  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  в  я г о д и ч н у ю  

м ы ш ц у  в з р о с л о г о  ч е л о в е к а  в  п р о ц е д у р н о м  к а б и н е т е  л е ч е б н о г о  о т д е л е н и я  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

Л и м и т  в р е м е н и  н а  п р е д с т а в л е н и е  з а д а н и я :  1 0  м и н у т  ( у ч а с т н и к  и с п о л ь з у е т  м а т е р и а л ы ,  

у к а з а н н ы е  в  и н ф р а с т р у к т у р н о м  л и с т е )
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№

п /п

П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н и и  

Д а / н е т

1 У с т а н о в и т ь  к о н т а к т  с  п а ц и е н т о м :  п о з д о р о в а т ь с я ,  

п р е д с т а в и т ь с я ,  о б о з н а ч и т ь  с в о ю  р о л ь

С к а з а т ь

2 П О П  р о с и т ь  п а ц и е н т а  п р е д с т а в и т ь с я С к а з а т ь

3 С в е р и т ь  Ф И О  п а ц и е н т а  с  л и с т о м  н а з н а ч е н и й С к а з а т ь

4 С о о б щ и т ь  п а ц и е н т у  о  н а з н а ч е н и и  в р а ч а С к а з а т ь

5 У б е д и т ь с я  в  н а л и ч и и  у  п а ц и е н т а  д о б р о в о л ь н о г о  

и н ф о р м и р о в а н н о г о  с о г л а с и я  н а  п р е д с т о я щ у ю  

п р о ц е д у р у

С к а з а т ь

6 О б ъ я с н и т ь  х о д  и  ц е л ь  п р о ц е д у р ы С к а з а т ь

7 П р е д л о ж и т ь  и л и  п о м о ч ь  п а ц и е н т у  з а н я т ь  

у д о б н о е  п о л о ж е н и е  л е ж а  н а  ж и в о т е

С к а з а т ь

П о д г о т о в к а  к  п р о в е д е н и ю  п р о ц е д у р ы :

8 Г е р м е т и ч н о с т ь  у п а к о в к и  ш п р и ц а В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

9 С р о к  г о д н о с т и  о д н о р а з о в о г о  ш п р и ц а В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 0 Г е р м е т и ч н о с т ь  у п а к о в к и  и г л ы  д л я  и н ъ е к ц и й В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 1 С р о к  г о д н о с т и  и г л ы  д л я  и н ъ е к ц и й В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 2 Г е р м е т и ч н о с т ь  у п а к о в к и  с а л ф е т о к  с  

а н т и с е п т и к о м

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 3 С р о к  г о д н о с т и  с а л ф е т о к  с  а н т и с е п т и к о м В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 4 С в е р и т ь  у п а к о в к у  с  л е к а р с т в е н н ы м  п р е п а р а т о м  с  

н а з н а ч е н и е м  в р а ч а

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 5 П р о в е р и т ь  д о з и р о в к у  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а В ы п о л н и т ь /
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с к а з а т ь

1 6 П р о в е р и т ь  с р о к  г о д н о с т и  л е к а р с т в е н н о г о  

п р е п а р а т а

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

1 7 В ы л о ж и т ь  н а  м а н и п у л я ц и о н н ы й  с т о л  р а с х о д н ы е  

м а т е р и а л ы  и  и н с т р у м е н т ы

В ы п о л н и т ь

1 8 Н а д е т ь  с р е д с т в а  з а щ и т ы  ( м а с к у  о д н о р а з о в у ю ) В ы п о л н и т ь

1 9 О б р а б о т а т ь  р у к и  г и г и е н и ч е с к и м  с п о с о б о м В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

2 0 Н а д е т ь  н е с т е р и л ь н ы е  п е р ч а т к и В ы п о л н и т ь

П о д г о т о в и т ь  ш п р и ц  с  и г л о й :

2 1 В с к р ы т ь  у п а к о в к у  ш п р и ц а  с о  с т о р о н ы  п о р ш н я В ы п о л н и т ь

2 2 В з я т ь с я  з а  р у к о я т к у  п о р ш н я  и  о б е с п е ч и т ь  

с о е д и н е н и е  ц и л и н д р а  ш п р и ц а  с  и г л о й  в н у т р и  

у п а к о в к и  ( н е  с н и м а я  к о л п а ч к а  с  и г л ы )

В ы п о л н и т ь

2 3 П о л о ж и т ь  с о б р а н н ы й  ш п р и ц  о б р а т н о  в  у п а к о в к у В ы п о л н и т ь

2 4 В с к р ы т ь  п о о ч е р е д н о  т р и  с т е р и л ь н ы е  у п а к о в к и  с  

с а л ф е т к а м и  с  а н т и с е п т и к о м  и ,  н е  в ы н и м а я  и з  

у п а к о в к и  о с т а в и т ь  н а  м а н и п у л я ц и о н н о м  с т о л е

В ы п о л н и т ь

В с к р ы т ь  а м п у л у  с  л е к а р с т в е н н ы м  

п р е п а р а т о м :

2 5 П р о ч и т а т ь  н а  а м п у л е  н а з в а н и е  п р е п а р а т а  и  

д о з и р о в к у

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

2 6 В з я т ь  а м п у л у  в  д о м и н а н т н у ю  р у к у  т а к и м  

о б р а з о м ,  ч т о б ы  с п е ц и а л ь н о  н а н е с е н н ы й  ц в е т н о й  

м а р к е р  б ы л  о б р а щ е н  к  а к к р е д и т у е м о м у

В ы п о л н и т ь

2 7 В с т р я х н у т ь  а м п у л у ,  ч т о б ы  в е с ь  л е к а р с т в е н н ы й  

п р е п а р а т  о к а з а л с я  в  е е  ш и р о к о й  ч а с т и

В ы п о л н и т ь

2 8 О б р а б о т а т ь  ш е й к у  а м п у л ы  с а л ф е т к о й  с  

а н т и с е п т и к о м

В ы п о л н и т ь

2 9 О б е р н у т ь  э т о й  ж е  с а л ф е т к о й  г о л о в к у  а м п у л ы В ы п о л н и т ь

3 0 В с к р ы т ь  а м п у л у  р е з к и м  д в и ж е н и е м  п а л ь ц е в  р у к и  

" о т  с е б я "

В ы п о л н и т ь

3 1 В с к р ы т у ю  а м п у л у  с  л е к а р с т в е н н ы м  п р е п а р а т о м  

п о с т а в и т ь  н а  м а н и п у л я ц и о н н ы й  с т о л

В ы п о л н и т ь

3 2 П о м е с т и т ь  с а л ф е т к у  с  а н т и с е п т и к о м  ( в н у т р и  

к о т о р о й  г о л о в к а  а м п у л ы )  в  е м к о с т ь  д л я  

м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »

В ы п о л н и т ь

Н а б р а т ь  л е к а р с т в е н н ы й  п р е п а р а т  в  ш п р и ц :

3 3 В з я т ь  ш п р и ц  и з  у п а к о в к и ,  с н я т ь  к о л п а ч о к  с  и г л ы В ы п о л н и т ь

3 4 П о м е с т и т ь  к о л п а ч о к  и з - п о д  и г л ы  в  е м к о с т ь  д л я  

о т х о д о в  к л а с с а  « А »

В ы п о л н и т ь

3 5 В в е с т и  и г л у  в  а м п у л у ,  с т о я щ у ю  н а  с т о л е  и  

н а б р а т ь  н у ж н о е  к о л и ч е с т в о  п р е п а р а т а ,  и з б е г а я  

П О П  а д а н и я  в о з д у х а  в  ц и л и н д р  ш п р и ц а

В ы п о л н и т ь
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3 6 П о м е с т и т ь  п у с т у ю  а м п у л у  в  е м к о с т ь  д л я  

м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »

В ы п о л н и т ь

С м е н и т ь  и г л у :

3 7 С н я т ь  д в у м я  п а л ь ц а м и  о д н о й  р у к и  и г л у  с  

ц и л и н д р а  ш п р и ц а

В ы п о л н и т ь

3 8 П о м е с т и т ь  и г л у  в  е м к о с т ь - к о н т е й н е р  д л я  с б о р а  

о с т р ы х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »  с  и г л о с ъ е м н и к о м

В ы п о л н и т ь

3 9 П о л о ж и т ь  ш п р и ц  с  л е к а р с т в е н н ы м  п р е п а р а т о м  

б е з  и г л ы  н а  с т е р и л ь н у ю  п о в е р х н о с т ь  у п а к о в к и  о т  

ш п р и ц а

В ы п о л н и т ь

4 0 В с к р ы т ь  с т е р и л ь н у ю  у п а к о в к у  и г л ы  д л я  

и н ъ е к ц и и  с о  с т о р о н ы  к а н ю л и

В ы п о л н и т ь

4 1 П р и с о е д и н и т ь  ш п р и ц  к  к а н ю л е  и г л ы В ы п о л н и т ь

4 2 П о м е с т и т ь  у п а к о в к у  о т  и г л ы  в  е м к о с т ь  д л я  

м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »

В ы п о л н и т ь

4 3 В ы т е с н и т ь  в о з д у х  и з  ш п р и ц а  в  к о л п а ч о к  д о  

п о я в л е н и я  п е р в о й  к а п л и  и з  и г л ы

В ы п о л н и т ь

4 4 П о л о ж и т ь  с о б р а н н ы й  ш п р и ц  с  л е к а р с т в е н н ы м  

п р е п а р а т о м  в  у п а к о в к у  о т  ш п р и ц а

В ы п о л н и т ь

В ы п о л н е н и е  п р о ц е д у р ы :

4 5 П О П  р о с и т ь  п а ц и е н т а  о с в о б о д и т ь  о т  о д е ж д ы  

я г о д и ч н у ю  о б л а с т ь  д л я  и н ъ е к ц и и  ( в е р х н и й  

н а р у ж н ы й  к в а д р а н т  я г о д и ц ы )

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

4 6 В ы б р а т ь  и  о с м о т р е т ь  п р е д п о л а г а е м о е  м е с т о  

и н ъ е к ц и и

В ы п о л н и т ь

4 7 О б р а б о т а т ь  д в у к р а т н о  м е с т о  и н ъ е к ц и и  

с а л ф е т к а м и  с  а н т и с е п т и к о м

В ы п о л н и т ь

4 8 И с п о л ь з о в а н н ы е  с а л ф е т к и  с  а н т и с е п т и к о м  

п о м е с т и т ь  в  е м к о с т ь  д л я  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »

В ы п о л н и т ь

4 9 Т у г о  н а т я н у т ь  к о ж у  п а ц и е н т а  в  м е с т е  и н ъ е к ц и и  

б о л ь ш и м  и  у к а з а т е л ь н ы м  п а л ь ц а м и  о д н о й  р у к и ,  а  

в  д о м и н а н т н у ю  р у к у  в з я т ь  ш п р и ц ,  п р и д е р ж и в а я  

к а н ю л ю  и г л ы  у к а з а т е л ь н ы м  п а л ь ц е м

В ы п о л н и т ь

5 0 В в е с т и  и г л у  б ы с т р ы м  д в и ж е н и е м  р у к и  п о д  у г л о м  

9 0 0  н а  2 / 3  е е  д л и н ы

В ы п о л н и т ь

5 1 М е д л е н н о  в в е с т и  л е к а р с т в е н н ы й  п р е п а р а т  в  

м ы ш ц у

В ы п о л н и т ь

5 2 И з в л е ч ь  и г л у ,  п р и ж а в  к  м е с т у  и н ъ е к ц и и  с а л ф е т к у  

с  а н т и с е п т и к о м ,  н е  о т р ы в а я  р у к и  с  с а л ф е т к о й ,  

с л е г к а  п о м а с с и р о в а т ь  м е с т о  в в е д е н и я  

л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а

В ы п о л н и т ь

5 3 У б е д и т ь с я  в  о т с у т с т в и и  н а р у ж н о г о  к р о в о т е ч е н и я  

в  о б л а с т и  и н ъ е к ц и и

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

5 4 П о м е с т и т ь  с а л ф е т к у  с  а н т и с е п т и к о м , В ы п о л н и т ь



438

и с п о л ь з о в а н н у ю  п р и  и н ъ е к ц и и ,  в  е м к о с т ь  д л я  

о т х о д о в  к л а с с а  « Б »

5 5 О т с о е д и н и т ь  и г л у  о т  ш п р и ц а  с  п о м о щ ь ю  

и г л о с ъ е м н и к а  и  п о м е с т и т ь  в  е м к о с т ь к о н т е й н е р  

д л я  с б о р а  о с т р ы х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »  с  

и г л о с ъ е м н и к о м

В ы п о л н и т ь

5 6 П о м е с т и т ь  ш п р и ц  в  н е р а з о б р а н н о м  в и д е  в  

е м к о с т ь  д л я  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »

В ы п о л н и т ь

5 7 П о м е с т и т ь  у п а к о в к у  о т  ш п р и ц а  в  е м к о с т ь  д л я  

о т х о д о в  к л а с с а  « А »

В ы п о л н и т ь

5 8 О б р а б о т а т ь  р а б о ч у ю  п о в е р х н о с т ь  

м а н и п у л я ц и о н н о г о  с т о л а

С к а з а т ь

5 9 С а л ф е т к и  п о м е с т и т ь  в  е м к о с т ь  д л я  м е д и ц и н с к и х  

о т х о д о в  к л а с с а  « Б »

В ы п о л н и т ь

З а в е р ш е н и е  п р о ц е д у р ы :

6 0 С н я т ь  п е р ч а т к и В ы п о л н и т ь

6 1 П о м е с т и т ь  п е р ч а т к и  в  е м к о с т ь  д л я  о т х о д о в  

к л а с с а  « Б »

В ы п о л н и т ь

6 2 С н я т ь  м а с к у В ы п о л н и т ь

6 3 П о м е с т и т ь  м а с к у  в  е м к о с т ь  д л я  о т х о д о в  к л а с с а

« Б »

В ы п о л н и т ь

6 4 О б р а б о т а т ь  р у к и  г и г и е н и ч е с к и м  с п о с о б о м С к а з а т ь

6 5 У з н а т ь  у  п а ц и е н т а  о  е г о  с а м о ч у в с т в и и С к а з а т ь

6 6 С д е л а т ь  с о о т в е т с т в у ю щ у ю  з а п и с ь  в  л и с т  

н а з н а ч е н и й

В ы п о л н и т ь /

с к а з а т ь

К о л и ч е с т в о  н а б р а н н ы х  о т м е т о к  « д а »  

П р о ц е н т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я _________

Ф И О  ч л е н а  Г И А ___________________________

П о д п и с ь

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а  в  с о о т в е т с т в и и  с  у с л о в и е м  

п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я

1 .  С т о л  д л я  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в

2 .  С т у л

3 .  К у ш е т к а  м е д и ц и н с к а я

4 .  М а н и п у л я ц и о н н ы й  с т о л

5 .  Ф а н т о м  т а з а  ( и л и  н а к л а д к а )  д л я  в в е д е н и я  л е к а р с т в е н н о г о  п р е п а р а т а  в  я г о д и ч н у ю  м ы ш ц у

6 .  С м е н н ы е  в к л а д ы ш и  ф а н т о м а  т а з а  д л я  в н у т р и м ы ш е ч н о й  и н ъ е к ц и и

7 .  А п т е ч к а  А н т и - В И Ч  и  у к л а д к а  э к с т р е н н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  ( д о с т а т о ч н о  и м и т а ц и и  в  

в и д е  ф о т о )

8 .  К о ж н ы й  а н т и с е п т и к  д л я  о б р а б о т к и  р у к  ( и з  р а с ч е т а  5  м л  н а  о д н у  П О П  ы т к у  э к з а м е н у е м о г о )

9 .  С а л ф е т к а  с  а н т и с е п т и к о м  о д н о р а з о в а я  ( и з  р а с ч е т а  3  ш т .  н а  о д н у  П О П  ы т к у  а к к р е д и т у е м о г о )

1 0 .  Л о т о к  в  с т е р и л ь н о й  у п а к о в к е



1 1 .  Л о т о к  н е с т е р и л ь н ы й

1 2 .  П и н ц е т  м е д и ц и н с к и й  с т е р и л ь н ы й

1 3 .  Ш п р и ц ы  и н ъ е к ц и о н н ы е  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я  в  о б ъ е м е  2 ,  5 ,  1 0  м л  в  к о м п л е к т е  с  и г л о й  

( и з  р а с ч е т а  1 ш т .  н а  о д н у  П О П  ы т к у  э к з а м е н у е м о г о )

1 4 .  И г л ы  и н ъ е к ц и о н н ы е  о д н о к р а т н о г о  п р и м е н е н и я  д л и н о й  3 0 - 4 0  м м ,  д и а м е т р  0 , 8 - 1 , 0  м м  ( и з  

р а с ч е т а  1 ш т .  н а  о д н у  П О П  ы т к у  э к з а м е н у е м о г о )

1 5 .  А м п у л а  с  л е к а р с т в е н н ы м  п р е п а р а т о м  с  н а н е с е н н ы м  ц в е т н ы м  м а р к е р о м  д л я  в с к р ы т и я  в  

о р и г и н а л ь н о й  з а в о д с к о й  у п а к о в к е  ( и з  р а с ч е т а  1 ш т .  н а  о д н у  П О П  ы т к у  э к з а м е н у е м о г о )

1 6 .  П е р ч а т к и  м е д и ц и н с к и е  н е с т е р и л ь н ы е  и з  р а с ч е т а  1 п а р а  н а  о д н у  П О П  ы т к у  э к з а м е н у е м о г о )

1 7 .  М а с к а  д л я  л и ц а  3 - х  с л о й н а я  м е д и ц и н с к а я  о д н о р а з о в а я  н е с т е р и л ь н а я  ( и з  р а с ч е т а  1 м а с к а  н а  

в с е  П О П  ы т к и  э к з а м е н у е м о г о )

1 8 .  Ё м к о с т ь - к о н т е й н е р  д л я  с б о р а  о с т р ы х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »  с  и г л о с ъ е м н и к о м

1 9 .  Ё м к о с т ь - к о н т е й н е р  с  п е д а л ь ю  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »

2 0 .  Ё м к о с т ь - к о н т е й н е р  с  п е д а л ь ю  д л я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б » .

2 1 .  П а к е т  д л я  у т и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « А »  л ю б о г о  ц в е т а ,  к р о м е  ж е л т о г о  и  

к р а с н о г о

2 2 .  П а к е т  д л я  у т и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  к л а с с а  « Б »  ж е л т о г о  ц в е т а

2 3 .  Ш а р и к о в а я  р у ч к а  с  с и н и м и  ч е р н и л а м и  д л я  з а п о л н е н и я  э к з а м е н у е м ы м  м е д и ц и н с к о й  

д о к у м е н т а ц и и

2 4 .  Ф о р м ы  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и :  ж у р н а л  у ч е т а  п р о ц е д у р  ( ф о р м а  0 2 9 / У ) ,  л и с т  

н а з н а ч е н и я  ( и з  р а с ч е т а  1 б л а н к  н а  в с е  П О П  ы т к и  э к з а м е н у е м о г о )

П р о в е р я е м ы й  п р а к т и ч е с к и й  н а в ы к :  б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я

Л и м и т  в р е м е н и  н а  п р е д с т а в л е н и е  з а д а н и я :  1 0  м и н у т  ( у ч а с т н и к  и с п о л ь з у е т  м а т е р и а л ы ,  

у к а з а н н ы е  в  и н ф р а с т р у к т у р н о м  л и с т е )
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№  п /п П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н

и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н  

и и  Д а / н е т

1 . У б е д и т ь с я  в  о т с у т с т в и и  о п  а с н о с т и  д л я  с е б я  и  

п о с т р а д а в ш е г о

С к а з а т ь

2 . О с т о р о ж н о  в с т р я х н у т ь  п о с т р а д а в ш е г о  з а  п л е ч и В ы п о л н и т ь

3 . Г р о м к о  о б р а т и т ь с я  к  н е м у :  « В а м  н у ж н а  

п о м о щ ь ? »

С к а з а т ь

4 . П р и з в а т ь  н а  п о м о щ ь :  « П о м о г и т е ,  ч е л о в е к у  

п л о х о ! »

С к а з а т ь

5 . Л а д о н ь  о д н о й  р у к и  п о л о ж и т ь  н а  л о б  

п о с т р а д а в ш е г о

В ы п о л н и т ь

6 . П о д х в а т и т ь  н и ж н ю ю  ч е л ю  с т ь  п о с т р а д а в ш е г о  

д в у м я  п а л ь ц а м и  д р у г о й  р у к и

В ы п о л н и т ь

7 . З а п р о к и н у т ь  г о л о в у  п о с т р а д а в ш е г о ,  о с в о б о ж д а я  

д ы х а т е л ь н ы е  п у т и

В ы п о л н и т ь



440

№  п /п П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н

и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н  

и и  Д а / н е т

О п р е д е л и т ь  п р и з н а к и  ж и з н и

8 . П р и б л и з и т ь  у х о  к  г у б а м  п о с т р а д а в ш е г о В ы п о л н и т ь /

С к а з а т ь

9 . П р и к о с н о в е н и е м  р у к и  п р о в е р и т ь  э к с к у р с и ю  

г р у д н о й  к л е т к и  п о с т р а д а в ш е г о

В ы п о л н и т ь

1 0 . С ч и т а т ь  в с л у х  д о  1 0 - т и С к а з а т ь

В ы з в а т ь  с п е ц и а л и с т о в  ( С М П )  п о  а л г о р и т м у

1 1 . Ф а к т  в ы з о в а  б р и г а д ы С к а з а т ь

1 2 . К о о р д и н а т ы  м е с т а  п р о и с ш е с т в и я С к а з а т ь

1 3 . К о л и ч е с т в о  п о с т р а д а в ш и х С к а з а т ь

1 4 . П о л С к а з а т ь

1 5 . П р и м е р н ы й  в о з р а с т С к а з а т ь

1 6 . С о с т о я н и е  п о с т р а д а в ш е г о С к а з а т ь

1 7 . П р е д п о л о ж и т е л ь н а я  п р и ч и н а  с о с т о я н и я С к а з а т ь

1 8 . О б ъ е м  В а ш е й  п о м о щ и С к а з а т ь

П о д г о т о в к а  к  к о м п р е с с и я м  г р у д н о й  к л е т к и

1 9 . В с т а т ь  с б о к у  о т  п о с т р а д а в ш е г о  л и ц о м  к  н е м у В ы п о л н и т ь

2 0 . О с в о б о д и т ь  г р у д н у ю  к л е т к у  п о с т р а д а в ш е г о  о т  

о д е ж д ы

В ы п о л н и т ь

2 1 . О с н о в а н и е  л а д о н и  о д н о й  р  у к и  п о л о ж и т ь  н а  ц е н т р  

г р у д н о й  к л е т к и  п о с т р а д а в ш е г о

В ы п о л н и т ь

2 2 . В т о р у ю  л а д о н ь  п о л о ж и т ь  н а  п е р в у ю ,  с о е д и н и в  

п а л ь ц ы  о б е и х  р у к  в  з а м о к

В ы п о л н и т ь

2 3 . В р е м я  д о  п е р в о й  к о м п р е с с и и У к а з а т ь  в  

с е к у н д а х

К о м п р е с с и и  г р у д н о й  к л е т к и

2 4 . В ы п о л н и т ь  3 0  к о м п р е с с и й  п о д р я д В ы п о л н и т ь

2 5 . Р у к и  а к к р е д и т у е м о г о  в е р т и к а л ь н ы В ы п о л н и т ь

2 6 . Р у к и  а к к р е д и т у е м о г о  н е  с г и б а ю т с я  в  л о к т я х В ы п о л н и т ь

2 7 . П а л ь ц ы  в е р х н е й  к и с т и  о т т я г и в а ю т  в в е р х  п а л ь ц ы  

н и ж н е й

В ы п о л н и т ь

2 8 . К о м п р е с с и и  о т с ч и т ы в а ю т с я  в с л у х С к а з а т ь

И с к у с с т в е н н а я  в е н т и л я ц и я  л е г к и х

2 9 . З а щ и т а  с е б я И с п о л ь з о в а т ь

у с т р о й с т в о 

м а с к у

п о л и э т и л е н о в  

у ю  с

о б р а т н ы м  

к л а п а н о м  д л я  

и с к у с с т в е н н о
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№  п /п П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н

и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н  

и и  Д а / н е т

й  в е н т и л я ц и и  

л е г к и х

3 0 . Л а д о н ь  о д н о й  р у к и  п о л о ж и т ь  н а  л о б  

п о с т р а д а в ш е г о

В ы п о л н и т ь

3 1 . 1 - ы м  и  2 - ы м  п а л ь ц а м и  э т о й  р у к и  з а ж а т ь  н о с  

п о с т р а д а в ш е м у

В ы п о л н и т ь

3 2 . П о д х в а т и т ь  н и ж н ю ю  ч е л ю  с т ь  п о с т р а д а в ш е г о  

д в у м я  п а л ь ц а м и  д р у г о й  р у к и

В ы п о л н и т ь

3 3 . З а п р о к и н у т ь  г о л о в у  п о с т р а д а в ш е г о ,  о с в о б о ж д а я  

д ы х а т е л ь н ы е  п у т и ,  н а б р а т ь  в о з д у х  в  л ё г к и е

В ы п о л н и т ь

3 4 . О б х в а т и т ь  г у б ы  п о с т р а д а в ш е г о  с в о и м и  г у б а м и В ы п о л н и т ь

3 5 . П р о и з в е с т и  в ы д о х  в  п о с т р а д а в ш е г о В ы п о л н и т ь

3 6 . О с в о б о д и т ь  г у б ы  п о с т р а д а в ш е г о  н а  1 - 2  с е к у н д ы В ы п о л н и т ь

3 7 . П о в т о р и т ь  в ы д о х  в  п о с т р а д а в ш е г о В ы п о л н и т ь

К р и т е р и и  в ы п о л н е н и я  б а з о в о й  с е р д е ч н о 

л е г о ч н о й  р е а н и м а ц и и

3 8 . Г л у б и н а  к о м п р е с с и й Г р у д н а я

к л е т к а

м е х а н и ч е с к о г  

о  т р е н а ж е р а  

в и з у а л ь н о  

п р о д а в л и в а е т  

с я  н а  5 - 6  с м

3 9 . П о л н о е  в ы с в о б о ж д е н и е  р у к  м е ж д у  к о м п р е с с и я м и В о  в р е м я  

в ы п о л н е н и я  

к о м п р е с с и й  

р у к и

а к к р е д и т у е м о

г о

о т р ы в а ю т с я  /  

н е

о т р ы в а ю т с я

о т

п о в е р х н о с т и

т р е н а ж е р а

4 0 . Ч а с т о т а  к о м п р е с с и й Ч а с т о т а  

к о м п р е с с и й  

с о с т а в л я е т  

1 0 0 - 1 2 0  в  

м и н у т у
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№  п /п П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н

и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н  

и и  Д а / н е т

4 1 . Б а з о в а я  с е р д е ч н о - л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я  

п р о д о л ж а л а с ь  ц и к л и ч н о  ( 2  ц и к л а  п о д р я д )

О ц е н и т ь  

( 1  ц и к л  -  

3 0 : 2 )

З а в е р ш е н и е  и с п ы т а н и я

4 2 . П р и  к о м а н д е :  « О с т а л а с ь  1 м и н у т а » Р е а н и м а ц и я

н е

п р е к р а щ а л а с ь

4 3 . П е р е д  в ы х о д о м У ч а с т н и к  н е  

о з в у ч и л  

п р е т е н з и и  к  

с в о е м у  

в ы п о л н е н и ю

Н е р е г л а м е н т и р о в а н н ы е  и  н е б е з о п а с н ы е  д е й с т в и я

4 4 . К о м п р е с с и и  в о о б щ е  н е  п р о и з в о д и л и с ь П о д д е р ж и в а л  

о с ь  / « Д а »

Н е

п о д д е р ж и в а л о  

с ь  /  « Н е т »  

и с к у с с т в е н н о  

е

к р о в о о б р а щ е н

и е

4 5 . Ц е н т р а л ь н ы й  п у л ь с Н е  т р а т и л  

в р е м я  н а  

о т д е л ь н у ю  

п р о в е р к у  

п у л ь с а  н а  

с о н н о й  

а р т е р и и  в н е  

о ц е н к и  

д ы х а н и я

4 6 . П е р и ф е р и ч е с к и й  п у л ь с Н е

п а л ь п и р о в а л  

м е с т а  

п р о е к ц и и  

л у ч е в о й  ( и /  

и л и  д р у г и х  

п е р и ф е р и ч е с к  

и х )  а р т е р и й

4 7 . О ц е н к а  н е в р о л о г и ч е с к о г о  с т а т у с а Н е  т р а т и л  

в р е м я  н а
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№  п /п П е р е ч е н ь  п р а к т и ч е с к и х  д е й с т в и й Ф о р м а

п р е д с т а в л е н

и я

О т м е т к а  о  

в ы п о л н е н  

и и  Д а / н е т

п р о в е р к у  

р е а к ц и и  

з р а ч к о в  н а  

с в е т

4 8 . С б о р  а н а м н е з а Н е  з а д а в а л  

л и ш н и х  

в о п р о с о в ,  н е  

и с к а л

м е д и ц и н с к у ю

д о к у м е н т а ц и

ю

4 9 . П о и с к  н е р е г л а м е н т и р о в а н н ы х  п р и с п о с о б л е н и й Н е  и с к а л  в

к а р м а н а х

п о с т р а д а в ш е г

о  л е к а р с т в а ,

н е  т р а т и л

в р е м я  н а

п о и с к

п л а т о ч к о в ,

б и н т и к о в ,

т р я п о ч е к

5 0 . Р и с к  з а р а ж е н и я Н е  п р о в о д и л  

И В Л  б е з  

с р е д с т в а  

з а щ и т ы

5 1 . Д р у г и е  н е р е г л а м е н т и р о в а н н ы е  и  н е б е з о п а с н ы е  

д е й с т в и я

У к а з а т ь

к о л и ч е с т в о

5 2 . О б щ е е  в п е ч а т л е н и е  э к с п е р т а Б а з о в а я

с е р д е ч н о 

л е г о ч н а я

р е а н и м а ц и я

о к а з ы в а л а с ь

п р о ф е с с и о н а л

ь н о

К о л и ч е с т в о  н а б р а н н ы х  о т м е т о к  « д а »  

П р о ц е н т  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я _________

Ф И О  ч л е н а  Г И А ___________________________

П о д п и с ь

О б о р у д о в а н и е  и  о с н а щ е н и е  д л я  п р а к т и ч е с к о г о  н а в ы к а

1 . Т о р с  м е х а н и ч е с к и й  в з р о с л о г о  д л я  о т р а б о т к и  п р и е м о в  с е р д е ч н о - л е г о ч н о й



р е а н и м а ц и и ,  л е ж а щ и й  н а  п о л у

2 .  Н а п о л ь н ы й  к о в р и к  д л я  э к з а м е н у е м о г о

3 .  У с т р о й с т в о - м а с к а  п о л и э т и л е н о в а я  с  о б р а т н ы м  к л а п а н о м  д л я  и с к у с с т в е н н о й  

в е н т и л я ц и и  л е г к и х  ( и з  р а с ч е т а  1 м а с к а  н а  в с е  П О П  ы т к и  э к з а м е н у е м о г о )

4 .  С а л ф е т к а  с  а н т и с е п т и к о м  о д н о р а з о в а я  ( и з  р а с ч е т а  3  ш т .  н а  о д н у  П О П  ы т к у  

э к з а м е н у е м о г о )  5 .  С а л ф е т к а  м а р л е в а я  н е с т е р и л ь н а я ,  р а з м е р  1 1 0 х 1 2 5  м м  ( и з  р а с ч е т а  1 ш т .  н а  

о д н у  П О П  ы т к у  э к з а м е н у е м о г о )

3 . 1 . 2 .  У с л о в и я  в ы п о л н е н и я  п р а к т и ч е с к о г о  з а д а н и я :

П р и  п р о в е д е н и и  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  о ц е н к у  в ы п о л н е н и я  з а д а н и й  п р о в о д и т  

г о с у д а р с т в е н н а я  э к з а м е н а ц и о н н а я  к о м и с с и я ,  в  с о с т а в  к о т о р о й  в х о д я т  ч л е н ы  

а к к р е д и т а ц и о н н о й  к о м и с с и и  с у б ъ е к т а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ,  у т в е р ж д е н н о й  п р и к а з о м  

М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  д л я  п р о в е д е н и я  а к к р е д и т а ц и и  

с п е ц и а л и с т о в .

О р г а н и з у е т с я  в и д е о т р а н с л я ц и я .

3 . 1 . 3 .  Ф о р м у л и р о в к а  т и п о в о г о  т е о р е т и ч е с к о г о  з а д а н и я

П е р в ы й  э т а п  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  п р о в о д и т с я  в  ф о р м е  т е с т и р о в а н и я .  

Т е с т и р о в а н и е  п р о в о д и т с я  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е с т о в ы х  з а д а н и й ,  к о м п л е к т у е м ы х  д л я  к а ж д о г о  

э к з а м е н у е м о г о  а в т о м а т и ч е с к и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  и н ф о р м а ц и о н н ы х  с и с т е м  п у т е м  в ы б о р а  6 0  

т е с т о в ы х  з а д а н и й  и з  е д и н о й  б а з ы  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  д л я  а к к р е д и т а ц и и  с р е д н и х  м е д и ц и н с к и х  

р а б о т н и к о в .

К а ж д ы й  т е с т  с о д е р ж и т  4  в а р и а н т а  о т в е т а ,  с р е д и  к о т о р ы х  т о л ь к о  о д и н  п р а в и л ь н ы й .

Н а  р е ш е н и е  в а р и а н т а  т е с т о в ы х  з а д а н и й  э к з а м е н у е м о м у  о т в о д и т с я  6 0  м и н у т .

Р е з у л ь т а т  ф о р м и р у е т с я  а в т о м а т и ч е с к и  с  у к а з а н и е м  п р о ц е н т а  п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в  о т  

о б щ е г о  к о л и ч е с т в а  т е с т о в ы х  з а д а н и й :

" с д а н о "  п р и  р е з у л ь т а т е  7 0 %  и  б о л е е  п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в ;

" н е  с д а н о "  п р и  р е з у л ь т а т е  6 9 %  и  м е н е е  п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в .

П р и м е р ы  т е с т о в ы х  з а д а н и й

О С Н О В Н Ы М  Ф А К Т О Р О М ,  В Л И Я Ю Щ И М  Н А  В О С П Р И И М Ч И В О С Т Ь  К  

И Н Ф Е К Ц И Я М ,  С В Я З А Н Н Ы М  С  О К А З А Н И Е М  М Е Д И Ц И Н С К О Й  П О М О Щ И  

( И С М П ) ,  Я В Л Я Е Т С Я
A )  в о з р а с т  ч е л о в е к а

Б )  а н т р о п о м е т р и ч е с к и е  п о к а з а т е л и

B )  п о л  ч е л о в е к а

Г )  м н о ж е с т в о  л е ч е б н о - д и а г н о с т и ч е с к и х  п р о ц е д у р

О Д Н О Р А З О В Ы Е  М Е Д И Ц И Н С К И Е  И З Д Е Л И Я  П Е Р Е Д  У Т И Л И З А Ц И Е Й  

П О Д В Е Р Г А Ю Т С Я
A )  о п о л а с к и в а н и ю  п р о т о ч н о й  в о д о й  

Б )  д е з и н ф е к ц и и

B )  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к е  

Г )  с т е р и л и з а ц и и
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М Е Д И Ц И Н С К А Я  С Е С Т Р А  П Р И Е М Н О Г О  О Т Д Е Л Е Н И Я  З А П О Л Н Я Е Т
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A )  п о р ц и о н н о е  т р е б о в а н и е  

Б )  ж у р н а л  у ч е т а  и н ъ е к ц и й

B )  т е м п е р а т у р н ы й  л и с т

Г )  м е д и ц и н с к у ю  к а р т у  с т а ц и о н а р н о г о  б о л ь н о г о

Г И П О Д И Н А М И Я  Я В Л Я Е Т С Я  О С Н О В Н Ы М  Ф А К Т О Р О М  Р И С К А

A )  с е р д е ч н о - с о с у д и с т ы х  з а б о л е в а н и й  

Б )  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й

B )  Л О Р - з а б о л е в а н и й

Г )  п с и х и ч е с к и х  з а б о л е в а н и й

Ц Е Л Ь Ю  П Е Р В И Ч Н О Й  П Р О Ф И Л А К Т И К И  Я В Л Я Е Т С Я

A )  у к р е п л е н и е  и  с о х р а н е н и е  з д о р о в ь я  ч е л о в е к а ,  п р е д у п р е ж д е н и е  з а б о л е в а н и й  

Б )  д о с т и ж е н и е  д л и т е л ь н о й  и  с т о й к о й  р е м и с с и и  п р и  х р о н и ч е с к о м  з а б о л е в а н и и

B )  с о х р а н е н и е  з д о р о в ь я  у  л ю д е й  и з  г р у п п  р и с к а ,  п о д в е р ж е н н ы х  н е б л а г о п р и я т н о м у  

в о з д е й с т в и ю  ф а к т о р о в  р и с к а

Г )  п о д д е р ж а н и е  к а ч е с т в а  ж и з н и  п а ц и е н т о в

Д Л Я  С М Е Н Ы  П О С Т Е Л Ь Н О Г О  Б Е Л Ь Я  П Р О Д О Л Ь Н Ы М
С П О С О Б О М  П А Ц И Е Н Т У ,  Н А Х О Д Я Щ Е М У С Я  Н А  С Т Р О Г О М  П О С Т Е Л Ь Н О М  

Р Е Ж И М Е ,  П Р И Д А Ю Т  П О Л О Ж Е Н И Е

A )  н а  б о к у  

Б )  « С и м с а »

B )  н а  с п и н е  

Г )  н а  ж и в о т е

Н А Б Л Ю Д Е Н И Е  З А  П О С Т Р А Д А В Ш И М  П О С Л Е  О К А З А Н И Я  П Е Р В О Й  П О М О Щ И  

П Р О В О Д И Т С Я
A )  д о  п р и б ы т и я  б р и г а д ы  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

Б )  д о  у л у ч ш е н и я  е г о  с а м о ч у в с т в и я

B )  в  т е ч е н и е  п е р в о г о  ч а с а

Г )  д о  м о м е н т а  п е р е д а ч и  е г о  б р и г а д е  с к о р о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и

3 .2 .  К р и т е р и и  о ц е н к и  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а
3 . 2 . 1 .  П о р я д о к  о ц е н к и

Р е з у л ь т а т ы  г о с у д а р с т в е н н о й  и т о г о в о й  а т т е с т а ц и и  о п р е д е л я ю т с я  о ц е н к а м и  " о т л и ч н о " ,  

" х о р о ш о " ,  " у д о в л е т в о р и т е л ь н о " ,  " н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о "  и  о б ъ я в л я ю т с я  в  т о т  ж е  д е н ь  п о с л е  

о ф о р м л е н и я  в  у с т а н о в л е н н о м  п о р я д к е  п р о т о к о л о в  з а с е д а н и й  г о с у д а р с т в е н н ы х  

э к з а м е н а ц и о н н ы х  к о м и с с и й .

Б а л л ы  з а  в ы п о л н е н и е  з а д а н и й  г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а  в ы с т а в л я ю т с я  в  с о о т в е т с т в и и  

с о  с х е м о й  н а ч и с л е н и я  б а л л о в ,  п р и в е д е н н о й  в  к о м п л е к т е  о ц е н о ч н о й  д о к у м е н т а ц и и .

Н е о б х о д и м о  о с у щ е с т в и т ь  п е р е в о д  п о л у ч е н н о г о  к о л и ч е с т в а  б а л л о в  в  о ц е н к и  " о т л и ч н о " ,  

" х о р о ш о " ,  " у д о в л е т в о р и т е л ь н о " ,  " н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о " .

П е р е в о д  п о л у ч е н н о г о  к о л и ч е с т в а  б а л л о в  в  о ц е н к и  о с у щ е с т в л я е т с я  г о с у д а р с т в е н н о й  

э к з а м е н а ц и о н н о й  к о м и с с и е й .

М а к с и м а л ь н о е  к о л и ч е с т в о  б а л л о в ,  к о т о р о е  в о з м о ж н о  п о л у ч и т ь  з а  в ы п о л н е н и е  з а д а н и я  

г о с у д а р с т в е н н о г о  э к з а м е н а ,  п р и н и м а е т с я  з а  1 0 0 % .  П е р е в о д  б а л л о в  в  о ц е н к у  м о ж е т  б ы т ь  

о с у щ е с т в л е н  н а  о с н о в е  т а б л и ц ы  N  1 .

Т а б л и ц а  №  1
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О ц е н к а  Г И А " 2 " " 3 " " 4 " " 5 "

О т н о ш е н и е  п о л у ч е н н о г о  к о л и ч е с т в а  б а л л о в  к  

м а к с и м а л ь н о  в о з м о ж н о м у  ( в  п р о ц е н т а х )

0 %  -  

6 9 %

7 0 %  -  

7 9 %

8 0 %  -  

8 9 %

9 0 %  -  

1 0 0 %


