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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 110 111 112 113 114 115 116 117 118 121 124 125 126 127 128 129 130 131 132 135 138 335 336 337
1
2 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36
3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 6 3 8 2 8 2106 676 26 1404 506 898 864 280 8 576 222 354 1242 396 18 828 284 544
4
5 НО Начальное общее образование
6 *
7
8 ОО Основное общее образование
9 *
#
# СО Среднее общее образование 6 3 8 2 8 2106 676 26 1404 506 898 864 280 8 576 222 354 1242 396 18 828 284 544
#
# БД Базовые дисциплины 3 2 6 7 1327 441 12 874 372 502 550 180 4 366 168 198 777 261 8 508 204 304
# БД.01 Русский язык 12 113 27 8 78 78 47 9 4 34 34 66 18 4 44 44
# БД.02 Литература 2 1 175 58 117 117 76 25 51 51 99 33 66 66
# БД.03 Иностранный язык 1 2 162 45 117 117 76 25 51 51 86 20 66 66
# БД.04 История 2 1 172 55 117 117 76 25 51 51 96 30 66 66
# БД.05 Обществознание 2 1 108 26 4 78 34 44 32 32 18 14 76 26 4 46 16 30
# БД.06 География 12 54 18 36 16 20 24 8 16 10 6 30 10 20 6 14
# БД.07 Естествознание 2 1 156 48 108 32 76 54 16 38 12 26 102 32 70 20 50
# БД.08 Физическая культура 1 2 234 117 117 2 115 108 57 51 2 49 126 60 66 66
# БД.09 Основы безопасности жизнедеятельности 2 105 35 70 26 44 39 13 26 12 14 66 22 44 14 30
# БД.10 Экология 2 48 12 36 28 8 18 2 16 12 4 30 10 20 16 4
# *
#
# ПД Профильные дисциплины 3 2 2 1 740 235 14 491 95 396 304 100 4 200 44 156 436 135 10 291 51 240
# ПД.01 Математика 12 355 111 10 234 234 148 48 4 96 96 207 63 6 138 138
# ПД.02 Информатика и ИКТ 12 150 50 100 8 92 60 20 40 4 36 90 30 60 4 56
# ПД.03 Экономика 2 1 108 36 72 40 32 48 16 32 20 12 60 20 40 20 20
# ПД.04 Право 2 1 127 38 4 85 47 38 48 16 32 20 12 79 22 4 53 27 26
# *
#
# ПОО Предлагаемые ОО 1 39 39 39 10 10 10 29 29 29
# ПОО.01 Введение в специальность 2 39 39 39 10 10 10 29 29 29
# *
#
# 69.88% 30.12%
# ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 9 8 19 2 5 4482 1420 74 2988 956 2032 729 231 12 486 198 288 1080 348 12 720 246 474 648 204 12 432 140 292 837 255 24 558 206 352 702 228 6 468 116 352 486 154 8 324 50 274 3132 1350
#
# ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл 5 4 1 774 238 536 104 432 236 60 176 98 78 160 58 102 102 78 26 52 52 84 34 50 50 136 34 102 6 96 80 26 54 54 686 88

# ОГСЭ.01 Основы философии 3 54 6 48 48 54 6 48 48 54
# ОГСЭ.02 История 3 60 12 48 48 60 12 48 48 60
# ОГСЭ.03 Психология общения 7 52 4 48 6 42 52 4 48 6 42 52
# ОГСЭ.04 Иностранный язык 37 8 188 22 166 166 30 2 28 28 28 2 26 26 30 2 28 28 24 4 20 20 32 4 28 28 44 8 36 36 188
# ОГСЭ.05 Физическая культура 37 8 332 166 166 2 164 56 28 28 2 26 80 40 40 40 48 24 24 24 60 30 30 30 52 26 26 26 36 18 18 18 332
# ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 4 88 28 60 60 36 12 24 24 52 16 36 36 88
# *
#
# ЕН Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл 1 136 46 90 34 56 136 46 90 34 56 136

# ЕН.01
Информатика и информационно-
коммуникативные технологии в 
профессиональной деятельности

4 136 46 90 34 56 136 46 90 34 56 136

# *
#
# П Профессиональный учебный цикл 9 3 15 5 3572 1136 74 2362 818 1544 493 171 12 310 100 210 784 244 12 528 212 316 570 178 12 380 140 240 753 221 24 508 206 302 566 194 6 366 110 256 406 128 8 270 50 220 2310 1262
#
# ОП Общепрофессиональные дисциплины 5 3 5 4 1638 534 20 1084 420 664 345 115 8 222 68 154 570 180 4 386 154 232 177 63 2 112 44 68 336 108 4 224 102 122 102 34 68 20 48 108 34 2 72 32 40 820 818

# ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 3 86 26 4 56 2 54 86 26 4 56 2 54 65 21

# ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, 
иммунологии 3 84 30 54 22 32 84 30 54 22 32 54 30

# ОП.03 Основы дерматологии 3 65 25 40 16 24 65 25 40 16 24 35 30
# ОП.04 Основы гигиены и экологии человека 4 72 24 48 20 28 72 24 48 20 28 42 30

# ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование 4 132 40 4 88 36 52 132 40 4 88 36 52 84 48

# ОП.06 Анатомия и физиология человека 3 110 34 4 72 28 44 110 34 4 72 28 44 110

# ОП.07 Стандартизация и подтверждение 
соответствия 6 81 27 54 34 20 81 27 54 34 20 53 28

# ОП.08 Сервисная деятельность 6 105 35 70 28 42 105 35 70 28 42 55 50
# ОП.09 Основы пластической анатомии 4 90 30 60 24 36 90 30 60 24 36 60 30
# ОП.10 Рисунок и живопись 5 180 58 2 120 44 76 57 13 44 20 24 123 45 2 76 24 52 120 60
# ОП.11 Эстетика 3 54 18 36 12 24 54 18 36 12 24 34 20
# ОП.12 Безопасность жизнедеятельности 7 102 34 68 20 48 102 34 68 20 48 102

# ОП.13 История изобразительного и декоративно-
прикладного искусства 4 165 55 110 42 68 165 55 110 42 68 165

# ОП.14 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 8 54 18 36 16 20 54 18 36 16 20 54

# ОП.15 Основы менеджмента и управления 8 54 16 2 36 16 20 54 16 2 36 16 20 54
# ОП.16 Психология 6 150 46 4 100 40 60 150 46 4 100 40 60 150

# ОП.17 Современная продукция косметических 
средств 5 54 18 36 20 16 54 18 36 20 16 6 48

# *
#
# ПМ Профессиональные модули 4 10 1 1934 602 54 1278 398 880 148 56 4 88 32 56 214 64 8 142 58 84 393 115 10 268 96 172 417 113 20 284 104 180 464 160 6 298 90 208 298 94 6 198 18 180 1490 444
#
# ПМ.01 Проведение эстетико-технологических 

процессов услуг маникюра и педикюра 1 4 1 362 120 12 230 90 140 148 56 4 88 32 56 214 64 8 142 58 84 214 148
#
# МДК.01.01 Технология маникюра 34 256 88 8 160 64 96 148 56 4 88 32 56 108 32 4 72 32 40 182 74
# МДК.01.02 Технология педикюра 4 106 32 4 70 26 44 106 32 4 70 26 44 32 74
# МДК*
#
# УП.01.01 Учебная практика 3 РП час 108 108 нед нед нед 108 нед 3 нед нед нед нед нед 108
# УП.01.02 Учебная практика 4 РП час 36 36 нед нед нед нед 36 нед 1 нед нед нед нед 36
# УП*
#
# ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) РП час 72 72 нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед нед нед 72

# ПП*
#
# ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 4
# Всего часов с учетом практик 578 446
#
# ПМ.02 Проведение эстетико-технологических 

процессов косметических услуг 1 4 810 228 30 552 200 352 393 115 10 268 96 172 417 113 20 284 104 180 662 148
#
# МДК.02.01 Технология косметических услуг 5 450 138 20 292 100 192 393 115 10 268 96 172 57 23 10 24 4 20 376 74
# МДК.02.02 Технология визажа 6 360 90 10 260 100 160 360 90 10 260 100 160 286 74
# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед 144

# ПП.02.02 Производственная практика (по профилю 
специальности) 6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед 144

# ПП*
#
# ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 6
# Всего часов с учетом практик 1098 840
#

# ПМ.03
Проведение эстетико-технологических 
процессов массажа и профилактической 
коррекции тела

2 2 762 254 12 496 108 388 464 160 6 298 90 208 298 94 6 198 18 180 614 148

#
# МДК.03.01 Диетология 7 270 90 6 174 70 104 270 90 6 174 70 104 196 74
# МДК.03.02 Технология массажа 492 164 6 322 38 284 194 70 124 20 104 298 94 6 198 18 180 418 74
# МДК*
#
# УП*
#
# ПП.03.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 7 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед 108

# ПП.03.02 Производственная практика (по профилю 
специальности) 8 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Квалификационный экзамен 8
# Всего часов с учетом практик 1014 748
#
# ПМ.04 Выполнение работ по профессии 

Маникюр/Педикюр
#
# МДК*
#
# УП.04.01 Учебная практика РП час нед нед нед нед нед нед нед нед нед
# УП*
#
# ПП.04.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) РП час 144 144 нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед нед 144

# ПП*
#
# ПM.04.ЭК Квалификационный экзамен
# Всего часов с учетом практик 144 144
#
# ПМ*
#
# Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики час 900 900 нед час нед час нед час 108 нед час 108 нед час 144 нед час 288 нед час 108 нед час 144 нед
#
# Учебная практика час 144 144 нед час нед час нед час 108 нед час 36 нед час нед час нед час нед час нед
#     Концентрированная час 144 144 нед час нед час нед час 108 нед час 36 нед час нед час нед час нед час нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# Производственная (по профилю 

специальности) практика час 756 756 нед час нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 288 нед час 108 нед час 144 нед

#     Концентрированная час 756 756 нед час нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 288 нед час 108 нед час 144 нед
#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#
# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144
#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144

# Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72
# Подготовка к государственным экзаменам час нед нед нед нед нед нед нед нед нед
# Проведение государственных экзаменов час нед нед нед нед нед нед нед нед нед
#
#
#
#
#
#
#
# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 15 11 27 4 13 6488 2096 4392 1462 2930 856 280 576 222 354 1224 396 828 284 544 717 231 486 198 288 1068 348 720 246 474 636 204 432 140 292 813 255 558 206 352 696 228 468 116 352 478 154 324 50 274 5238 1350
#

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

15 11 27 4 13 6588 2096 100 4392 1462 2930 864 280 8 576 222 354 1242 396 18 828 284 544 729 231 12 486 198 288 1080 348 12 720 246 474 648 204 12 432 140 292 837 255 24 558 206 352 702 228 6 468 116 352 486 154 8 324 50 274 5238 1350

#
#
#
#
#
#
# Контрольные работы (без учета физ. культуры) 1 1 2

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

3 2

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

1 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 5 4 3 1 5

2 1 2

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 1 3 1

24 6 8

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 4 1 2 1

24 6 8
          в т.ч. в период обучения по циклам 74 12 12 12
КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 74 12 12 12

          в т.ч. в период обучения по циклам 26 8 18

час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О 26 8 18

час час часчас час час час
час час часчас час час

час час
час час

час час час

час

2 час час час

час час час4 час час час час

час час часчас час час

час час

6 час час

час час час4 час час час

4 8 3 4 

4 8 3 4 

21 2 

21 2 

4 3 1 

4 8 3 4 

4 3 1 

25 3 3 

час час часчас час час

час час

4 час час

час час часчас час час

час час часчас час час

час час

4 час час

час час час3 час час час

час час часчас час час

час час

4 час час

час час час4 час час час

час час часчас час час

час час

2 час час

час час час1 час час час
час час часчас час час

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
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Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

Индекс
Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам

Эк
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№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

3

4

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

1

2



7

5

6



11

9

10

8



15

13

14

12



19

17

18

16



20



Содержание

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
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  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

ПК 1.4

ПК 1.5

ПК 1.6

ПК 2.1



  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Анализировать состояние кожи лица и воротниковой зоны.

  ОГСЭ.03 Психология общения
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.04 Основы гигиены и экологии человека
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.06 Анатомия и физиология человека
  ОП.11 Эстетика
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.02.01 Технология косметических услуг
  МДК.02.02 Технология визажа
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Определять и согласовывать выбор программы и комплекса косметических услуг.

  ОГСЭ.03 Психология общения
  ОП.04 Основы гигиены и экологии человека
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.06 Анатомия и физиология человека
  ОП.08 Сервисная деятельность
  ОП.09 Основы пластической анатомии
  ОП.10 Рисунок и живопись
  ОП.11 Эстетика
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.02.01 Технология косметических услуг
  МДК.02.02 Технология визажа
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Выполнять и контролировать все виды технологических процессов косметических услуг.

  ОГСЭ.04 Иностранный язык
  ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.07 Стандартизация и подтверждение соответствия
  ОП.11 Эстетика
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.02.01 Технология косметических услуг
  МДК.02.02 Технология визажа
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Выполнять комплекс сервисного макияжа.

  ЕН.01 Информатика и информационно-коммуникативные технологии в профессиональной деятельности
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.08 Сервисная деятельность
  ОП.09 Основы пластической анатомии
  ОП.10 Рисунок и живопись
  ОП.11 Эстетика
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.02.01 Технология косметических услуг
  МДК.02.02 Технология визажа
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

ПК 2.3

ПК 2.4

ПК 2.5

ПК 2.2



  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за кожей лица и воротниковой зоны.

  ОГСЭ.03 Психология общения
  ОГСЭ.04 Иностранный язык
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.04 Основы гигиены и экологии человека
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.06 Анатомия и физиология человека
  ОП.08 Сервисная деятельность
  ОП.09 Основы пластической анатомии
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.02.01 Технология косметических услуг
  МДК.02.02 Технология визажа
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Проводить санитарно-эпидемиологическую обработку контактной зоны при оказании услуг массажа и профилактической 
коррекции тела.

  ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.07 Стандартизация и подтверждение соответствия
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.03.01 Диетология
  МДК.03.02 Технология массажа
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Анализировать состояние кожи, подкожно-жировой клетчатки и тонуса мышц.

  ОГСЭ.04 Иностранный язык
  ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.04 Основы гигиены и экологии человека
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.06 Анатомия и физиология человека
  ОП.11 Эстетика
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.03.01 Диетология
  МДК.03.02 Технология массажа
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Определять и согласовывать выбор комплекса услуг массажа и профилактической коррекции тела.

  ОГСЭ.03 Психология общения
  ОП.04 Основы гигиены и экологии человека
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.06 Анатомия и физиология человека
  ОП.08 Сервисная деятельность
  ОП.09 Основы пластической анатомии
  ОП.11 Эстетика
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.03.01 Диетология

ПК 3.3

ПК 2.6

ПК 3.1

ПК 3.2



  МДК.03.02 Технология массажа
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Выполнять и контролировать все виды технологических процессов массажа и профилактической коррекции тела.

  ОГСЭ.03 Психология общения
  ОГСЭ.04 Иностранный язык
  ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.07 Стандартизация и подтверждение соответствия
  ОП.09 Основы пластической анатомии
  ОП.10 Рисунок и живопись
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.03.01 Диетология
  МДК.03.02 Технология массажа
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

Консультировать потребителей по домашнему профилактическому уходу за телом.

  ОГСЭ.03 Психология общения
  ОГСЭ.04 Иностранный язык
  ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
  ОП.03 Основы дерматологии
  ОП.04 Основы гигиены и экологии человека
  ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование
  ОП.06 Анатомия и физиология человека
  ОП.08 Сервисная деятельность
  ОП.09 Основы пластической анатомии
  ОП.12 Безопасность жизнедеятельности
  УП.01.01 Учебная практика
  ПП.01.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)
  МДК.03.01 Диетология
  МДК.03.02 Технология массажа
  ПП.03.01 Производственная практика (по профилю специальности)

ПК 3.4

ПК 3.5



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3
ПК 1.4 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.6 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 7 ОК 9

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ОК 9

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.6

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.6 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.4 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.4 ПК 2.6

ПК 3.2 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 2 ОК 3 ОК 6

ОК 1 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ПК 1.5 ПК 2.5

ОК 1 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ПК 1.5 ПК 2.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3
ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 7 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.4 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.4 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.4 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.4 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.6 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.6

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.6

ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.2

ПК 2.3 ПК 2.6 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.4 ПК 3.1

ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.3 ПК 2.5 ПК 2.6

ПК 3.3 ПК 3.5

ОК 4 ОК 5 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.3 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 4 ОК 5 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.3 ПК 2.5 ПК 3.4

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3
ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3
ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

МДК.02.01 Технология косметических услуг

МДК.02.02 Технология визажа

УП.01.02 Учебная практика

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПМ.02 Проведение эстетико-технологических 
процессов косметических услуг

МДК.01.01 Технология маникюра

МДК.01.02 Технология педикюра

УП.01.01 Учебная практика

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01 Проведение эстетико-технологических 
процессов услуг маникюра и педикюра

ОП.15 Основы менеджмента и управления персоналом
ОП.16 Психология
ОП.17 Современная продукция косметических средств

ОП.12 Безопасность жизнедеятельности

ОП.13 История изобразительного и декоративно-прикладного 
искусства

ОП.14 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

ОП.09 Основы пластической анатомии

ОП.10 Рисунок и живопись
ОП.11 Эстетика

ОП.06 Анатомия и физиология человека

ОП.07 Стандартизация и подтверждение соответствия

ОП.08 Сервисная деятельность

ОП.03 Основы дерматологии

ОП.04 Основы гигиены и экологии человека

ОП.05 Материаловедение и технологии оборудование

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

ОП.02 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи

ЕН Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Информатика и информационно-коммуникативные 
технологии в профессиональной деятельности

ОГСЭ.03 Психология общения

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии
ОГСЭ.02 История

ПД.04 Право

ПОО Предлагаемые ОО
ПОО.01 Введение в специальность

ПД.01 Математика
ПД.02 Информатика и ИКТ
ПД.03 Экономика

БД.09 Основы безопасности жизнедеятельности
БД.10 Экология

ПД Профильные дисциплины

БД.06 География
БД.07 Естествознание
БД.08 Физическая культура

БД.03 Иностранный язык
БД.04 История
БД.05 Обществознание

БД Базовые дисциплины
БД.01 Русский язык
БД.02 Литература

НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3
ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4 ПК 3.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ПМ.04 Выполнение работ по профессии 
Маникюр/Педикюр

УП.04.01 Учебная практика

ПП.04.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

МДК.03.02 Технология массажа

ПП.03.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПП.03.02 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПП.02.02 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПМ.03
Проведение эстетико-технологических 
процессов массажа и профилактической 
коррекции тела

МДК.03.01 Диетология

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)



Методическое объединение преподавателей общих гуманитарных и 
социльно-экономических дисциплин

Н.Л. Нетужилова

Методическое объединение преподавателей профессионального цикла В.П. Усенко
Заместитель директора по учебно-методической работе Е.В. Ушанова
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе В.Н. Воронцова

- порядок проведения ГИА определяется Положением об организации и проведении государственной итоовой аттестации выпускников по 
образовательным программам среднего профессионального образования в ОГА ПОУ БМК и ежегодно утверждаемой программе ГИА

Согласовано

Пояснения

- состав, формы и методы проведения промежуточной аттестации, критерии оценки устанавливаются в начале семестра и доводятся до 
сведения студентов;
- состав и формы промежуточной аттестации могут подвергаться ежегодной коррекции, утверждаться на заседании цикловой методической 
комиссии не позднее 01 октября; не подлежит коррекции перечень экзаменов квалификационных;
- зачет, дифференцированный зачет проводятся за счет времени, отвоимого на соответствующую дисциплину, МДК; экзамен проводится в 
день
- к участию в оценке персоальных достижений обучающихся по освоению программы подготовки специалистов среднего звена привлекаются 
представители работодателей.
Формы проведения государственной итоговой аттестации:
- государственная итоговая аттестация (далее - ГИА) проводится в форме защиты выпускной квалификационной работы;

- производственная практика (преддипломная) проводится в медицинских организациях, многопрофильная и монопрофильная с учетом 
определения выпускника с местом будущей работы.
Формы процедуры текщего контроля знаний:
- успеваемость студентов (знания и умения) определяются оценками "отлично", "хорошо", "удовлетворительно" и "неудовлетворительно"

- порядок, формы текущего контроля знаний студентов, выявление несоответствий от намеченного результата и пути их устранения 
регулируются Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся а ОГА ПОУ "Боровичский 
медицинский колледж имени А.А. Кокорина"
Порядок проведения промежуточной аттестации:
 - основными формами промежуточной аттестации являются: зачет, дифференцированный зачет, экзамен, комплексный экзамен, экзамен 
квалификационный (по модулю);

- учебная практика студентов проводится в специально оснащенных мастерских колледжа или в медицинских организациях;
- производственная практика студентов проводится в организациях, предприятиях и учреждениях медицинского профиля различных 
организационно-правовых форм собственности на основе договоров о сотрудничестве;
- содержание учебной и производственной практик определяется программами профессиональных модулей и программами соответствующих 
практик;
- учебная и производственная практики студентов осуществляется в соответствии с Положением об учебной и производственной практике 
студентов, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования в ОГА ПОУ БМК; 

- руководство производственной практикой осуществляется методическими руководителями от колледжа и непосредственными 
руководителями (наставниками) от медицинской организации;
- производственная практика (по профилю специальности) заканчивается аттестацией, которая проводится в виде экспертизы результатов по 
овладению обучающимися общих и профессиональных компетенций, подтвержденной характеристикой ЛПУ;

- объем аудиторной нагрузки в неделю составляет 36 часов;
- продожительность учебной  производственной практики - 6 академических часов в день.
Организация консультаций:
- консультации для студентов предусматриваются в объеме 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год;
- консультации бывают групповые и индивидуальные.
Порядок проведения учебной и производственной практики:

Формирование вариативной части ППССЗ:
Вариативная часть циклов ППССЗ согласно ФГОС СПО составляет 1350 часов максимальной нагрузки, в том числе - 900 часов аудиторных 
занятий. Вариативная часть в объеме 558 часов (62%) направлена на расширение и углубление подготовки, определяемой содержанием 
обязательной части ППССЗ. Вариативная часть в объеме 342 часов (38%) направлена на введение дополнительных дисциплин циклов и 
распределяется следующим образом: ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи - 60 часов; ОП.13 История изобразительного  и декораивно-
прикладного искусства - 110 часов; ОП.14 Правовое обеспечение профессиональной деятельности - 36 часов; ОП.15 Основы менеджмента и 
управления персоналом - 36 часов; ОП.16 Психология - 100 часов.
Организация учебного процесса:
- учебный год начинается 1 сентября и заканчивается согласно учебному плану, учебный год состоит из двух семестров
- продолжительность учебной недели - 6 дней;
- продолжительность для всех видов аудиторных занятий - 45 минут, занятия сгруппированы в пары с 5-ти минутным перерывом;

Настоящий учебный план областного государственного автономного профессионального образовательного учреждения "Боровичский 
медицинский колледж имени А.А. Кокорина разработан на основе Федерального государственного профессионального образовательного 
стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее СПО) 43.02.04 Прикладная эстетика, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.05.2014 года № 468, зарегистрировано в Минюсте России 31.07.2014 года № 
33390.
Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) включает:  
Циклы: общий гуманитарный и социально-экономический; математический и общий естественнонаучный; профессиональный.
Разделы: учебная практика, производственная практика (по профилю специальности), производственная практика (преддипломная), 
промежуточная аттестация, государственная итоговая аттестация.
Общеобразовательный цикл:
ОО цикл ОПОП формируется в соответствии с Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных 
учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, регламентированных Приказами Министерства 
образования и науки России от



№ Наименование

1 Введение в специальность, Психология общения
2 не задействован
3 Анатомия и физиология человека, Основы дерматологии, Основы пластической анатомии, Биология, Экология
4 Иностранный язык, Латинский язык с медицинской терминологией

5 Основы философии, История, Обществознание, Математика, Русский язык и литература, Русский язык и культура речи, Сервисная 
деятельность, Рисунок и живопись, Эстетика

6 Информатика, Информатика и  информационно-коммуникационные  технологии в профессиональной деятельности
7 Основы безопасности жизнедеятельности, Безопасность жизнедеятельности
8 не задействован
9 не задействован
10 Материаловедение и технологическое оборудование
11 не задействован
12 не задействован

13 Технология маникюра, Технология педикюра, Технлогия косметических услуг, Технология визажа, Диетология, Технология массажа

14 не задействован
15 Химия, Физика, Астрономия, Гигиена и экология человека, Стандартизация и подтверждение соответствия  
16 Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии
17 Спортивный зал



Код  Наименование ЦК
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